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Welcome to the 2023 BMW BERLIN-MARATHON!

In On behalf of SCC EVENTS (the organisers of the BMW BERLIN-MARATHON), we would like to welcome you to our 
event. Runners, wheelchair athletes, skaters and hand cyclists from over 150 nations are gathering in the German 

capital to take part in one of the most traditional endurance sports events in the world.
Among them are both professional and amateur athletes, rookies and jubilee members, as well youngsters who will be compe-

ting in various side events. Together, we will be celebrating a peaceful festival of athletes during the BMW BERLIN-MARATHON.
The highlight will be the unique final stretch at the Brandenburg Gate. By the end of the day, when all the finishers have been 

adorned with their medals by the many volunteers, the streets of the capital will be full of BERLIN LEGENDs who have overcome all 
kinds of challenges on their way to this moment.

Every participant shows up with their own unique abilities to embark on their Run for Joy to become a BERLIN LEGEND. Their 
superpowers, so to speak. With skills like versatility, experience, fearlessness, performance or stamina, they inspire themselves and 
motivate others. Through the shared experience of the BMW BERLIN-MARATHON, the community of BERLIN LEGENDS will keep on 
growing. All BERLIN LEGENDS become role models. They inspire people of all ages to also take up the positive experience of exercising 
and to regularly integrate it into their everyday life.

In addition to marathon training where continuity, stamina and listening to the body all play an important role, the race 
emerges as an event where values such as fairness, acceptance and tolerance count and everyone is a part of it. Thus, the starting 
gate of the BMW BERLIN-MARATHON will once again advertise a cosmopolitan event free of discrimination and homophobia with 
its radiant rainbow colours. We are also more aware than ever of our responsibility towards the environment and our resources. You 
can find out what sustainable measures we are taking and have taken so far at our GREEN LINE stand at the EXPO , as well as by 
reading the event magazine or on the website for the BMW BERLIN-MARATHON.

Finally, we would like to thank all our volunteers, service providers, employees and partners, without whom the BMW BERLIN-
MARATHON would not be possible. We would also like to say thank you to the people of Berlin. They are the ones who make it pos-
sible for so many guests from Germany and abroad to receive such a warm welcome during the week of the marathon and who 
cheer them on with great enthusiasm.
We wish all media representatives plenty of success in their coverage of the 2023 BMW BERLIN-MARATHON!

 Jürgen Lock Christian Jost 
 Geschäftsführer SCC EVENTS Geschäftsführer SCC EVENTS
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PRESSE-DOKUMENTATION – MEDIA GUIDE
Herzlich willkommen zum BMW BERLIN-MARATHON 2023!

Im Namen von SCC EVENTS, dem Organisator des BMW BERLIN-MARATHON, heißen wir Sie herzlich willkommen. Aus über 
150 Nationen sind Läufer:innen, Rollstuhlfahrer:innen, Skater und Handbiker in die deutsche Hauptstadt gekommen, damit 

sie gemeinsam an einer der traditionsreichsten Ausdauersportveranstaltungen der Welt teilnehmen können.
Darunter sind Profi-Athlet:innen nebst Breitensportler:innen, Rookies wie Jubilees, aber auch der Nachwuchs inklusive Kids und 

Bambini, die bei den verschiedenen Side-Events starten. Miteinander werden wir im Rahmen des BMW BERLIN-MARATHON ein friedliches 
Sportler:innen-Fest feiern.

Höhepunkt ist der einzigartige Zieleinlauf am Brandenburger Tor. Spätestens nach dem Finish, wenn die Medaillen als heißbegehr-
te Belohnung von den zahlreichen Volunteers überreicht werden, sind die Straßen der Hauptstadt voller BERLIN LEGENDs. 

Der Weg bis zu diesem Moment gestaltete sich durchaus fordernd. Die Fähigkeiten all unserer Teilnehmenden mit ihren unter-
schiedlichen Voraussetzungen waren die Grundpfeiler ihres Run for Joy zur BERLIN LEGEND. Sozusagen ihre Superkräfte. Mit Skills wie 
Vielseitigkeit, Erfahrung, Furchtlosigkeit, Performance oder Durchhaltevermögen inspirierten sie sich selbst und motivierten andere. Durch 
das gemeinsame Erlebnis “BMW BERLIN-MARATHON” wird die Community der BERLIN LEGENDS noch lange verlässlich Bestand haben. 

Dabei nehmen alle BERLIN LEGENDS eine wichtige Vorbildfunktion ein. Sie inspirieren Menschen von jung bis alt, die positive  
Bedeutung von Bewegung ebenfalls aufzunehmen und regelmäßig in den Lebensalltag zu integrieren. Neben dem Marathon-Training, bei 
dem Kontinuität, Durchhaltevermögen und das Hineinhören in den Körper eine wichtige Rolle spielen, wird der Lauf als Event sichtbar, 
bei dem Werte wie Fairness, Akzeptanz und Toleranz zählen und jede(r) ein Teil davon ist. So wird das Starttor des BMW BERLIN-
MARATHON auch in diesem Jahr mit seinen strahlenden Regenbogenfarben für eine weltoffene Veranstaltung ganz ohne Diskriminierung 
und Homophobie werben. Unserer Verantwortung gegenüber der Umwelt und den Ressourcen sind wir uns bewusster denn je. Welche 
nachhaltigen Maßnahmen wir ergreifen und bisher ergriffen haben, erfahren Sie unter anderem an unserem GREEN LINE Stand auf der 
EXPO oder in unserem Event-Magazin auf der Website des BMW BERLIN-MARATHON.

Abschließend danken wir allen unseren Volunteers, Dienstleistenden, Mitarbeitenden und Partner:innen, ohne die der BMW 
BERLIN-MARATHON so nicht möglich wäre. Auch den Berliner:innen gilt es, Danke zu sagen. Sie sind es, die in der Marathonwoche für 
so viele Gäste aus dem In- und Ausland ein herzliches Willkommen ermöglichen und sie mit Begeisterung unterstützen. 

Allen Medienvertreter:innen wünschen wir viel Erfolg bei der Berichterstattung über den BMW BERLIN-MARATHON 2023.
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INTERNET

Im Pressezentrum stehen Ihnen W-LAN- und LAN-
Verbindungen zur Verfügung.

WÄHREND DER RENNEN 

SAMSTAG: Sie erhalten im Pressezentrum während 
des Inline-Skater-Rennens Zwischen zeiten und Zwi-
schenstände. 

SONNTAG: Im Pressezentrum sehen Sie die Live-
Übertragung von Eurosport mit allen Zwischenzeiten. 
Sie erhalten zudem ständig aktualisierte Zwischen-
zeiten und Zwischenstände über unser Intranet, so 
bald die ersten 10 Läufer (Männer/Frauen) die jewei-
lige Zeitmessmatte passiert haben.

INTERNET

Free wifi and LAN is available.

DURING THE RACES

SATURDAY: Split times and information before, 
during, and after the inline skating race are availab-
le in the media center.

SUNDAY: Live coverage of the race via Eurosport. 
Split times and race information will be available in 
the media center.

Die Startzeiten des BMW BERLIN-MARATHON 2023

Starting times of the 2023 BMW BERLIN-MARATHON

Samstag, 23. September: 15.30 Uhr BMW BERLIN-MARATHON Inlineskating

Sonntag, 24. September: 8.50 Uhr Handbike Elite
 8.56 Uhr Kategorie Rollstuhl
 8.57 Uhr Handbike
                                           ab 9.15 Uhr Lauf (4 Startwellen, letzte Welle 10.30 Uhr)

START: Straße des 17. Juni

ZIEL: Straße des 17. Juni, Höhe Sowjetisches Ehrenmal 

Pressekontakt / Media Contact: 

Robert Fekl 
Team Leader Communications 
robert.fekl@scc-events.com
Tel.: 0178 – 682 95 68

Jochen Schmitz
Team Leader Communications
jochen.schmitz@scc-events.com
Tel.: 0173 – 972 11 50

Akkreditierung:

Frauke Constantin
Ansprechparterin Media-Akkreditierung
BMW BERLIN-MARATHON
Tel: 0176 – 84 02 24 33
presse-akkred@scc-events.com

BMW BERLIN-MARATHON:

Hanns-Braun-Straße/Adlerplatz
14053 Berlin
Tel.: 030 – 3012 88 10
Fax.: 030 – 3012 88 20
www.bmw-berlin-marathon.com

Impressum VERANTWORTLICH: Christian Jost, Jürgen Lock, Thomas Steffens. REDAKTION: Thomas 

Steffens, Gerte Buchheit. MITARBEIT: Jörg Wenig, Gerte Buchheit (Skating). FOTOS: PhotoRun, Norbert Wil-

helmi, Camera4, Petko Beier, Andre Fiebig, Oliver Kremer (beide Handbike), Jiro Mochizuki, Anna Motsch-

mann, Sportograf, Jenia Symonds (Vibian Chepkirui). GRAFIK: Büro Kattwinkel.

Media Center
Pressekonferenzen, Pressebüro 

und Presse-Arbeitsraum befinden sich 

im Hotel InterContinental

Budapester Str. 2

10787 Berlin

All media events will be held  

at Hotel InterContinental.

Öffnungszeiten:

Mittwoch, 20.9. 15 – 17 Uhr 

(Akkreditierungsausgabe)

Donnerstag, 21.9.  09.30 – 17 Uhr

Freitag, 22.9.  09.00 – 17 Uhr

Samstag, 23.9.  09.00 – 20 Uhr

Sonntag, 24.9.  07.00 – 16 Uhr

Montag, 25.9.  10.30 – 14 Uhr

Alle Informationen zur Medienakkreditierung finden 

sich im Pressebereich auf der Website des BMW 

BERLIN-MARATHON.

Service für Medienvertreter
Media Services

TV-ÜBERTRAGUNGSZEITEN

Sonntag, 24. September

9.00 – 12.00 Uhr Eurosport 1

12.00 – 14.30 Uhr rbb

mailto:robert.fekl%40scc-events.com%20?subject=
mailto:jochen.schmitz%40scc-events.com?subject=
mailto:presse-akkred%40scc-events.com?subject=
www.bmw-berlin-marathon.com
https://www.bmw-berlin-marathon.com/info-und-service/pressebereich
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Die Pressekonferenzen
im Rahmen des BMW BERLIN-MARATHON 2023

Alle Pressekonferenzen finden im 

Hotel Inter  Con tinental statt. 

Pressekonferenz 
Elite Vorstellung, Teil 1

Donnerstag, 21. September

11 Uhr

Hotel InterContinental, 

Raum Hugos Süd (14. Etage) 

Themen: Vorstellung Elite Laufen und 

Inlineskating, Start der EXPO, Ausblick auf das 

BMW BERLIN-MARATHON-Wochenende, 

Nachhaltigkeitsaktivitäten, Allgemeines.

Anwesend: Jürgen Lock (Geschäftsführer SCC 

EVENTS), Mark Milde (Race Director)

Pressekonferenz 
Elite Vorstellung, Teil 2

Freitag, 22. September

11 Uhr

Hotel InterContinental, Erdgeschoss, 

Raum „Charlottenburg“ (Erdgeschoss)

Themen: Elite in den Kategorien Laufen, 

Rennrollstuhl und Handbike, Allgemeines, Wetter. 

Anwesend: Jürgen Lock (Geschäftsführer SCC 

EVENTS), Mark Milde (Race Director)

Pressekonferenz Ergebnisse 
Inlineskating

Samstag, 23. September

ca. 18.30 Uhr

Hotel InterContinental, Erdgeschoss, 

Raum „Charlottenburg“ (Erdgeschoss)

Anwesend: Sieger und Siegerinnen des BMW 

BERLIN-MARATHON Inlineskating 2023

Pressekonferenz 
Ergebnisse Laufen,
Rennrollstuhl und Handbiking

Sonntag, 24. September

ca. 12.30 Uhr

Hotel InterContinental, Erdgeschoss, 

Raum „Charlottenburg“ (Erdgeschoss)

Anwesend: Sieger und Siegerinnen des BMW 

BERLIN-MARATHON 2023
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wieder auf ein außergewöhnliches Ergebnis hoffen. 

Das Frauenfeld wird gemessen an den Bestzeiten 

der Athletinnen das stärkste sein, das wir bisher in 

Berlin am Start hatten. Auch hier können wir sehr 

gute Leistungen erwarten. 

Hinzu kommt, dass wir in diesem Jahr etliche 

starke deutsche Athleten verpflichten konnten“, 

sagte Race-Direktor Mark Milde. Der BMW BERLIN-

MARATHON formt zusammen mit den Marathon-

Klassikern in Boston, Chica go, Lon don, New York 

und Tokio die Abbott World Mara thon Majors 

(AWMM) und ist ein Platinum Label Road Race des 

internationalen Leichtathletik-Ver bandes World 

Athletics.

Das Rennen der Männer

Eliud Kipchoge will zweifelsohne die flache und ihm 

bestens vertraute Berliner Strecke nutzen, um wie-

derum eine außergewöhnliche Zeit zu erreichen. 

Diese muss er im Hinblick auf die Nominierung für 

die Olympischen Spiele 2024 in Paris laufen, denn 

 Ein Jahr vor dem 50. BMW BERLIN-MARATHON 

sind die Spitzenfelder bereits jubiläumsreif 

besetzt. Einmal mehr führt Superstar Eliud 

Kipchoge das Männerfeld an. Der kenianische 

Marathon-Olympiasieger, der in Berlin vor 

einem Jahr seinen eigenen Weltrekord auf 

2:01:09 Stunden verbesserte, plant ein weiteres 

sehr schnelles Rennen. Auch bei den Frauen 

wird die Titelverteidigerin und Streckenre-

kordlerin wieder am Start sein: Die Äthiopierin 

Tigst Assefa hatte das Rennen 2022 in sensatio-

nellen 2:15:37 gewonnen. Der deutsche Rekord-

halter Amanal Petros, der für das Marathon 

Team Berlin startet, ist der herausragende deut-

sche Läufer im Elitefeld. Die Qualifikation für 

die Olympischen Spiele in Paris 2024 wird für 

etliche Topläufer eine wichtige Rolle spielen. 

„Wir fühlen uns geehrt, dass sich der beste 

Marathonläufer der Sportgeschichte, Eliud Kipchoge, 

nun schon zum sechsten Mal für einen Start beim 

BMW BERLIN-MARATHON entschieden hat. Das 

bestätigt unsere hervorragende Position und lässt 

Spitzensportliche Vorschau auf den 49. BMW BERLIN-MARATHON
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jedes Land hat maximal nur drei Startplätze, und die 

nationale Konkurrenz in Kenia ist so stark wie nir-

gendwo anders. Ein dritter Weltrekord von Eliud 

Kipchoge in Berlin ist nicht ausgeschlossen. Gewinnt 

Eliud Kipchoge zum fünften Mal in Berlin wäre er 

der alleinige Rekord-Sieger des BMW BERLIN-

MARATHON. Zurzeit hat er zusammen mit Haile 

Gebrselassie (Äthiopien) vier Berlin-Siege.

Der Mann, der mit der zweitschnellsten persön-

lichen Bestzeit ins Rennen geht kommt ebenfalls aus 

Kenia: Amos Kipruto lief seinen persönlichen Rekord 

von 2:03:13 im vergangenen Jahr in Tokio, als er 

hinter Eliud Kipchoge Platz zwei belegte. Seinen 

größten Sieg feierte Amos Kipruto 2022 beim 

London-Marathon. Ein Dutzend Läufer auf der Start-

liste weisen Bestzeiten von unter 2:06 Stunden auf. 

Damit ist der BMW BERLIN-MARATHON in der 

Breite der Spitze sehr gut besetzt. 

Nicht nur der deutsche sondern auch der 

Schweizer Marathon-Rekordler wird in Berlin star-

ten: Tadesse Abraham steigerte sich im ver gan  ge  nen 

Jahr in Zürich als 39-Jähriger auf 2:06:38. Sollte dem 

inzwischen 41-Jährigen eine weitere Verbesserung 

gelingen, könnte er sogar in den Bereich des Master-

Weltrekordes kommen, den Kenenisa Bekele (Äthio-

pien) 2022 in London mit 2:05:53 gelaufen war.

Der deutsche Rekordler Amanal Petros will 

versuchen, seine eigene Bestmarke von 2:06:27 

mög    lichst deutlich zu unterbieten. Läuft Amanal 

Petros tatsächlich einen deutschen Rekord, wäre dies 

ein Novum in der Geschichte des BMW BERLIN-

MARATHON. 

Denn noch nie fiel bei dem Rennen eine deut-

sche Bestzeit bei den Männern. Auch eine sehr gute 

Platzierung ist durchaus möglich. Seit der 

Jahrtausendwende hat im Berliner Männerrennen 

nur einmal ein deutscher Läufer eine Top Ten-Plat-

zierung erreicht: Falk Cierpinski belegte 2008 Platz 

neun.

Da Amanal Petros bei seinem Sieg in Hannover 

im Frühjahr bereits eine Zeit von 2:07:02 erreicht hat, 

hat er einen olympischen Startplatz praktisch sicher. 

Hendrik Pfeiffer (TK Hanno ver/2:10:18), Sa -

muel Fitwi (Silvesterlauf Trier/2:12:14) und Kons-

tantin Wedel (LG Telis Finanz Regens burg/2:13:02) 

sind die anderen deutschen Topläufer, die beim 

BMW BERLIN-MARATHON starten. Um eine Chance 

auf einen der maximal drei deutschen Startplätze 

2024 in Paris zu haben, müsste zunächst zumindest 

die internationale Norm von 2:08:10 unterboten wer-

den.

Das Rennen der Frauen

Tigst Assefa sorgte im vergangenen Jahr für die größ-

te Überraschung beim BMW BERLIN-MA RATHON: 

Die Äthiopierin steigerte sich gleich um über 18 

Minuten und pulverisierte mit 2:15:37 den Stre cken-

rekord. Wenn sie diese Zeit nochmals unterbieten 

will, wäre sogar der Weltrekord der Kenianerin Bri-

gid Kosgei, die in Chicago 2019 eine Zeit von 2:14:04 

erreicht hatte, nicht mehr so weit weg.

 Aber auch eine Kenianerin könnte versuchen, 

ein extrem schnelles Tempo mitzulaufen: Sheila 

Chepkirui geht mit einer Bestzeit von 2:17:29 ins 

Rennen. Für beide Läuferinnen geht es beim BWM 

BERLIN-MARATHON auch um die mögliche Olym-

pia-Qualifikation. Aufgrund der enormen nationalen 

Konkurrenz in Äthiopien und Kenia sind außer -

gewöhnlich starke Zeiten nötig, um einen der drei 

Startplätze zu sichern. Mit den Äthiopierinnen Tigist 

Abayechew (Bestzeit: 2:18:03) und Workenesh Edesa 

(2:18:51) kommen zwei weitere Weltklasse läu-

ferinnen mit persönlichen Rekorden von unter 

2:19:00 Stunden zurück nach Berlin. Vor einem Jahr 

belegten sie hier mit jenen Bestzeiten die Ränge drei 

und vier. Zusammen mit Tigst Assefa liefen die 

Äthio  pierinnen 2022 in Berlin einen inoffiziellen 

Team-Weltrekord (6:52:31). Insgesamt sieben Athle-

tinnen gehen mit Best  zeiten von unter 2:20:00 Stun-

den in das Rennen. Zwölf Läuferinnen blieben 

bereits unter 2:22:00. So gesehen ist dies das mit 

Abstand stärkste Frauen-Feld in der Geschichte des 

BMW BERLIN-MARA THON. 

Vier Läuferinnen mit persönlichen Rekorden 

von unter 2:20:00 waren jeweils 2018 und 2019 in 

Berlin dabei. Allerdings gilt es zu berücksichtigen, 

dass die neue Carbon-Laufschuh-Generation sich 

deutlich leistungsfördernd auswirkt und dadurch 

Rekorde als auch Bestzeiten purzeln. Zu beachten 

sein wird auch eine Japanerin: Hitomi Niiya geht mit 

einer Bestzeit von 2:19:24 ins Rennen und könnte 

versuchen, den japanischen Rekord anzugreifen. 

Diesen hat 2005 die Olym pia siegerin Mizuki Noguchi 

als Siegerin des BERLIN-MARATHON mit 2:19:12 

aufgestellt. 

Die deutschen Topläuferinnen sind so stark 

vertreten wie nie zuvor in Berlin. Fünf Athletinnen 

stehen mit Bestzeiten von klar unter 2:30:00 Stunden 

auf der Startliste: Deborah Schö neborn (Marathon 

Team Ber lin/2:25:52), Dome nika Mayer (LG Telis 

Finanz Regensburg/beide 2:26:50), Rabea Schö-

neborn (Marathon Team Ber lin/2:27:03), Kris tina 

Hendel (LG Braun schweig/ 2:27:29) und Laura 

Hottenrott (Grün-Weiß Kassel/ 2:28:02). Dass alle 

sechs bezogen auf ihre Bestzeiten recht dicht beiein-

ander liegen, macht den Kampf um mögliche olym-

pische Startplätze umso spannender. Hier steht die 

internationale Norm bei 2:26:50.

Eliud Kipchoge 
bei seinem Weltrekordlauf 

2018 in Berlin.
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of 2:03:13. He ran this time in Tokyo in 2022, when 

he finished second behind Eliud Kipchoge. Amos 

Kipruto’s biggest career win came at the 2022 

London Marathon. A dozen runners on Berlin’s start 

list are listed with personal bests of sub 2:06. With this 

number the BMW BERLIN-MARATHON features a 

deep elite field. Not only the German record holder 

but also the Swiss national record holder will run in 

Berlin: Tadesse Abraham improved to 2:06:38 a year 

ago in Zurich at the age of 39. If he could now 

further improve the 41 year-old could even threaten 

the master world record of Kenenisa Bekele. The 

Ethiopian clocked 2:05:53 in London in 2022. 

Germany’s record holder Amanal Petros 

intends to break his mark of 2:06:27 by significant 

margin. If he should be successful it would be a 

novelty in the history of the BMW BERLIN-MARATHON. 

Never before was a German men’s marathon record 

broken in the history of the race. 

Since the millennium only once did a German 

male runners finish inside the top ten: Falk Cierpinski 

was ninth in 2008. Hendrik Pfeiffer (2:10:18), 

Samuel Fitwi (2:12:14) and Kons tantin Wedel 

(2:13:02) are the other German elite runners in 

Berlin.

The Women’s Race

It was Tigst Assefa who produced the biggest upset in 

last year’s BMW BERLIN-MARATHON: The Ethiopian 

improved by a staggering 18 minutes and smashed 

the course record with 2:15:37. If she should be able 

to run even faster then the world record might be in 

reach. Kenya’s Brigid Kosgei ran the current mark in 

Chicago in 2019 with 2:14:04.

However a Kenyan could try to follow a very 

fast pace: Sheila Chepkirui has a personal best of 

2:17:29. For both runners the BWM BERLIN-

MARATHON is also about possible Olympic qualifica-

tion. Since there is extraordinary strong competition 

in Ethiopia and Kenya for Olympic places only athle-

tes who ran very fast times will have a chance to be 

considered. Two more Ethiopians have entered the 

BMW BERLIN-MARATHON featuring personal records 

of sub 2:19:00 – Tigist Abayechew (2:18:03) and 

Workenesh Edesa (2:18:51). 

A year ago they placed third and fourth in 

Berlin with those PBs. And together with Tigst Assefa 

they broke the unofficial team world record with a 

time of 6:52:31 in 2022.

While a total of seven runners have already run 

sub 2:20 another five have personal bests faster than 

2:22:00. With regard to those PBs it will be the best 

ever women’s field in the history of the BMW BERLIN-

MARATHON. 

In 2018 and 2019 there were four women on 

Berlin’s start lists with personal bests of sub 2:20:00. 

But when comparing to former years one has to take 

into account that the new generation of racing shoes 

support the performances considerably. Japan’s 

Hitomi Niiya is another runner to watch. She has a 

personal record of 2:19:24 and could try to break the 

Japanese record of former Olympic Champion Mizuki 

Noguchi. It was in Berlin in 2005 when Noguchi won 

the race with a record time of 2:19:12. The interna-

tional qualifying time stands at 2:26:50. Two mara-

thon debutants should not be overlooked in the 

search for potential winners, given that the Ethiopian 

Gotytom Gebreslase did just that to win last year’s 

BMW BERLIN-MARATHON title. Rosemary Wanjiru of 

Kenya and Ethiopia’s Nigisti could well cause an 

upset. With very strong half marathon PBs of 65:34 

and 66:17 respectively, both could be realistic chal-

lengers. 

There will be more German elite runners than 

ever before in Berlin. Five athletes are on the start list 

who have run sub 2:30:00: Deborah Schöneborn 

(2:25:52), Domenika Mayer (both 2:26:50), Rabea 

Schöneborn (2:27:03), Kris tina Hendel (2:27:29) as 

well as Laura Hottenrott (2:28:02). It could be a 

fascinating battle with regard to Olympic qualificati-

on.

Elite race preview 49th BMW BERLIN-MARATHON
 I t almost comes one year early. Next year will 

be the 50th edition of the BMW BERLIN-

MARATHON. However this year’s elite fields 

are so strong that they would well compliment 

a jubilee race. Once again superstar Eliud 

Kipchoge heads the men’s field. Kenya’s two-

time Olympic marathon champion, who impro-

ved his own world record in Berlin to 2:01:09 a 

year ago, plans another very fast race. In the 

women’s race the defending champion and 

course record holder returns as well: Ethiopia’s 

Tigst Assefa took last year’s race in a sensatio-

nal time of 2:15:37. Amanal Petros, who holds 

the German record, is the standout national 

runner in the elite field. For a number of run-

ners qualification for the Olympic Games in 

Paris next year is a major goal in Berlin.

“We feel honored that the best marathon runner of 

all times, Eliud Kipchoge, has opted to run the BMW 

BERLIN-MARATHON for a sixth time. This confirms 

our outstanding position and comes with hopes for 

another extraordinary result. 

With regard to the personal bests of the women 

elite runners this will be our strongest ever field in 

Berlin. Here we can expect very good performances 

as well. Additionally this year we were able to put 

together a very strong German field,“ said Race 

Director Mark Milde.

The BMW BERLIN-MARATHON forms the Abbott 

World Marathon Majors (AWMM) together with the 

races in Boston, Chicago, London, New York and 

Tokyo. Germany’s most spectacular road race is also 

a Platinum Label Road Race of World Athletics, the 

international athletics federation.

The Men’s Race

There is no doubt that Eliud Kipchoge intends to 

make best use of Berlin’s flat course once again. He 

wants to run an extraordinary time which will be 

necessary to qualify for the Olympic Games in Paris 

next year. There are only three Kenyan places in the 

Olympic marathon and competition is extremely 

strong in Kenya. A third world record by Eliud 

Kipchoge in Berlin might well be possible. If he wins 

the race he would become the sole record winner of 

the BMW BERLIN-MARATHON. At the moment he is 

tied with Ethiopia’s Haile Gebrselassie. They have 

four wins each. The second fastest runner on the start 

list comes from Kenya as well: Amos Kipruto has a PB 
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Topläufer – Elite Runners
Name Nation Geburtstag Bestzeit Platz  / Ort
 
Eliud Kipchoge KEN 5.11.1984 2:01:09  1 Berlin 22
Amos Kipruto KEN 16.9.1992 2:03:13 2 Tokio 22
Jonathan Maiyo KEN 5.5.1988 2:04:56 4 Dubai 12
Eliud Kiptanui KEN 6.6.1989 2:05:21 2 Berlin 15
Ghirmay Ghebreslassie  ERI 14.11.1995 2:05:34 3 Sevilla 22
Ronald Korir KEN 10.4.1991 2:05:37 8  Valencia 22
Tadu Abate ETH 9.11.1997 2:05:38 6 Tokio 23
Philemon Kiplimo KEN 10.10.1998 2:05:44 9 Valencia 22
Enock Onchari KEN 16.1.1999 2:05:47 6 Sevilla 23
Mark Korir KEN 10.1.1985 2:05:49 1 Paris 15
Andualem Shiferaw ETH 5.4.1992 2:05:52  Lissabon 22
Haftu Teklu ETH 21.1.2000 2:05:53 3 Seoul 23
Amanal Petros GER 17.5.1995 2:06:27 11 Valencia 21
Josphat Boit KEN 25.11.1995 2:06:34 10 Amsterdam 22
Tadesse Abraham SUI 12.8.1982 2:06:38 1 Zürich 22
Andamlak Belihu  ETH 20.11.1998 2:06:40 4 Berlin 22
Okubay Tsegay  ERI Jg. 1986 2:06:46 4 Sevilla 19
Abel Kipchumba KEN 3.2.1994 2:06:49 5 Berlin 22
Yusuke Ogura  JPN 16.4.1993 2:06:51 5 Otsu/JPN 21
Denis Chirchir KEN 15.1.1990 2:07:17 2 Hannover 23
Justus Kangogo KEN 10.10.1995 2:07:40 4 Prag 23
Titus Kipkosgei  KEN 8.11.1998 2:07:46 3 Wien 23
Godadaw Belachew ISR 22.1.1997 2:07:54 3 Hahula/ISR 21
Dominic Nyairo  KEN 22.8.1997 2:08:13 16 Tokio 23
John Hakizimana  RWA 26.10.1996 2:08:18 3 Mailand 23
Guojian Dong  CHN 16.3.1987 2:08:28 7 Berlin 19
Liam Adams AUS 4.9.1986 2:08:39 3 Gold Coast/AUS 23
Scott Fauble USA 5.11.1991 2:08:52 7 Boston 22
Mehdi Frère FRA 27.7.1996 2:08:55 20 Valencia 20
Byambajay Tseveenravdan MGL 7.7.1990 2:09:03 5 Oita/JPN 20
Jared Ward USA 9.9.1988 2:09:25 8 Boston 19
Yimer Getahun  ISR 28.6.1992 2:09:27 5 Hahula/ISR 21
Michael Somers  BEL 2.3.1995 2:09:31 22 Sevilla 23
Stephen Scullion  IRL 9.11.1988 2:09:49 11 London 20
Jianhua Peng CHN 18.12.1996 2:09:57 6 Guangzhou/CHN 19
Eulalio Munoz  ARG 16.7.1995 2:09:59 30 Valencia 20
Jacob Riley  USA 2.11.1988 2:10:02 2  Atlanta 20
Tiidrek Nurme EST 18.11.1985 2:10:02 20 Sevilla 20
Bohdan-Ivan Horodyskyi UKR 18.5.1994 2:10:14 3 Ła Rochelle/FRA 21
Bart van Nunen NED 24.9.1995 2:10:16 33 Valencia 20
Thomas De Bock BEL 20.8.1991 2:10:17 13 Rotterdam 23
Hendrik Pfeiffer GER 18.3.1993 2:10:18 28 Sevilla 20
Yared Shegumo POL 10.1.1983 2:10:34 1 Warschau 13
Lemawork Ketema AUT 22.10.1985 2:10:44 11 Wien 19
Samuel Fitwi GER 1.1.1996 2:12:14 41 Sevilla 23
Konstantin Wedel GER 22.11.1993 2:13:02 45 Sevilla 22
Vincent Kipkemoi Ngetich KEN 3.1.1999 Debüt
Tadese Takele ETH 3.8.2002 Debüt

Männer
Men

Name Nation Geburtstag Bestzeit Platz  / Ort
  
Tigst Assefa ETH 3.12.1996 2:15:37 1 Berlin 22
Sheila Chepkirui KEN 27.12.1990 2:17:29 3 Valencia 22
Tigist Abayechew ETH 22.2.1994 2:18:03 3 Berlin 22
Workenesh Edesa ETH 11.9.1992 2:18:51 4 Berlin 22
Hiwot Gebrekidan  ETH 11.5.1995 2:19:10 5 Tokio 22
Hitomi Niiya JPN 26.2.1988 2:19:24 1 Houston 23
Zeineba Yimer ETH 17.6.1998 2:19:28 5 Valencia 19
Etagegn Woldu ETH 10.5.1996 2:20:03 8 Valencia 22
Gutemi Imana ETH 17.11.1991 2:20:11 2 Dubai 20
Delvine Meringor ROU 1.8.1992 2:20:49 3 Barcelona 23
Dera Dida ETH 26.10.1996 2:21:11 1 Dubai 23
Yoshi Chekole ETH 12.7.1997 2:21:17 3 Sevilla 22
Fikrte Wereta ETH Jg. 2000 2:22:50 4 Dubai 23
Charlotte Purdue GBR 10.6.1991 2:23:26 10 London 21
Margaret Muriuki  KEN 21.3.1986 2:23:52 2 Prag 23
Senbere Teferi ETH 3.5.1995 2:24:11 9 Dubai 18
Malindi Elmore CAN 13.3.1980 2:24:50 3 Houston 20
Deborah Schöneborn GER 13.3.1994 2:25:52 5 Sevilla 23
Fabienne Schlumpf SUI 17.11.1990 2:26:14 2 Belp / SUI 21
Annie Frisbie USA 31.12.1996 2:26:18 7 New York 21
Domenika Mayer GER 3.10.1990 2:26:50 1 Hannover 22
Rabea Schöneborn GER 13.3.1994 2:27:03 3 Enschede 21
Kristina Hendel GER 13.5.1996 2:27:29 5 Hamburg 22
Laura Hottenrott GER 14.5.1992 2:28:02 4 Enschede 21
Yevheniya Prokofyeva UKR 5.6.1995 2:28:06 1 Bila Tserkva / UKR 19
Angie Orjuela  COL 9.5.1989 2:29:12 19 Valencia 20
Ursula Sanchez MEX 15.9.1987 2:29:11 8 Chandler / USA 20
Natascha Mommers GER 25.10.1984 2:31:20 4 Hannover 23
Tabea Themann GER 22.3.1992 2:31:54 15 Hamburg 23
Jana Soethout GER 28.12.1989 2:34:28 10 Hamburg 22
Melina Wolf GER 21.12.1992 Debüt

Frauen
Women
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Prämien
Prize money

MÄNNER / MEN FRAUEN / WOMEN
 
 EURO EURO

1st 30.000 1st 30.000
2nd 15.000 2nd 15.000
3rd 10.000 3rd 10.000
4th 8.000 4th 8.000
5th 6.500 5th 6.500
6th 5.000 6th 5.000
7th 4.000 7th 4.000
8th 3.000 8th 3.000
9th 2.000 9th 2.000
10th 1.500 10th 1.500

Zeitbonus / Time bonus
 Männer/Men Euro Frauen/Women Euro

1st sub / unter 2:02:30 30.000 2:16:00 30.000
1st/2nd sub / unter  2:03:30 15.000 2:18:00 15.000

Es kommt pro Person nur ein Zeitbonus zur Auszahlung, die Prämien werden also nicht addiert. 
Zudem können diese Prämien nur die beiden Ersten im Ziel (Mann/Frau) erhalten.

Time bonus is not cumulative – one athlete receives one time bonus only. 
Only the two winners (man/woman) can earn a time bonus. 

Weltrekord-Prämie
World Record Bonus

 Männer/Men Frauen/Women
 
 Sub / unter: 2:01:09 Sub / unter 2:14:04

 Euro 50.000 Euro 50.000

Neuer Weltrekord
New World Record

Zahlen zum Rennen
Figures of the race

An der Startlinie erwartet
Expected at the start 

     47.912 Laufen
 Running
       4.523 Inline-Skating
           95 Handbike
           61 Rollstuhl
 Wheelchair
  ca. 8.000 mini-MARATHON
  ca. 1.200 Bambini                  
  ca. 9.000 GENERALI Frühstückslauf
          156 Nationen

Allgemeine Zahlen /
General Figures

 900.000 Trinkbecher aus recyceltem PET/
  drinking cups 
  made from recycled PET
 272.000 Sicherheitsnadeln / Safety pins
 240.000 Liter Wasser / Litres of water
 145.000 Bananen / Bananas
 65.000 Äpfel aus regionalem Anbau / 
  Apples apples from 
  regional cultivation
 7.550  Kilogramm Medaillen / Kilos of medals
 6.000 Volunteers
 250 Liter Massageöl / Litres of massage oil
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Tempotabellen
Split Time Tables

1 km 5 km 10 km 15 km 20 km 25 km 30 km 35 km 40 km total

2:51 14:15 28:30 42:45    57:00 1:11:15 1:25:30 1:39:45 1:54:00 2:00:15

2:52 14:20 28:40 43:00    57:20 1:11:40 1:26:00 1:40:20 1:54:40 2:00:57

2:53 14:25 28:50 43:15    57:40 1:12:05 1:26:30 1:40:55 1:55:20 2:01:39

2:54 14:30 29:00 43:30    58:00 1:12:30 1:27:00 1:41:30 1:56:00 2:02:21

2:55 14:35 29:10 43:45    58:20 1:12:55 1:27:30 1:42:05 1:56:40 2:03:04

2:56 14:40 29:20 44:00    58:40 1:13:20 1:28:00 1:42:40 1:57:20 2:03:46

2:57 14:45 29:30 44:15    59:00 1:13:45 1:28:30 1:43:15 1:58:00 2:04:28

2:58 14:50 29:40 44:30    59:20 1:14:10 1:29:00 1:43:50 1:58:40 2:05:10

2:59 14:55 29:50 44:45    59:40 1:14:35 1:29:30 1:44:25 1:59:20 2:05:52

3:00 15:00 30:00 45:00 1:00:00 1:15:00 1:30:00 1:45:00 2:00:00 2:06:35

3:01 15:05 30:10 45:15 1:00:20 1:15:25 1:30:30 1:45:35 2:00:40 2:07:17

3:02 15:10 30:20 45:30 1:00:40 1:15:50 1:31:00 1:46:10 2:01:20 2:07:59

3.03 15:15 30:30 45:45 1:01:00 1:16:15 1:31:30 1:46:45 2:02:00 2:08:41

3:04 15:20 30:40 46:00 1:01:20 1:16:40 1:32:00 1:47:20 2:02:40 2:09:23

3:05 15:25 30:50 46:15 1:01:40 1:17:05 1:32:30 1:47:55 2:03:20 2:10:06

3:06 15:30 31:00 46:30 1:02:00 1:17:30 1:33:00 1:48:30 2:04:00 2:10:48

3:07 15:35 31:10 46:45 1:02:20 1:17:55 1:33:30 1:49:05 2:04:40 2:11:30

3:08 15:40 31:20 47:00 1:02:40 1:18:20 1:34:00 1:49:40 2:05:20 2:12:12

3:09 15:45 31:30 47:15 1:03:00 1:18:45 1:34:30 1:50:15 2:06:00 2:12:54

3:10 15:50 31:40 47:30 1:03:20 1:19:10 1:35:00 1:50:50 2:06:40 2:13:37

3:11 15:55 31:50 47:45 1:03:40 1:19:35 1:35:30 1:51:25 2:07:20 2:14:19

3:12 16:00 32:00 48:00 1:04:00 1:20:00 1:36:00 1:52:00 2:08:00 2:15:01

3:13 16:05 32:10 48:15 1:04:20 1:20:25 1:36:30 1:52:35 2:08:40 2:15:43

3:14 16:10 32:20 48:30 1:04:40 1:20:50 1:37:00 1:53:10 2:09:20 2:16:25 

3:15 16:15 32:30 48:45 1:05:00 1:21:15 1:37:30 1:53:45 2:10:00 2:17:08

1 km 5 km 10 km 15 km 20 km 25 km 30 km 35 km 40 km total

3:16 16:20 32:40 49:00 1:05:20 1:21:40 1:38:00 1:54:20 2:10:40 2:17:50

3:17 16:25 32:50 49:15 1:05:40 1:22:05 1:38:30 1:54:55 2:11:20 2:18:32

3:18 16:30 33:00 49:30 1:06:00 1:22:30 1:39:00 1:55:30 2:12:00 2:19:14

3:19 16:35 33:10 49:45 1:06:20 1:22:55 1:39:30 1:56:05 2:12:40 2:19:56

3:20 16:40 33:20 50:00 1:06:40 1:23:20 1:40:00 1:56:40 2:13:20 2:20:39

3:21 16:45 33:30 50:15 1:07:00 1:23:45 1:40:30 1:57:15 2:14:00 2:21:21

3:22 16:50 33:40 50:30 1:07:20 1:24:10 1:41:00 1:57:50 2:14:40 2:22:03

3:23 16:55 33:50 50:45 1:07:40 1:24:35 1:41:30 1:58:25 2:15:20 2:22:45

3:24 17:00 34:00 51:00 1:08:00 1:25:00 1:42:00 1:59:00 2:16:00 2:23:27

3:25 17:05 34:10 51:15 1:08:20 1:25:25 1:42:30 1:59:35 2:16:40 2:24:09

3:26 17:10 34:20 51:30 1:08:40 1:25:50 1:43:00 2:00:10 2:17:20 2:24:52

3:27 17:15 34:30 51:45 1:09:00 1:26:15 1:43:30 2:00:45 2:18:00 2:25:34

3:28 17:20 34:40 52:00 1:09:20 1:26:40 1:44:00 2:01:20 2:18:40 2:26:16

3:29 17:25 34:50 52:15 1:09:40 1:27:05 1:44:30 2:01:55 2:19:20 2:26:58

3:30 17:30 35:00 52:30 1:10:00 1:27:30 1:45:00 2:02:30 2:20:00 2:27:40

3:31 17:35 35:10 52:45 1:10:20 1:27:55 1:45:30 2:03:05 2:20:40 2:28:23

3:32 17:40 35:20 53:00 1:10:40 1:28:20 1:46:00 2:03:40 2:21:20 2:29:05

3:33 17:45 35:30 53:15 1:11:00 1:28:45 1:46:30 2:04:15 2:22:00 2:29:47

3:34 17:50 35:40 53:30 1:11:20 1:29:10 1:47:00 2:04:50 2:22:40 2:30:29

3:35 17:55 35:50 53:45 1:11:40 1:29:35 1:47:30 2:05:25 2:23:20 2:31:11

3:36 18:00 36:00 54:00 1:12:00 1:30:00 1:48:00 2:06:00 2:24:00 2:31:54

3:37 18:05 36:10 54:15 1:12:20 1:30:25 1:48:30 2:06:35 2:24:40 2:32:36

3:38 18:10 36:20 54:30 1:12:40 1:30:50 1:49:00 2:07:10 2:25:20 2:33:18

3:39 18:15 36:30 54:45 1:13:00 1:31:15 1:49:30 2:07:45 2:26:00 2:34:00

3:40 18:20 36:40 55:00 1:13:20 1:31:40 1:50:00 2:08:20 2:26:40 2:34:42
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Favoriten im Portrait
Elite runners , profiles / Men

KARRIERE-ÜBERBLICK

 E liud Kipchoge ist zweifelsfrei der größte Mara thon-

läufer aller Zeiten. Der Kenianer gewann in seiner 

einmaligen Karriere zwei olympische Goldmedaillen, 

brach jeweils beim BMW BERLIN-MARATHON zwei-

mal den Weltrekord und lief in Wien in einem nicht-

rekordkonformen Rennen als erster und einziger Athlet 

bisher den Marathon unter zwei Stunden. Unter regu-

lären Bedingungen lief Eliud Kipchoge vier Zeiten von 

unter 2:03 Stunden und insgesamt sieben Zeiten von 

2:04:00 und schneller. Kein anderer Läufer kann eine 

derartige Dichte von absoluten Weltklassezeiten vor-

weisen. 

Jetzt kommt der Kenianer zurück zum BMW 

BERLIN-MARATHON - dem Rennen, bei dem er so oft 

über die klassische Distanz startete wie nirgendwo an -

ders. Eliud Kipchoge kann in der deutschen Hauptstadt 

zum alleinigen Rekordsieger des BMW BERLIN-

MARATHON werden.

Nach einem zweiten Platz 2013 gewann der 

Kenianer in Berlin bei allen seinen folgenden Starts: 

2015, 2017, 2018 und 2022. Mit vier Siegen ist er zurzeit 

gemeinsam mit Äthiopiens Legende Haile Gebrselassie 

der Berliner Rekordsieger. 

Eliud Kipchoge kann auf eine einmalige Ma -

rathon-Karriere zurückblicken, die sich inzwischen 

über ein gutes Jahrzehnt erstreckt. Der 38-jährige 

Kenianer hat 17 seiner 20 Marathonläufe gewonnen. 

Darunter sind auch die zwei nicht rekord-konformen 

Rennen in Mailand 2017 und Wien 2019. Im Wiener 

Prater durchbrach Eliud Kipchoge vor vier Jahren 

dabei sensationell die Zwei-Stunden-Barriere mit einer 

Zeit von 1:59:40,2 – eine Leistung, die als „Kipchoges 

Mond-Landung“ bezeichnet wurde und weltweit für 

Schlagzeilen sorgte. Diese Zeit gilt für ihn selbst als 

seine persönliche Bestzeit.

Schon 2015 wollte Eliud Kipchoge in Berlin den 

Marathon-Weltrekord unterbieten. Doch Schuh pro-

KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   5.11.1984

PERSONAL BEST 
2:01:09 (Berlin, 2022) 
1:59:40 (Wien, 2019, nicht rekordkonform /
            not record eligible)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

17.04.23 Boston Marathon 6 2:09:23
25.09.22 BMW BERLIN-MARATHON (WR) 1 2:01:09
06.03.22 Tokyo Marathon  1  2:02:40
08.08.21 Olympic Games, Sapporo/JPN  1  2:08:38
04.10.20 Virgin Money London Marathon 8 2:06:49
28.04.19 Virgin Money London Marathon 1 2:02:37
16.09.18 BMW BERLIN-MARATHON (WR) 1  2:01:39

22.04.18    Virgin Money London Marathon 1 2:04:17
24.09.17   BMW BERLIN-MARATHON 1 2:03:32
21.08.16   Olympic Games Marathon, Rio   1 2:08:44
24.04.16   Virgin Money London Marathon   1   2:03:05
27.09.15   BMW BERLIN-MARATHON   1   2:04:00
26.04.15   Virgin Money London Marathon   1   2:04:42
12.10.14   Bank of America Chicago Marathon 1   2:04:11
29.09.13   BMW BERLIN-MARATHON   2   2:04:05

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

18.04.21 Enschede Marathon 1  2:04:30
12.10.19 Wien „Ineos 1:59 Challenge“ 1 1:59:40 
 (nicht rekordkonform / not record eligible)
06.05.17   Monza „Breaking 2“    1   2:00:25
 (nicht rekordkonform / not record eligible)
13.04.14   Rotterdam Marathon   1   2:05:00
21.04.13   Hamburg Marathon   1   2:05:30

ELIUD KIPCHOGE

2:01:09 – Weltrekord am 
25. September 2022.

Olympiasieger 2020 
in Tokio.
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bleme - seine Innensohlen hatten sich gelöst und hin-

gen halb aus den Schuhen heraus - machten ihm einen 

Strich durch die Rechnung. Trotzdem gewann er in der 

Jahresweltbestzeit von 2:04:00 Stunden. Bei der näch-

sten Marathon-Weltrekordjagd in Berlin hatte der 

Kenianer 2017 wieder Pech: Starke Regenfälle ließen 

beim BMW BERLIN-MARATHON den Rekordversuch 

buchstäblich ins Wasser fallen. Dennoch lief Kipchoge 

mit 2:03:32 eine Jahresweltbestzeit - nie zuvor war ein 

Athlet bei so schlechten Bedingungen derart schnell 

gelaufen.  

2018 schließlich brach Eliud Kipchoge in Berlin 

im dritten Versuch den Weltrekord. Mit einer Fabelzeit 

von 2:01:39 Stunden hatte er den bisherigen Weltrekord 

seines Landsmannes Dennis Kimetto, der 2014 in 

Berlin 2:02:57 gelaufen war, um 1:18 Minuten verbes-

sert. Es war die größte Steigerung des Männer-Weltre-

kordes im Marathon seit über 50 Jahren. 1967 war 

Derek Clayton (Australien) in Fukuoka 2:09:36 gelau-

fen und hatte die damalige Bestmarke um knapp zwei-

einhalb Minuten unterboten.

2021 gewann Eliud Kipchoge beim olympischen 

Marathon in Sapporo (Japan) die olympische Gold-

medaille zum zweiten Mal nach 2016 in Rio. Nur zwei 

andere Läufer haben dies vor ihm in der über 125-jäh-

rigen olympischen Marathon-Geschichte geschafft: Der 

Äthiopier Abebe Bikila triumphierte 1960 und 1964, 

Waldemar Cierpinski wurde im Trikot der DDR 1976 

und 1980 Olympiasieger. In Paris könnte Eliud Kip-

choge 2024 ein weiteres Kapitel Marathon-Geschichte 

schreiben. Denn noch nie hat ein Läufer drei olympi-

sche Marathon-Goldmedaillen gewonnen. Allerdings 

muss sich Eliud Kipchoge zunächst seinen Olympia-

Startplatz sichern. In Berlin gilt es daher für ihn eine 

sehr schnelle Zeit laufen.

Vor einem Jahr startete Eliud Kipchoge beim 

BMW BERLIN-MARATHON überraschend einen Angriff 

auf die Zwei-Stunden-Barriere. Nach einer Halbmara-

thon-Durchgangszeit von 59:51 Minuten lag er noch 

bis ungefähr 25 km auf Kurs für diese Traum-Zeit. 

Doch ohne Tempomacher (wie bei den beiden nicht 

Rekord-konformen Läufen) konnte er im letzten Drittel 

des Rennens das Tempo nicht mehr halten. Dennoch 

brach er mit 2:01:09 Stunden seinen eigenen Weltrekord 

und verbesserte die Bestzeit um genau 30 Sekunden. 

Nur dreimal konnte Eliud Kipchoge einen 

Marathon nicht gewinnen: 2013 war er in Berlin in 

seinem zweiten Marathon Zweiter – dabei war aller-

dings ein Weltrekord von seinem Landsmann Wilson 

Kipsang nötig, um ihn auf Platz zwei zu verweisen. 

Danach gewann er ein Dutzend Marathonrennen in 

Serie und blieb über sechs Jahre ungeschlagen. 2020 

kam Eliud Kipchoge dann in London bei extrem 

schlechtem Wetter mit eiskaltem Dauerregen mit den 

Bedingungen nicht zurecht und belegte Platz acht. In 

diesem Frühjahr lief Eliud Kipchoge zum ersten Mal 

die hügelige Strecke des Boston-Marathons. Bei regne-

rischen Bedingungen litt er unter einem Oberschenkel-

Problem und wurde am Ende Sechster in 2:09:23. Eliud 

Kipchoge machte sich ursprünglich einen Namen, weil 

er bei den Weltmeisterschaften 2003 in Paris über 5.000 

m für eine Sensation gesorgt hatte. Nicht nur gewann 

er die Goldmedaille, sondern er besiegte dabei auch 

die beiden ganz großen Favoriten über diese Distanz: 

Kenenisa Bekele (Äthiopien) und Hicham El Guerrouj 

(Marokko) – und das im Alter von 19 Jahren. Zudem 

Olympiasieger 2016 in Rio de Janeiro.

Sein zweiter Weltrekord,
wiederum in Berlin.
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hatte Kipchoge zuvor bereits eine Goldmedaille bei 

den Crosslauf-Weltmeisterschaften der Junioren 

gewonnen. Kipchoge erzielte während seiner Karriere 

als Bahn-Langstreckler sehr schnelle persönliche 

Bestzeiten über 5.000 m (12:46,53 Minuten) und 10.000 

m (26:49,02). Im Halbmarathon, den er nur selten lief, 

erreichte er 59:25.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Eliud Kipchoge wurde in Kapsisiywa im Nandi District 

geboren, wo seine Eltern als Farmer arbeiteten. Er hat 

drei Geschwister. Wie viele andere kenianische Welt-

klasseläufer schuf Eliud Kipchoge die Grundlage für 

seine Karriere, indem er täglich zur Schule und zurück 

rannte. Er lebt heute mit seiner Frau Grace Sugutt und 

den drei Kindern in Eldoret, das Trainings lager befin-

det sich in Kaptagat. Er gehört zur Trainingsgruppe 

von Patrick Sang, dem ehemaligen Weltklasseläufers 

über 3.000 m Hindernis, der ihn seit über 20 Jahren 

trainiert. 2018 und 2019 wurde Eliud Kipchoge zum 

Welt-Leichtathleten des Jahres gewählt, 2019 erhielt er 

die Auszeichnung „Laureus Academy Exceptional 

Achievement“. 

CAREER NOTES

Eliud Kipchoge is without doubt the greatest marathon 

runner of all time. The Kenyan is a two time Olympic 

marathon champion, he broke the world record twice 

at the BMW BERLIN-MARATHON and became the first 

runner to have broken the two hour barrier in the 

marathon in a race in Vienna which was not record 

eligible. The Kenyan clocked sub 2:03 times on four 

occasions and ran 2:04:00 and below seven times in 

official races. 

No other runner has achieved that many world-

class times of this level. Eliud Kipchoge now returns to 

the BMW BERLIN-MARATHON again. There is no other 

marathon which he ran as often as Berlin. And he 

could now become the sole record winner of the BMW 

BERLIN-MARATHON. Finishing runner-up in 2013 

Eliud Kipchoge went on to win all of his following 

Berlin marathon races: 2015, 2017, 2018 and 2022. 

With four wins he is currently the joint Berlin record 

winner, together with Ethiopian legend Haile 

Gebrselassie. 

Eliud Kipchoge’s marathon career is unique and 

stretches over more than a decade now. The 38 year-old 

has won 17 of his 20 marathon races. Among them are 

the two events in Milan 2017 and Vienna 2019, which 

are not record eligible. It was in Vienna’s Praterpark 

where Eliud Kipchoge sensationally broke through the 

two hour barrier, running 1:59:40.2 - a performance 

which was described as “Kipchoge’s moon landing“ 

and which made headlines throughout the world. 

Kipchoge says it this time which he regards as his per-

sonal best. Already in 2015 Eliud Kipchoge came to 

Berlin, hoping to break the world record. However he 

experienced shoe problems, when his insoles got loose 

and were pushed out of the shoes. Despite this he won 

the BMW BERLIN-MARATHON with a world leading 

time of 2:04:00. 

In 2017 he was again unlucky when he returned 

to Berlin to attack the world record a second time. 

Heavy rain made it impossible to break the mark. 

Despite the poor conditions Kipchoge still managed to 

run a world leading time of 2:03:32. Actually no-one 

had ever run faster in such bad weather. “Planning to 

run a marathon is like life, anything can happen,“ said 

Kipchoge after that race in Berlin. Finally he did break 

the world record at his third attempt in Berlin in 2018. 

With 2:01:39 he obliterated the world record of 2:02:57, 

set by his compatriot Dennis Kimetto four years earlier 

in Berlin, taking the huge margin of one minute, 18 

seconds off that time. It was the biggest advance in the 

men’s marathon world record for over 50 years since 

the Australian Derek Clayton ran 2:09:36 in Fukuoka 

in 1967, slicing almost two-and-a-half minutes from 

the record.

In 2021 Eliud Kipchoge won the Olympic mara-

thon in Sapporo, Japan. It was his second Olympic 

marathon gold after 2016 in Rio and there are only two 

other runners who have managed to triumph twice in 

the marathon during the Olympic marathon history 

which startet back in 1896. Ethiopia’s Abebe Bikila won 

in 1960 and 1964 while East Germany’s Waldemar 

Cierpinski triumphed in 1976 and 1980. Eliud 

Kipchoge has the chance to make history in the Paris 

Olympic Games next year. No runner has ever won 

three Olympic marathon gold medals. However he will 

first have to make sure to qualify for Paris. To achieve 

this a very fast time will be required in Berlin.

A year ago Eliud Kipchoge surprisingly started an 

attempt break the two hour mark in a record-eligible 

race during the BMW BERLIN-MARATHON. He passed 

half way in 59:51 and was still on course to break the 

barrier at around 25 k. However running without 

pacemakers at this stage he could not hold on during 

the final third of the marathon. However he still impro-

ved his own world record by 30 seconds and clocked 

2:01:09. Only on three occasions during his career 

Eliud Kipchoge was unable to win a marathon. 

It was in Berlin in 2013 when he ran his second 

marathon and was runner-up. He was second to 

Wilson Kipsang who broke the world record in that 

race. After that he took a dozen marathon races in a 

row and remained unbeaten for over six years. This 

win streak ended in very poor weather conditions with 

cold rain in London in 2020. Eliud Kipchoge struggled 

and finished eighth. This spring he competed at the hilly 

Boston Marathon for the first time. In rainy conditions 

he developed a muscle problem in his upper leg and 

finished sixth with 2:09:23. 

Eliud Kipchoge stunned world athletics with an 

incredible upset at the 2003 IAAF World Championships. 

Not only did he win the 5000 metres gold medal, he 

defeated two giants of the distance, Ethiopia’s Kenenisa 

Bekele and Hicham el Guerrouj of Marocco He was 

only 19 years old at that time. Also at 19 he won the 

IAAF World Cross Country Junior Championships. 

Kipchoge has very fast personal bests over 5000m 

(12:46.53) and 10,000m (26:49.02) and his half 

marathon PB stands at 59:25.

PERSONAL NOTES

Eliud Kipchoge was born in Kapsisiywa in the Nandi 

District in Kenya where his parents were farmers. He 

has three siblings. Similar to a large number of Kenyan 

world-class athletes he used to run to school and back. 

In doing so he unconsciously laid the foundations of 

his future career. He lives in Eldoret with his wife Grace 

Sugutt and their three children, but his training camp 

is in Kaptagat. He belongs to the training group of the 

former world-class steeplechaser Patrick Sang, who has 

been his coach for over 20 years. Eliud Kipchoge was 

elected World Athlete of the Year in 2018 and 2019. 

Additionally in 2019 he received the „Laureus Academy 

Exceptional Achievement“ award.
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CAREER NOTES

Amos Kipruto returns to the BMW BERLIN-MARATHON 

after five years. In 2018 he was the runner-up behind 

Eliud Kipchoge, who broke the world record on that 

day. The Kenyan ran his marathon debut in 2016, 

winning the Rome Marathon.

In 2017 Amos Kipruto ran sub 2:06 times in both 

of his marathon races establishing himself in the inter-

national elite. He first took the Seoul Marathon in 

2:05:54 and then finished fifth in Amsterdam impro-

ving to 2:05:43. 

In the following years Amos Kipruto mainly com-

peted in the Abbott World Marathon Majors series and 

achieved a string of top-class results. His biggest career 

win so far came in London in October 2022. 

Unexpectedly he took the race with 2:04:39. He also 

improved his personal best in Tokyo last year to 

2:03:13, finishing second behind Eliud Kipchoge once 

more. 

In total Amos Kipruto has run against Eliud 

Kipchoge three times in the marathon so far. However 

he did not finish the race at the Olympic Games in 

Sapporo (Japan) where his compatriot won the gold 

medal. 

Amos Kipruto celebrated one of his greatest suc-

cesses at the World Athletics Championships in Doha in 

2019. Despite extremely high temperatures he took the 

bronze medal in the marathon and was the best 

Kenyan runner.

For many years now Amos Kipruto concentrates 

on the marathon distance. He hardly competes in half 

marathon races. Over this distance he has a personal 

best of 60:24 from Gothenburg in 2017.

AMOS KIPRUTO

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Amos Kipruto kehrt nach fünf Jahren wieder zum 

BMW BERLIN-MARATHON zurück. 2018 war er 

hier Zweiter hinter dem Weltrekord laufenden Eliud 

Kipchoge. Sein Marathon-Debüt war der Kenianer 

2016 in Rom gelaufen. Dabei gelang ihm auf Anhieb 

ein Sieg. 

2017 erreichte Amos Kipruto bei seinen beiden 

Marathonrennen jeweils Zeiten von unter 2:06 Stunden 

und machte damit international auf sich aufmerksam. 

In Seoul siegte er dabei zunächst in 2:05:54, dann 

wurde er Fünfter in Amsterdam mit einer Steigerung 

auf 2:05:43. 

In den folgenden Jahren startete Amos Kipruto 

hauptsächlich bei den Rennen der Abbott World Mara-

thon Majors-Serie und erreichte dabei eine Kette von 

hochklassigen Platzierungen. Zum bisher größten Sieg 

seiner Karriere lief der Kenianer dabei vor knapp 

einem Jahr in London. Etwas überraschend gewann er 

das Rennen in 2:04:39. Ebenfalls im vergangenen Jahr 

steigerte er seine persönliche Bestzeit in Tokio auf 

hochklassige 2:03:13. Damit war er, wie schon in Berlin 

2018, Zweiter hinter Eliud Kipchoge. 

Insgesamt lief Amos Kipruto bisher dreimal im 

Marathon gegen Eliud Kipchoge. Bei den Olympischen 

Spielen in Sapporo (Japan), wo sein Landsmann die 

Goldmedaille gewann, kam er jedoch nicht ins Ziel. 

Einen seiner größten Erfolge feierte Amos Kipruto 

bei den Leichtathletik-Weltmeisterschaften in Doha 

2019. Bei extrem hohen Temperaturen gewann er im 

Marathon die Bronzemedaille und war damit der beste 

kenianische Läufer.Amos Kipruto konzentriert sich seit 

vielen Jahren hauptsächlich auf die Marathondistanz. 

Im Halbmara thon startet er nur selten. Hier steht seine 

Bestzeit bei 60:24 Minuten (Göteborg, 2017).

KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   16.9.1992

PERSONAL BEST   2:03:13 (Tokyo, 2022

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

23.04.23 TCS London Marathon DNF
02.10.22 TCS London Marathon 1 2:04:39
06.03.22 Tokyo Marathon 2 2:03:13
08.08.21 Olympic Games, Sapporo (JPN) DNF
01.03.20 Tokyo Marathon 18 2:08:00

06.10.19 World Championships, Doha 3 2:10:51
16.09.18 BMW BERLIN-MARATHON 2 2:06:23
25.02.18   Tokyo Marathon   3   2:06:33

WEITERE MARATHONS / 

ADDITIONAL MARATHONS

06.12.20 Valencia Marathon 4 2:03:30
05.05.19 Prag Marathon 3 2:06:46 
15.10.17 Amsterdam Marathon 5 2:05:43
19.03.17   Seoul Marathon   1   2:05:54
16.10.16   Amsterdam Marathon  13   2:09:08
10.04.16   Rom Marathon   1   2:08:12

2018 war er 
Zweiter hinter 
Eliud Kipchoge, 
der gerade 
einen Weltrekord 
aufgestellt hatte.
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GHIRMAY GHEBRESLASSIE

Beijing in 2015 in high temperatures. Ghirmay 

Ghebreslassie became the first Eritrean gold medalist in 

the history of the World Athletics Championships (not 

counting World Cross Country and World Half 

Marathon Championships which are staged at other 

times). With just 19 years he also became the youngest 

marathon winner in the history of these global champi-

onships. At the age of 18 Ghirmay Ghebreslassie sho-

wed a fine performance at the World Half Marathon 

Championships in Copenhagen, where he placed 

seventh in 2014. Six  months later he ran his marathon 

debut in Chicago. Originally entered as a pacemaker 

he decided to carry on and finished strongly in sixth 

place with 2:09:08. He then improved this time to 

2:07:47 in spring 2015 in Hamburg where he finished 

runner-up. But nothing indicated that he could beco-

me the next World Champion.

In 2016 Ghirmay Ghe breslas  sie confirmed that 

his triumph in Beijing was not a one-off. He ran three 

strong marathon races: Taking 

fourth place in London in spring 

he then was fourth again at the 

Olympic Games in Rio. Then he 

celebrated another historic vic-

tory when he became Eritrea’s 

first winner of the New York 

Marathon. Until today there was 

no other winner from his coun-

try at this prestigious race.

The next couple of years 

were difficult for Ghirmay 

Ghebreslassie. In 2017 and 

2018 he dropped out of a mara-

thon three times in a row. He 

then did not start another 

marathon for around two and 

a half years. In 2021 he came 

back with a tenth place in Siena 

where he clocked a personal best 

of 2:07:11. Ghir may Ghebres-

lassie then improved this time to 

2:05:34 in Sevilla where he was 

third in 2022. However he drop-

ped out of the BMW BERLIN-

MARATHON a year ago.

This spring he did not 

finish the hilly Boston Marathon 

which was run in wet conditi-

ons. At the BMW BERLIN-

MARATHON it will be his aim to 

run a fast time to qualify for the 

Olympic Games’ marathon in 

Paris next year.

PERSONAL NOTES

Ghirmay Ghebreslassie 

comes from a farmers’ family and grew up in the 

village of Kisadeka, which is a good 100 kilome-

ters south of Eritrea’s capital Asmara. 

Ghebreslassie started running 7km to and from 

school after he heard that distance greats such as 

Ethiopia’s Haile Gebrselassie and fellow-Eritrean 

Zersenay Tadese had built the base for their 

career that way. Motivated by his sports teacher 

he started competing in 2009. His parents were 

not happy with him trying to become a professio-

nal runner. “My parents wanted me to be a great 

university student, but I wanted to become a 

good athlete. But when they saw that I had the 

potential to become a good runner, they started 

supporting me,” said Ghirmay Ghebreslassie, 

whose surname is very similar to Haile Gebrse-

lassie. However there is no connection to the 

Ethiopian legend. 

ERITREA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   14.11.1995

PERSONAL BEST   2:05:34 (Sevilla, 2022)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

17.04.23 Boston Marathon   DNF
25.09.22 BMW BERLIN-MARATHON   DNF
22.04.18 Virgin Money London Marathon   DNF
05.11.17 TCS New York Marathon   DNF
23.04.17 Virgin Money London Marathon   6    2:09:57
06.11.16 TCS New York Marathon   1    2:07:51
21.08.16 Olympic Games, Rio   4    2:11:04
24.04.16 Virgin Money London Marathon   4    2:07:46
22.08.15 World Championships, Beijing   1    2:12:28
12.10.14 Bank of America Chicago Marathon   6 2:09:08

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

20.02.22 Sevilla Marathon   3    2:05:34
11.04.21 Siena Marathon 10    2:07:11
02.12.18 Fukuoka Marathon   DNF
26.04.15 Hamburg Marathon   2    2:07:47

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Ghirmay Ghebreslassie sorgte für eine der größten 

Überraschungen in der Geschichte der Mara-

thonrennen bei den Leichtathletik-Weltmeisterschaften. 

Als Außenseiter an den Start gegangen, lief er bei den 

Titelkämpfen in Peking 2015 bei sehr hohen Tempe-

raturen zu einem Sensationssieg. 

Ghirmay Ghebreslassie gewann die erste Gold-

medaille für Eritrea bei Leichtathletik-Weltmeister-

schaften (wenn man die separat ausgetragenen Titel-

kämpfe im Cross und im Halbmarathon nicht mitrech-

net). Mit 19 Jahren wurde er in Peking zum jüngsten 

Marathon-Weltmeister in der Geschichte der Welt-

meister  schaften. 

Als 18-Jähriger hatte Ghirmay Ghebreslassie 

be reits im Frühjahr 2014 mit einem siebenten Platz bei 

den Halbmarathon-Weltmeisterschaften in Kopenhagen 

überzeugt. Ein halbes Jahr später lief er sein Mara thon-

debüt in Chicago. Eigentlich war Ghirmay Ghebreslassie 

lediglich als Tempomacher vorgesehen, doch er ent-

schied sich im Rennen zu bleiben und erreichte einen 

beachtlichen sechsten Platz in 2:09:08 Stunden. Diese 

Zeit verbesserte er im April 2015 in Hamburg als 

Zweiter auf 2:07:47. Doch nichts deutete darauf hin, 

dass der 19-Jährige im Sommer der neue Weltmeister 

werden könnte. 2016 bestätigte Ghirmay Ghebreslassie 

mit drei starken Marathonrennen, dass der WM-Erfolg 

kein Zufall war. Nach einem vierten Platz in London 

erreichte diesen Rang auch bei den Olympischen 

Spielen in Rio. Im November feierte Ghirmay Ghe-

breslassie dann einen weiteren großen Sieg: Er wurde 

der erste und bis heute einzige Läufer aus Eritrea, der 

den New York-Marathon gewann. In den folgenden 

Jahren lief es jedoch nicht mehr so gut für Ghirmay 

Ghebreslassie.  Nachdem er 2017 und 2018 dreimal in 

Folge nicht ins Ziel gekommen war, lief er rund zwei-

einhalb Jahre keinen Marathon mehr. 2021 meldete 

sich Ghirmay Ghebreslassie dann zurück und belegte 

Rang zehn in Siena mit einer persönlichen Bestzeit von 

2:07:11. Diese steigerte er 2022 in Sevilla als Dritter auf 

2:05:34. Doch beim BMW BERLIN-MARATHON 2022 

ging er vorzeitig aus dem Rennen.

In diesem Frühjahr kam Ghirmay Ghebreslassie 

bei feuchten Wetterbedingungen auf der hügeligen 

Strecke des Boston-Marathons nicht ins Ziel. Beim 

BMW BERLIN-MARATHON geht es für ihn darum, sich 

mit einer schnellen Zeit für die Olympischen Spiele 

2024 in Paris zu qualifizieren.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Ghirmay Ghebreslassie stammt aus einer Farmer-

Familie und wuchs in Kisadeka auf, einem Ort gut 100 

Kilometer südlich der Hauptstadt Asmara. Nachdem er 

gehört hatte, dass zum Beispiel Äthiopiens Superstar 

Haile Gebrselassie oder sein Landsmann Zersenay 

Tadese ihre Basis gelegt hatten, indem sie zur Schule 

gerannt waren, begann Ghirmay Ghebreslassie die 

rund sieben Kilometer zur Schule zu laufen. Motiviert 

von einem Sportlehrer startete er 2009 bei den ersten 

Rennen. Seine Eltern waren nicht begeistert davon, 

dass ihr Sohn eine Karriere als Langstreckenläufer ver-

suchte. „Sie wollten, dass ich studiere, ich dagegen 

wollte ein guter Athlet werden. Als sie jedoch sahen, 

dass ich Potenzial hatte, haben sie mich unterstützt. 

Der Sieg bei der WM war eine große Überraschung für 

sie“, erzählte Ghirmay Ghebreslassie, dessen Nachname 

an Haile Gebrselassie erinnert – es gibt jedoch keine 

Verbindung zu dem Äthiopier. 

CAREER NOTES

Ghirmay Ghebreslassie caused one of the biggest upsets 

in the history of the World Athletics Championships’ 

marathon races. He was not in a position of a race 

favorite at all when he achieved a sensational victory in 
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KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   10.4.1991

PERSONAL BEST   2:05:37 (Valencia, 2022)

MARATHONS

04.12.22 Valencia Marathon   8    2:05:37
08.05.22 Prag Marathon   5    2:09:53
27.02.22 Castellon Marathon (ESP)   1    2:09:25
09.10.21 Stockholm Marathon   3    2:12:30
27.10.19 Rennes Marathon   2    2:09:47
12.05.19 Genf Marathon   6    2:12:48
18.01.19 Muscat Marathon (Oman)   1    2:13:36
16.09.18 Medellin Marathon (COL)   2    2:18:42
22.04.18 Madrid Marathon   7    2:12:25
26.01.18 Dubai Marathon 11    2:13:03
23.04.17 Madrid Marathon   3    2:13:07
06.11.16 Seoul Marathon   2    2:09:01
08.05.16 Genf Marathon   7    2:18:55
31.01.16 Marrakech Marathon   4    2:12:59
26.10.14 Frankfurt Marathon   6    2:07:29

KARRIERE-ÜBERBLICK 

 Ronald Korir läuft bereits seit 2014 über die Ma -

rathon-Distanz, ist aber trotzdem noch nie bei 

einem Rennen der Abbott World Marathon Majors an 

den Start gegangen. Insofern kommt es jetzt beim 

BMW BERLIN-MARATHON zu einer späten Premiere.

Der Kenianer war 2014 in Frankfurt ein sehr 

überzeugendes Debüt über die 42,195 km gelaufen. In 

einem hochklassigen Feld wurde er Sechster in 2:07:29 

Stunden - Jahre vor der Einführung der neuen, lei-

stungsfördernden Schuh-Technologie war dies eine 

beachtliche Zeit für einen Newcomer. Nach diesem 

vielversprechenden Start ging es jedoch über viele 

Jahre hinweg nicht richtig voran in der Marathon-

Karriere von Ronald Korir. Obwohl sich der Kenianer 

fast ausschließlich auf die 42,195 km konzentrierte, 

gelang ihm erst im Dezember 2022 in Valencia eine 

Verbesserung seiner Frankfurter Debüt-Zeit. Hier 

machte er mit 2:05:37 allerdings einen deutlichen 

Sprung. In diesem Jahr ist Ronald Korir noch nicht 

international gestartet, so dass seine Form nicht einzu-

schätzen ist.

CAREER NOTES

Ronald Korir is competing over the 

marathon distance since 2014. 

However he never ran at a race that 

belongs to the Abbott World Marathon 

Majors. So the BMW BERLIN-

MARATHON will be a late premier for 

the Kenyan. 

Ronald Korir ran a convincing 

marathon debut back in 2014 in 

Frankfurt. In a strong field he finished 

sixth with 2:07:29. Years before the 

introduction of the new shoe technolo-

gy which gives a significant advantage, 

this was a very good result for a debu-

tant. However after the promising start 

and despite more or less fully concen-

trating on the classic distance Ronald 

Korir did not manage to make the next 

step for many years. It was only in 

December last year when he finally 

broke his PB from his debut in 

Frankfurt. In Valencia he was signi-

ficantly faster than before with 2:05:37.

This year Ronald Korir has not 

raced internationally yet. So there are 

no indications about the form he is in.

PHILEMON KIPLIMO
KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   10.10.1998

PERSONAL BEST   2:05:44 (Valencia, 2022)

MARATHONS

04.12.22 Valencia Marathon   9    2:05:44
28.10.18 Nairobi Marathon  42    2:25:14

  KARRIERE-ÜBERBLICK

 P hilemon Kiplimo erreichte in seinem ersten ernst-

haften Marathon eine beachtliche Zeit: Der Ke -

nianer erreichte in Valencia im vergangenen Dezember 

das Ziel nach 2:05:44 Stunden und belegte damit in 

dem hochklassigen Feld Rang neun. 2018 war er in der 

leistungsmindernden Höhenluft von Nairobi schon 

einmal bei einem Marathon gestartet (2:25:14).

In den Jahren vor dem Valencia-Marathon hatte 

sich Philemon Kiplimo in erster Linie als Halb ma-

rathonläufer international einen Namen gemacht. 

Ebenfalls in Valencia war er über die „halbe Distanz“ 

2020 mit 58:11 Minuten eine absolute Weltklassezeit 

gelaufen. Damit ist er heute noch der siebtschnellste 

Läufer aller Zeiten. In der Zwischenzeit kann er bereits 

sieben Halbmarathon-Zeiten von unter einer Stunde 

vorweisen. Eines dieser Ergebnisse erreichte er beim 

GENERALI BERLINER HALBMARTHON: 2021 wurde er 

Dritter in 59:54 Minuten. In diesem Frühjahr belegte er 

bei dem Rennen in Berlin Rang sechs in 60:57.

Schon sehr frühzeitig in seiner Karriere konzen-

trierte sich Philemon Kiplimo auf den Straßenlauf. 

Über 10 km hat er mit 27:23 Minuten eine gute 

Bestzeit. 

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Philemon Kiplimo gehört zur Management-Gruppe 

„Ikaika Sports“, die Prag als europäische Basis für ihre 

afrikanischen Läufer nutzt. Der Kenianer hat vier 

Brüder und fünf Schwestern und unterstützt sie mit 

seinen Einnahmen, die er als Lauf-Profi verdient. 

CAREER NOTES

Philemon Kiplimo achieved a strong time in his first 

serious marathon race. In December 2022 the Kenyan 

clocked 2:05:44 in Valencia and placed ninth in a very 

competitive field. Back in 2018 he had run the Nairobi 

Marathon in high altitude (2:25:14). In the years before 

the Valencia race Philemon Kiplimo established himself 

among the world’s best half marathon runners. It was 

in Valencia as well where he achieved his personal best 

of 58:11 in 2020. With this time he still is the seventh 

fastest half marathon runner in athletics history. In 

seven races Philemon Kiplimo finished inside the one 

hour barrier. One of those results came at the GENERALI 

BERLIN HALF MARTHON: In 2021 he was third with 

59:54. This spring he returned to this race and placed 

sixth with 60:57.

Philemon Kiplimo concentrated on road running 

very early in his career. He has a fine PB of 27:23 at 

10k.

PERSONAL NOTES

Philemon Kiplimo is managed by “Ikaika Sports“ 

and they have their European base for their 

African athletes in Prague. He has four brothers 

and five sisters and supports them with the 

money he earns from racing.

RONALD KORIR



19

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

MARATHON TEAM BERLIN / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   17.5.1995

PERSONAL BEST   2:06:27 (Valencia, 2021)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

8.8.21 Olympic Games, Sapporo (JPN) 29 2:16:33
 
WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

26.3.23 Hannover Marathon   1 2:07:02
15.8.22 Europameisterschaften München   4 2:10:39
5.12.21 Valencia Marathon 11 2:06:27
6.12.20 Valencia Marathon 16 2:07:18
1.12.19 Valencia Marathon 19 2:10:29

KARRIERE-ÜBERBLICK

 A shenafi Amanal Petros ist der mit Abstand schnell-

ste deutsche Marathonläufer aller Zeiten. Der 

28-Jährige lief 2021 in Valencia die aktuelle deutsche 

Rekordzeit von 2:06:27 Stunden. Amanal Petros ist 

zudem der erste Athlet in der deutschen Leichtathletik-

Geschichte, der die drei bedeutendsten nationalen 

Straßenlauf-Rekorde (10 km, Halbmarathon und Mara-

thon) gebrochen hat und jetzt sogar zeitgleich hält. 

Während er den Halbmarathon-Rekord von 60:09 

Minuten im Oktober 2021 ebenfalls in Valencia aufstell-

te, brach er im Februar dieses Jahres die 10-km-Best-

zeit in Castellón (Spanien) mit 27:32 Minuten. Damit 

unterbot er den knapp 30 Jahre alten Rekord von 

Carsten Eich (27:47 in Paderborn 1993) deutlich und ist 

zurzeit sogar der zweitschnellste europäische Läufer 

über 10 km aller Zeiten.

Amanal Petros wird zum ersten Mal den BMW 

BERLIN-MARATHON laufen. Ende März gewann er 

den Hannover-Marathon mit einem Streckenrekord 

von 2:07:02 Stunden. Damit ist er der einzige deutsche 

Athlet, der bei einem der international bedeutenden 

nationalen Marathonrennen einen Streckenrekord hält. 

Die drei schnellsten Zeiten in der deutschen Marathon-

Alltime-Liste stammen zurzeit alle von Amanal Petros. 

Aufgrund seiner Siegzeit in Hannover dürfte er die 

MARK KORIR
KENIA / KENYA 

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   10.1.1985

PERSONAL BEST   2:05:49 (Paris, 2015)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS 

17.04.23 Boston Marathon 22 2:14:37
25.09.22 BMW BERLIN-MARATHON   2 2:05:58
22.08.15 World Championships, Peking 22 2:21:20

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

17.04.22 Seoul Marathon   4 2:06:54
12.12.21 Malaga Marathon 12 2:07:39
21.10.18 Gyeongju Marathon   6 2:11:00
18.03.18 Seoul Marathon   2 2:07:03
29.10.17 Frankfurt Marathon 10 2:12:37
19.03.17 Seoul Marathon   3 2:06:05
30.10.16 Frankfurt Marathon   1 2:06:48
03.04.16 Paris Marathon DNF
12.04.15 Paris Marathon   1 2:05:49
02.11.14 Shanghai Marathon   5 2:11:35
16.03.14 Seoul Marathon   7 2:10:21 
03.11.13 Seoul Marathon   2 2:07:08

KARRIERE-ÜBERBLICK

 M ark Korir lief vor einem Jahr beim BMW BERLIN-

MARATHON ein hervorragendes Rennen. Nach-

dem der Kenianer auf den letzten fünf Kilometern 

noch von Platz vier auf Rang zwei nach vorne gelaufen 

war, war lediglich der Weltrekord laufende Eliud Kip-

choge schneller. Es war eine der besten Leistungen 

seiner Karriere.

In der Zeit vor der Corona-Pandemie hatte Mark 

Korir einige Achtungserfolge erzielt. So gewann er 

2015 den Paris-Marathon und steigerte sich auf eine 

Zeit von 2:05:49, die nach wie vor seine Bestzeit ist. 

Eineinhalb Jahre später triumphierte Mark Korir auch 

in Frankfurt mit 2:06:48. 2017 lief er in Seoul flotte 

2:06:05 und wurde Dritter.

Beim Silvesterlauf in Sao Paulo belegte Mark 

Korir zweimal den zweiten Platz (2011 und 2013).

CAREER NOTES

Mark Korir ran a great race at the BMW BERLIN-

MARATHON a year ago. Running strongly in the final 

five kilometers the Kenyan moved up from fourth to 

second position. Finishing second only Eliud Kipchoge, 

who broke the world record in this race, was ahead of 

him. It was one of his best performances during his 

career.

Mark Korir enjoyed some success before the pan-

demic. He stormed to victory at the Paris Marathon 

2015 in a personal best of 2:05:49. This performance 

earned him a place in the Kenyan team at the World 

Championships in Beijing, where he finished in a some-

what disappointing 22nd place. In 2016 he wanted to 

defend his Paris title but had to drop out of the race. In 

Frankfurt 2016 he then held off Martin Kosgey to win 

his second major race in 2:06:48. He showed a strong 

performance in March 2017 with a third place at Seoul 

Marathon in 2:06:05, his second best time yet. Mark 

Korir finished in second place at the legendary Sao 

Paulo San Silvestre in 2011 and 2013 as well.

AMANAL PETROS
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Qualifikation für die Olympischen Spiele in Paris 2024 

schon so gut wie sicher haben. Denn es ist nicht damit 

zu rechnen, dass drei deutsche Athleten die Hannover-

Zeit von Amanal Petros unterbieten können.

Als Amanal Petros vor viereinhalb Jahren beim 

GENERALI BERLINER HALBMARATHON startete, zeig-

te er als Neunter in 62:32 Minuten bereits eine gute 

Leistung. Danach begann sein starker Aufstieg, der ihn 

inzwischen in die europäische Straßenlauf-Spitze 

geführt hat. 

Im Dezember 2019 lief Amanal Petros ein über-

raschend gutes Marathon-Debüt in Valencia und unter-

bot mit 2:10:29 Stunden auf Anhieb die Olympia-Norm. 

Auch aufgrund der Corona-Pandemie und stark einge-

schränkter Wettkampfmög lichkeiten dauerte es ein 

Jahr bis Amanal Petros der nächste Achtungserfolg 

gelang. Zurück in Valencia, verbesserte er den deut-

schen Marathon-Rekord von Arne Gabius (2:08:33) auf 

2:07:18 und verbesserte sich damit um gut drei 

Minuten.

Mutig lief Amanal Petros dann beim Olympia-

Marathon 2021 im japanischen Sapporo lange Zeit 

vorne mit. Am Ende kam er bei seinem ersten Meis-

terschafts-Marathon bei sehr hohen Temperaturen auf 

Rang 29 ins Ziel. 

Im Herbst ließ er dann zwei deutsche Rekorde 

folgen. Zunächst unterbot er den 28 Jahre alten natio-

nalen Halbma  rathon-Rekord, den Carsten Eich 1993 in 

Berlin mit 60:34 aufgestellt hatte. In Valencia lief 

Amanal Petros 60:09 Minuten und steigerte damit seine 

eigene Halbmarathon-Bestzeit um fast eineinhalb 

Minuten. 

Im Dezember kehrte er dann erneut nach 

Valencia zurück und startete zum dritten Mal in Folge 

bei diesem Marathon. Mit 2:06:27 verbesserte er seinen 

eigenen deutschen Rekord und belegte mit dieser Zeit 

Rang zwei in der europäischen Bestenliste des Jahres 

2021. 

Im vergangenen Jahr konzentrierte sich Amanal 

Petros auf den Europameisterschafts-Marathon in 

München. Dort belegte er in einem Hitzerennen einen 

starken vierten Platz und hatte damit einen großen 

Anteil an der Silbermedaille, die das deutsche Männer-

Team in der Europa-Cup-Wertung gewann. 

CAREER NOTES

Amanal Petros is by some distance 

Germany’s fastest marathon run-

ner of all times. The 28 year-old 

established the current German 

record time of 2:06:27 in Valencia 

in 2021. Additionally Amanal 

Petros is the first athlete in the histo-

ry of German athletics who has 

broken the three major road run-

ning records (10k, halb marathon 

and marathon) and currently even 

holds them simultaneously. While 

in October 2021 he broke the half 

marathon record with a time of 

60:09 in Valencia, he established 

the 10k record in Castellón (Spain) 

this February. Running 27:32 he 

improved Carsten Eich’s record 

from 1993 (27:47 in Paderborn) 

and became the second fastest 

European 10k runner of all times.

Amanal Petros will run the 

BMW BERLIN-MARATHON for the 

first time. At the end of March he 

took the Hannover Marathon with 

a course record of 2:07:02. 

Currently he is the only German 

runner who holds a course record 

at one of Germany’s marathons 

with international significance. He 

also holds the three fastest mara-

thon times ever run by German 

athletes. His winning time from 

Hannover should already secure 

him a spot in the Olympic Games’ 

marathon in Paris 2024 since it is 

highly unlikely that three German 

runners will run faster during the 

qualification period. 

Since 2019 Amanal Petros 

has developed strongly and he now 

belongs to the top European road 

runners. He ran a fine marathon 

debut in Valencia in December 2019 with 2:10:29. 

With few options for races during Corona lockdowns it 

took a year until Amanal Petros was able to shine 

again. Returning to Valencia he broke Arne Gabius’ 

German record of 2:08:33, improving the mark to 

2:07:18. In the 2021 Olympic marathon in Sapporo, 

Japan, he ran in the leading group for the larger part 

of the race. In very high temperatures Amanal Petros 

finished in 29th position. In the autumn Amanal Petros 

broke two national records: First he improved the 28 

year-old half marathon mark of Carsten Eich (60:34) 

to 60:09 in Valencia. Then he returned to his favorite 

Spanish city and improved his marathon mark to 

2:06:27. With this time he remained the second fastest 

European marathon runner of the year.

In 2022 Amanal Petros concentrated on the 

European Championhsips’ marathon in Munich. In 

another championship race run in very high tempera-

tures, he was in contention for a medal until the last 

kilometre but then finished fourth. With the German 

team he took a silver medal in the European Marathon 

Cup.

Sieg beim Hannover-
Marathon im März 2023 

in 2:07:02.

Sieg beim Hannover-
Marathon im März 2023 

in 2:07:02.

2:06:27 beim 
Valencia Marathon 
2021 – 
Deutscher 
Rekord.
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TADESSE ABRAHAM
SCHWEIZ / SWITZERLAND

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   12.8.1982

PERSONAL BEST   2:06:38 (Zürich, 2022)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

06.11.22 TCS New York Marathon DNF
08.08.21 Olympic Games, Sapporo (JPN) DNF
06.10.19 World Championships, Doha 9 2:11:58
05.11.17 TCS New York Marathon 5 2:12:01
21.08.16 Olympic Games, Rio 7 2:11:42
22.08.15 World Championships, Beijing 19 2:19:25
26.09.10 BERLIN-MARATHON 7 2:09:24

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

19.03.23 Barcelona Marathon 6 2:06:43
10.04.22 Zürich Marathon 1 2:06:38
12.09.21 Wien Marathon 6 2:12:26
18.04.21 Enschede Marathon DNF
07.04.19 Wien Marathon 2 2:07:24
25.01.19 Dubai Marathon 10 2:09:50
12.08.18 E.meisterschaften, Berlin 2 2:11:24
04.03.18 Lake Biwa (JPN) DNF
20.03.16 Seoul Marathon 4 2:06:40
15.03.15 Seoul Marathon 10 2:11:37
17.08.14 Europ.meisterschaften, Zürich 9 2:15:05
09.12.13 Honolulu Marathon 7 2:21:51
07.04.13 Zürich Marathon 1 2:07:45
08.04.12 Daegu Marathon (KOR) 7 2:10:26
16.10.11 Toronto Marathon 5 2:12:48
07.03.10 Lake Biwa (JPN) 3 2:10:46
18.10.09 Gongju Marathon (KOR) 2 2:11:11
26.04.09 Zürich Marathon
 

KARRIERE-ÜBERBLICK

 T adesse Abraham kommt nach 13 Jahren zurück 

zum BMW BERLIN-MARATHON. Der aus Eritrea 

stammende Schweizer Marathon-Rekordler war damals 

in Berlin zum ersten Mal unter 2:10 Stunden (2:09:24) 

gelaufen und hatte Rang sieben belegt. 

Im Frühjahr 2022 hat Tadesse Abraham im Alter 

von 39 Jahren seinen Schweizer Rekord in Zürich auf 

2:06:38 Stunden verbessert. Im September erreichte er 

als mittlerweile 40-Jähriger erstmals in seiner Karriere 

eine Halbmarathon-Zeit von unter 60 Minuten. Mit 

59:53 Minuten stellte er in Kopenhagen sogar einen 

Weltrekord für den Master-Bereich (ab 40 Jahre) auf. 

Die bisherige Bestzeit in dieser Altersklasse war Haile 

Gebrselassie (Äthiopien) 2013 in Glasgow mit 61:09 

gelaufen. Seit Jahren gehört Tadesse Abraham zu den 

besten Marathonläufern Europas. Bei den Europa meis-

terschaften in Berlin 2018 gewann er die Silbermedaille 

im Marathon, nachdem er 2016 Viktor Röthlin als 

Schweizer Rekordler über die klassische Distanz abge-

löst hatte. Abraham lief damals in Seoul 2:06:40 

Stunden. Im gleichen Jahr wurde er als bester europä-

ischer Läufer Siebenter bei den Olympischen Spielen 

in Rio, nachdem er zuvor den Halbmarathon-EM-Titel 

gewonnen hatte.

Nachdem Tadesse Abraham im vergangenen Jahr 

beim TCS New York-Marathon nicht ins Ziel gekom-

men war, meldete er sich in diesem Frühjahr in 

Barcelona mit einer hochklassigen Zeit von 2:06:43 

zurück und verpasste dabei seinen eigenen Landesre-

kord um lediglich fünf Sekunden. Einen olympischen 

Marathon-Startplatz hat er damit sicher.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Tadesse Abraham stammt aus Eritrea und wuchs dort 

in ländlichen Verhältnissen auf. Er lebte in einer Höhe 

von 2.400 Metern und rannte täglich Schulwege von 

bis zu 20 Kilometern. 2004 startete er bei den 

Crosslauf-Weltmeisterschaften in Brüssel im Rennen 

der Junioren und setzte sich danach von seinem Team 

ab. Tadesse Abraham flüchtete dann in die Schweiz 

und begann dort ein neues Leben. Heute wohnt er in 

Genf mit seiner Frau und dem 12-jährigen Sohn und 

startet für den LC Uster. Seine Eltern und seine 

Geschwister hat er erst in diesem Frühjahr erstmals seit 

2004 wieder gesehen. Zuvor war dies nur über 

Facetime möglich, da Tadesse Abraham aus politischen 

Gründen nicht nach Eritrea reisen konnte. 

Tadesse Abraham trainiert regelmäßig in 

Äthiopien und schließt sich dort in der Nähe von Addis 

Abeba starken Trainingsgruppen an. In der Schweiz 

betreut er Athleten des „THSN Refugee Team“. „THSN“ 

steht für „The Human Safety Net Switzerland“ und ist 

die Stiftung des Unternehmens Generali. Zu den 

Athleten zählt zum Beispiel der Weltklasseläufer Do -

minic Lobalu aus dem Süd-Sudan. 

Auf die Frage, wie lange er seine Karriere noch 

fortsetzen kann, hatte Tadesse Abraham vor ein paar 

Jahren geantwortet: „Ich weiß nicht, wie lange ich 

noch auf diesem Niveau laufen kann. Eines Tages wer-

den mich meine Beine stoppen.“

Tadesse Abraham ist nicht nur ein Lauf- sondern 

auch ein Sprach-Talent. Neben seiner Muttersprache 

und dem äthiopischen Amharisch spricht er sehr gutes 

Deutsch sowie Englisch, Französisch und etwas 

Italienisch.

CAREER NOTES

ATadesse Abraham returns to the BMW BERLIN-

MARATHON after 13 years. The Swiss marathon record 

holder, who originally comes from Eritrea, broke 2:10 

for the first time when he ran in Berlin. He finished 

seventh with 2:09:24 in 2010.

At the age of 39 Tadesse Abraham improved his 

Swiss record to 2:06:38 in Zurich in spring 2022. Later 

that year at the age of 40 he ran sub one hour for the 

half marathon for the first time. Clocking 59:53 in 

Copenhagen he even established a world Master record, 

improving the mark of Ethiopian legend Haile 

Gebrselassie (61:09) by well over a minute.

Tadesse Abraham has been among Europe’s best 

marathon runners for years. He was runner-up in the 

marathon at the European Championships in Berlin in 

2018. Two years earlier he had broken Viktor Röthlin’s 

Swiss record with a time of 2:06:40 in Seoul. Later in 

2016 he then was the best European runner in the 

Olympic marathon in Rio, finishing in seventh position. 

He had won the gold medal in the European half mara-

thon championships in the same year. 

Almost a year ago Tadesse Abraham did not 

finish the TCS New York Marathon. However he boun-

ced back this spring when he clocked 2:06:43 in 

Barcelona, missing his national record by just five 

seconds. With this time he can be sure of an Olympic 

marathon spot in Paris 2024.

PERSONAL NOTES

Born and raised in rural Eritrea Tadesse Abraham had 

to run up to 20k daily to get to school. This was at an 

altitude of 2,400m. After competing in the World Junior 

Cross Country Championships in Brussels for Eritrea in 

2004 Abraham took the courageous step to leave the 

team. He travelled to Switzerland to start a new life. It 

took ten years before he was granted Swiss citizenship. 

Today he competes for LC Uster and lives in Geneva 

with his wife and their 12 year-old son. It was not 

before spring this year that Abraham Tadesse was able 

to travel to Eritrea and visit his parents and siblings for 

the first time since 2004. For political reasons he was 

not able to go to Eritrea before. The only chance to see 

his family before was via Facetime. Tadesse Abraham 

trains regularly in Ethiopia, where he joins strong trai-

ning groups based near Addis Ababa. In Switzerlands 

he guides athletes of the “THSN Refugee Team“. “THSN“ 

stands for “The Human Safety Net Switzerland“ which 

is the foundation of Generali. Among the athletes he 

supports is world-class runner Dominic Lobalu from 

South Sudan. Asked some years back for how long he 

might continue his career Tadesse Abraham said: “I am 

not sure for how long I can run on this level. But one 

day my legs will stop me.“ Besides running Tadesse 

Abraham is also very talented in languages. He speaks 

his Eritrean language as well as Amharic plus German, 

English, French and some Italian.

2016 war er Halbmarathon-
Europameister.
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SAMUEL FITWI 
SILVESTERLAUF TRIER / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   1.1.1996

PERSONAL BEST   2:12:14 (Sevilla, 2023)

MARATHONS

19.2.23 Sevilla Marathon 41 2:12:14

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Samuel Fitwi Sibhatu, so der volle Name des 

Läufers, lief bei seinem Marathon-Debüt im Fe -

bruar in Sevilla ein Zeit von 2:12:14 Stunden und 

belegte damit Rang 41. Er war nach einem schnelleren 

Anfangstempo eingebrochen. Beim BMW BERLIN-

MARATHON will er versuchen, in den Kampf um ei -

nen olympischen Startplatz einzugreifen. 

Der 27-Jährige, der aus Eritrea stammt und seit 

2018 die deutsche Staatsbürgerschaft besitzt, lief 

zunächst hauptsächlich über die Bahn-Langstrecken 

und startete bei Crossrennen. 2019 war er bei den 

Crosslauf-Europameisterschaften in Lissabon Fünfter. 

In den letzten Jahren konzentrierte sich Samuel Fitwi 

stärker auf den Straßenlauf. Im Februar 2021 lief er in 

Monaco über 5 km die deutsche Bestzeit von 13:32 

Minuten (der Deutsche Leichtathletik-Verband führt 

über diese Strecke bisher keine Rekorde). Beim 

GENERALI BERLINER HALBMARATHON steigerte er 

im April seine Bestzeit auf 61:44 Minuten und wurde 

Neunter.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Samuel Fitwi flüchtete als 17-Jähriger unter abenteuer-

lichen Umständen aus Eritrea. Über das Mittelmeer 

gelangte er nach Italien und schließlich nach Köln. 

Heute lebt er in Gerolstein (Rheinland Pfalz). Während 

der ersten Jahre seiner Karriere arbeitete Samuel Fitwi 

parallel als Maler.

CAREER NOTES

Samuel Fitwi Sibhatu made his marathon debut in 

February this year finishing the Sevilla Marathon with 

a time of 2:12:14. After a fast first part he couldn’t keep 

up with the pace and crossed the finish line in 41st 

position. At the BMW BERLIN-MARATHON he will try to 

fight for a starting place at the Olympic Games. 

The 27 year-old who was born in Eritrea was 

handed the German citizenship in 2018. First he most-

ly started at long distance track and cross country 

races. In 2019 he finished 5th at the European Cross-

Country Championships in Lisbon. During the last 

couple of years Samuel Fitwi’s focus switched more to 

road races. In February 2021 he ran the fastest 

German time at 5k with 13:32 in Monaco (the German 

Athletic Association does not list 5k records yet). At the 

GENERALI BERLIN HALF MARATHON in April he 

improved his personal best to 61:44 and finished 9th.

PERSONAL NOTES

Samuel Fitwi fled from Eritrea under adventurous cir-

cumstances when he was 17 years old. Via the 

Mediterranean Sea he managed to get to Italy and to 

Cologne eventually. Today he lives in Gerolstein 

(Rheinland Pfalz). During the first few years of his 

career Samuel Fitwi worked as a painter.

HENDRIK PFEIFFER
TK HANNOVER / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   18.3.1993

PERSONAL BEST   2:10:18 (Sevilla, 2020)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

17.04.23 Boston Marathon 16 2:12:22
06.11.22 New York Marathon 16 2:22:45
08.08.21 Olympic Games, Sapporo (JPN) 49 2:20:43

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

30.10.22 Frankfurt Marathon 7 2:11:28
02.10.22 Köln Marathon (Pacer) 2 2:16:26
15.08.22 Europameisterschaften, München 24 2:16:04
03.04.22 Hannover Marathon 1 2:10:59
23.02.20 Sevilla Marathon 28 2:10:18
13.10.19 Köln Marathon 1 2:15:19
01.10.17 Köln Marathon 1 2:13:42
24.04.16 Düsseldorf Marathon 3 2:13:11
 

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Hendrik Pfeiffer startet zum ersten Mal beim BMW 

BERLIN-MARATHON. Es geht für ihn um seine 

dritte Marathon-Olympia-Qualifikation. Hendrik Pfeif-

fer hatte sich frühzeitig auf den Marathon spezialisiert. 

2016 schaffte er beim Düsseldorf-Marathon bei seinem 

Debüt über die 42,195 km als Dritter mit 2:13:11 Stun-

den in letzter Minute die Olympia-Qualifikation. Doch 

auf   grund einer Fersen-Verletzungen verpasste er so -

wohl Olympia in Rio als auch den EM-Start in Berlin 

2018. Nach zwei Operationen lief er schließlich in Se -

villa mit 2:10:18 Stunden seine noch aktuelle Best zeit, 

mit der er die Qualifikation für Olympia in Japan 

schaffte. In Sapporo, wo 2021 die olympischen Mara-

thonrennen stattfanden, belegte er Rang 50.

2022 lief Hendrik Pfeiffer zum bisher größten 

Sieg seiner Karriere: Er gewann den Hannover-Mara-

thon in 2:10:59. Danach folgte der EM-Marathon in 

München, bei dem er mit dem deutschen Team die 

Silbermedaille gewann.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND:

Hendrik Pfeiffer startet seit Jahresbeginn für den TK 

Hannover. In der niedersächsischen Landeshauptstadt, 

wo der Veranstalter des Hannover-Marathons dem 

Journalismus-Studenten auch eine berufliche Pers-

pektive bieten konnte, ist er inzwischen heimisch ge -

worden. Hendrik Pfeiffer soll dort ein neues Lauf-

projektes des Niedersächsischen Leichtathletik-

Verbandes mit aufbauen.

CAREER NOTES

Hendrik Pfeiffer will run his BMW-BERLIN-MARATHON 

debut this year. For him a third successful Olympic 

qualification is at stake. He specialized in the mara-

thon early. In 2016 he finished his first ever marathon 

in Düsseldorf running  2:13:11 which was just enough 

to qualify for the Olympic Games in Rio. Due to heel 

injuries the dream to start at the Olympic Games had to 

wait. He missed the 2018 European Championships in 

Berlin as well. After two surgeries Hendrik Pfeiffer 

made his comeback in 2020. In Sevilla he ran his per-

sonal best in 2:10:18 which was enough to qualify for 

the 2021 Olympic Games in Japan. In Sapporo, host of 

the Olympic Marathon races, he finished 50th.

By winning the Hannover Marathon in 2022 in 

2:10:59 Hendrik Pfeiffer achieved his biggest career 

victory so far. Following that he won the silver medal 

with the German team at the European Championships 

in Munich. 

PERSONAL NOTES

Hendrik Pfeiffer moved from Wattenscheid to Hannover 

this year where he is involved in a new long distance 

project of the regional athletics federation. He is now 

self coached but still gets advice from his former coach 

Tono Kirschbaum. 



23

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

Favoritinnen im Portrait

Elite runners , profiles / Women

TIGST ASSEFFA
ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   28.3.1994

PERSONAL BEST   2:15:37 (Berlin, 2022)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

25.09.22 BMW BERLIN-MARATHON 1 2:15:37

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

05.03.22   Riyadh Marathon (Saudi Arabien)  7   2:34:01

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 T igst Assefa gehörte vor einem Jahr beim BMW 

BERLIN-MARATHON nicht zum Kreis der 

Favoritinnen. Doch die Äthiopierin stürmte sensatio-

nell zu einem Streckenrekord von 2:15:37 Stunden und 

wurde in Berlin zum damaligen Zeitpunkt zur dritt-

schnellsten Marathonläuferin aller Zeiten. Ihre Bestzeit 

steigerte Tigst Assefa dabei um über 18 Minuten. 

Tigst Assefa war ursprünglich eine Mittelstre-

ckenläuferin, die bei internationalen Leichtathletik-

Meetings über 800 m startete. Dabei gewann sie schon 

einmal in Berlin: Beim ISTAF im Olympiastadion lief 

sie 2014 eine Zeit von 2:00,16 Minuten. Ihre 800-m-Best-

zeit von 1:59,24 war schnell, aber nicht gut genug, um 

international bei den großen Meisterschaften vorne 

mitmischen zu können. Bei den Olympischen Spielen 

2016 schied sie im Vorlauf aus.

Nach einer rund zweijährigen Pause wechselte 

Tigst Assefa Ende 2018 von der Bahn auf die Straße. 

Hier lief sie zunächst über 10 km und dann auch im 

Halbmarathon. Dann folgte während der Corona-Pan-

demie und aufgrund der Lockdowns eine weitere 

Pause. 2022 kam Tigst Assefa zurück zu den internatio-

nalen Straßenrennen und erreichte gute Bestzeiten 

über 10 km (30:52 Minuten) sowie im Halbmarathon 

(67:28). Im März 2022 war sie in Riad in Saudi-Arabien 

ihr Marathon-Debüt gelaufen und hatte Platz sieben in 

2:34:01 Stunden belegt. „Die 2:34 Stunden von Riad 

spiegelten aber nicht mein eigentliches Niveau wider. 

Ich hatte vor dem Rennen eine Verletzung, die mich 

behinderte, wollte aber meinen Start nicht absagen. Es 

ging mir auch darum, Erfahrungen im Marathon zu 

sammeln“, erzählte Tigst Assefa. 

Mit der klassischen Distanz über 42,195 km hat 

Tigst Assefa nun ihre stärkste Disziplin gefunden. „Ich 

hoffe, dass ich beim nächsten Marathon noch schneller 

sein werde“, sagte Tigst Assefa, die eigentlich in Lon-

don im April laufen wollte. Doch aufgrund einer 

Verletzung musste sie passen.

CAREER NOTES

Tigst Assefa was not considered to be among the favori-

tes when she entered last year’s BMW BERLIN-

MARATHON. But the Ethiopian then stormed to a sen-

sational course record of 2:15:37 and at that time 

became the third fastest marathon runner ever. Tigst 

Assefa had improved her PB by over 18 minutes.

Originally a middle distance runner she compe-

ted internationally at 800 m. Back in 2014 she won the 

two lap race at Berlin’s ISTAF in the Olympic Stadium 

with 2:00.16. Her PB at 800 m is 1:59.24. However this 

was not good enough to do well at major international 

championships. At the 2016 Olympic Games she did not 

qualify from her heat. 

After a two-year break Tigst Assefa switched from 

the track to the roads in 2018. She first competed at 10k 

and in the half marathon. Due to Covid-19 she had to 

take another break. When she came back in 2022 she 

achieved fine PBs at 10k (30:52) and in the half mara-

thon (67:28). But in her marathon debut in Riyadh in 

March 2022 she had to be content with 2:34:01. “But 

this did not reflect my actual level since I was injured 

before the race. I did not want to cancel my start and I 

also wanted to gain some experience,“ said Tigst Assefa. 

Tigst Assefa has clearly found her strongest disci-

pline in Berlin last year. “Next time I hope to run even 

faster.“ She was on the initial start list for London this 

April but had to withdraw because of an injury.

Siegerin in Berlin 2022 
in persönlicher 
Bestzeit mit 
Streckenrekord.

Die Siegerin von 
2022 ist auch diesmal 

am Start.
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KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   27.12.1990

PERSONAL BEST   2:17:29 (Valencia, 2022)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

23.04.23 TCS London Marathon 4 2:18:51

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

04.12.22 Valencia Marathon 3 2:17:29

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Sheila Chepkirui gewann bereits im Alter von 15 

Jahren bei den Jugend-Weltmeisterschaften in 

Marrakech 2005 die Goldmedaille über 1.500 m. Zwölf 

Jahre später gehörte sie zum kenianischen Team für 

die Weltmeisterschaften in London, wo sie im 

5.000-m-Finale Platz sieben erreichte. Nachdem sie 

sich zunächst auf die Bahn-Langstrecken konzentriert 

hatte, lief sie noch 2017 erstmals über 10 km auf der 

Straße. In Prag erreichte die Kenianerin dabei auf 

Anhieb eine Weltklassezeit von 30:28 Minuten und 

belegte Platz drei. 

Danach folgte jedoch eine Unterbrechung ihrer 

Karriere aufgrund einer Schwangerschaft. Nach der 

Geburt ihrer Tochter im Mai 2018 meldete sich Sheila 

Chepkirui im September 2019 mit einem 10-km-Sieg in 

Prag und mit einer Steigerung auf 29:57 zurück. Es war 

damals die zweitschnellste je gelaufene Zeit. Fortan 

war klar, dass die Straßenrennen zukünftig eine viel 

größerer Rolle spielen würden. 

Die Kenianerin ließ eine Reihe von Weltklasse-

leistungen folgen: Zunächst verbesserte sie sich über 

10 km als Siegerin in Valencia 2020 auf 29:46 und ver-

fehlte den damaligen Weltrekord um lediglich drei 

Sekunden. Dann folgten mehrere sehr starke Halb-

marathonrennen. Über diese Distanz  lief sie Anfang 

2022 in Ras Al Khaimah (Vereinigte Arabische Emirate) 

ihre Bestzeit von 64:36. Im April 2022 gewann sie den 

GENERALI BERLINER HALBMARATHON bei eiskaltem 

Wetter in einer Streckenrekordzeit von 65:02. 

Nach einem dritten Platz bei den Commonwealth 

Games in Birmingham 2022 über 10.000 m lief Sheila 

Kiprotich ein starkes Marathon-Debüt: In Valencia 

wurde sie im Dezember Dritte mit 2:17:29. Beim außer-

ordentlich stark besetzten TCS London-Marathon 

wurde sie im April Vierte in 2:18:51.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Sheila Chepkirui stammt aus einer Farmer-Familie und 

wuchs in Chebirbelek auf. Der Ort liegt rund 100 km 

südlich von Eldoret. Sie hat drei Brüder, aber keiner 

SHEILA CHEPKIRUI

von ihnen ist Läufer. Wie viele kenianische Weltklasse-

athleten legte sie die Grundlage für ihre Karriere unbe-

wusst: Täglich rannte sie zur drei Kilometer entfernten 

Grundschule und wieder zurück. Barfuß absolvierte 

Sheila Chepkirui somit pro Tag eine Strecke von sechs 

Kilometern. Sie wird vom Ikaika-Management in Prag 

betreut und hat den Rang eines Korporals in der kenia-

nischen Armee. Sheila Chepkiruis Traumziel ist es, 

eines Tages einen Weltrekord zu laufen. Ihr Motto ist: 

Gib niemals auf, nicht bevor es wirklich vorbei ist.

CAREER NOTES

Sheila Chepkirui won the 1,500 m gold medal at the 

World Youth Athletics Championships in Marrakech in 

2005 at the age of 15. Twelve years later she competed 

for Kenya at London’s World Championships and 

placed seventh in the 5,000 m final. Then she competed 

on the roads for the first time, running 30:18 for 10k in 

Prague in 2017.

After giving birth to her daughter in May 2018 

Sheila Chepkirui came back in September 2019, win-

ning the Prague 10k with a PB of 29:57. At that time it 

was the second fastest time ever run. She then focussed 

much more on road running than on the track.

A number of world-class performances followed. 

In 2020 the Kenyan further improved her 10k time, 

when she won in Valencia with 29:46, missing the 

world record by just three seconds. In the half mara-

thon she ran her current personal best of 64:36 at the 

beginning of 2022 in 

Ras Al Khaimah 

(United Arab Emi-

rates). In April that 

year she took the 

GENERALI BERLIN 

HALF MARATHON 

with a course record 

of 65:02 despite free-

zing conditions.

Sheila Kiprotich 

placed third in the 

10,000 m at the 

Commonwealth Ga -

mes in Birming ham 

in 2022 and then ran 

a very strong mara-

thon in Decem ber: 

She was third in 

Valencia with 

2:17:29. In a very 

strong field at this 

year’s TCS London 

Marathon she took 

fourth place with 

2:18:51.

.

PERSONAL NOTES

Sheila Chepkirui 

comes from a far-

ming family and 

grew up in the village 

of Chebirbelek which 

ich roughly 100 kilo-

meters south of 

Eldoret. She has three 

brothers but none of them are running. Similar to 

many Kenyan world-class runners she ran to primary 

school, covering a total of six kilometers barefoot each 

day. She probably formed a basis for her future career 

unintentionally. Today she is managed by Ikaika in 

Prague and is a corporal of the Kenyan army. Sheila 

Chepkirui’s dream goal is to one day break a world 

record. Her motto is: Never give up, not before it is real-

ly over.

Sheila Cheepkirui nach ihrem 
Sieg beim GENERALI BERLINER 

HALBMARATHON 2022.
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TIGIST ABAYECHEW
ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   22.2.1994

PERSONAL BEST   2:18:03 (Berlin, 2022) 

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

25. 9.22 BMW BERLIN-MARATHON 3 2:18:03
11.10.21 Boston Marathon 9 2:29:06

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

30.5.21 Prag Marathon 6 2:26:13
24.1.20 Dubai Marathon 4 2:22:45
3.11.19 Istanbul Marathon 2 2:24:15
10.9.17 Taiyuan Marathon (CHN) 2 2:30:11

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Sheila Tigist Abayechew gelang vor einem Jahr beim 

BMW BERLIN-MARATHON der Durchbruch. Zum 

ersten Mal lief sie unter 2:20 Stunden und verbesserte 

sich dabei gleich um weit über vier Minuten, von 

2:22:45 auf 2:18:03. Damit blieb sie als Dritte in Berlin 

sogar noch unter dem früheren Streckenrekord 

(2:18:11) und ist aktuell weiterhin unter denn schnell-

sten 25 Läuferinnen aller Zeiten.

Tigist Abayechew lief zunächst über die Bahn-

Langstrecken und startete 2014 bei den Afrika-

Meisterschaften über 10.000 m. In ihrem bisher einzi-

gen internationalen Meisterschaftsrennen für Äthiopien 

belegte sie dabei Platz fünf. Doch ihre mit Abstand 

stärkste Disziplin sollte der Marathon wer-

den. Zwar erreichte sie bei ihrem Debüt im 

chinesischen Taiyuan 2017 noch keine Zeit 

unter 2:30:00 Stunden, doch danach folgten 

sehr deutliche Steigerungen. Beim Istanbul-

Marathon 2019 lief Tigist Abayechew als 

Zweite nach 2:24:15 ins Ziel, Anfang 2020 

steigerte sie sich auf der superflachen Strecke 

des Dubai-Marathons auf 2:22:45. Danach 

folgte der Sprung auf 2:18:03 in Berlin 2022.

CAREER NOTES

Tigist Abayechew achieved a breakthrough 

performance in last year’s BMW BERLIN-

MARATHON. She ran sub 2:20 for the first 

time and improved by far over four minutes, 

from 2:22:45 to 2:18:03. With this time she 

took third place in Berlin and was faster 

than the previous course record of 2:18:11. 

Tigist Abayechew ranks among the 25 fastest 

women ever in the marathon. 

During the first part of her career Tigist 

Abayechew ran long distances on the track. 

At the 2014 African Championships she 

represented Ethiopia for the first and so far 

only time. She was fifth in the 10,000 m 

final.

But her by far strongest event turned 

out to be the marathon. While she missed a 

sub 2:30:00 time in her debut in Taiyuan 

(China) in 2017 she then improved dramati-

cally. Tigist Abayechew was second in 

Istanbul with 2:24:15 in 2019 and clocked 

2:22:45 in early 2020 on Dubai’s super flat 

course. She made her next step in Berlin last 

year with 2:18:03.

HIWOT GEBREKIDAN
ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   11.5.1995

PERSONAL BEST   2:19:10 (Tokyo, 2022) 

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

17.04.23 Boston Marathon 8 2:24:30
06.03.22 Tokyo Marathon 5 2:19:10
26.09.21 BMW BERLIN-MARATHON 2 2:21:23

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

16.05.21 Milan Marathon 1 2:19:35
08.11.20 Istanbul Marathon 2 2:24:30
08.12.19 Guangzhou Marathon (CHN) 1 2:23:50
02.06.19 Lanzhou Marathon (CHN) 6 2:32:48
27.05.18 Ottawa Marathon 2 2:26:11
28.05.17 Ottawa Marathon 2 2:30:54
06.01.17 Tiberias Marathon (ISR) 1 2:25:45
22.01.16 Dubai Marathon 15 2:34:45

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Hiwot Gebrekidan wird nach 2021 zum zweiten Mal 

beim BMW BERLIN-MARATHON starten. Als 

Favoritin an den Start gegangen, überzeugte die 

Äthiopierin damals mit einem zweiten Platz.

Nachdem sie bei den Junioren-Weltmeisterschaften 

2012 eine Silbermedaille über 3.000 m gewonnen 

hatte, konzentrierte sich Hiwot Gebrekidan trotz dieses 

Erfolges auf die Straßenrennen. Ausgerechnet während 

der Corona-Krise mit eingeschränkten Wettkampfmög-

lichkeiten gelang Hiwot Gebrekidan der Schritt in die 

Weltklasse. Anfang Dezember 2019 gewann sie den 

Marathon in Guangzhou mit einer Steigerung auf 

2:23:50. 2020 konnte sie nur ein einziges Rennen lau-

fen. Dabei überzeugte sie als Zweite beim Istanbul-

Marathon in 2:24:30. 

Nach Istanbul kehrte Hiwot Gebrekidan 2021 

zum Halbmarathon zurück, wo sie sich als Zweite auf 

starke 66:47 Minuten verbesserte. Danach folgte der 

Sieg beim Mailand-Marathon, den die Äthiopierin mit 

über drei Minuten Vorsprung gewann. Dabei steigerte 

sie sich um knapp fünf Minuten auf 2:19:35. Diese 

persönliche Bestzeit verbesserte sie 2022 in Tokio auf 

2:19:10.

CAREER NOTES

Hiwot Gebrekidan will run the BMW BERLIN-

MARATHON for the second time after 2021. Two years 

ago she started as race favorite and showed a fine per-

formance taking the runner-up spot.

Despite winning a silver medal in the 3,000 m 

final of the World Junior Championships in 2012 Hiwot 

Gebrekidan concentrated on road run-

ning instead of the track early in her 

career. During the first couple of years 

there were mixed results for the Ethiopian. 

In 2016 she ran her marathon debut in 

Dubai, but she had to be content with a 

time of 2:34:45 on the super flat course. 

Later that year she ran her first half mara-

thon race, winning in Copenhagen with a 

fine 68:00.

It was during the pandemic and 

despite limited races when Hiwot 

Gebrekidan made the next step. After win-

ning the Guangzhou Marathon in China 

in December 2019 with 2:23:50 she took 

second place in the Istanbul Marathon 

2020 (2:24:30). When she returned to the 

Turkish city in spring 2021 she produced 

a very good half marathon. Hiwot 

Gebrekidan was runner-up again but 

improved to a fine 66:47. Then she took 

the Milan Marathon, winning by over 

three minutes in 2:19:35. She beat her PB 

in Tokyo 2022 with 2:19:10.
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sie in diesem Land. Dabei gewann sie zweimal und 

war dreimal Zweite. Ihre schnellsten Zeiten erzielte 

Workenesh Edesa jedoch schon damals anderswo, auf 

zwei anerkannt flachen Strecken: In Dubai steigerte sie 

sich Anfang 2019 zunächst auf 2:21:05 und am Ende 

des Jahres erreichte sie in Valencia 2:20:24. 

CAREER NOTES

Workenesh Edesa broke 2:20:00 for the first time at the 

BMW BERLIN-MARATHON a year ago. With 2:18:51 

she ran well below that marathon barrier. After two 

strong races in the first half of this year Ethiopia’s 

officials selected her for the World Championships. 

However the scheduled start in Budapest did not mate-

rialize. 

Workenesh Edesa concentrated on road races 

early and never competed in an international track 

race. Since 2016 her focus is on the marathon distance, 

and she started regularly in China. She ran five mara-

thons in this country winning two and finishing second 

three times. But already then it was elsewhere on two 

flat courses where Workenesh Edesa clocked her fastest 

times. In January 2019 she clocked 2:21:05 in Dubai 

and in the same year she improved that time in 

Valencia with 2:20:24. 

WORKNESH EDESA
ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   11.9.1992

PERSONAL BEST   2:18:51 (Berlin, 2022) 

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

05.03.23 Tokyo Marathon 4 2:20:13
25.09.22 BMW BERLIN-MARATHON 4 2:18:51
11.10.21 BAA Boston Marathon 7 2:27:38

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

07.05.23 Prag Marathon 1 2:20:42
05.03.22 Riyadh Marathon (Saudi Arabia) 2  2:26:55
01.12.19 Valencia Marathon 6 2:20:24 
02.06.19 Lanzhou Marathon (CHN) 1 2:30:22 
25.01.19 Dubai Marathon 3 2:21:05
29.09.18 Hengshui Marathon (CHN) 2 2:26:28 
02.01.17 Xiamen Marathon (CHN) 2 2:26:27 
16.09.16 Taiyuan Marathon (CHN) 2 2:33:00 

10.04.16 Yangling Marathon (CHN) 2 2:35:55
02.01.16 Xiamen Marathon (CHN) 1 2:24:04
25.01.15 Marrakech Marathon 1 2:31:06

KARRIERE-ÜBERBLICK

 W orknesh Edesa lief beim BMW BERLIN-MA-

RATHON vor einem Jahr zum ersten Mal unter 

2:20:00 Stunden und steigerte sich dabei gleich auf 

2:18:51. Nach zwei starken Rennen in der ersten 

Jahreshälfte 2023 nominierte sie der äthiopische 

Verband zunächst für die Weltmeisterschaften. Doch zu 

einem Start bei der WM in Budapest kam es dann 

nicht.

Workenesh Edesa ist eine reine Straßenläuferin, 

die nie bei internationalen Bahnrennen gestartet ist. 

Dabei konzentriert sie sich seit 2016 ausschließlich auf 

die Marathondistanz und startete jahrelang besonders 

häufig in China. Fünf Rennen über die 42,195 km lief 

Vergangenes Jahr 
belegte sie 

den vierten Platz.
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HITOMI NIIYA
JAPAN

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   26.2.19884

PERSONAL BEST   2:19:24 (Houston, 2023)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

6.3.22 Tokyo Marathon 7 2:21:17
18.2.07 Tokyo Marathon 1 2:31:01

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

15.1.23 Houston Marathon 1 2:19:24
8.3.09 Nagoya Marathon 8 2:30:58
31.8.08 Sapporo Marathon 2 2:32:19

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Mit Hitomi Niiya kommt eine Läuferin nach Berlin, 

die auf Rekordjagd gehen könnte. Die 35-jährige 

Japanerin steigerte sich Anfang dieses Jahres als Sie-

gerin des Houston-Marathons auf 2:19:24 Stunden. 

Damit wurde sie zur zweitschnellsten Japanerin aller 

Zeiten und zum nationalen Rekord, der zugleich auch 

der asiatische Kontinentalrekord ist,  fehlten Hitomi 

Niiya lediglich zwölf Sekunden. Es ist eine auch in der 

Geschichte des BMW BERLIN-MARATHON besondere 

Bestzeit, die Hitomi Niiya brechen könnte. Denn den 

japanischen Rekord hält immer noch Mizuki Noguchi, 

die Marathon-Olympiasiegerin von 2004, die in Berlin 

im Jahr 2005 mit 2:19:12 triumphiert hatte. 

Hitomi Niiya hat eine zweigeteilte Karriere. 

Wenige Tage vor ihrem 19. Geburtstag gewann sie 

2007 den Tokio-Marathon in 2:31:01 Stunden. Das 

Rennen war damals allerdings bei den Frauen in der 

Spitze nur national besetzt. Über 10.000 m war sie bei 

den Olympischen Spielen in London 2012 Neunte und 

ein Jahr später belegte sie bei den Weltmeisterschaften 

über diese Distanz Rang fünf. 

Danach beendete Hitomi Niiya ihre Karriere und 

arbeitete im Büro. Fünf Jahre später begann sie 2018 

wieder mit dem Training, weil sie sich für die 

Olympischen Spiele in Tokio qualifizieren wollte. Das 

gelang ihr über die 10.000-m-Strecke, über die sie 2020 

mit 30:20,44 Minuten den heute noch gültigen japani-

schen Rekord aufstellte. Bei den Spielen 2021 in Japan 

belegte sie dann Rang 21. 2020 hatte sie in Houston 

auch den japanischen Halbmarathon-Rekord mit 66:38 

Minuten gebrochen. Drei Jahre später wäre sie dort fast 

zur japanischen Marathon-Rekordlerin geworden.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Nachdem Hitomi Niiya 2020 den japanischen 

Halbmarathon-Rekord gebrochen hatte, sagte sie in 

einem Interview: „Ich hasse das Laufen immer noch 

total!“ Warum sie denn nicht im Büro geblieben ist, 

wurde sie gefragt. „Der Grund für mein Comeback ist, 

dass das Laufen für mich Arbeit ist, und dass es das ist, 

was ich am besten kann. Ich hatte das Gefühl, dass ich 

noch Arbeit zu erledigen habe!“

CAREER NOTES

Hitomi Niiya could well comme to Berlin to chase a 

record. The 35 year-old Japanese improved to 2:19:24 

early this year in Houston. With her new PB she is the 

second fastest Japanese marathon runner in history 

and just twelve seconds slower than the national 

record, which is the Asian record as well. The mark she 

may well chase is significant for the history of the BMW 

BERLIN-MARATHON as well. It was the Olympic 

Marathon Champion from Athens 2004, Mizuki 

Noguchi, who came to Berlin in 2005 and triumphed 

with 2:19:12.

Hitomi Niiya’s career is split. A flew days before 

her 19th birthday she took the Tokyo Marathon in 2007 

with 2:31:01. At that time the race had no internatio-

nal women’s elite field. 

Hitomi Niiya was then 

ninth in the 10,000 m final 

of the London Olympic 

Games in 2012. A year 

later she was fifth over this 

distance at the World 

Championships. 

However Hitomi 

Niiya then decided to end 

her career and go for work 

in an office instead. Five 

years later she started a 

comeback in 2018 since 

she wanted to qualify for 

the Olympic Games in 

Tokyo! She established the 

current Japanese 10,000 m 

record of 30:20.44 in 2020 

and then took 21st place at 

the Olympics in Tokyo in 

2021. In 2020 she had also 

broken the Japanese half 

marathon record, running 

66:38 in Houston. Then 

three years later she almost 

became the Japanese 

marathon record holder in 

the same city.

PERSONAL NOTES

After breaking the Japanese 

half marathon record in 

2020 Hitomi Niiya said the 

following in an interview: 

“I still totally hate run-

ning!” Asked why she then 

did not continue working 

in the office instead of star-

ting her comeback she 

explained: “The reason I 

came out of retirement is to 

me, running is work, and 

it’s what I’m best at. And  

I felt I still have work  

to do!”
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ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   17.6.1998

PERSONAL BEST   2:19:28 (Valencia, 2019)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

03.10.21 TCS London Marathon 8 2:21:40
07.08.21 Olympic Games, Sapporo (JPN) DNF 

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

19.3.23 Barcelona Marathon 1 2:19:44
6.12.20 Valencia Marathon 4 2:19:54
1.12.19 Valencia Marathon 5 2:19:28

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Zeineba Yimer feierte schon als sehr junge Athletin 

internationale Erfolge. Nach einem zehnten Platz im 

Rennen der Juniorinnen bei den Crosslauf-Weltmeister-

schaften 2017 in Kampala (Uganda) startete sie ein Jahr 

später bei der Halbmarathon-WM in Valencia und 

belegte als 19-Jährige Platz fünf. 

2019 setzte Zeineba Yimer ihren Aufstieg fort. 

Nachdem sie bei den Afrikaspielen Silber über 10.000 

m gewonnen hatte, lief sie im Dezember in Valencia 

ihr Marathon-Debüt. Dabei wurde sie Fünfte und 

erreichte auf Anhieb eine Zeit von unter 2:20:00 

(2:19:28), die weiterhin ihre Bestzeit ist. 2019 war sie 

über 10.000 m, 15 km sowie im Halbmarathon und 

Marathon jeweils unter den schnellsten zehn Läu ferin-

nen der Welt. 2020 lief Zeineba Yimer bei der 

Halbmarathon-WM in Gdansk (Polen) auf Rang fünf 

und steigerte sich dabei auf 65:39 Minuten. Beim 

Valencia-Marathon lief sie einige Wochen später auf 

Rang vier in 2:19:54. Zum wohl größten Sieg ihrer 

Karriere lief die Äthiopierin in diesem Frühjahr: Sie 

gewann den Barcelona-Marathon in 2:19:44 und stellte 

damit einen Streckenrekord auf.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Zeineba Yimer stammt aus South Wollo in der Amhara-

Region Äthiopiens. Sie gehört heute in Addis Abeba 

zur Trainingsgruppe von Getamesay Molla. Außerdem 

ist sie Mitglied des NN Running Teams ihres holländi-

schen Managements (Global Sports/Jos Hermens). Das 

Team wird von Eliud Kipchoge angeführt.

CAREER NOTES

Zeineba Yimer started competing internationally in 

2016 and made a breakthrough the following year, 

placing an impressive tenth in the World Junior Cross 

Country Championships in Kampala, Uganda. In 2018 

the long-limbed athlete enjoyed a prolific year over the 

half-marathon distance claiming wins in Egmond aan 

Zee and Sendafa before later impressing at the World 

Half Marathon Championships in Valencia, finishing a 

notable fifth in a PB of 68:07.

During a busy 2019 campaign she impressed on 

the track winning a 10,000m silver medal at the All-

Africa Games and running 30:46.24 for the 25-lap 

distance in Hengelo. On the road, she finished third in 

the RAK Half Marathon in 65:46 and claimed victory 

over 15km in Valencia (46:52). Later that year she 

returned to the Spanish port city and ran a super-slick 

time of 2:19:28 for fifth on her marathon debut. In 

2019 she finished inside the world’s top ten for the 

10,000m, 15km, half marathon and marathon.

In 2020 Zeineba Yimer achieved a fifth place at 

the World Half Marathon Championships in Gdansk 

(Poland) and improved to 65:39. She maintained her 

excellent form by placing fourth in 2:19:54 at the 2020 

Valencia Marathon. It was in this spring when she 

achieved her biggest career win so far, taking the 

Barcelona Marathon and smashing the course record 

with 2:19:44.

PERSONAL NOTES

Zeineba Yimer is part of a legion of exciting Ethiopian 

talent within the NN Running Team of her Dutch 

management Global Sports (Jos Hermens). Born in 

South Wollo in the Amhara region, she is coached in 

Addis Ababa by Getamesay Molla.

GUTEMI SHONE IMANA 
ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   17.11.1991

PERSONAL BEST   2:20:11 (Dubai, 2020)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

25.9.22 BMW BERLIN-MARATHON 11  2:22:28

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

02.04.23 Xiamen Marathon (CHN) 3   2:25:58
17.04.22 Seoul Marathon 5    2:28:05
30.05.21 Prag Marathon 2   2:21:46
24.01.20 Dubai Marathon 2   2:20:11
02.06.19 Lanzhou Marathon (CHN) 2   2:30:40
17.02.19 Sevilla Marathon 1   2:24:28
18.03.18 Seoul Marathon 7   2:27:53
28.05.17 Ottawa Marathon 1   2:30:18
02.01.17 Xiamen Marathon (CHN) 4   2:29:58
06.11.16 Porto Marathon 5   2:38:23
10.04.16 Wien Marathon 7   2:39:50
17.01.16 Houston Marathon 8   2:33:19
26.09.15 Hengshui Marathon (CHN) 10   2:33:37
15.03.15 Seoul Marathon 1   2:26:22
18.01.15 Houston Marathon 2   2:23:32
19.10.14 Amsterdam Marathon 5   2:36:57
13.04.14 Rotterdam Marathon 2   2:30:23
20.10.13 Amsterdam Marathon 10   2:42:25

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Gutemi Imana kann auf eine Marathonkarriere 

zurückblicken, die sich über ein Jahrzehnt streckt. 

Erst einmal startete die Äthiopierin bei einem Rennen 

der Abbott World Marathon Majors: Beim BMW 

BERLIN-MARATHON lief sie vor einem Jahr gute 

2:22:28, was aber in einem außerordentlich starken 

Rennen nur zu Rang elf reichte.

Ihre erfolgreichste Phase im Marathon hatte sie 

Anfang des Jahres 2015. Zunächst steigerte sie sich in 

Houston als Zweite auf 2:23:32, dann gewann sie nur 

zwei Monate später den Seoul-Marathon. Auf der sehr 

flachen Strecke von Dubai lief Gutemi Imana dann 

Anfang 2020 ihre aktuelle Bestzeit von 2:20:11 und 

belegte damit Rang zwei in diesem hochklassigen 

Rennen.

CAREER NOTES

Gutemi Imana can look back on a decade long mara-

thon career. But so far she ran only one Abbott World 

Marathon Major’s race: At the BMW BERLIN-

MARATHON last year she achieved a fine time of 

2:22:28, however because of very strong results this 

was only good enough for eleventh place.

At the beginning of 2015 she had her most suc-

cessful time in the marathon so far. First she finished 

second in Houston with 2:23:32, then only two month 

later she won the Seoul Marathon. On Dubai’s flat 

course Gutemi Imana clocked her personal best of 

2:20:11 and finished runner-up in a highly competiti-

ve race at the beginning of 2020.

ZEINEBA YIMER
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DEBORAH SCHÖNEBORN
MARATHON TEAM BERLIN / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   13.3.1994

PERSONAL BEST   2:25:52 (Sevilla, 2023)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

7.8.21 Olympic Games Sapporo (JPN) 18 2:33:08 

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

19.2.23 Sevilla Marathon 5 2:25:52
15.8.22 Europameisterschaften München 10 2:30:35
24.4.22 Hamburg Marathon 9 2:29:51
6.12.20 Valencia Marathon 12 2:26:55
13.10.19 Köln Marathon 1 2:31:18

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Für Deborah Schöneborn ist es eine Premiere: Denn 

zum ersten Mal startet die Berlinerin beim BMW 

BERLIN-MARATHON, ihrem Heim-Marathon. Obwohl 

sie die Olympia-Norm bereits unterboten hat, kann 

sich die Berlinerin nicht sicher sein, ob ihre Zeit letzt-

lich für einen Startplatz bei den Spielen in Paris 2024 

reichen wird. Es geht daher in Berlin darum, möglichst 

die beste deutsche Läuferin zu sein und ihren persön-

lichen Rekord weiter zu verbessern.

„Debbie“ Schöneborn hat in diesem Jahr schon 

zwei persönliche Bestzeiten über die wichtigsten 

Straßenlauf-Strecken aufgestellt. In Sevilla steigerte sie 

sich zunächst im Januar über die Halbmarathon-

Distanz auf 69:41 und blieb erstmals unter der 

70-Minuten-Marke. Rund einen Monat später kehrte sie 

nach Sevilla zurück und lief dort auch im Marathon 

einen persönlichen Rekord. Mit 2:25:52 Stunden blieb 

Deborah Schöneborn fast genau eine Minute unter der 

internationalen Olympia-Norm von 2:26:50.

Parallel mit ihrer Zwillingsschwester Rabea Schö-

neborn machte „Debbie“ Schöneborn in den letzten 

Jahren eine starke Entwicklung. Die Zwillinge bewe-

gen sich in fast identischen Leistungsbereichen. Beide 

gehörten zum deutschen Team, das bei den 

Halbmarathon-Weltmeisterschaften in Gdynia (Polen) 

2020 überraschend die Bronzemedaille gewann (De -

borah belegte Rang 55 in der Einzelwertung) und 

beide liefen sehr gute Rennen bei den Europa meister-

schaften in München im vergangenen Jahr. „Debbie“ 

Schöneborn wurde dabei Zehnte und Rabea folgte auf 

Rang zwölf. Mit dem deutschen Team gewannen sie 

den in die EM integrierten Marathon-Europa-Cup. 

Bereits im Jahr zuvor hatte „Debbie“ Schöneborn sich 

als starke Meisterschafts-Läuferin in einem Hitze-Ren-

nen erwiesen: Bei den Olympischen Spielen erreichte 

sie einen überraschend guten 18. Platz, nachdem sie 

sich in der Qualifikation im Kampf um den dritten 

deutschen Startplatz ganz knapp mit nur acht Sekunden 

Vorsprung gegen ihre Schwester durchgesetzt hatte.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Deborah Schöneborn hat in Berlin Medizin studiert. Sie 

arbeitet zeitweise im sportmedizinischen Service von 

SCC EVENTS und gehört zum „Medical Team“ des 

Veranstalters. Für die Zeitschrift „Runner’s World“ 

schreibt sie in der Rubrik „Gesundheit“ monatlich unter 

dem Titel „Frag Debbie!“. Deborah und Rabea Schöne-

born kommen aus einer sportlichen Familie. Ihr Groß-

vater spielte Tennis, ihr Vater erreichte im Marathon 

eine Zeit von 2:42 Stunden. Die acht Jahre ältere 

Schwes ter der Zwillinge, Lena Schöneborn, ist die 

Olympiasiegerin im Modernen Fünfkampf von Peking 

2008. Sie wurde in Berlin 2015 auch Weltmeisterin und 

gewann etliche Team-Medaillen in dieser Sportart. Ein 

3.000-m-Crosslauf gehört in Kombination mit Schießen 

(ähnlich wie beim Biathlon) zum Modernen Fünfkampf. 

Deborah und Rabea Schöneborn betrieben zunächst 

ebenfalls Modernen Fünfkampf, wechselten dann aber 

ab 2017 zum Laufsport.

CAREER NOTES

It will be a premiere for Deborah Schöneborn: For the 

first time the runner from Berlin will compete in her 

hometown race, the BMW BERLIN-MARATHON. 

Although she has already run below the Olympic entry 

standard she can not be sure if her time will be fast 

enough to finally qualify for the Olympics in Paris in 

2024. Her aim must be to be the fastest German in 

Berlin and to further improve her PB. 

“Debbie“ Schöneborn has already broken two 

major personal records this year. First she ran 69:41 in 

the Sevilla half marathon in January, clocking a sub 

70:00 for the first time. A month later she returned to 

the city and improved her marathon PB to 2:25:52, 

which is almost a minute faster than the 2:26:50 

Olympic qualifying time.

Parallel to her twin sister Rabea Berlin’s Deborah 

Schöneborn has developed strongly in the past couple of 

years. Both moved up into the group of the top German 

long distance runners. The twins have always been on 

a very similar level of performance and the longer the 

distances they ran the better were the results. Both were 

among the German team that won a bronze medal at 

the World Half Marathon Championships in Gdynia 

(Polen) in 2020. And both were running strongly at the 

European Championships in Munich in 2022 “Debbie“ 

Schöneborn finished tenth, two places ahead of her 

sister. With the German team they won the gold medal 

in European Cup (marathon team competition).

“Debbie“ had already proved that she is a strong 

championships’ runner a year earlier, when she fini-

shed in a surprisingly strong 18th place at the Olympic 

Games marathon in Sapporo (Japan) which was run in 

very hot weather. In the qualifying process for those 

Olympics she was just eight seconds ahead of her sister, 

who did not qualify.

PERSONAL NOTES

Deborah Schöneborn has studied medicine in Berlin. 

She partly works for the department of SCC EVENTS that 

provides services in sports medicine and belongs to the 

“Medical Team“. She also writes for “Runner’s World“ 

Germany about health topics and has her own month-

ly column called “Ask Debbie!“. Deborah and Rabea 

Schöneborn come from a sportive family. Her grandfa-

ther played tennis and her father has a marathon PB of 

2:42. The sports star of the family was however the elder 

sister: Lena Schöneborn is the Olympic Modern Pen -

tath  lon Champion from 2008. She was also World 

Champion in Modern Pentathlon in 2015. Rabea and 

Deborah Schöneborn were Modern Pentathletes for 

several years, but then fully switched to running from 

2017 onwards. 

15. beim GENERALI 
BERLINER 

HALBMARATHON 2022.
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DOMENIKA MAYER
LG TELIS FINANZ REGENSBURG / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   3.10.1990

PERSONAL BEST   2:26:50 (Hannover, 2022)

MARATHONS

16.04.23 Linz Marathon 2 2:28:47
15.08.22 Europameisterschaften München 6 2:29:21
03.04.22 Hannover Marathon 1 2:26:50

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Domenika Mayer hat im Marathon ihre stärkste 

Disziplin gefunden und dabei schon zweimal 

überrascht. Der BMW BERLIN-MARATHON wird für 

die 32-Jährige ihr viertes Rennen über die 42,195 km. 

Ihr großes Ziel ist es, die Qualifikation für die Olym-

pischen Spiele in Paris 2024 zu schaffen. Relativ spät 

und ausgerechnet während der Corona-Pandemie 

schaffte Domenika Mayer den An  schluss an die deut-

sche Spitze über die Langstrecken. Im März 2021 stei-

gerte sie sich zunächst über 10 km in Berlin auf 32:34 

Minuten und dann im Halbmarathon zwei Wochen 

später in Dresden auf ihre nach wie vor aktuelle 

Bestzeit von 69:52.

Ein Jahr später entschied sich Domenika Mayer 

kurzfristig, in Hannover ihr Marathon-Debüt zu laufen. 

Kurz nachdem sie eine Corona-Erkrankung überstan-

den hatte, gewann sie das Rennen bei eiskalten 

Temperaturen sensationell in 2:26:50. Damit wurde sie 

zugleich Deutsche Meisterin und qualifizierte sich für 

den Marathon bei den Europameisterschaften in Münc-

hen. Bei heißem Wetter war sie für eine weitere Über-

raschung gut: Als Sechste wurde Domenika Mayer 

zweit  beste deutsche Läuferin und gewann mit dem 

deutschen Team die Europa-Cup-Wertung. 

Eine weitere Corona-Infektion und zusätzlich 

noch ein Hexen schuss waren alles andere als ideale 

Voraussetzungen für ihren Start beim Linz-Marathon in 

diesem Frühjahr. Trotzdem lief Domenika Mayer auf 

Rang zwei in 2:28:47. 

 PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Domenika Mayer ist verheiratet mit Christian Mayer, 

der auch ihr Trainer ist. Die beiden haben zwei noch 

kleine Kinder und leben in Neukirchen bei Sulzbach-

Rosenberg östlich von Nürnberg. Domenika Mayer 

arbeitet als Hauptkommissarin bei der Polizei. Sie war 

in der Vorbereitung auf den BMW BERLIN-MARATHON 

zweimal im Höhentraining in St. Moritz.

CAREER NOTES

Domenika Mayer’s strongest event is the marathon, 

where she caused surprising results already twice. The 

BMW BERLIN-MARATHON will be her fourth race at the 

classic distance. The big goal for the 32 year-old is the 

qualification for the Paris Olympic Games’ marathon 

in 2024. Relatively late and during the Corona pande-

mic with regular lockdowns she managed to move up 

to the national elite in distance running. First she 

improved her 10k time to 32:34 in Berlin in March 

2021. Two weeks later she clocked a half marathon 

time of 69:52 in Dresden, which is still her PB. One 

year later Domenika Mayer decided on relatively short 

notice to run her marathon debut in Hannover. 

Despite a Corona infection some time before the 

race and freezing conditions she won with 2:26:50 and 

became German Champion. She qualified for the Eu  -

ropean Championships in Munich, where she caused 

another upset in hot weather: Taking sixth position she 

was the second best German runner and won the gold 

medal with the team (European Marathon Cup). An  -

other Corona infection and twisting her back (lumba-

go) was a far from ideal build-up to her spring mara-

thon this year. But Domenika Mayer still managed to 

finish runner-up in Linz with 2:28:47.

PERSONAL NOTES

Domenika Mayer is married to Christian Mayer who is 

also her coach. 

They have two small children and live in 

Neukirchen bei Sulzbach-Rosenberg east of Nurem berg 

in Bavaria. Domenika Mayer works as a chief inspector 

for the police. 

Preparing for the BMW BERLIN-MARATHON she 

was in St. Domenika Mayer is married to Christian 

Mayer who is also her coach. 

They have two small children and live in 

Neukirchen bei Sulzbach-Rosenberg east of Nuremberg 

in Bavaria. Domenika Mayer works as a chief inspector 

for the police. 

Preparing for the BMW BERLIN-MARATHON she 

was in St. Moritz (Switzerland) for high altitude trai-

ning twice.
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KRISTINA HENDEL
LG BRAUNSCHWEIG / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   13.5.1996

PERSONAL BEST   2:27:29 (Hamburg, 2022)

MARATHONS

15.08.22 Europameisterschaften München 20 2:35:14
24.04.22 Hamburg Marathon   5 2:27:29
10.10.21 Essen Marathon   1 2:27:31

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Auch Kristina Hendel gehörte zum deutschen Team, 

das bei den Leichtathletik-Europameisterschaften 

vor einem Jahr in München die Goldmedaille im 

Europa Cup (Team-Wertung im Rahmen der Mara-

thonrennen) gewann. Sie belegte in der Einzel wertung 

dabei Rang 20. Jetzt möchte die 27-Jährige die 

Qualifikation für den olympischen Marathon in Paris 

2024 schaffen.

Kristina Hendel lief im ersten Teil ihrer Karriere 

hauptsächlich Langstrecken auf der Bahn. Im Vergleich 

bessere Leistungen erzielte sie jedoch später auf den 

langen Straßen-Distanzen. Im Oktober 2021 lief sie ihr 

Marathon-Debüt in Essen und gewann konkurrenzlos 

in 2:27:31. Im Frühjahr 2022 steigerte sie dann ihre 

Halbmarathon-Bestzeit in Istanbul auf 70:38. Wenige 

Wochen später lief sie beim Hamburg-Marathon auf 

einen guten fünften Platz und verbesserte sich um zwei 

Sekunden auf 2:27:29. Danach folgte der EM-Marathon 

in München. Lange Zeit behinderte sie dann ein 

Problem an der Oberschenkel-Rückseite. Im Juli lief sie 

über 10 km in Berlin eine persönliche Bestzeit von 

32:29.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Kristina Hendel kommt aus Kroatien und ist seit Juli 

2022 für Deutschland startberechtigt. Sie ist verheiratet 

mit dem Marathonläufer Sebastian Hendel (Bestzeit: 

2:10:37). Beide haben einen Sohn und leben in 

Reichenbach im Vogtland, nahe Zwickau. 

CAREER NOTES

Kristina Hendel was a member of the German team 

that won the gold medal in the European Cup, the team 

competition which is included in the marathons at the 

European Championships. She finished 20th in this 

race in Munich last year. Now the 27 year-old targets 

the Olympic Marathon in Paris next year. Kristina 

Hendel mainly ran long distances on the track during 

the first part of her career. But in comparison she later 

achieved better results on the road. In October 2021 she 

ran her marathon debut without proper competition in 

Essen and won the race with 2:27:31. In spring 2022 

she improved her half marathon PB in Istanbul to 

70:38. A few weeks later she took a fine fifth place in the 

Hamburg Marathon, lowering her personal best by two 

seconds to 2:27:29. Then she ran the European 

Championships’ race in Munich. For a long time she 

had a muscle problem in her upper leg. But in Berlin 

she ran a 10k PB of 32:29 in July.

PERSONAL NOTES

Kristina Hendel comes from Croatia and is illegible to 

compete for Germany since July 2022. She is married to 

marathon runner Sebastian Hendel, who has a PB of 

2:10:37. Both have a son and live in Reichenbach im 

Vogtland in the county of Sachsen and near to the 

Czech border.  

Im April 2022 stellte sie 
in Hamburg eine 

persönliche Bestzeit auf.
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RABEA SCHÖNEBORN
MARATHON TEAM BERLIN / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   13.3.1994

PERSONAL BEST   2:27:03 (Enschede 2021)

ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS

26.09.21 BMW BERLIN-MARATHON   9 2:28:49

WEITERE MARATHONS / ADDITIONAL MARATHONS

15.08.22 Europameisterschaften München 12 2:31:36
03.04.22 Hannover Marathon   2 2:27:35
18.04.21 Enschede Marathon   3 2:27:03
06.12.20 Valencia Marathon 17 2:28:42

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Rabea Schöneborn lief bei den Leichtathletik-Euro-

pa   meisterschaften vor einem Jahr in München das 

wohl stärkste Rennen ihrer Karriere. Die Berlinerin 

belegte Rang zwölf und gewann mit dem deutschen 

Team die in das Rennen integrierte Europa-Cup-

Wertung. Sie hatte dann jedoch im Frühjahr Pech und 

musste sich einer Operation am Fuß unterziehen. So 

konnte sie nicht wie geplant beim Hannover-Marathon 

starten. Der BMW BERLIN-MARATHON wird somit ihr 

erster Marathon seit der EM 2022 sein. Das große Ziel 

ist auch für Rabea Schöneborn die Qualifikation für die 

Olympischen Spiele 2024 in Paris.

Rabea Schöneborn hat parallel zu ihrer Zwil-

lingsschwester Deborah in den letzten Jahren eine 

starke Entwicklung gemacht und sich in die deutsche 

Langstrecken-Spitze geschoben. Beide bewegen sich 

auf einem fast identischen Leistungsniveau. Je länger 

die Strecken desto besser sind die Leistungen der 

Zwillinge.

Im Halbmarathon belegte Rabea Schöneborn bei 

der hochkarätig besetzten Weltmeisterschaft 2020 Rang 

54 und gewann mit dem deutschen Team, zu dem 

auch ihre Schwester zählte, die Bronzemedaille. Darauf 

folgte im Dezember ein gutes Marathon-Debüt in 

Valencia mit 2:28:42 Stunden. Im Frühjahr 2021 steiger-

te sie sich beim Enschede-

Marathon auf 2:27:03. Wäre sie 

nur neun Sekunden schneller 

gelaufen, hätte sie ihre 

Zwillingsschwester von einem 

olympischen Start platz ver-

drängt. Da bei der EM aufgrund 

der Team-Wertung bis zu sechs 

Läuferinnen pro Nation laufen 

dürfen, konnten Rabea und 

Deborah Schöneborn 2022 

beide in München starten.

PERSÖNLICHER 

HINTERGRUND

Rabea Schöneborn hat in Berlin 

Psychologie studiert. Die 

Zwillinge, Rabea und Deborah 

Schöneborn, kommen aus 

einer sportlichen Familie. Ihr 

Großvater spielte Tennis, ihr 

Vater erreichte im Marathon 

eine Zeit von 2:42 Stunden. Die 

acht Jahre ältere Schwester der 

Zwil linge, Lena Schöneborn, ist 

die Olympiasiegerin im Mo -

dernen Fünfkampf von Peking 

2008. Sie wurde in Berlin 2015 auch Weltmeisterin und 

gewann etliche Team-Medaillen in dieser Sportart. Ein 

3.000-m-Crosslauf gehört in Kombination mit Schießen 

(ähnlich wie beim Biathlon) zum Modernen Fünfkampf. 

Deborah und Rabea Schöneborn betrieben zunächst 

ebenfalls Modernen Fünfkampf, wechselten dann aber 

ab 2017 zum Laufsport. 

CAREER NOTES

Rabea Schöneborn probably ran the best race of her 

career at last year’s European Championships in 

Munich. The runner from Berlin finished 12th and 

won the team title for Germany (the team event 

European Marathon Cup is staged within this race). 

Rabea Schöneborn was unlucky early this spring since 

she needed foot surgery. She had to cancel her start at 

the Hannover Marathon. Because of the injury the 

BMW BERLIN-MARATHON will be her first marathon 

race since Munich 2022. Rabea Schöneborn’s big goal 

is to achieve qualification for the Olympic marathon in 

Paris next year.

Parallel to her twin sister Deborah Berlin’s Rabea 

Schöneborn has developed strongly in the past years. 

Both moved up into the group of the top German 

distance runners. The twins have always been on a very 

similar level of performance and the longer the 

distances they ran the better were the results.

Rabea Schöneborn took 54th place at the World 

Half Marathon Championships in 2020. Together with 

her sister they were part of the German team that sur-

prisingly took a bronze medal at these championships. 

After a fine marathon debut in Valencia with 2:28:42 

Rabea Schöneborn further improved to 2:27:03 in 

Enschede in 2021. Had she run just nine seconds faster 

she would have taken her twin sister’s Olympic mara-

thon place. Since a team event is included in the 

European Championships’ marathons up to six runners 

can compete per nation. Because of this Rabea and 

Deborah Schöneborn were able to run together in 

Munich and they took full advantage of this oppor-

tunity.

PERSONAL NOTES

Rabea Schöneborn, who has a master in psychology, 

comes from a sportive family. Her grandfather played 

tennis and her father has a marathon PB of 2:42. 

Deborah Schöneborn finished 18th in the Olympic 

marathon in Sapporo. The sports star of the family was 

however the elder sister: Lena Schöneborn is the 

Olympic Modern Pentathlon Champion from 2008. She 

was also World Champion in Modern Pentathlon in 

2015. Rabea and Deborah Schöneborn were Modern 

Pentathletes for several years, but then fully switched to 

running from 2017 onwards. 

Die eineiigen Zwillinge 
starten für 

das Marathon Team 
Berlin.
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LAURA HOTTENROTT
PSV GRÜN-WEISS KASSEL / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE   14.5.1992

PERSONAL BEST   2:28:02 (Enschede, 2021)

MARATHONS

5.12.21 Valencia Marathon 27 2:38:34
23.5.21 Bad Loipersdorf Marathon (AUT) DNF
18.4.21 Enschede Marathon 4 2:28:02
12.8.18 Europameisterschaften Berlin DNF
25.2.18 Sevilla Marathon 8 2:33:01
29.10.17 Frankfurt Marathon 12 2:34:43

KARRIERE-ÜBERBLICK

 Laura Hottenrott konzentriert sich seit 2017 auf den 

Straßenlauf, nachdem sie zuvor auf der Bahn haupt-

sächlich über 3.000 und 5.000 m gelaufen war. Über 

die langen Strecken auf der Straße erzielte sie deutlich 

bessere Leistungen als früher auf der Bahn. Laura 

Hottenrott startet aber auch bei Bergläufen und ge -

wann 2022 den Jungfrau-Marathon in der Schweiz mit 

einem Anstieg von fast 2.000 Höhenmetern.

2017 lief Laura Hottenrott in Frankfurt ihr Mara-

thon-Debüt und belegte mit 2:34:43 Stunden Rang 

zwölf in dem Top-Feld. Im Februar 2018 verbesserte 

sie sich beim Sevilla-Marathon als Achte auf 2:33:01. 

Damit qualifizierte sie sich für die Europameisterschaften 

im Sommer 2018 in Berlin, wo sie in einem Hitzerennen 

jedoch nicht ins Ziel kam. 

Bei den Halbmarathon-Weltmeisterschaften in 

Gdynia (Polen) lief sie 2020 in 70:49 Minuten auf Rang 

26 und gewann die Bronze medaille mit dem deut-

schen Team. Aufgrund dieser Halb  marathon-Leistung 

kam eine deutliche Steigerung im Marathon nicht uner-

wartet. In Enschede erreichte sie dann 2021 im April 

2:28:03 und belegte Rang vier. Dies reichte aber nicht 

für die Olympia-Qualifikation. Seit einem Einbruch 

beim Valencia-Marathon im Dezember 2021, als sie das 

Tempo nicht halten konnte und nach 2:38:34 ins Ziel 

kam, ist Laura Hottenrott abgesehen vom Berglauf bei 

keinem Marathon mehr gestartet. Bei der WM 2021 in 

Eugene (USA) verhinderte eine Corona-Infektion ihren 

Start.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND

Laura Hottenrott hat in den USA im Rahmen eines 

Stipendiums Biologie studiert. Danach ging sie an die 

Sporthochschule Köln. Sie schrieb ihre Doktorarbeit im 

Bereich Trainingswissenschaften an der Universität Bo -

chum. Laura Hottenrott lebt und trainiert in Kassel. 

CAREER NOTES

Laura Hottenrott started as a track runner competing 

mainly at 3,000 and 5,000 m before she focused on 

road running from 2017 onwards. She achieved better 

results when competing in long distance road events. 

Laura Hottenrott also does mountain running and she 

took the Jungfrau Marathon in Switzer land in 2022. 

The race is almost 2,000 m uphill.

In 2017 she ran her marathon debut in Frankfurt 

with 2:34:43. She improved this time to 2:33:01 in 

Sevilla in 2018 and qualified for the European 

Championships in Berlin in the same year. However in 

he capital she did not finish in high temperatures.

In 2020 she was a member of the German team that 

surprisingly took the bronze medal at the World Half 

Marathon Cham pionships in Gdynia, Poland. Laura 

Hottenrott contributed with a 26th place in a personal 

best of 70:49 to this success. She then improved her 

marathon PB significantly to 2:28:03 in Enschede in 

April 2021. 

But this was not fast enough to qualify for the 

Olympic marathon. Since over-pacing during the 

Valencia Marathon in 2021 where she ran 2:38:34 she 

did not run another marathon apart from the moun-

tain race. A Corona virus infection stopped her from 

running the World Championships’ marathon in 

Eugene in 2022.

PERSONAL NOTES

Laura Hottenrott studied biology in the US with the help 

of a scholarship. She then studied at Cologne’s sports 

university and finished her doctoral thesis (training 

science) at the university of Bochum. She lives and 

trains in Kassel.
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Kategorie Rennrollstuhl: 
Daten und Fakten

Elite

PREISGELD
Rennrollstuhlfahrer, 

Män   ner und Frauen, T53/T54

 1. Platz 10.000 €
 2. Platz   5.000 €
 3. Platz   3.000 €
 4. Platz   2.000 €
 5. Platz   1.500 €
 6. Platz   1.000

Die Sprint-Wertung bei 
der ABBOTT WMM-Serie

Seit 2018 gibt es bei jedem Rennen 
der AWMM-Serie eine Sprintwertung. 
Dabei erhält, wer diese Sprintmarke 
als erster erreicht, 8 Bonuspunkte, 
die für die Gesamtwertung der Serie 
zählen. In Berlin befindet sich diese 
Sprintmarke bei Kilometer 38 am 
Potsdamer Platz.

Die Elite im Kurzporträt
Wheelchair elite profiles

Marcel Hug, SUI

 M arcel Hug ist einer der erfolgreichsten 

Rennrollstuhlfahrer der Welt. Er wurde 

mit Spina Bifida geboren, einem „offenen Rü  -

cken“. Im Alter von zehn Jahren begann er mit 

dem Rennroll stuhlsport und feierte schon früh 

Erfolge.

Er war schon mehrfacher Junioren-Weltmeister 

und holte mit 18 Jahren schon zwei Bronzemedaillen 

bei den Paralympics, bevor er als Senior in die 

Weltelite kam, wo er auf diversen Distanzen Siege 

errang. Sein Coach ist Paul Odermatt, der ihn schon 

seit Jugendjahren betreut. 

Weltweit ist er auch unter dem Spitznamen 

„Silver Bullet“ bekannt, zurückzuführen auf seinen 

un  ver wech selbaren silbernen Sturzhelm. In Berlin 

fuhr er bisher sieben Mal als erster durchs Ziel, dane-

ben fuhr er 22 Siege bei den AWMM Marathons von 

London, Tokio, Chi ca   go, Boston und New York ein 

– insgesamt  29 Siege zwischen 2012 und 2022. Von 

den bisher fünf Serienwertungen der AWMM 

Rennrollstuhl-Serie ge  wann Hug vier. In der Serien-

wertung XV der AWMM Rennrollstuhl-Serie 2022/ 

2023 führt er vor dem Start in Berlin uneinholbar mit 

91 Punkten vor Daniel Romanchuk.

 

Hug is the most successful male wheelchair mara-

thon athlete of modern times. Hug was born with 

spina bifida and grew up on a farm in Pfyn, 

Thurgau, Switzerland. He is the youngest of four 

brothers and started competing at 10. Nicknamed the 

„Silver Bullet“ due to his helmet. He won seven times 

in Berlin, additionally he achieved 22 wins at the 

AWMM marathons of London, Tokyo, Chicago, 

Boston and New York City – all of these 29 victories 

happened between2012 and 2022.

Daniel Romanchuk, USA

 Daniel Romanchuk ist seit 2016 auf der 

Mara thonstrecke unterwegs und hat seit 

2018 in der Weltspitze etabliert. Zu seinen bis-

her größten Er   folgen zählt der Gesamtsieg bei 

der AWMM-Serie 2018/19.

Ähnlich wie Marcel Hug wurde Romanchuk 

mit Spina Bifida geboren. Er lebt in Urbana, Illinois, 

und ist Mitglied im Rennrollstuhl-Team der University 

of Illinois. Erfolge auf nationalem Level erzielte er 

außerdem im Para-Triathlon, Para-Basketball und Ice 

Sledge Hockey. 

As many wheelchair athletes Daniel Romanchuk 

made his way up to the marathon distance by buil-

ding a solid base on shorter distances. Since 2018 he 

established himself in the ranks of the best marathon 

wheel chair racers worldwide. His biggest success so 

far was a win in the AWMM series 2018/19. Daniel 

Roman chuk was born in Baltimore with spina bifida 

and now lives in Urbana and is a member of the 

University of Illinois Wheelchair Racing Team. He is 

coached by Adam Bleakney. He has competed in 

paraswimming and para-triathlon at na  tional level, 

and has played wheelchair basketball and ice sledge 

hockey for the Bennett Blazers in Baltimore.

David Weir, GBR

 David Weir gewann sechs Goldmedaillen bei 

den Paralympics 2008 und 2012.

Zu seinen größten Erfolgen zählen acht Siege 

beim London-Marathon, wo er zudem mehrmals Po -

diums    plätze errang. In Berlin war er bisher viermal  

am Start: 2015 siegte er vor Rolli-Legende Heinz Frei. 

Weir ist querschnittsgelähmt aufgrund einer 

Geburtskom plika tion. Er ist Vater von vier Kindern.

Weir became the most successful elite athlete in the 

history of the London Marathon when he clinched his 

eigth men’s wheelchair title in 2018. He was born 

with a severed spinal cord and  took up the sport aged 

eight. Weir has two  daughters, Ronie and Tillia 

Grace, and two sons, Mason and Lenny.

JohnBoy Smith, GBR

 Zu JohnBoy Smiths‘ bisher größten Erfolgen 

zähl  te der zweite Platz beim TCS New York 

City Marathon 2017, als er hinter Marcel Hug als 

Zweiter ins Ziel kam.  

Wenige Wochen vorher hatte er beim BMW 

BERLIN-MARATHON den fünften Platz belegt, zeit-

gleich mit, aber hinter Heinz Frei. 2022 gewann er 

Name Geburtstag Nation PB 

 

MÄNNER
Marcel Hug 16.01.1986 SUI 01:17:47
Daniel Romanchuk 03.08.1998 USA 01:21:36
Tomoki Suzuki 14.06.1994 JPN 01:18:37
Johnboy Smith 27.11.1989 GBR 01:20:05
David Weir 05.06.1979 GBR 1:26:17
Hiroki Nishida 11.03.1984 JPN 01:20:28
Rafael Botello Jimenez 23.02.1979 ESP 01:22:09
Jordi Madera Jimenez 19.01.1980 ESP 01:22:10
Patrick Monahan 14.01.1986 IRL 01:22:23
Sho Watanabe 23.11.1991 JPN 01:24:00
Hermin Garic 20.12.1989 USA 01:24:18
Simon Lawson 07.06.1982 GBR 01:25:06
Jake Lappin 11.09.1992 AUS 01:32:50
Michael McCabe 01.07.1998 GBR 01:35:15
Rens van de Waterlaat 17.01.2001 NED Debüt
Matiwos Russom 05.06.2003 SUI Debüt
Ludwig Malter 03.08.2000 AUT Debüt
SeanFrame 09.09.1996 GBR 01:36:19

 

FRAUEN
Catherine Debrunner 11.04.1995 SUI 1:36:47 CR
Manuela Schär 05.12.1984 SUI 01:28:17
Susannah Scaroni 16.05.1991 USA 01:33:17
Madison de Rozario 24.11.1993 AUS 01:38:11
Tatyana McFadden 21.04.1989 USA 01:35:05
Jenna Fesemyer 31.01.1997 USA 01:37:36
Christie Dawes 03.05.1980 AUS 01:36:47
Wakako Tsuchida 15.10.1974 JPN 01:34:06
Vanessa De Souza 21.11.1989 BRA 01:40:21
Aline dos Santos Rocha 20.02.1991 BRA 01:41:40
Merle Menje 19.08.2004 GER 01:42:12
Patricia Eachus 26.09.1989 SUI 01:44:15
Michelle Wheeler 12.09.1986 USA 01:45:00
Eden  Rainbow Cooper 17.05.2001 GBR 01:47:06

Alle Klassen T 53/54
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den Renn  rollstuhl-Marathon bei den Commonwealth 

Games in Birmingham. JohnBoy Smith wuchs in 

einer Roma-Gemeinde bei Manchester auf und war 

als Boxer aktiv. Mit 16 wurde er in den Rücken 

geschossen, weil man ihn fälschlicherweise für einen 

Wilddieb hielt. Zunächst versuchte er sich im 

Gewichtheben, dann an Speer werfen, Kugelstoßen 

und Diskus, nachdem er die Übertragung der Olym-

pischen Leichtathletik-Wett be werbe 2012 in London 

gesehen hatte. Als Speerwerfen vom Pro gramm der 

Paralympics in Rio gestrichen wurde, wurde er im 

April 2015 Rennrollstuhlfahrer. Im selben Monat 

wurde er dritter Brite beim London Marathon. Er 

trainierte mit David Weir und wird heute auch von 

ihm betreut.

 

JohnBoy Smith made a breakthrough to the top ranks 

of wheelchair racing last year when he picked up his 

first ever World Marathon Majors points finishing 

fifth in Berlin in a personal best, then a remarkable 

second behind Marcel Hug in New York. His biggest 

success so far was the win in the Commonwealth 

marathon in Birmingham in 2022.

He was born into the Romany Gypsy communi-

ty in Sale, Manchester, and now lives in Gravesend. 

Formerly a boxer, he was paralysed in 2006 at 16 

when a local gamekeeper mistook Smith and his fri-

ends for poachers and shot Smith in the back. He took 

up powerlifting and broke two British records. Then 

he saw the London 2012 Games on TV and started 

doing shot put, javelin and discus. His javelin event 

was withdrawn from the Rio 2016 Games so he swit-

ched to wheelchair racing in April 2015 and within 

weeks was third Briton in the London Marathon. He 

started training with David Weir and is now coached 

by Weir and Jenny Arche.

Daniel Romanchuk, USA David Weir, GBRJohnBoy Smith, GBR

Marcel Hug, SUI
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Manuela Schär, SUI

 M anuela Schär ist die erfolgreichste Renn-

roll  stuhlfahrerin der Welt. Sie gewann 

bisher drei Serienwertungen der Abbott World 

Marathon Majors und liegt in der laufenden 

Wertung 2022/23 einen Punkt hinter der führen-

den Madison De Rozario (50 Punkte) und vier 

Punkte vor Susannah Scaroni.

Alle drei sind in Berlin am Start, was die Span-

nung hoch hält. Mit ihrer Zeit von 1:38:07, erzielt 

2013 im japanischen Oita, hält sie den offiziellen 

Weltrekord. Ihre Zeit von 1:28:17 Boston (2017) zählt 

nicht als Weltrekord, da die Strecke durch ihr Profil 

nicht weltrekordtauglich ist (Punkt zu Punkt-Strecke 

und zu starkes Gesamtgefälle). Ma   nuela Schär 

stammt aus Altishofen (Kanton Luzern). Fünf Jahre 

nach einem Unfall begann sie 14jährig mit dem 

Rennrollstuhlsport. Wie die anderen sehr erfolgrei-

chen Schweizer Rennrollstuhl sport lerinnen und 

-sportler profitiert auch sie von der Infrastruktur, die 

das Paraplegiker-Zentrum in Nott wil bietet, ebenfalls 

im Kanton Luzern gelegen.

 

Schär won the world marathon title in 2013 and 

became the joint official world record holder when 

she clocked 1:38:07 in Oita later that year. Schär won 

the three AWMM series since 2017 and is lead by one 

point in this year´s series XV by Madison De Rozario 

(50 pts). Since 3rd place is kept by Susannah Scaroni 

(35 pts) before Berlin the outcome of the current series 

is very open. Manuela Schär grew up in Altishofen 

with her brother, Ivo, and parents, Elisabeth and 

Ireno. She was injured in an accident in 1993 and 

started wheelchair sport in 1998 aged 14. She lives in 

Lucerne where she was born and is an ambassador 

for Right To Play Switzerland which helps children in 

disadvantaged countries take part in sport.

Tatyana McFadden, US

 T atyana McFadden ist die erfolgreichste US- 

ame   ri  kanische Rennrollstuhlfahrerin und 

eine der Pio nie r innen dieses Sports. Sie gewann 

die erste AWMM-Serie 2016/17. 

Zwischen 2012 und 2016 war sie ungeschlagen bei 

den Rennen von Boston, London, Chicago und New 

York. 2013 war sie die Erste, die diese vier Rennen 

hintereinander gewann. Viermal London, sieben Mal 

Chicago, fünf Mal New York. 

2021 belegte sie in Berlin den zweiten Platz 

hinter Manuela Schär. Mit 15 Jahren gewann sie zwei 

Medaillen bei den Paralym pics von Athen 2004. 2008 

in Peking holte sie vier weitere Medaillen und 2012 

in London holte sie Gold über 400 m, 800 m und 

1.500 m. 

Vier Jahre später in Rio wurde sie Zweite über 

die Marathonstrecke. Insgesamt hat sie 16 Para lym -
pics-Medaillen gewonnen inklusive eine im Ski -

langlauf von Sotschi 2014. Dazu kommen 14 Gold -

medaillen bei drei IPC-Weltmeisterschaften (2011, 

2013, 2017).

Tatyana McFadden wurde in St. Petersburg mit 

Spina Bifida geboren und lebte in einem russischen 

Waisenhaus, bevor sie von einer amerikanischen 

Familie adoptiert wurde. Bis zum Alter von sechs 

Jahren pflegte sie sich im Handstand fortzubewegen. 

Ihre Schwester Hannah ist ebenfalls Rennrollstuhl-

Sportlerin. 

McFadden dominated women’s marathon racing for 

four years, going undefeated in Boston, London, 

Chicago and New York from 2012 to 2016, and won 

13 races in a row until beaten in Tokyo in February 

2016. In 2013 she became the first athlete to win all 

four in one year, and repeated the feat each year 

until 2017. 

She’s won four London titles, seven Chicago 

Marathons and five in New York. She made her name 

on the track when she won two Paralympic medals in 

Athens aged 15. She won four more Paralympic 

medals in Beijing and at London 2012 won golds in 

T54 400m, 800m and 1500m. In Rio she added the 

5000m, but was beaten on the line by Zou Lihong in 

the marathon. 

She has 16 Paralympic medals in all, including 

a silver at cross country skiing from Sochi 2014. She 

won a record six gold medals at the Lyon 2013 World 

Champs, having won four golds and a silver in 2011. 

She won four golds at London 2017. In Berlin she 

placed second behind Manuela Schär in 2021. 

Born with spina bifida, McFadden was aban-

doned in a Russian orphanage and walked on her 

hands for the first six years of her life. She was 

adopted by an American family and grew up in 

Maryland. 

Nicknamed ‘the Beast’, she now competes for 

Illinois Wheelchair Racers. Her campaigning led to a 

disability sports equality law being named after her. 

Her sister Hannah is a wheelchair racer.

.

Madison de Rozario, AUS

 Madison De Rozario zählt neben Vorjahres-

siegerin Debrunner und Susannah Sca-

roni zu den stärksten Konkurrentinnen von 

Top-Favoritin Manuela Schär um den Sieg in 

Berlin

Die 29 Jahre alte Australierin ist gewissermaßen 

der Rising Star unter den weltbesten Rennrollstuhl-

Pilotinnen. 

Bei den Paralympics in Tokio gewann sie die 

Goldmedaille im Marathon und verwies dabei 

Manuela Schär auf den zweiten Rang. Rozario 

kommt von den Kurz- und Mittelstrecken, wo sie 

etliche Erfolge verzeichnete: 2008, mit 14 Jahren, 

nahm sie an den Para  lympic Games in Peking teil. 

Seit 2015 belegte sie regelmäßig Podiumsplätze über 

800, 1.500 und 5.000 Meter bei internationalen para-

lympischen Meisterschaf ten. 

Neben dem Paralympics-Sieg 2021 glänzen vor 

allem ihre Goldmedaillen über 800 und 5.000 m bei 

den Para Athletics Championships (Weltmeister-

schaf    ten) 2015 (Doha) und 2017 (Lon don), daneben 

gewann sie Gold über 1.500 m und beim Marathon 

der Common wealth Games 2018 in ihrer Heimat 

(Gold Coast). 

Sie führt die laufende AWMM-Serie mit einem 

Punkt vor Manuela Schär an, fünf Punkte vor 

Susannah Scaroni, was die Spannung beim diesjähri-

gen Rennausgang in Berlin besonders spannend 

werden lässt, da alle drei am Start sind.

Mit vier Jahren erkrankte Madison de Rozario 

an Transverser Myelitis Syndrom (TM), einer selte-

nen neurologischen Erkrankung des Zentralen 

Nervensystems (Autoimmunkrankheit), aufgrund 

derer sie seither im Rollstuhl sitzt.

Madison De Rozario is one of the strongest conten-

ders of Manuela Schär from Switzerland besides 

Susannah Scaroni. After several years of success in 

the middle and longer distances on the track she 

has moved up to the marathon where she is mean-

while a major contender as proven lately when she 

won the marathon at the Paralympic Games in 

Tokio. 

Manuela Schär was 2nd in Tokio which makes 

the Berlin race especially interesting. De Rozario won 

her first gold medal in an international wheelchair 

marathon at the Commonwealth Games 2018 on 

home ground at Gold Coast. She is leading the cur-

rent AWMM series XV by one point to Manuela Schär 

(49 pts) and Susannah Scaroni (45 pts).

Susannah Scaroni, USA

 Seit ihrem ersten Marathon 2011 in Chicago 

hat Susannah Scaroni bei den großen City-

Marathons regelmäßig auf Top-Ten-Plätzen ge -

finished, sechs Mal davon unter den ersten 

Drei.   

Den Paralympics-Marathon von London 2012 

beendete sie als Achte, vier Jahre später war sie in 

Rio Siebte. 

Scaroni stammt aus Tekoa im Staat Wa  shington 

(USA) und verletzte sich bei einem Ver kehrsunfall, 

als sie fünf Jahre alt war. Wie Daniel Ro       manchuk 

ge    hört sie zum Para-Renn-Team der Uni   versity von 

Illinois in Urbana, wo sie einen Ab   schluss in Ernäh-

rungswissenschaft hat.

 

Since her first marathon in Chicago in 2011, 

Susannah Scaroni has consistently finished in the top 

10 in the world’s major races, and has made the 

medal podium six times, including at last year’s 

Tokyo, Boston and London Marathons where she was 

third each time. 

She was seventh in the Rio Paralympic mara-

thon in 1:38:47 having placed eighth in 2012, just 

ahead of fellow Illinois student McFadden. 

Scaroni comes from Tekoa in Washington state. 

She was injured in a car accident aged five and took 

up wheelchair racing in 2002 aged 11. She joined 

the University of Illinois wheelchair racing team in 

2012 and is coached by Adam Bleakney. She gradu-

ated in dietetics in May 2014 and has two brothers 

and one sister.
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Manuela Schär, SUI

Madison de Rozario, AUS

Catherine Debrunner, SUI

Susannah Scaroni, USA Tatyana McFadden, USA

Merle Menje, GER
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Bisherige Sieger in Berlin / Männer
Berlin winners /men

Bisherige Sieger in Berlin / Frauen
Berlin winners / women

1981     Georg Freund AUT 2:08:44
1982     Bosse Lindquist SWE 2:03:10 
1983     Gregor Golombek GER 1:55:10 
1984     Bosse Lindquist SWE 2:16:32 
1985     Heinz Frei SUI 1:57:28 
1986     Heinz Frei SUI 1:46:44
1987     Gregor Golombek GER 1:46:52 
1988     Markus Pilz GER 1:52:08 
1989     Heinz Frei SUI 1:40:11 
1990     Jean Marc Berset SUI 1:34:41 
1991     Heinz Frei SUI WR, 1:27:53 
1992     Heinz Frei SUI 1:29:41 
1993 1. Heinz Frei SUI WR, 1:27:16
  2. Franz Nietlispach SUI 1:34:05
  3. Philippe Couprie FRA 1:35:25
1994 1. Heinz Frei SUI WR, 1:22:12
  2. Franz Nietlispach SUI 1:27:46
  3. Markus Pilz GER 1:31:20
1995 1. Heinz Frei SUI 1:22:49
  2. Franz Nietlispach SUI 1:26:12
  3. G. Vandamme BEL 1:35:17
1996 1. Heinz Frei SUI 1:25:34
  2. Franz Nietlispach SUI 1:26:33
  3. Jean Jeannot FRA 1:33:09
1997 1. Heinz Frei SUI 1:21:39
  2. Franz Nietlispach SUI 1:24:49
  3. Ben Lucas NZL 1:30:24
1998 1. Heinz Frei SUI 1:24:19
  2. Thomas Gerlach GER 1:27:25
  3. Winfried Sigg GER 1:27:44
1999 1. Heinz Frei SUI 1:23:57
  2. Joel Jeannot FRA 1:23:59
  3. Vladimir Kiselev RUS 1:24:13
2000 1. Heinz Frei SUI 1:26:30
  2. Vladimir Kiselev RUS 1:36:40
  3. R.P. Verdaguer ESP 1:36:43
2001 1. Heinz Frei SUI 1:30:24
  2. Joel Jeannot FRA 1:30:24
  3. Sergey Shilov RUS 1:35:55
2002 1. Heinz Frei SUI 1:28:27
  2. Jun Hiromichi JPN 1:28:58
  3. Pierre Fairbank FRA 1:28:59
2003 1. Joel Jeannot  FRA  1:25:19
 2. Heinz Frei  SUI 1:25:21
 3. Ernst van Dyk RSA 1:31:46
2004 1. Thomas Gerlach DEN 1:33:49
 2. Pierre Samuelsson SWE 1:44:34
 3. Daniel Kukla SVK 1:46:26
2005 1. Heinz Frei  SUI 1:28:32
 2. Marcel Hug SUI 1:28:33
 3. Franz Nietlispach SUI 1:30:17
2006 1. Heinz Frei SUI 1:29:30
 2. Marcel Hug SUI 1:29:35
 3. Roger Puigbo Verdaguer ESP 1:30:26
2007 1. Masazumi Soejima  JPN 1:26:50
 2. Heinz Frei  SUI 1:32:22
 3. Marcel Hug SUI 1:32:22
2008 1. Heinz Frei SUI 1:27:53
 2. Masazumi Soejima JPN 1:28:39
 3. Marcel Hug SUI 1:39:01
2009 1. Heinz Frei  SUI 1:26:38
 2. Masazumi Soejima JPN 1:31:41
 3. Tomasz Hamerlak POL 1:39:30 
2010 1. Masazumi Soejima JPN 1:28:46
 2. Kota Hokinoue JPN 1:30:08
 3. Marcel Hug SUI 1:35:58
2011 1. Marcel Hug    SUI    1:29:31
 2. Heinz Frei  SUI     1:29:32
 3. Brett McArthur   AUS   1:35:04
2012 1. Marcel Hug    SUI    1:29:43
 2. Heinz Frei  SUI     1:29:48
 3. Rafael Botello Jiminez   ESP   1:32:54
2013 1. Heinz Frei SUI 1:31:00
 2. Marcel Hug SUI 1:31:03
 3. Hiroyuki Yamamoto SUI 1:34:28
2014 1. Kota Hokinue    JPN 1:32:25
 2. Heinz Frei SUI 1:36:12
 3. Tobias Lötscher SUI 1:37:21
2015 1. David Weir GBR 1:27:30
 2. Heinz Frei SUI 1:30:38
 3. Kota Hokinue JPN 1:30:39
2016 1. Marcel Hug SUI 1:29:51
 2. Ernst VanDyk RSA 1:29:53
 3. Hiroshi Nikida JPN 1:29:53
2017 1.Marcel Hug SUI 1:29:03
 2.Kota Hokinue JPN 1:32:42
 3.Ryota Hoshida JPN 1:32:43 
2018 1.Brent Lakatos CAN 1:29:41
 2.Johnboy Smith GBR 1:29:44
 3.Marcel Hug SUI 1:29:44
2019 1.Marcel Hug SUI 1:28:09
 2.Davis Weir GBR 1:31:45
 3.Brent Lakatos CAN 1:31:46
2020 Rennen fiel wg. Corona-Pandemie aus / Race cancelled due to Corona pandemic
2021 1.Marcel Hug SUI 1:24:03
 2.Daniel Romanchuk USA 1:24:47
 3.Brent Lakatos CAN 1:29:54
2022 1.Marcel Hug SUI 1:24:56
 2.Daniel Romanchuk USA 1:28:54
 3.David Weir GBR 1:29:02

1983     Gabriele Beyer GER 2:51:12
1984     Gabriele Beyer GER 2:47:14
1985     Gabriele Schild SUI 2:33:51
1986     Connie Hansen DEN 2:32:23
1987     Margit Quell GER 2:21:29
1988     Gabriele Schild SUI 2:52:29
1989     Daniela Jutzeler SUI 1:55:23
1990 1. Daniela Jutzeler SUI 1:57:47
1991 1. Barbara Maier GER 1:51:50
1992 1. Janette Jansen NED 1:42:07
  2. Lily Anggreny GER 1:42:29
  3. Connie Hansen DEN 1:42:46
1993 1. Lily Anggreny GER 1:50:34
  2. Tanni Grey GBR 1:54:19
  3. Daniela Jutzeler SUI 1:56:19
1994 1. Louise Sauvage AUS 1:57:14
  2. Lily Anggreny GER 1:57:17
  3. A. Emmenberger SUI 2:03:20
1995 1. Lily Anggreny GER 1:58:38
  2. R. Hill GBR 1:59:01
  3. Tanni Grey GBR 2:00:19
1996 1. Monica Wetterström SWE 1:54:00
  2. Lily Anggreny GER 1:57:22
  3. A. Emmenberger SUI 2:01:44
1997 1. Louise Sauvage AUS 1:49:58
  2. Edith Hunkeler SUI 1:49:59
  3. Tanni Grey GBR 1:51:36
1998 1. Edith Hunkeler SUI 1:47:53
  2. Monika Wetterström SWE 1:50:04
  3. Francesca Porcellato ITA 1:50:32
1999 1. Monica Wetterström SWE 1:48:12
  2. Lily Anggreny GER 1:48:16
  3. Sandra Graf SUI 1:48:23
2000 1. Sandra Graf SUI 1:52:31
  2. Lily Anggreny GER 1:52:27
  3. Gabriele Schild SUI 2:02:03
2001 1. Edith Hunkeler SUI 1:47:46
  2. Yvonne Sehmisch GER 1:51:21
  3. Francesca Porcellato ITA 1:53:07
2002 1. Edith Hunkeler SUI 1:45:52
  2. Sandra Graf SUI 1:46:11
  3. Yvonne Sehmisch GER 1:49:55
2003 1. Yvonne Sehmisch GER 1:52:05
 2. Francesca Porcellato ITA 1:52:06
 3. Edith Hunkeler SUI 1:52:07
2004 Aufgrund der Überschneidung mit den Paralympics keine Frauen am Start.
 Because of the Paralympics taking place at the same time there were no women in the race.
 
2005 1. Edith Hunkeler SUI 1:49:46
 2. Sandra Graf SUI 1:49:51
 3. Yvonne Sehmisch GER 1:52:33
2006 1. Sandra Graf SUI 1:42:48
 2. Simone Buess SUI 2:12:32
 3. Iolanda Gil Marfa ESP 2:30:04
2007 1. Simone Buess  SUI 1:48:50
 2. Sandra Hager  SUI 2:00:52
 3. Jacqui Kapinowski USA  2:35:20
2008 1. Sandra Hager SUI 2:04:18
 2. Inga Orlowski GER 2:11:23
 3. Jacqui Kapinowski USA 2:44:25
2009 1. Sandra Graf SUI 1:39:29
 2. Shelly Woods GBR 1:40:40
 3. Yvonne Sehmisch GER 1:55:35
2010 1. Tsuchida Wakako JPN 1:46:15
 2. Sandra Graf SUI 1:46:16
 3. Sandra Hager SUI 2:00:16
2011 1. Edith Hunkeler    SUI    1:45:20
 2. Sandra Graf    SUI  1:45:21
 3. Francesca Porcellata  ITA   1:46:47
2012 1. Sandra Graf SUI 1:46:19
 2. Francesca Porcatello ITA 1:56:37
 3. Yvonne Sehmisch GER 2:06:26
2013 1. Manuela Schär SUI 1:41:39
 2. Patricia Keller SUI 2:00:28

2014 1. Shelly Woods GBR 1:47:56
 2. Margriet Vandenbroek NED 2:02:57
 3. Annika Zetterlund SWE 4:40:22
2015 1. Nataliya Kocherova RUS 1:50:36
 2. Akzhana, Abdikarimova RUS 1:54:50
 3. Natalie Simanowski   GER 2:10:46
2016 1. Manuela Schär SUI 1:43:00
 2. Sandra Graf SUI 1:46:29
 3. Margriet van den Broek NED 1:52:05
2017 1.Manuela Schär SUI 1:40:05
 2.Sandra Graf SUI 1:45:20
 3.Annika Zeyen GER 1:51:02
2018 1.Manuela Schär SUI 1:36:53
 2.Susannah Scaraoni USA 1:41:44
 3.Sandra Graf SUI 1:42:55
2019 1.Manuela Schär SUI 1:38:07
 2.Amanda McGrory USA 1:42:05
 3.Madison De Rozario AUS 1:42:09
2020 Rennen fiel wg. Corona-Pandemie aus / Race cancelled due to Corona pandemic
2021 1.Manuela Schär SUI 1:37:31
 2.Tatyana McFadden USA 1:38:54
 3.Aline Dos Santos Rocha BRA 1:41:39
2022 1.Catherine Debrunner  SUI  1:36:47
 2.Manuela Schär  SUI  1:36:50
 3.Susannah Scaroni SUI  1:36:51
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 D ie Handbike-Konkurrenz beim BMW BERLIN-

MARATHON ist auch diesmal stark besetzt. Bei 

den Männern dürfte neben dem Streckenrekordler 

und sechsfachen Sieger Vico Merklein auch 

Vorjahressieger Joseph Fritsch mitmischen.

Wie schon im Vorjahr am Start ist Rolli-Legende 

Heinz Frei. Der Schweizer Seriensieger des BMW 

BERLIN-MARATHON in der Kategorie Rennrollstuhl  ist 

nach seinem Umstieg auf das Handbike vor einigen 

Jahren weiterhin vorne dabei; letztes Jahr war er Vierter. 

Bei den Frauen gilt Vorjahressiegerin Katrin Möller als 

Favoritin auf den Sieg. Sie blickt auf langjährige 

Erfahrung zurück und war regelmäßig in den Top-3. 

Eine weitere  Podiumskandidatin ist Yvonne Pyhan, die 

schon lange in der deutschen Handbike-Spitze mit-

mischt und letztes Jahr Zweite war, sowie Julia 

Dierkesmann. Ihre Bestzeit von 1:15:21 weist sie eben-

falls als eine Kandidatin für das Podest aus.

Das Handbike-Rennen

Streckenrekorde
VORN. NACHN. NAT. ZEIT JAHR
Vico Merklein GER 01:02:32 Streckenrekord Männer - 40,49 Km/h 2015
Christiane Reppe GER 01:08:54 Streckenrekord Frauen - 36,74 Km/h 2016

Vico Merklein, GER

Vorjahressieger 
Joseph Fritsch, FRA

Yvonne Pyhan 

und Katrin Möller,

GER

Heinz Frei, SUI
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DIE STRECKE
THE COURSE

Streckenkarte und Streckenprofil 2023
The course and it´s profile 2023

Übersicht Start- und Zielgebiet
Start and finish area 

Verpflegung auf der Strecke
Aid stations

Die blaue Linie
The blue line

Zuschauer-Tipps
Tips and info for runners and spectators

Musik an der Strecke
Music along the course
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Die Strecke und das Profil
The course and its profile

Streckenprofil 2023

Start- und Zielgebiet
Start and Finish Area

��������

VIIIVII

I II III

H

Läufer:innen Block H-K
Runners Block H-K

Läufer:innen Block G
Runners Block G

Skater Blöcke A-E
Skaters Block A-E

Läufer:innen Block E-F
Runners Blocks E-F

Läufer:innen Block D
Runners Block D

Läufer:innen Block A-C
Runners Blocks A-C

John-Foster-Dulles-Allee

Paul-Löbe-Allee

Scheidemannstraße

Straße des 17. Juni

Straße des 17. Juni

Straße des 17. Juni

G
ro

ße
 Q

ue
ra

lle
e

Bundeskanzleramt

TIPI

Paul-Löbe-Haus

Reichstag

Brandenburger 

Tor
Sowjetisches 

Ehrenmal

Bremer Weg

Bremer Weg

Bremerhavener Weg

Spree

A
nnem

arie-Renger-Straße

Hauptbahnhof

Brandenburger
Tor

Bundestag

Hansaplatz

Tiergarten

Haus der Kulturen der Welt G
ro

ße
 Q

ue
ra

lle
e

G
ro

ße
 Q

ue
ra

lle
e

G
ro

ße
 Q

ue
ra

lle
e

Eventgelände
Event Area

Zugang für Teilnehmende
Entrance for Participants

Läufer:innen zum Start
Runners to the Start

Skater zum Start
Skater to the Start

Start

Strecke
Course

I

II

Ziel
Finish

Medaillen
Medals

Wasser
Water

Verpflegung
Refreshments

ERDINGER Alkoholfrei
Non-Alcoholic Beer

Massage

FINISH Eigenverpflegung
Personal Refreshments

Ausgang/Chiprückgabe
Exit/Chip Return

Support Team

Information/Lost&Found

Treffpunkt
Meeting Point

Kindersammelstelle
Kids Meeting Point

Poncho

Medaillengravur
Medal Engraving

Kleiderabgabe Jubilee
Clothing Drop-O� Jubilee

Kleiderabgaben Läufer:innen
Clothing Drop-O� Runners

Kleiderabgabe Skater & Läufer:innen
Clothing Drop-O� Skater & Runners

Umkleiden & Duschen
Changing Tents & Showers

��������

Startblöcke Läufer:innen
Start Blocks Runners

09:15 Uhr

09:40 Uhr

10:05 Uhr

10:30 Uhr

Startblöcke Skater 
Start Blocks Skaters

Frauen/Women Speed: 
< 1:20:00 h
Männer/Men Speed: 
< 1:08:00 h

Fitness: < 1:15:00 h

Fitness: < 1:26:00 h

H

Fitness: < 1:40:00 h

Fitness: < 2:00:00 h

Fitness: > 2:00:00 h
oder erster Marathon
Fitness/�rst Marathon

Spree

BMW BERLIN-MARATHON
Start- & Zielgebiet/Start & Finish Area

Zugang für Besuchende
Entrance for Spectator

Hall of Fame & Merchandise

Catering

Tribüne
Grand Stand

Still- & Wickelbereich
Nursing Area

Potsdamer Platz

FINISH

Publikumsbereich
Area for Spectators

XIX

X

J K

J K

XIX

Siegessäule

40

1
2

3

4 5

6

7

8

9
10

11

38

39

40

41

42FINISH

Friedrichshain

Mitte

Moabit

Tiergarten

Charlottenburg

Steglitz

Wilmersdorf

Schöneberg

Kreuzberg Neukölln

Großer 
Stern

Straße         des 17. Juni

Altonaer Straße

H
o�ägerallee

Ernst-
Reuther-

Platz

Kantstraße

Zoologischer
Garten

Kaiserdamm

Olivaer
Platz

Kurfürstendamm

Fr
an

kl
in

st
ra

ße

Alt-Moabit

Turmstraße

Reinhardtstraße

Torstraße

Rosenthaler Platz

Mollstraße

Alexanderplatz
Karl-Marx-Allee

Strausberger Platz

Li
ch

te
nb

er
ge

r S
tr

aß
e

Unter den Linden

H
ei

nr
ic

h-
H

ei
ne

-S
tr.

Moritzplatz

Kottbusser Tor

Kottbusser          D
am

m

Hermannplatz

Urbanstr.

Hasenheide

Gneisenaustraße

Mehringdamm

Gitschiner Straße

Platz der Luftbrücke

Goebenstraße
Kleistpark

Eisenacher
Straße

Hauptst
raße

M
ar

tin
-L

ut
he

r-
St

r.

Innsbrucker
Platz

Hau
pts

tra
ße

Rh
ei

ns
tra

ße

Bu
nd

es
al

le
e

Bu
nd

es
al

le
e

Südwestkorso

Breitenbachplatz

Roseneck
Platz

Hohenzo
lle

rn
damm

Fehrbelliner
Platz

Hohenzollerndamm

U
hl

an
ds

tr
aß

e

M
ar

tin
-L

ut
he

r-
St

r.

An

de
r U

ra
ni

a

Tauentzienstr.

Wittenberg
Platz

Nollendorfplatz

Bülowstraße

Po
ts

da
m

er
 S

tr
aß

e

Reichpietschufer

Potsdamer
Platz

Leipziger Straße

Stresem
annstraße

Li
nd

en
st

ra
ße

Cheering Point
Abbott

Cheering Point
adidas

Cheering Point 
BMW

12

13

14

15

16

17

18

1920

21

22

23

24

2526

27

28

29

30

31

32

33

34
35

36 37

KaiserdammKaiserdammKaiserdammKaiserdammKaiserdammKaiserdamm
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Verpflegung auf der Strecke
Aid Stations

Start 
SCC Berlin

5-km-Erfrischungspunkt 
„Zur Ruderer-Schänke“ 
Ruder-Club Tegel 
Markus Hardt, Tobias Lohr

9-km-Versorgungspunkt 
FU Freizeitsport e.V. 
Lutz Berthold, Birgit Berthold 

12-km-Erfrischungspunkt 
THW Jugend 
Sascha Barnewske

15-km-Versorgungspunkt 
Berliner Schwimmverband – Jugend 
Manuela Krause, Jürgen Preuß

17,5-km-Erfrischungspunkt 
IBM-Club, 
Holmer Jankowski, Holger Werner

20-km -Versorgungspunkt: 
Konstanze Krumpholz, Jennifer Achilles

22,5-km-Erfrischungspunkt 
Berliner Jugend Feuerwehr
Nils Matylewicz

25-km-Versorgungspunkt:
Sportstudio Nippon
Carla Sparmann und Esther Buchwald

27,5-km-Erfrischungspunkt: 
LG Süd Berlin 
Maximilian Totel, Sarah Wagner

30-km-Versorgungspunkt 
Schadow-Gymnasium
Reino Bangel, Andreas Knoll

32,5 km-Erfrischungspunkt
TÜV Rheinland Akademie Berlin
Melanie Balzer

34,5-km-Erfrischungspunkt  
„Knackpunkt“/ Nordberliner Lauffreunde
Jörg Busche, Christian Meier

36-km-Versorgungspunkt
LAC Berlin
Stefan Bauer

38-km-Erfrischungspunkt 
LC Cottbus
Roland Füssler, Sportstudio Nippon
Carla Sparmann und Esther Buchwald

40-km-Erfrischungspunkt 
„Zur letzten Tränke“ / SCC-Langstreckler
Karsten Kupsch

Ziel 
ABC Zentrum Berlin
Kai-Thomas Arndt, Denise Thunich

VERSORGUNGSPUNKTE INLINESKATING

20 km: Kids&Co
Barbara Noack

30 km: Motor Eberswalde
Detlev Mierig

36 km: SCC Langstreckler
Karsten Kupsch

Verpflegung auf der Strecke
Sechs Versorgungspunkte befinden sich bei folgen-
den Kilometerpunkten: 9 – 15 – 20 – 25 – 30 – 36 
km. Dort gibt es (in folgender Reihenfolge) Wasser, 
Tee und ab dem zweiten Versorgungspunkt (km 9) 
jeweils Sportgetränke von Maurten, außerdem Ba  na-
  nen und Äpfel. Am Olivaer Platz hinter Kilo meter 33 
gibt es Vilsa Mineralwasser. Im Ziel außerdem 
Erdinger ALKOHOLFREI. Im Zielbeutel be  kommen 
alle eine Flasche Vilsa Mineralwasser.

Zusätzlich gibt es acht Erfrischungspunkte mit Was-
ser bei 5 – 12 – 17,5 – 22,5 – 27,5 – 32,5 – 34,5 – 38 
und 40 km.

Alle Infos hierzu gibt es auf der Website
https://www.bmw-berlin-marathon.com/dein-ren-
nen/strecke/verpflegung

Zeiten an den einzelnen Kilometern
Passing times at each kilometre

Km Läufer Läufer Straße
 Spitze Schluss 

START 09:15 10:46 Straße des 17. Juni
  1 09:17 10:55 Straße des 17. Juni
  2 09:20 11:04 Straße des 17. Juni
  3 09:23 11:13 Marchstraße
  4 09:26 11:23 Alt – Moabit
  5 09:29 11:32 Alt Moabit 96
  6 09:32 11:41 Alt Moabit 130 Gegenfahrbahn
  7 09:35 11:50 Konrad - Adenauer- Straße
  8 09:38 12:00 Friedrichstraße 130 C
  9 09:41 12:09 Torstraße  158/160
10 09:44 12:18 Torstraße 46
11 09:46 12:27 Otto-Braun-Straße
12 09:49 12:37 Strausberger Platz (Gegenfahrbahn)
13 09:52 12:46 Michaelkirchstraße
14 09:55 12:55 Heinrich-Heine-Str. 70
15 09:58 13:04 Reichenberger Straße/Erkelenzdamm 
16 10:01 13:14 Kottbusser Damm 13
17 10:04 13:23 Hasenheide 16/14
18 10:07 13:32 Südstern (Kirche)
19 10:10 13:41 Gneisenaustraße 98 Mitte Einfahrt
20 10:13 13:51 Yorckstraße 24
21 10:15 14:00 Goebenstraße 20/21
21,0975 10:15 14:01 Goebenstraße 24/25
22 10:18 14:09 Grunewaldstraße 11
23 10:21 14:18 Martin-Luther-Straße 88
24 10:24 14:28 Hauptstraße
25 10:27 14:37 Rheinstraße 8
26 10:30 14:46 Wiesbadener Straße 12/13
27 10:33 14:55 Breitenbachplatz
28 10:36 15:05 Lentzeallee 44
29 10:39 15:14 Rheinbabenallee 20
30 10:42 15:23 Hohenzollerndamm 124
31 10:45 15:32 Hohenzollerndamm 152
32 10:47 15:42 Hohenzollerndamm Gegenfahrbahn
33 10:50 15:51 Konstanzer Straße 59
34 10:53 16:00 Kurfürstendamm 204
35 10:56 16:09 Tauentzienstraße 13 A
36 10:59 16:19 Kleiststraße 3 - 6 Gegenfahrbahn
37 11:02 16:28 Potsdamer Straße 113
38 11:05 16:37 Potsdamer Straße 35 
39 11:08 16:46 Leipziger Straße 5
40 11:11 16:56 Jerusalemer Straße
41 11:14 17:05 Französische Straße 14
42 11:16 17:14 Straße des 17. Juni
ZIEL 11:17 17:16 Straße des 17. Juni

https://www.bmw-berlin-marathon.com/dein-rennen/strecke/verpflegung
https://www.bmw-berlin-marathon.com/dein-rennen/strecke/verpflegung
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Die Blaue Linie 
The Blue Line

 E s gibt sie bei nahezu allen großen Stadtma-

rathon-Läufen: Die Blaue Linie markiert ex  -

akt die 42,195 km beziehungsweise 26 Meilen 

und 385 Yards – die Ideallinie zum Ziel.

Ab 1990 gab es sie dann auch in Berlin. Dafür 

wurde in diesem Jahr extra das Londoner Un -

ternehmen Wilson & Scott Road Marking verpflich-

tet, um in einer nachtfüllenden Aktion (6 Stunden) 

die gestrichelte blaue Linie auf den Berliner Asphalt 

zu spritzen.

Ab 1992 wurde die Blue-Linie-Aktion von einer 

Berliner Firma übernommen, unterstützt durch die 

Berliner Polizei, da die Linie teilweise auch im Ge -

gen  verkehr verläuft. Verantwortlicher für die Blue-

Line-Aktion ist Wolfgang Weising. Die Linie wird 

einige Tage vor dem Rennen auf die Straße aufgetra-

gen, wobei trockenes Wetter nötig ist. Die Aktion 

beginnt in der Regel um 20.30 Uhr und kann bis 

mitten in die Nacht dauern. Bei Regen muss das 

Auftragen unterbrochen bzw. verschoben werden. 

Dann geht es am nächsten Abend weiter, sofern es 

wieder trocken ist. 

Bisher war das Wetter nie so schlecht, dass die 

Linie gar nicht auf die Straße aufgebracht werden 

konnte. 

Die Vermessung der Berliner Strecke entspricht 

den Anforderungen der AIMS (Association of Inter-

national Marathons and Road Races) und des inter-

nationalen Leichtathletik-Verbandes World Athletics. 

Die Vermessung wurde durchgeführt von der Se -

natsverwaltung für Stadtentwicklung und Umwelt 

Abt. III – Geoinformation. Verantwortlicher Vermesser 

ist Gregor Pfennig in Kooperation mit John Kunkeler. 

Die Überprüfung erfolgt jährlich und wird am 

Veranstaltungstag von Hugh Jones (London) vorge-

nommen. Der ehemalige englische Marathon-Welt-

klasseläufer ist Generalsekretär von AIMS. 

Interessierte Medienvertreter, die über das Auf-

tragen der Blauen Linie berichten wollen, erhalten 

bei weitere Informationen unter Telefon: 0178 – 

6829568 (Robert Fekl) oder 0173 – 9721150 

(Jochen Schmitz).

Tipps für Zuschauer 

 D er BMW BERLIN-MARATHON bietet eine 

der attraktivsten Strecken weltweit über 

die 42,195 km. Das gilt in zweifacher Hinsicht: 

Zum einen ist der Kurs in der deutschen Haupt-

stadt sehr flach und dadurch bestens geeignet, 

um Bestzeiten zu erzielen. Zum anderen ist er 

touristisch ausgesprochen attraktiv. Eine 

Sightseeing-Tour könnte kaum mehr Punkte im 

Programm haben. Zuschauern bieten sich auf-

grund des Rundkurses optimale Mög lichkeiten, 

den Lauf zu verfolgen. Nach folgend einige 

Tipps, wie man viel vom BMW BERLIN-MARA-

THON sehen kann.

MIT DEM FAHRRAD 

Mit dem Fahrrad fahren Sie zur Siegessäule. Von der 

nördlichen Seite der Straße des 17. Juni blicken Sie in 

Richtung Brandenburger Tor zum Start. Die Läufer 

kommen auf Sie zu und erreichen die Siegessäule 

nach rund 500 Metern. Danach fahren Sie in nördli-

cher Richtung über Spreeweg und Paulstraße bis Alt 

Moabit (ca. Kilometer 5,5). Anschließend fahren Sie 

wieder zurück, kreuzen die nun leere Straße und 

fahren vorbei an der Siegessäule weiter gerade aus. 

Über Hofjägerallee, Schiller- und Martin-Luther-Straße 

erreichen Sie die  Grunewaldstraße bei Kilometer 

22,6. Daraufhin fahren Sie ein Stück zurück und 

gelangen dann über das Lützowufer zur Potsdamer 

Straße und zum Potsdamer Platz zu Kilometer 38,5. 

Von da aus fahren beziehungsweise laufen Sie über 

die Ebertstraße zum Brandenburger Tor, etwa 400 

Meter vor dem Ziel. 

MIT DER U-BAHN UND S-BAHN

Der Bahnhof Hansaplatz (U 9) liegt nur etwa einen 

Kilometer von der Siegessäule (Startgerade) entfernt. 

Laufen Sie einfach durch die Altonaer Straße. Vom 

Hansaplatz können Sie zum Beispiel zum Friedrich-

Wilhelm-Platz fahren (Kilometer 25). Von dort fahren 

Sie mit der U9 zurück bis zum Zoologischen Garten 

und steigen in die S-Bahn, mit der Sie bis zur Fried-

richstraße fahren. Ab dieser Haltestelle sind es nur 

wenige Schritte bis zur langen Zielgerade Unter den 

Linden bei Kilometer 41. Günstig fahren Sie auch mit 

der U-Bahnlinie 7. 

Wenn Sie am Start auf der Straße des 17. Juni 

standen und in die U-Bahnlinie 9 am Hansaplatz 

einsteigen, können Sie am Bahnhof Berliner Straße 

in die Linie 7 umsteigen. Von dort fahren Sie zum 

Hermannplatz (Kilometer 16). Wenn Sie einen 

schnellen Anschluss haben, können Sie auf der 

Rückfahrt schon an der Eisenacher Straße aussteigen 

(Kilometer 21). Danach fahren Sie weiter zur 

Konstanzer Straße (Kilometer 31). Anschließend geht 

es zurück zum U-Bahnhof Yorckstraße und von dort 

mit der S-Bahn (verschiedene Linien Richtung 

Norden) bis zur Haltestelle Brandenburer Tor bei 

Kilometer 42.

START UND ZIEL ZU FUSS

Das ist beim BMW BERLIN-MARATHON überhaupt 

kein Problem. Und Sie können noch mehr sehen als 

nur Start und Ziel. Positionieren Sie sich nach dem 

Start an der Siegessäule (nördliche Seite). Gehen Sie 

anschließend über Spreeweg und Paulstraße bis zur 

Bahnunterführung und dort nach der Unterführung 

rechts in die Lüneburger Straße. Nach einigen hun-

dert Metern kommen Sie an die Strecke, die dort auf 

der Straße Alt Moabit verläuft. Dort können Sie an 

der Strecke entlang gehen, bis Sie in der Rein-

hardstraße sind. Über die Luisenstraße sind Sie in ca. 

10 Gehminuten an der Straße Unter den Linden, wo 

die Läufer kurz vor dem Ziel durchlaufen.

Attraktionen an der Strecke
0,6 km – Siegessäule

6,5 km – Bundeskanzleramt und Reichstag
Sitz der deutschen Regierung.

23 km – Rathaus Schöneberg
Der frühere Sitz des West-Berliner Senats am 
John F. Kennedy-Platz ist erreicht. John F. Kennedy sprach 
hier die berühmten Worte: „Ich bin ein Berliner.“

28 km – Wilder Eber
Der Platz am Wilden Eber ist traditionell 
eine Stimmungs–Hochburg. 

34 km – Kurfürstendamm
Auf dem berühmten Boulevard Kurfürstendamm 
versammeln sich Zuschauermassen. 

35 km – Gedächtniskirche 
Im Zweiten Weltkrieg zerstört, ist die 1895 
erbaute Kirche als Mahnmal stehen geblieben.

35,5 km – KaDeWe
Das KaDeWe ist das größte und 
traditionsreichste Berliner Kaufhaus. 

38 km – Nationalgalerie und Philharmonie

38,5 km – Potsdamer Platz

41 km – Unter den Linden 
Die Prachtstraße Berlins

42 km – Brandenburger Tor
An dieser früheren Nahtstelle zwischen 
Ost und West stand die Mauer. 
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42.195 k through Berlin 
The Marathon Course:
Tips and information for runners and spectators

 T he BMW BERLIN-MARATHON offers one of 

the most attractive courses at the 42.195 k 

distance. Not only is the course in Germany’s 

capital flat and ideal for setting personal bests, 

but it is also very attractive for tourists. A 

sightseeing tour could not have more spots in 

its program. The loop course  is great for spec-

tators following the race. Live music – ranging 

in style from classical to jazz to samba – lines 

the course. Below you will find the major tou-

rist attractions along the course of the BMW 

BERLIN-MARATHON.

0.6 k – Siegessäule (Victory Column) 

The 70-metre tall column is the first Berlin landmark along the 
course, which will be circled by the runners along both sides. 
The Siegessäule has a viewing platform. 

6.5 k – Bundeskanzleramt (Federal Chancellery) and 

Reichstag

Runners will approach the Bundeskanzleramt and the 
Reichstag. The Reichstag houses the Bundestag (German 
Parliament) and provides spectacular views of Berlin from atop 
the copula. 

23 k – Schöneberg City Hall

The former seat of the West Berlin Senate, John F. Kennedy 
spoke the famous words: „Ich bin ein Berliner“ here in 1963.

 28 k – Wilder Eber (Wild Boar)

The roundabout at „The Wild Boar“ is traditionally a highlight 
along the course. In this noble Berlin residential area, many 
spectators and a samba band assure great atmosphere. 

34 k – Kurfürstendamm

The course passes the famous boulevard Kurfürstendamm 
where masses of spectators gather for a whole kilometer. The 
finish was located on the Ku’damm from 1981 to 2000. It was 

then moved to Tauentzienstraße, where it remained until it was 
changed again in 2003 to the Brandenburg Gate. 

 34.5 k – Gedächtniskirche 

(Kaiser Wilhelm Memorial Church)

Kaiser Wilhelm Gedächtniskirche is one of the major landmarks 
in Berlin. Built in 1895 and destroyed in WWII, the church 
stands in partial ruins as a memorial.

35,5 k – KaDeWe (Kaufhaus des Westens)

The KaDeWe is one of the largest and most famous department 
stores in Europe.

 38 k – National Gallery and the Philharmonics

On Potsdamer Straße the runners reach the National Gallery 
(on the left) and the Staatsbibliothek (State Library) on the 
opposite side. The Philharmonie (Philharmonics) follows on 
the left.

 38.5 k – Potsdamer Platz

The Potsdamer Platz (Potsdam Square) was once the melting 
point of pre-war Berlin. After years of construction it has come 
back to life. Runners should check out the Sony Center located 
on the left.
 

41 k – Unter den Linden 

The splendid boulevard is run in its full length. Among other 
sites, it passes the Zeughaus Museum on the right and the 
Kronprinzenpalais across from it. Shortly thereafter follows the 
Humboldt University (on the right) and the Deutsche Staatsoper 
(German State Opera) on the opposite side.
 

42 k – Brandenburg Gate

The Brandenburg Gate is Germany’s most famous landmark. 
The Berlin Wall used to stand on this seam separating the East 
and West. Since 2003, the course of the BMW BERLIN 
MARATHON is passing through the Brandenburg Gate just 
before the finish. Those wishing to witness world-class results 
or the great joy of masses of runners crossing the finish line 
should come early to secure a spot in this area.

Musik an der Strecke / Music along the Course
An der Strecke des BMW BERLIN-MARATHON 
2023 treten über 100 Musik grup pen auf. 

On more than 100 spots on the course 
live music will be played. 

Ort km Zeit Musikgruppe

Kanzleramt Moltke-Brücke   6 8.50 - 10.10 Wasabi Daiko

Kanzleramt Moltke-Brücke   6 8.50 - 11.10 Wasabi Daiko

Reinhardtstraße vor Albrechtstraße   8 8.50 - 11.30 Hastetöne

Friedrichstrasse/Oranienburger Str   8 8.50 - 11.30 Die Ernsten Tiere

Torstrasse   8 8.50 - 11.30 DJ 

Torstraße / Novalisstraße8,5   8 8.50 - 11.30 Klossek Trio

Torstrasse  ab Ackerstraße, VP   9 8.50 - 11.30 Disco mit Ansager

Torstrasse 32 10 9.00 - 11.40 Henrich Jazzquartett

Torstrasse / Prenzlauer Allee 10,5 9.00 - 11.40 Rosa-Luxemburg Gymnasium

Mollstrasse / Ecke Otto-Braun 11 9.00 - 11.50 Afro Cuban Conga Family

Strausberger Platz 12 9.00 - 12.00 Antenne Brandenburg WANDA

Lichtenberger Straße nach Singerstraße  12,5 9.00 - 12.00 Just mad

Holzmarktstrasse 15-17 12,5 9.00 - 12.00 Jennifer Wilde Band & DJ Richi

Moritzplatz 14 9.05 - 12.15 Peanuts

Reichenberger Straße nach Segitzdamm 14 9.05 - 12.15 Savoy Satellites

Kottbusser Brücke 14 9.10 - 12.15 Terra Brasilis

Kottbusser Damm 14 14 9.10 - 12.15 Kameleon  

Boppstraße / Kottbusser Damm 14 9.15 - 12.15 Kapitzki

Kottbusser Damm 24 15 9.15 - 12.20 Elektromann

Herrmannplatz 15 9.15 - 12.25 Usambaras

Hasenheide / FichtestraßeEP 17 9.15 - 12.40 Jazzquartett M & M

Hasenheide Südstern 18 9.15 - 12.45 Blackmail

Gneisenaustrasse 60 18 9.15 - 12.45 Sudamerikanische Folklore

Gneisenaustr. / Baerwaldstraße 18 9.15 - 12.45 HeartBeaters

Gneisenaustr. / Schleiermacher Str 18 9.15 - 12.45 Green Igelz/ Capoeira Akademie

Mehringdamm 18 9.15 - 12.45 Samba Bloco Exposao

Yorckbrücken 20 9.20 - 13.00 Ukaja

Yorckbrücken 100m nach U-Bhf vor Goeben 20 9.20 - 13.00 Thats Us

Goebenstrasse   21 9.30 - 13.00 Dreimalschwarzerkater

Goeben / Postdamer Straße 21,1 9.30 - 13.00 Abbott

Potsdamer Straße Kontrollratsgebäude 21 9.30 - 13.00 Pumping Air 

Kleistpark / Potsdamer Strasse 21 9.35 - 13.00 Tamborada

Grunewaldstraße 6-7 22 9.35 - 13.00 Leo Kestenberg Musikschule

Grunewaldstraße 89 22 9.35 - 13.00 DJ

Grunewaldstrasse / Klixstraße 22 9.45 - 13.15 Damenorchester Salomé

Martin-Luther-Strasse / Grunewaldstraße 23 9.50 - 13.15 Crocodile Princess

Martin-Luther / Heylstraße 24 9.50 - 13.15 The Voltz Brothers

Innsbrucker Platz 24 9.50 - 13.20 Groove Power Percussion

Hauptstrasse / Rubensstrasse 24 9.55 - 13.20 Boxen vom Balkon

Hauptstrasse Aral-Tankstelle 24 9.55 - 13.25 Fry & Friends

Hauptstrasse 78 / Stierstrasse 24 9.55 - 13.25 Trommelgruppe 

Breslauer Platz                                  25 9.55 - 13.30 Boogaboom & Boogadinos

Rheinstr. / Schmargendorfer Str. 25  10.00 -13.40 ein toter Dichter Heilsarmee
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VP = Verpflegungspunkt, EP = Erfrischungspunkt
Stand 18.9.2023 

Ort km Zeit Musikgruppe

Wiesbadener Straße / Stubenrauch 26 10.00-13.40 Jazzquintet

Wiesbadener Straße / Sportplatz 27 10.05-13.45 Djembellas

Südwestkorso  vor Tankstelle 28 10.05-14.00 Berlin Thistle Pipes & Drums

Lentzeallee - Mittelstreifen / Spilstraße 28 10.05-14.00 Percussion 3 drummers

Lentzeallee / Zoppoter Strasse, EP 28 10.05-14.00 Ultrasports

am Wilden Eber 28 10.05-14.15 Sapucaiu no samba

am Wilden Eber 29 10.10-14.15 Nattys Dance Factory

Roseneck 30 10.10-14.15 Stefan Berker Trio

Hohenzollerndamm / Berkaer Strasse 30 10.15-14.15 Reedstorm-Jazzband

Hohenzollerndamm / Forckenbeck Kirche 30,5 10.15-14.15 Round Midlife

Hohenzollerndamm / Cunostraße 31 10.20-14.30 Pinnow58

Hohenzollerndamm/Konstanzer Str 32 10.20-14.30 Afroka

Hohenzollerndamm kurz vor Fehrb. Platz 32 10.20-14.30 Vetter Sound

Fehrbelliner Platz 32 10.20-14.30 JuniorJazzBand

Brandenburgische / Konstanzer Straße 32 10.20-14.30 Jazzfamily

Olivaer Platz 33 10.20-14.45 feinSchnitt TV

Olivaer Platz 33 10.20-14.45 Lichtenauer

Kurfürstendamm / Knesebeckstrasse       34 10.30-14.45 Karsulke Band - Die Goons

Kurfürstendamm / Uhlandstrasse, EP 34 10.30-14.45 BMW 

Kurfürstendamm / Meinekestraße 34 10.30-14.45 Spielmannszug Pankow

Tauentzienstraße - Skulptur vor Nürnberger 35 10.40-14.55 Flintstones 

Wittenbergplatz 36 10.40-14.55 InfoRadio

Kleiststraße nach W‘platz 36 10.40-15.00 Cats Cheerleader

Kleiststraße nach W‘platz 36 10.40-15.00 Cheerleader/DJ

Kleistrasse 1 vor Nollendorfplatz 37 10.40-15.00 Samba GEW Berlin

Nollendorfplatz 37 10.40-15.00 Adidas

Bülowstrasse  / Frobenstraße 37 10.40-15.00 Etzelstreetband

Potsdamer Strasse 37,5 10.40-15.15 Marcelli Quintett

Potsdamer Strasse / zw. Kürf.- Lützowstr. 37,5 10.40-15.15 Prokopätz

Ibero-Amerikanisches Inst.ggb Nat. Galerie, EP 38 10.45-15.20 Repikatapulteus

Potsdamer Platz    39 10.45-15.20 AWMM

Leipziger Platz  kurz vor Bundesrat 39 10.45-15.30 Alegria do samba

Gendarmenmarkt 40 10.45- 15.35 Erdinger Animation

Straße des 17. Juni  Ziel 42 11.00-16.00 Moderation / Musik



   

VERSCHIEDENES
 

Das Rahmenprogramm 

MARATHON EXPO

mini-MARATHON

Die Hall of Fame des BMW BERLIN-MARATHON

Die teilnahmestärksten Nationen

Die häufigsten Namen
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Das Rahmenprogramm
 L iteratur--Marathon, Literatur-Marathon, Hall 

of Fame, GENERALI FRÜHSTÜCKSLAUF, 

Bambini-Lauf, MARATHON EXPO, mini-MARA-

THON, Marathon der Inline-Skater, die Andacht  

am Samstagnachmittag: Das Rahmenprogramm 

des BMW BERLIN-MARATHON bewegt über 

70.000 sportlich aktive Menschen.

Sonntag, 17. September, 

Kunstfabrik Schlot, Berlin Mitte

LITERATUR-MARATHON

Eingeleitet wird das Rahmenprogramm des BMW 

BERLIN-MARATHON mit dem Literaturmarathon am 

16. September (17 Uhr), in diesem Jahr zum 34. Mal. 

Hier lesen Autoren aus ihren Werken, die sich unmit-

telbar oder im weitesten Sinne mit dem Thema 

„Laufen“ befassen. Beim Literaturmarathon lasen 

schon Autoren wie Günter Herburger, llan Silitoe 

oder Volker Schlöndorff. Das aktuelle Programm 

findet sich hier. Moderation: Dr. Detlef Kuhlmann.

Jazzclub Schlot, Eingang Invalidenstr. 117 (Edison-

Höfe) oder über Schlegelstraße.

Nähere Informationen:

https://www.bmw-berlin-marathon.com/deine-vor-

bereitung/rahmenprogramm/literatur-marathon

Mittwoch bis Sonntag, 20. – 25. September

Ebertstraße/Straße des 17. Juni 

am Brandenburger Tor

HALL OF FAME DES BMW BERLIN-MARATHON

In diesem Jahr werden aufgenommen: 

•	 Ingo	Sensburg,	BERLIN-MARATHON-Sieger

 1976, 1979, 1980

•	 Catherine	McKiernan,

	 BERLIN-MARATHON-Sie	gerin	1997

•	 Manuela	Schär,	BERLIN-MARATHON-Siegerin

	 Kategorie	Rennrollstuhl	2013	bis	2019	sowie	2021

Weitere	Programmpunkte	an	diesem	Abend:

Unter	dem	Titel	MEET	THE	LEGENDS	werden	auf	der	

Bühne	 am	 Brandenburger	Tor	 traditionell	 die	Top	 3	

der	 Frauen	 und	 Männer	 beim	 BMW	 BERLIN-

MARATHON		vorgestellt.	Diesmal	sind	dies	Eliud	Kip-

choge,	Amos	Kipruto	(beide	KEN),	Ghirmay	Ghebre-

slassie	 (ETH),	Tigst	 Assefa,	Tigist	 Abayechew	 (beide	

ETH),	Sheila	Chepkirui	(KEN).

Freitag	von	18	bis	19	Uhr

Öffnungszeiten	der	Hall	of	Fame:

Mittwoch, 20. September 12 – 19 Uhr

Donnerstag,	21.	September	12	–	19	Uhr

Freitag, 22. September 12 – 21 Uhr

Samstag,	23.	September	10	–	20	Uhr

Sonntag, 24. September 8 – 17 Uhr

Der	Eintritt	ist	frei.

Donnerstag	bis	Samstag,	21.	–	23.	September

MARATHON EXPO 

 

Hier	 gibt	 es	 die	 Startunterlagen.	 Die	 MARATHON	

EXPO	findet	in	der	Anlage	des	ehemaligen	Flughafens	

Tempelhof	 statt,	 unmittelbar	 an	 der	 U-Bahn-Station	

Platz	 der	 Luftbrücke	 (U6).	An	 mehr	 als	 100	Aus	stel-

lungs-Ständen	werden	an	den	drei	Messetagen	mehr	

als	 70.000	 Menschen	 erwartet.	 Daneben	 finden	 auf	

dem	 Messegelände	 Wettbewerbe	 für	 die	 Kleinsten	

statt,	 zum	 Beispiel	 der	 Bambini-Lauf	 und	 der	 Früh	-

stückslauf.	 Außerdem	 befindet	 sich	 hier	 der	 Mer-

chandising-	 Stand	 von	 SCC	 EVENTS.	 	 Das	 Medical	

Team	des	BMW	BERLIN-MARATHON	steht	für	Fragen	

zur	Verfügung.	Die	MARATHON	EXPO	bietet	vielfälti-

ge	Gelegenheiten,	sich	rund	um	die	Themen	Laufen,	

Skaten,	 Ausdauersport,	 Gesundheit	 und	 Lifestyle	 zu	

informieren.

Öffnungszeiten:

Donnerstag,	21.	September	2023,	15:00-20:00	Uhr

Freitag,	22.	September	2023,	11:00-20:00	Uhr

Samstag,	23	.September	2023,	09:00-19:00	Uhr

Samstag, 23. September 9.30 Uhr,

Schloss Charlottenburg

GENERALI FRÜHSTÜCKSLAUF 

Vom Schloss Charlottenburg zum Olympiastadion 

führt die 6 km lange Strecke des GENERALI Früh-

stückslauf beim BMW BERLIN-MARATHON. Am Ziel 

gibt es für alle einen Imbiss. Die Teilnahme ist kos-

tenlos. Viele verkleiden sich und bringen Lan des-

fahnen mit.

Samstag, 23. September 11.00 Uhr, 

Flughafen Tempelhof

BAMBINI-LAUF 

presented by ADAC Berlin-Brandenburg

Kinder bis zehn Jahre laufen Strecken von 200 bis 

1.000 m. Die Startnummern gibt es auf der MARA-

THON EXPO für 5 Euro. Im Ziel erhalten die Kinder 

eine Medaille und eine Urkunde. Verschiedene Starts 

ab 11 Uhr.

Samstag, 24. September, 15.10 Uhr, 

Potsdamer Platz 

mini-MARATHON der Schulen

Der traditionelle mini-MARATHON findet am Vortag 

des „großen Marathons“ statt. Seit 1989 findet dieser 

Lauf statt. Die Strecke verläuft auf den letzten 4,2195 

km der Marathon-Originalstrecke durch das Branden-

burger Tor bis ins Ziel auf der Straße des 17. Juni. Es 

gibt keine Einzelwertung; gezählt wird nur das 

Ergebnis von Schul-Teams, bestehend aus 10 Schü-

lern. Ein besonderer Reiz dabei: Die erzielte Ge -

samtzeit lässt sich mit „normalen“ Marathonzeiten 

vergleichen. Der Start ist am Samstag um 15.10 Uhr 

(Oberschulen) und 15:20 Uhr (Grundschulen) in der 

Potsdamer Straße, Ecke Ebertstraße.

Samstag, 23. September, 15.30 Uhr, 

Straße des 17. Juni

BMW BERLIN-MARATHON INLINE-SKATING

Der größte Inline-Skating Marathon der Welt führt 

am Samstagnachmittag durch die Straßen der Stadt. 

Die Strecke ist weitgehend identisch mit der des 

Lauf-Marathons am Sonntag, lediglich zwischen 

Fehrbelliner Platz und Lützow-Ufer weicht sie ab. 

Auch hier ist regelmäßig Weltklasse am Start. Die 

Siegerzeit liegt bei ca. einer Stunde.

Samstag, 23. September, 14.00 Uhr,

Kaiser-Wilhelm-Gedächtnis-Kirche

ÖKUMENISCHES GEBET

Dieser Gottesdienst blickt auf eine lange Tradition 

zurück. Im Mittelpunkt des Ökumenischen Gebetes 

steht die Predigt, die sich jeweils um die Themen 

„Laufen“ bzw. „Marathon“ dreht. Am Marathonsonntag 

passiert das Lauffeld die Gedächtniskirche kurz vor 

Kilometer 35. 

 

Sonntag, 24. September,

Straße des 17. Juni

BMW BERLIN-MARATHON 2023

8.50 Uhr – Start Kategorie Handbike

8.56 Uhr – Start Kategorie Rennrollstuhl

8.59 Uhr – Start Kategorie Handbike

9.1 onlauf 

Startschuss durch den Regierenden Bürgermeister 

Kai Wegner. Zusammen Florian Baumeister, Lei- ter 

Events, Ausstellungen und Sportmarketing BMW 

Deutschland, schickt er das Feld der über 40.000 auf 

die Marathontour durch die Hauptstadt.

Sonntag, 24. September, 9.00 – 14.00 Uhr

Der Marathon live bei Eurosport und beim rbb

Der BMW BERLIN-MARATHON 2023 wird diesmal 

live von Eurosport  und rbb übertragen. Von 9.05 bis 

12.00 Uhr läuft der BMW-BERLIN-MARATHON bei 

Eurosport, danach bis 14 Uhr beim rbb. Das Weltbild 

wird von HBS im Auftrag von Organisator SCC 

EVENTS produziert und ist in über 150 Ländern zu 

sehen. Das Rennen kommentiert Siggi Heinrich zu -

sammen mit Philipp Pflieger. 

Sonntag, 24. September, 

20 Uhr, Metropol, Nollendorfplatz

ABSCHLUSSPARTY

Mit 42 Kilometern in den Beinen lässt es sich beson-

ders gut feiern, und es soll bei dieser Party sogar 

Läufer geben, die sich rhythmisch bewegen. 

Der mini-MARATHON der 
Schulen führt über ein Zehntel 

der Marathondistanz 
(4,2195 km) auf dem letzten 

Teilstück der 
Originalstrecke.

https://www.bmw-berlin-marathon.com/deine-vorbereitung/rahmenprogramm/literatur-marathon/
https://www.bmw-berlin-marathon.com/deine-vorbereitung/rahmenprogramm/literatur-marathon/
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Die MARATHON EXPO 
 MARATHON findet in den Hangars des ehe-

maligen Flughafens Tempelhof statt. Der 

Besuch der MARATHON EXPO gehört für alle, 

die beim BMW BERLIN-MARATHON mitlaufen, 

zum Pflicht-programm, weil hier Startunterlagen 

ausgegeben werden.

Auch für Begleitpersonen und Interessierte 

bietet diese größte deutsche Messe für Gesundheit, 

Wellness und Lifestyle Neues und Altbewährtes. An 

mehr als 100 Ständen aus dem In und Ausland wer-

den hier Produkte und Dienstleistungen präsentiert. 

Daneben finden auf dem bzw. unweit des Messe-

geländes Wettbewerbe für die Kleinsten statt, zum 

Beispiel der Bambini-Lauf presented by ADAC Ber-

lin-Brandenburg. Außerdem befinden sich hier der 

Souvenir-Stand von SCC EVENTS sowie der Sport-

medizinische Service des Medical Teams von SCC 

EVENTS. Am Stand des BMW BERLIN MARA THON 

Medical Institutes kann man seinen Bewe gungs-

apparat analysieren lassen. Wie jedes Jahr bietet das 

Medical Team von SCC EVENTS außerdem allen 

Teilnehmern die Möglichkeit, sich im medizinischen 

Notfall Rat einzuholen. Wird aus medizinischer Sicht 

von der Teilnahme abgeraten, kann ein Startverbot 

verhängt werden. Der Eintritt für Be  gleit personen 

bzw Besucher ist frei.

Der mini-MARATHON der Schulen
 Beim mini-MARATHON der Schulen am 

Samstagnachmittag zählt in erster Linie das 

Team. In der Auswertung gibt es keine Einzel-

wertung, gewertet werden die besten 10er-

Schulmannschaften. 

Und da alle die letzten 4,2195 Kilometer der 

Ori  ginalstrecke des BMW BERLIN-MARATHON lau-

fen, läuft das Team (die Einzelzeiten zusammen 

gerechnet) einen Marathon. Diese Gesamtzeit wird 

gewertet, und man kann sie dann zum Beispiel mit 

den Ergebnissen der Erwachsenen beim BMW BER-

LIN-MARATHON vergleichen. 

Der Lauf findet am Samstag statt (Start: 15.10 

Uhr/Oberschulen, 15.30 Uhr Grundschulen). Das 

Ziel ist identisch mit dem des BMW BERLIN-

MARATHON.

Leipziger Straße

W
ilhelm

straße Straße

FriedrichstraßeEb
er

ts
tr

aß
e

Französische Straße

Unter den Linden

Konzerthaus am Gendarmenmarkt

2

3

4

Potsdamer Platz

Brandenburger Tor

Stadtmitte

Mohrenstraße

Hausvogteiplatz

Französische Straße

Brandenburger Tor

1

Aktuelle Informationen unter:
www.bmw-berlin-marathon.com/strecke

Hall of FameKilometer1

Sehenswürdigkeiten
Sights
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 In der Hall of Fame des BMW BERLIN-MARA-

THON am Brandenburger Tor werden ehema-

lige Siegerinnen und Sieger geehrt. Von Mitt-

woch bis Sonntag in der Marathonwoche sind 

dort die bisherigen Sieger als lebensgroße 

Abbildungen ausgestellt.

Am Freitagabend werden die jeweiligen Pro-

tagonisten unter dem Titel „Meet The Legends“ dem 

Publikum vorgestellt. 2017 wurde die Hall of Fame 

eingeweiht, damals mit den beiden Siegern des 

Vereinigungs-Marathons 1990, Uta Pippig und Steve 

Moneghetti. Bisherige Hall of Famer: Tegla Loroupe 

(1999) und Christa Vahlensieck (1977), die jeweils 

Weltrekorde aufstellten bei ihren Auftritten in Berlin, 

Günter Hallas und Jutta Haase (Sieger des ersten 

BERLIN-MARATHONS 1974), Ronaldo da Costa 

(Sieger 1998 mit Weltrekord), Irina Mikitenko (2008 

Deutscher Rekord), Bart Swings (2013 - 2021 sieben 

Inliner-Siege) sowie Rennrollstuhlfahrer Heinz Frei 

(Schweiz), der 20 Mal in Berlin gewonnen hat. 

In diesem Jahr: Catherina McKiernan (Siegerin 

1997), Ingo Sensburg (Sieger 1976, 79, 80) und 

Manuela Schär (Rollstuhl-Siegerin 2013 bis 2019 

sowie 2021).

Auf dem Wall of Fame finden sich die Namen 

der Läuferinnen und Läufer des BMW BERLIN-

MARATHON 2022. Außerdem wird dort die offizielle 

adidas-Kollektion zum BMW BERLIN-MARATHON 

angeboten.

Die Hall of Fame des 
BMW BERLIN-MARATHON

HALL OF FAME 
DES BERLIN-MARATHON
Ebertstr./ Straße des 17. Juni 
Brandenburger Tor
20. – 24. September

Öffnungszeiten:
Mittwoch, 20. September 12 – 19 Uhr 
Donnerstag, 21. September 12 – 19 Uhr
Freitag, 22. September 12 – 21 Uhr
Samstag, 23. September 10 – 20 Uhr
Sonntag, 24. September  8 – 17 Uhr
Der Eintritt ist frei

Manuela Schär

Ingo Sensburg

Catherine 

McKiernan

Die häufigsten Namen im Starterfeld 
Lists of most common names

NAME ANZAHL NAME ANZAHL
Michael 734
Thomas 631
Christian 512
Daniel 480
Andreas 461
David 388
Martin 358
Stefan 330
Alexander 312
Peter 297
Sebastian 259
Matthias 255
Frank 254
Patrick 247
Robert 245
Markus 224
Jan 222
Paul 210
Tobias 209
Florian 199

Schmidt 114
Müller 113
Lee 73
Chen 56
Fischer 51
Schneider 50
Hoffmann 49
Schulz 47
Meyer 47
LI 47
Garcia 47
Wang 43
kim 42
Weber 41
Martin 41
Wong 40
Smith 40
Nielsen 39
Chan 39
Wagner 38 

Vornamen Männer / Christian names men Nachnamen Männer / Family names men

NAME ANZAHL NAME ANZAHL
Sarah 183
Anna 153
Laura 148
Maria 132
Nicole 131
Andrea 130
Sandra 129
Jennifer 122
Julia 117
Lisa 115
Claudia 114
Daniela 103
Stephanie 93
Katharina 93
Jessica 93
Anja 83
Melanie 82
Christina 82
Christine 81
Michelle 80

Wang 50
CHEN 48
Schmidt 40
Li 40
Lee 40
Smith 35
Müller 33
Williams 32
Kim 31
Zhang 28
Rodriguez 28
Garcia 26
Gonzalez 25
Yang 24
Huang 24
Brown 24
Miller 22
Liu 22
Lin 22
Wu 21

Vornamen Frauen / Christian names women Nachnamen Frauen / Family names women

Nation Country Anzahl

Deutschland Germany 20.250
USA USA 5.432
Großbritannien Great Britain 3.766
China China 2.117
Frankreich France 1.657
Dänemark Denmark 1.478
Brasilien Brasil 1.463
Niederlande Netherlands 1.452

Nation Country Anzahl

Italien Italy 1.410
Mexiko Mexico 1.294
Spanien Spain 1.094
Norwegen Norway 760
Polen Poland 755
Schweiz Suisse 729
Schweden Sweden 724

Die teilnehmerstärksten Nationen
List of nationalities among participants

Teilnehmer aus 156 
Nationen haben sich 
angemeldet

Runners from 156
countries have 
registered

Lä
uf

er

Meet the Legends
Freitag, 22. September, 
18.15 Uhr Hall of Fame

Vorstellung der Topläufer des BMW 
BERLIN-MARATHON 2023:
Eliud Kipchoge, Amos Kipruto, 
Ronald Korir,
Tigst Assefa, Sheila Chepkirui, 
Tigist Abayechew
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 Mit Amanal Petros startet beim 49. BMW 

BERLIN-MARATHON der Starläufer des 

Marathon Team Berlin. Seit Jahresbeginn rennt 

der 28-Jährige im neuen Trikot, nachdem er 

von der TV Wattenscheid zum Marathon Team 

Ber  lin, das zum SC Charlottenburg Berlin ge -

hört, gewechselt war. Der Verein ist auch der 

Veranstalter-Klub des BMW BERLIN-MARATHON.

2018 wurde das Elite-Laufteam unter dem da -

maligen Namen SCC EVENTS PRO TEAM gegründet. 

2022 wurde daraus das Marathon Team Berlin. Ziel 

ist es, eine kleine Gruppe von deutschen Topläufern 

bestmöglich zu fördern, um sie möglichst über den 

nationalen Bereich hinaus auch in Europa konkur-

renzfähig zu machen. Parallel sollen junge Talente 

aufgebaut und unterstützt werden.

Das nächste große Ziel für die deutschen Elite-

Marathonläufer sind die Olympischen Spiele 2024 in 

Paris. Mit Amanal Petros kann sich das Marathon 

Team Berlin sehr sicher sein, dass zumindest ein 

Amanal Petros: Der neue Star 
des Marathon Team Berlin

Amanal Petros mit 
den Schöneborn Zwillingen 

Athlet bei Olympia vertreten sein wird. Durch seinen 

Sieg beim Hannover-Marathon im Frühjahr in der 

Streckenrekordzeit von 2:07:02 Stunden hat er einen 

von maximal drei deutschen Startplätzen quasi 

sicher. Zudem ist es gut möglich, dass sich der aus 

Eritrea stammende Läufer beim BMW BERLIN-

MARATHON weiter steigert und seinen eigenen 

deut   schen Rekord von 2:06:27 unterbietet. Amanal 

Petros ist der erste deutsche Läufer der Leichtathletik-

Geschichte, der die nationalen Männer-Rekorde über 

10 km, im Halbmarathon sowie im Marathon gebro-

chen hat und diese sogar aktuell zeitgleich hält. 

Zumindest drei weitere Athleten des Marathon 

Team Berlin machen sich Hoffnungen, die Marathon-

Qualifikation für die Olympischen Spiele zu schaf-

fen. Angesichts der nationalen Konkurrenz wird dies 

aber nicht einfach. Johannes Motschmann steigerte 

sich Anfang März beim Tokio-Marathon auf 2:11:30 

Stunden und startete dann bei der WM in Budapest 

im August. In dem Hitzerennen belegte er Rang 26. 

Die Olympia-Norm von 2:08:10 will er zu einem 

etwas späteren Zeitpunkt angreifen. 

Bei den Frauen steht diese Norm bei 2:26:50 

Stunden. Deborah Schöneborn ist bisher eine von 

zwei deutschen Läuferinnen, die diese Richtzeit 

unterboten hat. Beim Sevilla-Marathon im Februar 

erreichte sie mit 2:25:52 Stunden eine persönliche 

Bestzeit. Doch möglicherweise reicht diese Zeit nicht 

aus für einen Olympia-Startplatz. Daher will sich 

Deborah Schöneborn beim BMW BERLIN-MARA -

THON weiter steigern. Ihre Zwillingsschwester 

Rabea hatte im Frühjahr Pech, da sie eine Fersen-

verletzung zurück warf. Erst im Sommer lief sie die 

ersten Wettkämpfe in diesem Jahr. Es bleibt abzu-

warten, ob sie beim BMW BERLIN-MARATHON 

schon wieder so in Form ist, dass sie ihre Bestzeit 

(2:27:03) und auch die Olympia-Norm unterbieten 

kann. 

Einen Start bei den Olympischen Spielen strebt 

auch eine weitere Athletin des Marathon Team 

Berlin an: Alina Reh, die sich bisher hauptsächlich 

auf die 5.000 und 10.000 m konzentrierte. Seit rund 

einem Jahr trainiert sie zeitweilig bei Isabelle 

Baumann in Tübingen. Im vergangenen Winter stell-

te Alina Reh eine Halbmarathon-Bestzeit auf. Sie 

stei  gerte sich in Sevilla auf 68:42 Minuten. Im Som-

mer hatte sie allerdings Pech, weil ihr bei den 

Deutschen Meisterschaften im 5.000-m-Rennen eine 

Konkurrentin versehentlich in die Achillessehne trat. 

Es ist noch nicht klar, wann Alina Reh wieder starten 

kann. Ihre Zukunft dürfte deutlich stärker auf der 

Straße liegen als bisher. Und wahrscheinlich bietet 

ihr aufgrund ihres Potenzials der Marathon, den sie 

aber noch nicht gelaufen ist, die beste Chance, sich 

für die Olympischen Spielen zu qualifizieren.

Pech hatte auch Sam Parsons, der seit diesem 

Jahr für das Marathon Team Berlin startet. Er hatte 

die Qualifikation für die Weltmeisterschaften in 

Budapest über 5.000 m geschafft. Dort jedoch stürz-

te er im Vorlauf und hatte dann auf Platz 20 keine 

Chance, das Finale zu erreichen. Der 29-Jährige wird 

sicherlich versuchen, sich 2024 für die Olympischen 

Spiele zu qualifizieren.

Nach überwundenen Fuß-Problemen meldete 

sich im Frühjahr mit Blanka Dörfel die große Nach-

wuchs-Hoffnung im Marathon Team Berlin zurück. 

Beim GENERALI BERLINER HALBMARATHON lief 

die 21-Jährige 1:13:13 Stunden und belegte Rang 20. 

Im Sommer wurde sie Deutsche Meisterin der unter 

23-Jährigen mit einer persönlichen Bestzeit von 

15:56,34 Minuten. Bei den Europameisterschaften in 

dieser Altersklasse belegte Blanka Dörfel dann Rang 

zehn.
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Kilometer3

Frühstückslauf
Samstag, 23. September 2023
Streckenplan/Course Map

 Morgens um 8:30 Uhr startet der Lauf auf 

dem Rollfeld vor der MARATHON EXPO 

als Einstimmung auf das BMW BERLIN-MA RA-

THON Wochenende. 

Die Streckenlänge beträgt circa 5,5 Kilometer. 

Beim GENERALI Frühstückslauf gibt es keine Zeit-

messung, da dieses sportliche Miteinander keinerlei 

Wettkampf charakter besitzt. Nach dem Finish wer-

den zum Frühstück kleine Erfrischungen zur Stär-

kung geboten.

Der GENERALI FRÜHSTÜCKSLAUF 
beim BMW BERLIN-MARATHON
Samstag, 24. September, 8.30 Uhr: Schloss Charlottenburg

Der Bambini-Lauf presented
by ADAC Berlin-Brandenburg
Samstag, 24. 

September,

ehemaliger Flughafen 

Tempelhof, 

Außenbereich,

ab 11.00 Uhr

Der BMW BERLIN-MA-

RATHON bietet den 

Kleinsten wie auch grö-

ßeren Kindern einen 

großen Auftritt. Kinder 

bis 10 Jahre können 

beim Bam bini-Lauf am 

Samstag ab 11:00 Uhr 

auf der MARA THON 

EXPO über Stre cken von 

500 bzw. 1.000 m an den 

Start gehen. Der Teil nah-

mebei trag beträgt 5 Euro 

und kann ab Donnerstag auf der MARATHON EXPO 

entrichtet werden. Teil nah me limit: 1.500 Kinder.
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 V on der Bagatell- bis hin zur Notfall ver-

sorgung – die medizinische Abteilung des 

BMW BER LIN-MARATHON ist auf alles vorberei-

tet. 

Alle Systeme der medizinischen Absicherung 

werden bereits vor dem Start aktiviert, um bei etwa-

igen Beschwerden oder Notfällen auf der Strecke und 

im Zielschnellstmöglich kompetente Hilfe zu leisten. 

Die medizinische Versorgung des Marathons wurde 

wie in den Vorjahren durch ein umfangreiches Kon-

zept geplant, das als Bestandteil des Sicherheits kon-

zeptes der Gesamtveranstaltung insbesondere die 

Ver   netzung mit allen Systemen und Institutionen des 

Landes Berlin vorsieht.

Die Marathonstrecke ist in das Notfallrettungs-

System der Berliner Feuerwehr metergenau einge-

pflegt, die Koordinierungs- und Leitstelle können 

somit die schnellstmögliche Eintreffzeit gewährlei-

sten, so dass punktgenau medizinische Maßnahmen 

einsetzen können. Hinweise der Standorte der statio-

nären Einheiten erfolgen durch die Hinweisschilder 

und sogenannte „Beach Flags“ mit der Aufschrift „First 

AID / Erste Hilfe Station“.  Darüber hinaus wird die 

Johanniter Unfallhilfe (JUH) mit mobilen Kräften auf 

Motorrädern („First Responder“), aber auch mit 

Fahrzeugen eine hohe Dichte an medizinischer 

Versorgung entlang der Strecke gewährleisten. Die 

Einsatzkräfte sind immer am Straßenrand positioniert 

und gut erkennbar. Der hohe Standard wird auch im 

Zielbereich aufrechterhalten, wo nach Datener he-

bungen in den vergangenen Jahren über zwei Drittel 

aller Hilfeleistungen erfolgten. Hier sind zusätzlich 

Fachkräfte aus der Intensiv- und Ret tungs  medizin im 

Einsatz unter Leitung von erfahrenen Notärzten und 

Sportmedizinern des Veranstalters, dem „Medical 

Team“ des BMW BERLIN-MARATHON. Die Leitung 

der Veranstaltung erfolgt -die medizinischen Belange 

betreffend – zwischen dem Medical Board des Ver -

anstalters (medizinische Einsatzleitung), Berliner 

Feuerwehr / Notfallrettung und Sanitätsdienst über 

ei   ne medizinische Koordinierungsstelle (KOMED), 

alle weiteren Aspekte betreffend unter Beteiligung 

aller Institutionen (Polizei, Feuerwehr, Rettungsdienste, 

Sicherheitsdienst, Behörden, Ver kehrslenkung, 

Veranstalter) über eine zentrale Ko   ordinierungsstelle 

(KOST) außerhalb des Veranstaltungsgeländes. Hier 

können sämtliche Situationen und Lagen, von 

Unwettersituationen bis zu potentiellen Großscha-

densereignissen am Wochen ende der Veranstaltung 

schnell und strukturiert ge  steuert und z. B. im 

Be darfsfall schnellstmögliche Än   derungen der 

Einsatzstrategie beschlossen und umgesetzt werden.

Medizinische Versorgung beim 
BMW BERLIN-MARATHON 2023

Dopingkontrollen    
Die jeweils drei Erstplatzierten sowie weitere Finisher (bis zu 50 Männer und 30 Frauen) müssen sich einer Do  -
pingkontrolle unterziehen. Die Auslosung erfolgt durch den Internationalen Leichtathletikverband (World Athletics) 
bzw. einen Verantwortlichen der Nationalen Anti Doping Agentur Deutschland (NADA). Die Kontrollen werden durch 
ein von der NADA und World Athletics zertifiziertes und lizensiertes Unternehmen durchgeführt. Es werden Pre-
Competition- Tests (Blutproben) und Wettkampfkontrollen (Urinproben) durchgeführt.

Doping Tests 
The first three men and women will be tested. Additionally up to 50 men and 30 women can be tested. The lottery will 
be carried out by World Athletics or by a responsible person of the National Anti Doping Agency Germany (NADA). 
The doping tests will be carried out by an institution, which is certified and licensed by the NADA and IAAF. The 
dopingtests include pre-competition tests (blood tests) and in-competition tests (urine)

Rund 600 Personen medizinisches Personal im Einsatz 
BMW BERLIN-MARATHON Medical Team

– 140 Mitarbeiter, darunter u.a. 40 Rettungsmediziner, 
 Notärzte (Internisten, Anästhesisten), Orthopäden, 
 Unfallchirurgen und Sportmediziner, 60 Kranken- 
 und Intensivpflegekräfte aus Berliner Kliniken
– 4 Notfallteams des BMW BERLIN-MARATHON 
 Medical Teams mit je 2 Ärzten auf Fahrrädern
– 30 Mitarbeiter als medizinisches Sichtungsteam im 
 unmittelbaren Nach-Zielgebiet
– ca. 180 medizinische Massagehelfer 
 (Strecke und Ziel) Sanitätsdienst auf bzw. entlang 
 des Veranstaltungsgeländes 
 (Johaniter Unfallhilfe und Partner)
– 2 Medical Center mit Intensivbereichen sowie  
 Eisbädern im Zielgebiet, sowie

– 6 weitere Erste-Hilfe-Stationen im Zielgebiet mit 
 Möglichkeit der intensivmedizinischen Versorgung
– ca. 30 Erste-Hilfe-Stationen entlang der Strecke
–  300 Rettungssanitäter, 
 Rettungsassistenten und Helfer
– 10 First-Responder-Teams auf Motorrädern 
 (Notfallteams)
– ca. 30 Krankentransportwagen,
 Rettungsdienst der Berliner Feuerwehr
– 10 Feuerwehrstreifen mit AED-Geräten
 nur für die Veranstaltung
– 3 Notarzteinsatzfahrzeuge + 10 Rettungswagen 
 durch die Berliner Feuerwehr 
 zusätzlich in den Bedarf aufgenommen
– 20 Rettungswagen im Dienst am Veranstaltungstag 
 in 8 Feuerwachen in unmittelbarer 
 Nähe des Veranstaltungsgeländes

Rund 6.000 Volunteers beim BMW BERLIN-MARATHON

Ohne sie liefe gar nichts beim größten deutschen Marathon. Voluteers sind das Gerüst, auf dem sich 
diese größte deutsche Eintages-Sportveranstaltung aufbaut. So stellt sich die Volunteer-Struktur beim 
BMW BERLIN-MARATHON 2022 in Zahlen dar:

Streckenposten, Streckensicherung  1.630
Versorgung (Verpflegungsstationen)  1.980
Volunteers am Start     480
Volunteers im Ziel     330
Kleiderablage    250
Startnummernausgabe und Volunteers auf der MARATHON EXPO    690
Massage    250
Mini-Marathon    120
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 Im Jahre 1997 wurde der Jubilee Club vom 

damaligen Race-Direktor Horst Milde gegrün-

det. Er vereint alle Läuferinnen, Läufer, Rollis 

und Handbiker sowie seit 2006 auch Inlineskater 

des BMW BERLIN-MARATHON, die diesen Mara-

thon zehnmal und öfter absolviert haben. 

Inzwischen zählt der Club über 6.000 Jubilees. 

Alle erhalten eine individuelle grüne Sonder start-

nummer, bei den Skatern ist diese Nummer rot.  Die 

meisten Teilnahmen verzeichnen Wilfried Köhnke 

(46) und Sabine Fimmel (34). Mehr Infor mationen 

zum Jubilee Club gibt es auf der Website des BMW 

BERLIN-MARATHON.

Der Jubilee Club des 
BMW BERLIN-MARATHON

SCC EVENTS: Ein Laufveranstalter 
mit Tradition

Die SSCC EVENTS GmbH, die in den 80er Jahren als 

Organisation im Zuge der Entwicklung immer größerer 

Läufe aus dem SC Charlottenburg hervorgegangen ist, 

organisiert zwölf Lauf-Veranstaltungen im Jahr, zwei 

Inline-Skating-Rennen, eine SwimRun-Veranstaltung 

(Rheins  berg), ein Radrennen sowie – neu – einen Wan-

der-Marathon, der Hiking Hero am 30. September. 

Annähernd 200.000 melden sich zu den verschiedenen 

Events an. Damit gehört SCC EVENTS zu den größten 

Laufveranstaltern  weltweit. Unter der Leitung der bei-

den Geschäftsführer  Christian Jost und Jürgen Lock 

operiert SCC EVENTS mit über 70 Festangestellten..

Fridolin Flink, 
das Maskottchen von SCC EVENTS

Fridolin Flink, besser bekannt als „Frido“ kann es 

kaum erwarten, dass es endlich losgeht. Zu seinen  

Hauptauftritten am Marathon-Wochenende zählen  

der Bambinilauf am Samstag (ab 11.00 Uhr, Flughafen 

Tempelhof), der mini-MARATHON am  Samstagnach-

mittag mit Start am Potsdamer Platz (15.10 Uhr Ober-

schulen, 15.20 Grundschulen)  und natürlich der 

BMW BERLIN-MARATHON am Sonntag sowie die 

Party am Sonntagabend.und natürlich der BMW 

BERLIN-MARATHON am Sonntag sowie die Party am 

Sonntagabend.

Eine Auswahl

48. Berliner Silvesterlauf
6,3 und 9,9 km
31. Dezember 2023
www.berliner-silvesterlauf.de

51. Berliner Neujahrslauf
1. Januar 2024
www.berliner-neujahrslauf.de

GENERALI BERLINER HALBMARATHON
7. April 2024
www.generali-berliner-halbmarathon.de

KoRo Berliner Frauenlauf Berlin
11. Mai 2024
www.berliner-frauenlauf.de

StWB TEAM-Staffel Brandenburg
23. Mai 2024
www.teamstaffel-brandenburg.de

SwimRun Rheinsberg
25. Juni 2023
www.swimrun-rheinsberg.de

Generali VeloCity 
Radrennen
tba
www.velocity.berlin

Weitere Veranstaltungen siehe
www.scc-events.com

EVENTS 2023 / 2024

www.berliner-silvesterlauf.de 
www.berliner-neujahrslauf.de 
www.generali-berliner-halbmarathon.de 
www.berliner-frauenlauf.de
www.teamstaffel-brandenburg.de 
www.swimrun-rheinsberg.de
https://velocity.berlin/
www.scc-events.com 
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Die Organisationsstruktur
Veranstalter

Sport-Club Charlottenburg e.V.

Ausrichter

SCC EVENTS GmbH
Olympiapark Berlin
Hanns-Braun-Straße/Adlerplatz
14053 Berlin
Tel. 030 – 301 288 10
Fax 030 – 301 288 20
www.scc-events.com

Geschäftsführung und Leitung 

Geschäftsführung
Christian Jost, Jürgen Lock
Director Event Management 
Mark Milde
Director Operations
Carsten Humrich
Director Participant Management & 
Marketing|Digital
Antje Jüntgen
Director Sponsoring  
Jennifer Barthel
Teamleitung Media Relations & Editorial 
Robert Fekl, Jochen Schmitz
Teamleitung Operations
Michael Gerlach
Teamleitung Sponsoring
Nicole Altenhof, Ines Rentsch
Teamleitung Participant Management
Judy Kumutat
Teamleitung Marketing|Digital
Nadia Dagher (i.EZ)
Teamleitung Finance
Aike Fokkena
Teamleitung Event Management
Sven Alex, Antje Paschke
Public Affairs
Yvonne Meißner
Human Resources 
Philip Lehmann

Organisationsteam 
BMW BERLIN-MARATHON

Race Director 
Mark Milde
Participant Management 
Sylvia Ackermann, Georgia Andrews, 
Linda Baumgart, Marc Goldmann, 
Antje Jüntgen, Philipp Kadow, Judy Kumutat, 
Anja Lüthke, Anja Reisner, Laura Tapia, 
Stella Strohbach
Athletenbetreuung (Elite)
Philipp Kadow, Nadine Mietke
EXPO
Sven Alex, Aleksandra Brevda, Katharina Holle, 
Oliver Simon
Besenwagen
Christian Löw
Ergebnisdienst
mika timing
Event Management
Sven Alex, Antje Paschke, Nadine Mietke, Mark 
Milde, Robert Müller, Ingo Nomse, Oliver Simon
Treffpunkt
Bastian Klemke
Fahrdienst
Gabi Mahn, Mario Mahn
Blaue Linie
Wolfgang Weising
Handbike/Rennrollstuhl-Wettbewerbe
Georgia Andrews
Volunteereinsatz
Ralf Burzlaff, Noah Löffler, Vivian Schneider
Nachhaltigkeit
Michael Fuchs
Inlineskating
Gerte Buchheit, Ingo Nomse
Kleiderablage
Peter Fielhauer, Yves Imbert, 
Alexander Schröter
Poncho-Ausgabe
Alexander Horn
Marketing|Digital
Nadia Dagher (i.EZ), Johannes Dinter, Pablo 
Haigis, Janis vom Hoff, Antje Jüntgen, 
Stephanie Kamen, Sabrina Krause, Marcus 

Mahlo, Markus März, Katja Lange, Anika 
Semmer (i.EZ)
International Groups Partner
Mareike Dehmel, Anika Günther, Eebbaa Gallo
Medaillen-Ausgabe
Dirk Richter
Media Relations & Editorial/Media Center
Max Bodenstab, Gerte Buchheit, 
Frauke Constantin, Vincent Dornbusch, 
Robert Fekl, Tom Kettelhut, Jochen Schmitz, 
Thomas Steffens,  Jakob Wartchow, Jörg Wenig
Massage
Matthias Vogel
Finance
Aike Fokkena, Antonella Giglio, Sarah Hecker,  
Heike Krone, Marcel Reppien, Simone Schmidt
Musik/Strecke
John Kunkeler
Operations
Oliver Bach, Ümit Cakmak, Christian Fahr, 
Michael Gerlach, Dani Jenke, Daniel Hoppe, 
Carsten Humrich, Maik Machals, Yasser Mazid, 
Stefanie Münzberg, Achim Rau, Janin Reinhardt
Polizeiführer des Einsatzes 
PD Drechsler
Protokoll/VIP
Marion Strolz, Rotraud Zylka
Siegerehrungen
Yvonne Meißner
Sponsoring
Nicole Altenhof, Philipp Altmeppen, 
Jennifer Barthel, Sabrina Bernardo, 
Katharina Holle, Lukas Motschmann, 
Ines Rentsch, Dominik Rosenau, Marit van Eijk, 
Lara Vogel, Jonas Westbrock, Nehle Zirkler
Sportmedizinische Versorgung
Vincent Bolz, Angela Hänsel, Fabian Köppe, 
Priv. Doz. Dr. med. Matthias Krüll, 
Dr. med. Margrit Lock, Simone Salzger, 
Medical Team SCC EVENTS
Sprecher
Jonas Frank, Dr. Karsten Holland, 
Sven Stöcklein
Start
Marcel Heß, Sonja Glauert, Steffen Kirner, 
Andreas Pohlmann

Strecke
Gunnar Hamel, Gregor Pfennig
Streckenvermessung
Gunnar Hamel, John Kunkeler, Gregor Pfennig
Streckenversorgung
Jette Kaspers, Max Roy
Sanitätsdienst 
Johanniter Unfallhilfe e.V

https://www.scc-events.com/
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Der Beirat der  
SCC EVENTS GmbH

Eberhard P. Heck

Rechtsanwalt (Vizepräsident Recht des SCC e.V.),

Vorsitzender des Beirats

Andreas Statzkowski

Präsident des SCC e.V

Christian Bärtels

Adidas AG,

Senior Director Sports Marketing Central Europe

Kirstin Bauch

Bezirksbürgermeisterin  Charlottenburg-Wilmersdorf

Dr. Lars Bernhard

Ministerialrat Nationaler und Internationaler

Sport im Bundeskanzleramt

Dr. Böcker-Giannini

Staatssekretärin für Sport

Nils Busch-Petersen

Hauptgeschäftsführer Handelsverband

BerlinBrandenburg e.V.

Jan Eder

Hauptgeschäftsführer der IHK Berlin

Dr. Rolf Erfurt

Chief Operation Officer

der Berliner Verkehrsbetriebe

Peter Hanisch

Ehrenpräsident des Landessportbundes Berlin

Thomas Härtel

Staatssekretär a. D., Präsident des

Landessportbundes Berlin

Dr. Klaus Henk,

Ehrenpräsident des SCC e.V.

Dr. Karsten Homrighausen

Landesbranddirektor Berliner Feuerwehr

Burkhard Kieker

Geschäftsführer visitBerlin

Dr. Ralf G. Kleinhenz

Direktor Messe Berlin GmbH

Harald Mika

Geschäftsführender Gesellschafter

mikatiming GmbH

Irene Schucht

Stabsleiterin Strategie und Produkte

Investitionsbank Berlin IBB

Nicolas Zimmer

Technologiestieftung Berlin

Vorsitzender des Vorstands
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INLINESKATING

Das Inlineskating-Rennen

Favoriten im Portrait

Offene Deutsche Meisterschaften 100 m Sprintausscheidung

Streckenplan
Course map

Siegesliste Berlin 1997 – 2022
Berlin winners 1997 – 2022

World’s most important marathon on wheels

Portrait of the favourites

Open German Championships 100 m Sprint Elimination
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 W enn sich am 23. September eine ele-

gante Schlange mitten durch die 

Hauptstadt schlängelt, dann sind die 

Inlineskater im Rahmen des BMW BERLIN-

MARATHON auf den Straßen. Fließende 

Bewegungen, eine angenehme Prise Fahrtwind 

um die Ohren – auf Rollen bietet der BMW 

BERLIN-MARATHON ein ganz besonderes 

Erlebnis. Mit von der Partie sind Olympiasieger 

und Weltmeisterinnen ebenso wie Fitness-, Party- 

und Bladenight-Skater aus der ganzen Welt. Denn 

ganz egal ob es um den Sieg, eine persönliche 

Bestzeit oder eine Stadtrundfahrt auf Rollen geht 

– beim weltweit größten Inlinemarathon kom-

men alle auf ihre Kosten.

Wer erntet die Lorbeeren?

Marathon, das geht auch in knapp 57 Minuten. Um 

genau zu sein in 56:46 Minuten. Diesen Strecken-

rekord stellte der Belgier Bart Swings (Powerslide) 

2022 auf. Acht Mal siegte er in Berlin und bestimmt 

auch auf dem Eis das Maß der Dinge: Nach Silber in 

2018, lief er in Peking zu olympischem Gold im 

Massenstart. Höhepunkt im vergangenen Jahr war 

zudem seine Aufnahme in die Hall of Fame des 

57

BMW BERLIN-MARATHON Inlineskating

Streckenrekorde
Männer: Bart Swings 00:56:46 2022

Frauen: Maira Arias 01:06:35 2017

Weltweit bedeutendster 
Marathon auf Rollen

BMW BERLIN-MARA THON, in der dessen größte 

Athletinnen und Legenden vereinigt sind.

Auch in Berlin mit in seinem Team: Felix 

Rijhnen aus Darmstadt. 2019 siegte er als erster 

Deutscher beim BMW BERLIN-MARATHON Inline-

skating. Dritter im Bunde ist der 22-jährige Jason 

Suttels (BEL). Der Weltmeister gilt aktuell als größtes 

Talent und könnte die Nachfolge von Bart Swings 

antreten.

Rollerblade wartet ebenfalls mit starken Fahrern 

auf: Peula Patxi (ESP) und Carlos Tarazona (VEN). 

Das EOSkates World Team schickt Nolan Beddiaf - 

Marathon-Europameisterin von 2021 – und Martin 

Ferrié (beide FRA) ins Rennen. Bei den Frauen sind 

die Augen auf die Vor  j ahressiegerin Marie Dupuy 

gerichtet. Wird die Fran zösin ihren Sieg wiederho-

len können? Auch Josie Hofmann (Powerslide) 

macht sich berechtigte Hoffnungen. Mit ihr könnte 

nach Katharina Rijhnen (ehemals Rumpus), Sie-

gerin in 2018, erneut eine Deutsche ganz oben auf 

dem Treppchen stehen. Aber auch die Lianne van 

Loon (NL/Doubleff) und Sara Arregui (ESP) und 

damit die Zweit- und Drittplatzierte aus dem ver-

gangenen Jahr werden erwartet, ebenso wie 

Marine Lefeuvre (FRA/EOSkates) und Marine 

Balanant (FRA/Bont).

Finale in 

den wichtigsten 

Rennserien

Neben dem Lorbeer-

kranz beim BMW 

BERLIN-MA RATHON 

werden in Ber lin noch 

weitere Titel vergeben 

– allen voran im 

WORLD INLINE CUP. 

Nach Stationen in 

Frank reich, Portugal, 

Italien und China geht 

es am 23. September 

um den Gesamtsieg. 

Vor diesem letzten 

Rennen liegen bei den 

Frauen die Kolum-

bianerin Aura Quin tana, Marine Balanant und Guo 

Dan aus China vorne, bei den Männern führt Bart 

Swings vor Jason Suttels und Felix Rijhnen.

Das gleiche gilt für den GERMAN INLINE CUP. 

Nach dem Auftakt beim GENERALI BERLINER 

HALBMARATHON sowie drei weiteren Rennen wer-

den die Gesamtsiegerinnen, der wichtigsten nationa-

len Rennserie in Berlin gesucht. Hier ha  ben Nadia 

Spurgeon und Severin Widmer (beide Schweiz) die 

besten Aussichten.                                                           
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Favoriten im Portrait
BART SWINGS

Wohnort: Leuven, Belgien 

Alter: 32 Jahre 

Team: Powerslide

Instagram: @bart_swings 

Größte Erfolge: 

– Olympiasieger Massenstart Eisschnelllauf 2022

 sowie Silber 2018; 1. Platz BMW BERLIN-

 MARATHON 2013-18 und 2021 und 2022

– Streckenrekordhalter BMW BERLIN-MARATHON: 

 56:46 min. (2022)

– vielfacher Goldmedaillengewinner bei 

 EM und WM

– 2022 viermal Platz 1 bei den World Games

Bart Swings gilt als absoluter Ausnahmeathlet der 

Inline-Szene. Er war es, der 2013 als erster Skater die 

magische Mauer von einer Stunde beim BMW 

BERLIN-MARATHON durchbrach – und wiederholte 

dieses Kunststück souverän in den darauffolgenden 

Jahren. Mit seinem Olympiasieg im Eisschnelllauf in 

2022 setzte er seiner Karriere endgültig die Krone 

auf. 

FELIX RIJHNEN

Wohnort: Darmstadt 

Alter: 33 Jahre 

Team: Powerslide 

Instagram: @felix_rijhnen 

Größte Erfolge: 

– 1. Platz WM Marathon 2018 

– 1. EM Marathon 2019 

– 1. Platz BMW BERLIN-MARATHON 2019 

Der sympathische Darmstädter ist seit Jahren der 

vielseitigste und stärkste Skater Deutschlands. Im 

Jahr 2018 erkämpfte er sich mit einem packenden 

Zielsprint den Weltmeistertitel auf der Mara-

thonstrecke. Ein Jahr später gewann er als erster 

Deutscher den BMW BERLIN-MARATHON. Im 

Winter 2021/22 fuhr er im Eisschnelllauf-Weltcup 

erstmals auf einen Podiumsplatz (Rang 3) und erfüll-

te sich damit seinen Traum von einer Teilnahme an 

den Olympischen Spiele in Peking, wo er auf Platz 

13 lief. Mit Siegen beim WIC in China und GIC in 

Hamburg zeigte er sich in diesem Jahr bereits mehr-

fach in bester Form.

 

JASON SUTTELS

Wohnort: Belgien

Alter: 22 Jahre

Team: Powerslide

Instagram: @jasonsuttels

Größte Erfolge:

– 1. Platz WM 2022

– 3. Platz BMW BERLIN-MARATHON 2022

Jason Suttels ist ebenfalls auf dem Eis und auf Rollen 

aktiv und gilt aktuell als eines der weltweit größten 

Talente, der die Nachfolge des zehn Jahre älteren 

Bart Swings antreten könnte. 

PEULA PATXI  

Wohnort: Vitoria, Spanien

Alter: 35 Jahre

Team: Rollerblade

Instagram: @patxi_peula

Größte Erfolge:

– Erste Plätze und Podiumsplatzierungen 

 bei EM und WM 

– 2. Platz BMW BERLIN-MARATHON 2017

CARLOS TARAZONA

Wohnort: Venezuela

Alter: 27 Jahre

Team: Rollerblade

Instagram: @carlossarturoo19

Nachdem er das Podium bei BMW BERLIN-MARA-

THON im vergangenen Jahr mit Platz vier nur knapp 

verpasst hat, wird er in diesem Jahr alles daranset-

zen, aufs Siegerpodest zu gelangen. 

NOLAN BEDDIAF 

Wohnort: Segoufielle, Frankreich

Alter: 32 Jahre

Team: EOSKates World Team

Instagram: @nolan_bdf

Größte Erfolge:

– 1. Platz EM Marathon 2021

– 3. und 2. Platz BMW BERLIN-MARATHON 

 2018 und 2019

Zweimal stand er bereits auf dem Podest des BMW 

BERLIN-MARATHON, nur Platz 1 fehlt ihm noch. 

Und dieser wird in diesem Jahr ganz klar sein Ziel 

sein. 

MARTIN FERRIÉ 

Wohnort: Nantes Frankreich

Alter: 24 Jahre

Team: EOSKates World Team

Instagram: @martinferrie

Größte Erfolge:

– 1. Platz WM Marathon 2021

– 3. Platz BMW BERLIN-MARATHON 2021

– 2 x Platz 2 World Games 2022

Zweimal stand er bereits auf dem Podest des BMW 

BERLIN-MARATHON, nur Platz 1 fehlt ihm noch. 

Und dieser wird in diesem Jahr ganz klar sein Ziel 

sein. 
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MARIE DUPUY 

Wohnort: Pibrac, Frankreich

Alter: 

Team: Powerslide 

Instagram: @dupuyrima

Größte Erfolge: 

– 1. Platz BMW BERLIN-MARATHON 2022

– Erste Plätze EM und WM

Marie Dupuy wird in diesem Jahr alles daransetzen, 

ihren Sieg beim BMW BERLIN-MARATHON zu wie-

derholen. Sie gilt als überragende Sprinterin und 

setze sich im vergangenen Jahr im Massensprint 

durch. Ihr Gesicht ziert die diesjährige Medaille der 

Skater – das wird für zusätzliche Motivation sorgen!

JOSIE HOFMANN

Wohnort: Gera 

Alter: 26 Jahre

Team: Powerslide 

Instagram: @josiehofmann

Größte Erfolge: 

– 3. Platz EM Marathon 2019

– 1. Platz WM Staffel 2016

– 1. Platz DM Eisschnelllauf Massenstart

2015 galt sie noch als Überraschungssiegerin beim 

Rennen in Berlin. Aber in diesem Jahr siegte Hofman 

bereits beim GENERALI BERLINER HALBMARATHON. 

Die Speedskaterin ist ebenso erfolgreich auf dem Eis 

und hat aktuell beste Voraussetzungen, beim BMW 

BERLIN-MARATHON ganze vorne zu landen. Ihr 

größtes Ziel: eine Qualifikation für die olympischen 

Spiele 2026.

MARINE LEFEUVRE 

Wohnort: Nantes, Frankreich

Alter: 26 Jahre

Team: EOSkates World Team

Instagram: @marine_lefeuvre

Größte Erfolge:

– 2. und 3. Platz bei den World Games 2022

VERONICA LUCIANI

Wohnort: Venedig, Italien

Alter: 25 Jahre 

Team: Rollerblade

Instagram: @veronicaluciani

Auch wenn Veronica Luciani in Berlin noch keinen 

ganz großen Erfolg feiern konnte, hat sie schon 

mehrfach gezeigt, dass sie sehr vielseitig ist. Vor 

allem im Massensprint hat sie das Potenzial, ganz 

nach vorne zu fahren.

MARINE BALANANT

Wohnort: Frankreich

Alter: 25 Jahre 

Team: Bont

Instagram: @marinebalanant

Die Europameisterin von 2022 siegte in diesem Jahr 

bereits beim WIC in Rennes und hat als aktuell 

Zweite im Ranking des WIC noch beste Chancen, 

sich den Gesamtsieg zu sichern.                       

Das Preisgeld 
in Euro
Männer und Frauen 

1. 4.000 
2. 2.000 
3. 1.000 
4. 700 
5. 500 
6. 300

Favoriten
mit Startnummern

 Name NAT TEAM   
  X1 Marie Dupuy FRA Powerslide
  X2 Josie Hofmann GER Powerslide
  X3 Lianne van Loon NED double FF
  X4 Aura Cristina  Q. Herrera COL Vitoria-gasteiz
  X5 Marine Balanant FRA BONT
  X6 Sara Arregui ES CLUB PATIN ARGANDA
  X7 Marine Lefeuvre FRA EOSkates
  X8 Gabriela Rueda COL Powerslide
  X9 Nadia Spurgeon SUI Inline Club Mittelland
X10 Veronica Luciani ITA Rollerblade

FRAUEN

 Name NAT TEAM    
  T1 Bart Swings BEL Powerslide
  T2 Felix Rijhnen GER Powerslide
  T3 Carlos Tarazona VEN Rollerblade
  T4 Jason Suttels BEL Powerslide
  T5 Nolan Beddiaf FRA EOSkates
  T6 Patxi Peula Cabello ESP Rollerblade
  T7 Martin Ferrie FRA EOSkates
  T8 Severin Widmer SUI Rollerblade
  T9 Daniel Zapata Martinez COL 
T10 Nicolas Iten SUI Rollerblade

MÄNNER
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Sprintspektakel am Brandenburger Tor

Offene Deutsche Meisterschaften 
100 m Sprintausscheidung

 Kurz bevor am Samstagnachmittag, 23. 

September, der Startschuss für das 

Marathonrennen der Inlineskater fällt, ist 

die Zielgerade am Brandenburger Tor bereits 

Schauplatz eines ganz besonderen Spektakels: 

Ab 12:50 Uhr suchen die schnellsten Sprin ter-

innen und Sprinter ihre Meister auf der 

100-Meter-Distanz. 

Während die schnellsten Marathonskater nach 

einer knappen Stunde im Ziel sind, benötigen sie 

nur etwa zehn Sekunden für ihr Rennen. Und das 

heißt: Jeder einzelne Schritt muss sitzen, der kleinste 

Fehler entscheidet über Sieg oder Niederlage auf der 

kurzen Distanz. Der Wettbewerb wird seit 2017 im 

Rahmen des BMW BERLIN-MARATHON ausgetra-

gen. Die Tribünen auf der Zielgeraden versprechen 

Stadionatmosphäre pur und beste Möglichkeiten, die 

Sprints hautnah mitzuerleben.

Rennen für verschiedene Altersklassen

Die Offenen Deutschen Meisterschaften 100 m 

Sprint   ausscheidung bieten jeweils Startmöglichkeiten 

für Frauen und Männer sowie Juniorinnen und 

Junioren. 

Über den Vorlauf können sich die Skater fürs 

Halbfinale qualifizieren, bevor es im Finale um den 

Meistertitel geht. Der Eintritt ist frei.                   

Streckenplan / Course Map

Ansprechpartner und 
weitere Informationen

Jede Menge Informationen zum Thema Inline skat-
ing auch im Internet unter http://skating.bmw-
berlinmarathon.com sowie auf Facebook und 
Instagram @ berlinmarathoninlineskating. Bei wei-
teren Fragen, Interview- und Fotowünschen wen-
den Sie sich bitte an: Gerte Buchheit, Telefon num-
mer: 0179–46 66 830, E-Mail: gerte.buchheit@
scc-events.com

http://skating.bmw-berlinmarathon.com
http://skating.bmw-berlinmarathon.com
mailto:gerte.buchheit%40scc-events.com?subject=
mailto:gerte.buchheit%40scc-events.com?subject=
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Jahr  Name Nation Zeit Jahr Name Nation Zeit 

 1. Caroline Jean FRA 1:15:30
1997 2. Caroline Lagree FRA 1:15:30
 3. Anne Titze GER 1:15:31
 

 1. Caroline Lagree FRA 1:14:20
1998 2. Sandrine Plu FRA 1:15:08
 3. Estelle Flourens FRA 1:16:21
 

 1. Anne Titze GER 1:09:32
1999 2. Nathalie Barbothin FRA 1:09:32
 3. Caroline Jean FRA 1:13:09
 

 1. Angele Vaudan FRA 1:08:29
2000 2. Andrea Gonzalez ARG 1:11:11
 3. Caroline Lagree FRA 1:11:11
 

 1. Sheila Herrero ESP 1:12:57
2001 2. Angele Vaudan FRA 1:12:57
 3. Jessica Smith USA 1:12:57
 

 1. Angele Vaudan FRA 1:13:59
2002 2. Silvia Nino COL 1:13:59
 3. Laura Lombardo ITA 1:14:00
 

 1. Julie Glass USA 1:11:28
2003 2. Jessica Smith USA 1:11:28
 3. Theresa Cliff USA 1:11:28
 

 1. Cecilia Baena  COL 1:17:08
2004 2. Julie Glass USA 1:17:08
 3. Laura Lardani ITA 1:17:09
 

 1. Brigytte Mendez COL 1:10:43 
2005 2. Brittany Bowe USA 1:10:43
 3. Julie Glass USA 1:10:43
 

 1. Giovanna Tuchiarelli ITA 1:14:02  
2006 2. Angele Vaudan FRA 1:14:02
 3. Sandra Gomez ESP 1:14:02
 

 1. Hilde Goovaerts BEL 1:23:20
2007 2. Sabine Berg GER 1:23:20
 3. Laura Lardani ITA 1:23:20
 

 1. Cecilia Baena COL 1:13:23
2008 2. Giovanna Turchiarelli ITA 1:13:23
 3. Simona Di Eugenio ITA 1:13:23
 

 1. Cecilia Baena COL 1:14:46
2009 2. Giovanna Turchiarelli ITA 1:14:46
 3. Kelly Martinez COL 1:14:46
 
 1. Giovanna Turchiarelli ITA 1:22:25
2010 2. Cecilia Baena COL 1:22:25
 3. Katharina Rumpus GER 1:22:26
 
 1. Sabine Berg GER 1:14:56
2011 2. Giovanna Turchiarelli ITA 1:14:56
 3. Tina Strüver GER 1:14:56

 1. Sabine Berg GER 1:14:13
2012 2. Jana Gegner GER 1:14:13
 3. Katja Ulbrich GER 1:14:13
 
 1. Manon Kamminga NED 1:09:58
2013 2. Katharina Rumpus GER 1:14:12
 3. Sabine Berg GER 1:14:12
 
 1. Manon Kamminga NED 1:07:44
2014 2. Katharina Rumpus GER 1:09:15
 3. Elma de Vries NDL 1:09:15

 1. Sandrine Tas BEL 1:09:20
2015 2. Manon Kamminga NED 1:09:21
 3. Katharina Rumpus GER 1:09:48

 1. Manon Kamminga NED 1:08:38
2016 2. Katharina Rumpus GER 1:12:51
 3. Sandrine Tas BEL 1:12:51

 1. Maira Yaqueline Arias ARG 1:06:35
2017 2. Rocio Berbel Alt ARG 1:06:38
 3. Sandrine Tas BEL 1:11:59

 1. Katharina Rumpus GER 1:09:15
2018 2. Sandrine Tas BEL 1:09:16
 3. Francesca Lollobrigida ITA 1:09:16

 1. Sandrine Tas BEL 1:25:49 
2019 2. Katharina Rumpus GER 1:25:49  
 3. Aura Quintana Herrera COL 1:13:40
 
 1. Sandrine Tas BEL 1:13:40 
2021 2. Katharina Rijhnen GER 1:13:40 
  3. Yi-Hsuan Liu TWN 1:25:49

 1. Marie Dupuy BEL 1:11:19 
2022 2. Lianne van Loon  NED 1:11:19 
  3. Sara Arregui ESP 1:11:19

Sieger in Berlin – Berlin Winners
Frauen / Women Männer / Men

 1. Pascal Briand FRA 1:07:52
1997 2. Arnaud Gicquel FRA 1:07:52
 3. Tristan Loy FRA 1:07:55
 

 1. Johann Langenberg FRA 1:07:32
1998 2. Fabio Marangoni ITA 1:07:34
 3. Arnaud Gicquel FRA 1:10:30
 

 1. Tristan Loy FRA 1:01:08
1999 2. Cedric Michaud FRA 1:01:08
 3. Alban Cherdel FRA 1:02:03
 

 1. Chad Hedrick USA 1:01:45
2000 2. Diego Rosero COL 1:01:45
 3. Shane Dobbin NZL 1:01:45
 

 1. Arnaud Gicquel FRA 1:04:17
2001 2. Bapt. Grandgirard FRA 1:04:17
 3. Massimiliano Presti ITA 1:04:17
 

 1. Juan Carlos Betancur COL 1:04:44
2002 2. Kalon Dobbin NZL 1:04:44
 3. Jorge Botero      COL 1:04:44
 

 1. Juan Carlos Betancur COL 1:02:03
2003 2. Massimiliano Presti ITA 1:02:03
 3. Diego Rosero COL 1:02:03
 

 1. Roger Schneider  SUI 1:04:43
2004 2. Luca Saggiorato ITA 1:05:00
 3. Massimiliano Presti ITA 1:05:00
 

 1. Luca Saggiorato ITA 1:01:21 
2005 2. Francesco Zangarini ITA 1:01:21
 3. Massimiliano Presti  ITA 1:01:21
 

 1. Luca Saggiorato ITA 1:02:25 
2006 2. Massimiliano Presti ITA 1:02:25
 3. Francesco Zangarini ITA 1:02:25

 1. Nicolas Iten SUI 1:12:30 
2007 2. Peter Michael NZL 1:12:35
 3. Roger Schneider SUI 1:12:35

 1. Joey Mantia USA 1:00:32 
2008 2. Fabio Francolini ITA 1:00:32
 3. Elio Cuncu ITA 1:00:32

 1. Luca Saggiorato ITA 1:02:50 
2009 2. Yann Guyader FRA 1:02:50
 3. Christian Granados COL 1:02:50
 
 1. Severin Widmer SUI 1:09:19 
2010 2. Gary Hekman NED 1:09:19
 3. Thomas Boucher FRA 1:09:19

 1. Ewen Fernandez FRA 1:01:26
2011 2. Roger Schneider SUI 1:02:38
 3. Julien Levrard  FRA 1:02:43

 1. Ewen Fernandez FRA 1:00:04
2012 2. Bart Swings BEL 1:00:04
 3. Felix Rijhnen  GER 1:02:48
 
 1. Bart Swings BEL 0:59:28
2013 2. Maarten Swings BEL 1:01:23
 3. Gary Hekman  NED 1:01:27

 1. Bart Swings BEL 0:58:10
2014 2. Severin Widmer SUI 1:01:01
 3. Gary Hekman  NED 1:02:48

 1. Bart Swings BEL 0:56:49
2015 2. Gary Hekman  NED 1:00:03
 3. Francisco José Peula  ESP 1:00:03

 1. Bart Swings BEL 0:59:59
2016 2. Gary Hekman  NED 0:59:59
 3. Francisco José Peula  ESP 0:59:59

 1. Bart Swings BEL 0:58:42
2017 2. Patxi Peula ESP 0:58:48
 3. Felix Rijhnen GER 1:00:21

 1. Bart Swings BEL 0:57:58
2018 2. Ewen Fernandez FRA 0:57:58
 3. Nolan Beddiaf FRA 0:57:58

 1. Felix Rijhnen GER 1:10:30
2019 2. Nolan Beddiaf FRA 1:10:30
 3. Elton De Souza ESP 1:10:30

 1. Bart Swings BEL 0:56:50 
2021 2. Felix Rijhnen  GER 0:58:04 
 3. Martin Ferrié FRA 0:58:04

 1. Bart Swings BEL 0:56:46 
2022 2. Felix Rijhnen  GER 0:58:37 
 3. Jason Suttels BEL 0:59:47

Jahr  Name Nation Zeit Jahr Name Nation Zeit 
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 W hen an elegant serpentine line winds 

its way through the middle of the 

capital on September 23, you know 

that the inline skaters are back on the streets 

as part of the BMW BERLIN-MARATHON. Fluid 

movements, a pleasant breeze flowing around 

you: on wheels, the BMW BERLIN-MARATHON 

offers a very special experience. Olympic and 

world champions as well as fitness, party and 

bladenight skaters from all over the world will 

be participating. Because no matter whether 

it’s about winning, a personal best time or a city 

tour on wheels – everyone can get their money’s 

worth at the world’s biggest inline marathon.

Who will be victorious?

A marathon that can also be completed in just under 

57 minutes. In 56:46 minutes, to be precise. This 

course record was set by the Belgian Bart Swings 

(Powerslide) in 2022. He has won eight times in 

Berlin and is also a leader on the ice: After silver in 

2018, he skated to Olympic gold in the mass start in 

Beijing. Last year’s highlight was his induction into 

the BMW BERLIN-MARATHON Hall of Fame, where 

its greatest athletes and legends are celebrated.

On his team in Berlin: Felix Rijhnen from 

Darmstadt. In 2019, he was the first German to win 

the BMW BERLIN-MARATHON Inline skating. The 

third member of the team is 22-year-old Jason Suttels 

(BEL). The world champion is currently considered 

the greatest talent and could become Bart Swings’ 

successor.

Rollerblade also has strong skaters: Peula Patxi 

(ESP) and Carlos Tarazona (VEN). The EOSkates 

World Team is sending 

Nolan Beddiaf - European 

Marathon Champion of 

2021 - and Martin Ferrié 

(both FRA) into the race.

In the women’s race, 

all eyes are on last year’s winner Marie Dupuy. Will 

the Frenchwoman be able to repeat her victory? Josie 

Hofmann (Powerslide) also has realistic hopes. 

Following Katharina Rijhnen (formerly Rumpus), 

who won in 2018, Hofmann could be the next 

German to grace the top of the podium. But Lianne 

van Loon (NL/Doubleff) and Sara Arregui (ESP), the 

second and third placed from last year, are also 

planning on competing, as are Marine Lefeuvre 

(FRA/EOSkates) and Marine Balanant (FRA/Bont).

Finals in the main racing series

In addition to the laurel wreath at the BMW BERLIN-

MARATHON, other titles will be awarded in Berlin—

first and foremost the champion of the WORLD 

INLINE CUP. After stops in France, Portugal, Italy and 

China, the overall victory will be decided on 

September 23. Before this last race, the Colombian 

Aura Quintana, Marine Balanant and Guo Dan 

from China are in the lead in the women’s race, 

while Bart Swings leads the 

men’s race ahead of Jason 

Suttels and Felix Rijhnen. 

The GERMAN INLINE CUP 

will also be decided in 

Berlin. After the opening 

race at the GENERALI BERLIN HALF MARATHON and 

three further races, the overall winners of the most 

important national race series in Berlin will be 

sought. Here Severin Widmer and Nadia Spurgeon 

(both Switzerland) have the best chances.                

BMW BERLIN-MARATHON Inlineskating

World’s most important 
marathon on wheels

Course records
Men: Bart Swings 00:56:46 (2022)

Women: Maira Arias 01:06:35 2017
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Portrait of the favourites
BART SWINGS

Place of residence: Leuven, Belgium 

Age: 32 

Team: Powerslide 

Instagram: @beard_swings 

Greatest successes: 

– Olympic champion mass start speed skating in 

 2022 as well as silver in 2018

– Winner of the BMW BERLIN-MARATHON from 

 2013-2018 and in 2021, 2022

– Course record holder BMW BERLIN-MARATHON: 

 56:46 min. (2022)

– Multiple gold medallist at the European and 

 World Championships

– Four first-place finished at the World Games 

 in 2022

Bart Swings is considered an absolutely exceptional 

athlete in the inline scene. In 2013, he was the first 

skater to break through the magic wall of one hour at 

the BMW BERLIN MARATHON—and he repeated this 

feat in the following years. With his Olympic victory 

in speed skating in 2022, he achieved the absolute 

crown of his career. 

FELIX RIJHNEN

Residence: Darmstadt 

Age: 33

Team: Powerslide 

Instagram: @felix_rijhnen 

Greatest successes: 

– 1st place World Championship Marathon in 2018 

– 1st European Championship Marathon in 2019 

– 1st place BMW BERLIN MARATHON in 2019 

The likeable Darmstadt native has been Germany’s 

most versatile and strongest skater for years. In 2018, 

he won the world championship title on the mara-

thon course with a thrilling sprint to the finish. A year 

later, he became the first German to win the BMW 

BERLIN-MARATHON. In the winter of 2021/22, he 

finished on the podium for the first time in the speed 

skating World Cup (3rd place), thus fulfilling his 

dream of participating in the Olympic Games in 

Beijing, where he skated to 13th place. With victories 

at the WIC in China and GIC in Hamburg, he has 

already proven that he is in top form several times 

this year.

JASON SUTTELS

Residence: Belgium

Age: 22

Team: Powerslide

Instagram: @jasonsuttels

Greatest successes:

– 1st place World Cup in 2022

– 3rd place BMW BERLIN-MARATHON in 2022

Jason Suttels is also active on the ice and on wheels 

and is currently considered one of the world’s 

greatest talents who could become Bart Swings’ suc-

cessor, who is ten years older.

PEULA PATXI 

Place of residence: Vitoria, Spain

Age: 35

Team: Rollerblade

Instagram: @patxi_peula

Greatest successes: 

– First places and podium finishes at the European

 and World Championships 

– 2nd place BMW BERLIN-MARATHON in 2017

CARLOS TARAZONA

Place of residence: Venezuela

Age: 27

Team: Rollerblade

Instagram: @carlossarturoo19

After narrowly missing the podium at last year’s 

BMW BERLIN-MARATHON with a fourth-place finish, 

he will be going all out to make it onto the steps this 

year.

NOLAN BEDDIAF 

Place of residence: Segoufielle, France

Age: 32 

Team: EOSKates World Team

Instagram: @nolan_bdf

Greatest successes:

– 1st place European Championship Marathon

 in 2021

– 3rd and 2nd place BMW BERLIN-MARATHON

 in 2018 and 2019

He has already been on the podium of the BMW 

BERLIN-MARATHON twice; he us just missing a first-

place finish – and that will clearly be this year’s goal.

MARTIN FERRIÉ 

Residence: Nantes France

Age: 24

Team: EOSkates World Team

Instagram: @martinferrie

Greatest successes:

– 1st place World Cup Marathon in 2021

– 3rd place BMW BERLIN-MARATHON in 2021

– 2 x 2nd place World Games in 2022

In 2021, Martin Ferrié stood on the podium of the 

BMW BERLIN-MARATHON for the first time. So far, he 

has not managed to get past Bart Swings. That will be 

his big goal on September 23.
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MARIE DUPUY

Place of residence: Pibrac, France

Age: 23

Team: Powerslide

Instagram: @dupuyrima

Greatest successes: 

– 1st place BMW BERLIN-MARATHON in 2022

– First place finishes in the European Championships 

and World Championships

Marie Dupuy will do everything she can this year to 

repeat her victory at the BMW BERLIN-MARATHON. 

She is considered an outstanding sprinter and won 

last year in a mass sprint. Her face adorns this year’s 

skaters’ medal, so that is sure to provide additional 

motivation!

JOSIE HOFMANN 

Place of residence: Gera

Age: 26

Team: Powerslide 

Instagram: @josiehofmann

Greatest successes: 

– 3rd place European Championship Marathon 

 in 2019

– 1st place World Cup Relay in 2016

– 1st place German Championship speed skating 

mass start

Hofman has already won the GENERALI BERLIN 

HALF MARATHON in Berlin this year. The speed ska-

ter is just as successful on the ice and currently has 

the best chances of finishing at the top of the BMW 

BERLIN-MARATHON. Her biggest goal: to qualify for 

the 2026 Olympic Games om ice.

MARINE LEFEUVRE 

Place of residence: Nantes, France

Age: 26

Team: EOSkates World Team

Instagram: @marine_lefeuvre

Greatest successes:

– 2nd and 3rd place at the World Games in 2022

VERONICA LUCIANI

Place of residence: Venice, Italy

Age: 25 

Team: Rollerblade 

Instagram: @veronicaluciani

Even though Veronica Luciani has not yet been able 

to celebrate a big success in Berlin, she has already 

shown several times that she is very versatile. 

Especially in the mass sprint she has the potential to 

make it to the front.

MARINE BALANANT 

Residence: France

Age: 25

Team: Bont

Instagram: @marinebalanant

The 2022 European Champion has already won a 

WIC race in Rennes this year and, as the current 

runner-up in the WIC ranking, she still has the best 

chances of securing the overall victory.                      

Prize Money
in Euro
Men and Women 

1st 4,000 
2nd 2,000 
3rd 1,000 
4th 700  
5th 500 
6th 300

Favourites with
race bib numbers
WOMEN

 Name NAT TEAM    
  T1 Bart Swings BEL Powerslide
  T2 Felix Rijhnen GER Powerslide
  T3 Carlos Tarazona VEN Rollerblade
  T4 Jason Suttels BEL Powerslide
  T5 Nolan Beddiaf FRA EOSkates
  T6 Patxi Peula Cabello ESP Rollerblade
  T7 Martin Ferrie FRA EOSkates
  T8 Severin Widmer SUI Rollerblade
  T9 Daniel Zapata Martinez COL 
T10 Nicolas Iten SUI Rollerblade

MEN

 Name NAT TEAM   
  X1 Marie Dupuy FRA Powerslide
  X2 Josie Hofmann GER Powerslide
  X3 Lianne van Loon NED double FF
  X4 Aura Cristina  Q. Herrera COL Vitoria-gasteiz
  X5 Marine Balanant FRA BONT
  X6 Sara Arregui ES CLUB PATIN ARGANDA
  X7 Marine Lefeuvre FRA EOSkates
  X8 Gabriela Rueda COL Powerslide
  X9 Nadia Spurgeon SUI Inline Club Mittelland
X10 Veronica Luciani ITA Rollerblade



65

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

Sprint spectacle at the Brandenburg Gate

Open German Championships 
100 m Sprint Elimination

 Shortly before the starting signal for the 

marathon race of the inline skaters is 

fired on the afternoon of Saturday, Septem-

 ber 23, the final straightaway at the Brandenburg 

Gate will become the scene of a very special 

spectacle: Starting at 12:50 p.m., the fastest 

sprinters will determine the champions in the 

100-metre distance. 

While the fastest skaters will cross the finish line 

of the marathon after almost an hour, they only need 

about ten seconds for this race. And that means: every 

single step has to be right, with the smallest mistake 

deciding on victory or defeat on the short distance. The 

competition has been held as part of the BMW BERLIN-

MARATHON since 2017. The grandstands along the 

final straightaway promise a pure stadium atmosphe-

re and the best opportunities to experience the sprints 

up close.

Races for 

different age groups

The Open German Championships 100 m Sprint 

Elimination offers a chance to compete for both 

women and men as well as juniors. Skaters can qua-

lify for the semi-finals via the preliminary heat before 

the championship title is up for grabs in the final. 

Entry is free of charge.                                       

Contact person 
and further information

You can find lots of information about inline ska-
ting online at http://skating.bmw-berlinmarathon.
com and on Facebook and Instagram @berlinma-
rathoninlineskating 
For further questions, interview and photo 
requests, please contact: 
Gerte Buchheit 
Phone number: 0179-46 66 830 
Email: gerte.buchheit@scc-events.com

http://skating.bmw-berlinmarathon
mailto:gerte.buchheit%40scc-events.com?subject=
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Freude am Laufen: 
Die BMW GROUP und der BMW BERLIN-MARATHON
 Zum 12. Mal ist BMW Titelpartner des schnell-

sten Marathons der Welt und begleitet das in 

Deutschland einzigartige Sportereignis mit der-

selben Leidenschaft, mit der auch alle 45.000 

Athletinnen und Athleten sportliche Höchstleis-

tungen erbringen. Mit einer emissionsfreien 

Fahrzeugflotte unterstützt die BMW Group den 

Veranstalter SCC EVENTS bei der reibungslosen 

und möglichst nachhaltigen Durchführung.

Starterinnen und Starter aus über 150 Nationen 

– von Weltklasse-Athleten bis zu den Hobbyläuferinnen 

und -läufern – werden auf die 42,195 Kilometer lange 

Strecke durch die deutsche Hauptstadt gehen und den 

BMW BERLIN-MARATHON wieder zu einem unver-

gesslichen Erlebnis für die Teilnehmenden und für die 

zahlreichen Fans machen. Das Event steht neben 

Spitzenleistungen auch für Vielfalt und freundschaftli-

che interkulturelle Begegnungen – Werte, die für die 

BMW Group wie die Sportlichkeit zentrale Bestandteile 

sind. Nicht umsonst nehmen auch mehr als 250 

Mitarbeitende des Unternehmens eines der schönsten 

und prestigeträchtigsten Lauf-Events der Welt in 

Angriff.

 Wille, Ehrgeiz, Leidenschaft und ein langer 

Atem zeichnen nicht nur erfolgreiche Läuferinnen und 

Läufer aus. Auch in der BMW Group sind es diese 

Attribute, die dazu beitragen, hochgesteckte Ziele wie 

die Transformation zu einer nachhaltigen elektrischen 

Mobilität zu erreichen. Beim 49. BMW BERLIN-MARA-

 THON unterstützt die BMW Group die Veran stalter mit 

emissionsfreien Fahrzeugen – vom vollelektrischen 

BMW iX als Offiziellem Safety Car über den neuen 

BMW i5 als Führungsfahrzeug für die Männer und die 

Frauen bis zu weiteren BMW i4, BMW iX1 und BMW 

iX3. Insgesamt werden etwa 65 BMW Fahrzeuge im 

Einsatz sein, darunter auch zehn Motorräder und 

sechs Scooter. Für die Zweiräder ist der BMW BERLIN-

MARATHON gewissermaßen ein Heim spiel. Sie ent-

stammen dem BMW Group Werk Berlin, wo seit 1969 

die legendären BMW Motorräder entstehen. Rund 

2.200 Mitarbeitende fertigen täglich bis zu 900 

Motorräder für Kunden in aller Welt.

Kontakt:

Tim Holzmüller

Pressesprecher BMW Group Sport Engagement, 

Immobilien

Telefon: +49 151 601 33309 

E-Mail: tim.holzmueller@bmwgroup.com

Internet: www.press.bmwgroup.com/deutschland

mailto:tim.holzmueller%40bmwgroup.com?subject=
www.press.bmwgroup.com/deutschland
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ADIZERO ADIOS PRO 3
 adidas setzt weiterhin auf den adizero adios 

Pro 3, um Athlet*innen besser zu machen und 

die Grenzen des Möglichen weiter zu verschie-

ben.

Nicholas Roché, Global Project Manager bei adi-

das, sagt: „Der Schuh zeigt unser Engagement, weiter-

hin mit und für die besten Athlet*innen der Welt zu 

arbeiten. Wir haben gesehen, wie in der Vergangenheit 

Rekorde gebrochen wurden und freuen uns darauf, 

mit dem adizero adios Pro 3 völlig neue Ziele zu errei-

chen.“

Die wichtigsten Produktmerkmale des adizero 

adios Pro 3 im Überblick:

• ENERGYRODS 2.0 – Mit Carbon durchzogene Stre 

ben, die bisher separat angeordnet waren, sind nun zu 

einer Struktur zusammengefasst, die für konsistente 

Steifheit sorgen. Sie verlaufen parallel zu den 

Mittelfußknochen in der Zwischensohle und unterstüt-

zen die Energierückführung während des Ab  roll -

vorgangs.

• Lightstrike Pro Schaum – Die Zwischensohle besteht 

aus zwei Schichten widerstandsfähigem Lightstrike 

Pro Schaum, der für Dämpfung sowie Ener gie-

rückführung sorgt.

• Neues Obermaterial – Das neue leichte Obermaterial 

spart zusätzliches Gewicht ein und ist besonders 

atmungsaktiv. Es bietet den Athlet*innen maximale 

Schnelligkeit bei optimalem Halt.

• Continental Gummiaußensohle – Hilft Läufer*innen 

dabei, bei Schnelligkeit in der Spur zu bleiben. Die 

bewährte Technologie schafft eine griffige Trak tions-

zone, die es ermöglicht, mit hohem Tempo Kurven zu 

nehmen.

• Nachhaltigkeit – Dieser Schuh wird zum Teil aus 

recycelten Materialien hergestellt und unterstützt adi-

das in seinem Bestreben, bis 2024 nur noch recycelten 

Polyester zu verwenden, sowie Plastikmüll zu reduzie-

ren.

• Der adizero adios Pro 3 wiegt in der Mustergröße 42 

2/3 230 Gramm, die Sprengung beträgt 6,5 Millimeter.

adidas Athlet und adizero Botschafter Amanal 

Petros sagt: „Es ist aufregend, den adizero adios Pro 3 

an den Füßen zu tragen. Ich kann die Geschwindigkeit 

und die Griffigkeit des Modells förmlich spüren und 

hoffe, damit meine Leistung weiter steigern zu kön-

nen.“

Im Kampagnenvideo erzählt der deutsche Re -

kord halter über die Marathon- und Halbmara thon-

distanz, was der adizero Slogan „Beyond Fast“ für ihn 

persönlich bedeutet, was ihn antreibt und wie er auf 

seine bisherigen Erfolge zurückblickt. Der adizero 

adios Pro 3 ist für 250 € über die adidas App, im adi-

das Online-Shop und im Einzelhandel erhältlich. 

Weitere Informationen gibt es in den sozialen 

Netzwerken mit #adizeroadiospro und @adidasrun-

ning.
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42,195 KM liegen vor dir, 
während ganz Abbott hinter dir steht
 Abbott ist ein weltweit führendes Gesund-

heitsunternehmen mit 115.000 Mitar bei ten-

den, die für Menschen in mehr als 160 Ländern 

tätig sind. Wir stellen wegweisende Diagnostik, 

Medizinprodukte und Ernährungs produkte her, 

die dir, deiner Familie und deinem Freundeskreis 

zu einem gesünderen und erfüllteren Leben ver-

helfen.

Wenn wir am gesündesten sind, sind wir in der 

Lage, alles zu erreichen – zum Beispiel einen Ma -

rathon zu laufen. Wenn du dich also an den Start 

stellst, um die 42,195 km des BMW BERLIN-MARA-

THON in An  griff zu nehmen, solltest du wissen, dass 

Abbott den ganzen Weg über hinter dir stehen wird.

Während des Laufes findest du an der 38,5-Ki -

lometer-Marke 250 Mitarbeitende unserer deutschen 

Abbott-Niederlassungen, die dich in der Abbott Cheer 

Zone anfeuern werden. Darüber hinaus werden wei-

tere Mitarbeitende von uns an der Ziellinie stehen, um 

den Läufer:innen, die ihren sechsten Abbott World 

Mara thon Major in Berlin absolviert haben, eine Six 

Star Medaille zu verleihen.

Am Wettkampftag wirst du auch die Biowearable-

Technologie von Abbott im Einsatz sehen. Die 

Biowearables von Abbott messen, was unter der Haut 

passiert, um die Vorgänge in unserem Körper sofort in 

Echtzeit zu erfassen. Diese Technologie wird von eini-

gen der erfolgreichsten Marathonläufer:innen verwen-

det, darunter Eliud Kipchoge, der mit dem Abbott 

Libre Sense Biosensor läuft. Kipchoge knackte im 

letzten Jahr den Marathon-Weltrekord in Berlin und 

nutzt Libre Sense, um genaue, datenbasierte Trainings- 

und Ernährungsstrategien zu entwickeln. Achte ein-

fach auf den kleinen weißen Sensor, der die Größe 

einer kleinen Münze hat und sich auf der Rückseite 

einiger Oberarme deiner Lieblingselite-Läufer:innen 

befindet.

Einen Marathon zu absolvieren ist keine alltägli-

che Leistung, und der BMW BERLIN-MARATHON ist 

einer der renommiertesten Läufe der Welt. Du hast 

hart für dieses Rennen trainiert und bist bereit, die 

Ziellinie zu durchlaufen. Im Namen aller Mitarbeitenden 

von Abbott wünschen wir dir viel Glück und drücken 

dir die Daumen, dass du den Marathon erfolgreich 

bewältigst!

www.abbott.com

https://www.abbott.com/
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Taiwan Excellence: 
Leistung am laufenden 
(Schuh)Band
 T aiwan Excellence gehört seit fünf Jahren zu 

den offiziellen Partnern des BMW BERLIN-

MARATHON.  Die  ostasiatische Wirtschaftsinitiative 

beschränkt sich jedoch weiterhin nicht auf die 

Zuschauerrolle, sondern schickt wieder ein eige-

nes Team an die Startlinie. Hier können deutsche 

und taiwanesische Marathon-Enthusiasten ge -

mein  sam zeigen, was in ihnen steckt.

Auch in diesem Jahr findet im Vorfeld des 

Marathons eine Messe für Innovationen in Sachen 

Sport, Lifestyle, Functional Wear und Mobility statt, 

erstmalig unter dem Namen MARATHON EXPO. Hier 

unterhält Taiwan Excellence einen eigenen, unver-

wechselbar schnittig gestalteten Pavillon, an dem 

Besucher die neuesten preisgekrönten Produkte aus 

Taiwan bestaunen – und natürlich ausprobieren – dür-

fen. Der Pavillon, der sich in Halle 6.029 befindet, ist 

in jedem Fall einen Besuch wert: Gäste der MARATHON 

EXPO erwartet hier ein eigenes Paar roter 

#ReachYourExcellence-Schnürsenkel, die eigens ent-

wickelt wurden, um Motivation und Zusammen-

gehörigkeitsgefühl des Taiwan Excellence-Marathon -

teams zu stärken. Das ist auch die Gelegenheit, Freun-

 den und Verwandten einen Gruß aus Berlin zukom-

men zu lassen – Taiwan Excellence hat motivierende 

Postkarten mit typisch berlinerischem Touch vorberei-

tet und übernimmt auch den Versand. Für den 

Samstag vor dem Marathon ist ein Gathering-Event 

angesetzt, das Pressevertreter die Möglichkeit gibt, die 

Mitglieder des Taiwan Excellence-Teams sowie den 

Trainer und Coach Piet Könnicke persönlich kennen-

zulernen. Die Läufer bekommen hier ihre offiziellen 

Trikots ausgehändigt und stehen gerne für Fragen zur 

Verfügung. 

Auf den Samstag folgt der große Tag: Die Taiwan 

Excellence-Läufer machen sich startbereit. Das leuch-

tende Rot ihrer Schnürsenkel hat nicht nur Wiederer-

kennungswert, es steht auch für die starke Verbun-

denheit zwischen Taiwan und Deutschland – schließ-

lich setzt sich das Team aus Mitgliedern beider Länder 

zusammen. Noch ein gemeinsames Gruppen foto am 

Brandenburger Tor, und dann heißt es: „Auf die 

Plätze, Fertig, Los!“

Initiiert durch das Wirtschaftsministerium 

(MOEA) im Jahr 1992, ist der Taiwan Excellence 

Award in 102 Ländern anerkannt. Er wird jährlich 

nach den vier Fachkriterien „Forschung & Entwick-

lung“, „Design“, „Qualität“ und „Marketing“ vergeben. 

Der Preis ist die höchstmögliche Anerkennung für 

taiwanesische Hersteller, und die ausgezeichneten 

Produkte werden als herausragende Beispiele für das 

taiwanesische produzierende Gewerbe anerkannt.
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Erlebe deinen „Geschafft-Moment“ mit 
ERDINGER Alkoholfrei – das Ritual nach dem Sport

 A ls treuer Partner ist ERDINGER Alkoholfrei 

selbstverständlich auch in diesem Jahr am 

23. und 24. September beim BMW BERLIN-MARA-

THON mit am Start.  

Hinter der Ziellinie zwischen dem Brandenburger 

Tor und der Siegessäule bereitet der isotonische 

Durst  löscher allen Skatern, Runnern, Handbikern und 

Rollstuhlfahrenden ein unvergessliches Finish. 

Gemeinsam wird auf die geschaffte Leistung angesto-

ßen und Erfolge gefeiert – denn es gibt tausende 

Rituale vor dem Sport, aber nur eins danach: 

ERDINGER Alkoholfrei. Isotonisch, vitaminhaltig, 

kalorienreduziert. 

Ein Team, eine Leidenschaft: 

Das ERDINGER Active TEAM 

Ob jung oder alt, Profi oder Einsteiger – das 

ERDINGER Active TEAM ist eine Community, die ver-

bindet, zusammenschweißt und für jede Menge Spaß, 

Motivation und Inspiration sorgt. Beim Training mit 

den Teambotschaftern sind die Mitglieder gemeinsam 

aktiv. Bei Social Media Challenges und den Active.

Days wird alles gegeben. Und bei neuen 

Herausforderungen wie dem Fitness-Rennen Hyrox 

pusht sich das Team gegenseitig zu neuen 

Bestleistungen – aber auch die gemeinsamen Stamm -

tische dürfen nicht fehlen. Sie alle teilen ihre 

Leidenschaft für den Sport und natürlich für das an -

schließende ERDINGER Alkoholfrei nach der Sport -

einheit.

Wie aktiv die Community ist, kannst du bestens 

auf unseren Social Media Kanälen (@erdingeralkohol-

frei.de) sehen. Unter dem #erdingeractiveteam wird 

hier fleißig gepostet. 

Exklusiver Service für’s Team

Entspannt und ohne Wettkampfstress kann jeder im 

Team dem großen Tag entgegenfiebern. In der 

Teamlounge auf der „MARATHON EXPO Berlin 2023“ 

haben sie die Möglichkeit, sich vom Messetrubel zu 

erholen, sich auszutauschen und letzte Tipps zu 

holen. Am Tag des Rennens steht ihnen außerdem 

eine exklusive Service Area in unmittelbarer Nähe 

zum Start und Zielbereich zur Verfügung. Schau vor-

bei! 

Premium- und Basic-Mitgliedschaft 

Im ERDINGER Active TEAM findet jeder seine sportli-

che Heimat: Eine Wahnsinns-Community sorgt für 

Spaß an der Bewegung, motiviert zum Anfangen und 

zum Jagen neuer Bestzeiten – hier wird Teamgeist 

gelebt! Mit starken Partner-Angeboten, dem Active.

Point Prämienprogramm, exklusiven Team-Artikeln 

und kostenlosen Startplätze bei zahlreichen Events 

profitieren Mitglieder von jeder Menge Vorteilen.

Ausführliche Informationen zum Team und den ver-

schiedenen Mitgliedschaften gibt es unter

 

www.erdinger-active-team.de

https://erdinger-active-team.de/
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NORQAIN, offizieller Zeitmesser 
für den BMW BERLIN-MARATHON
 NORQAIN, die unabhängige und familienge-

führte Schweizer Uhrenmarke, die für ihren 

abenteuerlichen Geist bekannt ist, verkündet 

stolz ihre Partnerschaft mit dem renommierten 

BMW BERLIN-MARATHON.  

Die Zusammenarbeit mit dem BMW BERLIN-

MARATHON passt perfekt zu den Kernwerten von 

NORQAIN, nämlich Ausdauer und Individualität, die 

durch ihr Motto „my life, my way“ verkörpert werden. 

Beide Unternehmen eint das gemeinsame Ziel, um -

weltbewusste Initiativen zu fördern und eine nachhal-

tigere Zukunft zu gestalten. NORQAIN trägt stolz die 

CO2-Klimaneutral-Zertifizierung von Swiss Climate, 

was ihre Verpflichtung zur Reduzierung von Kohlen-

stoffemissionen unterstreicht. Ebenso zeigt der BMW 

BERLIN-MARATHON als offizielle EMAS (Eco-Mana-

gement and Audit Scheme) Veranstaltung, dass sie 

sich umweltbewussten Praktiken verschrieben haben. 

Diese aufregende Zusammenarbeit markiert 

NORQAINs zweite Partnerschaft mit einem der Abbott 

World Marathon Majors. Zur Feier des 50-jährigen 

Jubiläums des BMW BERLIN-MARATHON wird 

NORQAIN im Jahr 2024 eine limitierte Auflage der 

Wild ONE Uhr präsentieren. Diese limitierte Auflage 

von 50 Stücken zollt der Tradition und den 

Meilensteinen des BMW BERLIN-MARATHON Tribut 

und fängt die Essenz seines unerschütterlichen Geistes 

und seiner bemerkenswerten Leistungen ein. 

NORQAINs revolutionäre Wild ONE, gefertigt aus 

ihrem eigenen NORTEQ®-Material, definiert das 

Konzept einer leistungsstarken Sportuhr neu und ver-

eint unvergleichliche Robustheit mit leichtem Design.
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„Ich würde es folgendermaßen ausdrücken: 
Maurten ist ein Gamechanger im Sport“, 
so die Worte der größten #Berlinlegend aller Zeiten – Eliud Kipchoge

 D er BMW BERLIN-MARATHON ist kein einzel-

nes Rennen – es sind 45.000 Rennen. Als 

offizieller Partner für die Sportnahrung entlang 

der Strecke hat Maurtens Hydrogel-Technologie 

auf den Straßen von Berlin jedes Level an Leis-

tungsfähigkeit unterstützt. 

Im Jahr 2022 machte Kipchoge erneut Schlag-

zeilen – er durchbrach das Band am Brandenburger 

Tor in 2:01:09. Und jeder Athlet, der folgte, schuf sein 

eigenes Stück Geschichte – das erste Mal, eine persön-

liche Bestzeit, ein erreichtes Ziel – unterstützt von 

Maurten.

Es begann 2015. Die Hydrogel-Technologie zeig-

te Ausdauersportlern eine neue Art der Energiezufuhr. 

Sie beseitigte die Barrieren dafür, wie viele Kohlen-

hydrate Wissenschaftler glaubten, dass ein Athlet wäh-

rend intensiver Belastung aufnehmen kann. Gel 100 

befeuerte Kenenisa Bekeles Sieg beim Berliner 

Marathon 2016. Und die gleiche – bewährte –Tech-

nologie wird auch 2023 jeden Läufer mit Gels und 

Drink Mix an den On-Course Hydrogel-Depots unter-

stützen.Maurtens Produktportfolio umfasst Gel 100, 

Drink Mix, das Maurten Bi-carb System und Solids. 

Und nun auch eine Neuheit – Gel 160. Immer noch mit 

Hydrogel-Technologie, immer noch ohne Farb stoffe, 

immer noch ohne Konservierungsstoffe und immer 

noch nur sechs natürliche Inhaltsstoffe. Immer noch 

das Gel. Nur mehr davon – 40 Gramm Koh lenhydrate 

in jeder Packung.

Besuche unsere offizielle Berlin Webseite unter

maurten.com/berlin

https://www.maurten.com/
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Flexibel bezahlen mit PayPal 
beim BMW BERLIN-MARATHON
 Beim BMW BERLIN-MARATHON 2023 können 

Teilnehmer*innen und Zuschauer*innen 

auch PayPals QR-Codes zum kontaktlosen Zahlen 

vor Ort nutzen. So ist PayPal als “Official Payment 

Partner” des BMW BERLIN-MARATHON 2023 vor 

Ort und bei der Anmeldung für den 2024 Ma  ra-

thon nutzbar.

PayPal ist stolz darauf, Partner und „Official 

Payment Partner“ des BMW BERLIN-MARATHON zu 

sein und so Flexibilität beim Bezahlen zu allen Teil-

neh  mer*innen und Zuschauer*innen zu bringen. Mit 

429 Millionen Kunden ist PayPal weltweit ein bewähr-

ter Zahlungsdienstleister und in Europa seit fast 20 

Jahren vertreten. Mit PayPal können Kund*innen ein-

fach, schnell und sicher online oder kontaktlos im 

Laden bezahlen, Geld spenden sowie Geld senden, 

anfordern und empfangen. Persönliche Finanzdaten 

wie Konto- oder Kreditkartennummern verbleiben 

stets bei PayPal und werden nicht an den/die Händ-

ler*in weitergegeben, bei dem/der man einkauft. Mehr 

Informationen gibt es dazu hier. Um die Vorzüge von 

PayPal beim Event zu nutzen, laden Sie sich einfach 

die PayPal-App auf Ihr Smartphone. Falls Sie noch 

kein PayPal-Konto haben, können Sie sich einfach 

registrieren, ein oder mehrere Zahlungsmittel hinterle-

gen und schon sind sie startklar.

Bequem und flexibel 

die Teilnahme für 2024 bezahlen

Online können Teilnehmer*innen bequem ihr Teil-

nahmeticket für den Marathon 2024 mit PayPal bezah-

len. Mit der “Zahlung nach 30 Tagen” haben Kund*innen 

zudem die Option den Zahlungstermin zu verlängern.

So funktioniert die Zahlung 

mit dem PayPal QR-Code

Zur Bezahlung benötigen Kund*innen ein PayPal-

Konto und die letzte Version der PayPal-App. Zum 

Zahlen öffnen Kund*innen einfach die Kamera ihres 

Smartphones um den QR-Code zu scannen. Sie wer-

den daraufhin zu Ihrer PayPal-App weitergeleitet. Nun 

geben sie den zu zahlenden Betrag ein und klicken 

Sie auf Weiter. Im nächsten Schritt wird die Zahlung 

noch einmal bestätigt. Fertig!

Mehr Details zur Zahlung mit PayPal QR Code

Pressekontakt: 

Christina Stechel, Head of Communications 

PayPal DACH, 

Paypal.Presse@edelman.com

https://www.paypal.com/de/digital-wallet
https://newsroom.deatch.paypal-corp.com/kontaktlos-zahlen-mit-QR-Code
mailto:Paypal.Presse%40edelman.com?subject=
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VILSA – Die natürliche Erfrischung 
für Sportler mit nachhaltigem Bewusstsein!
 Erobere die sportliche Welt mit VILSA, dem 

natürlichen Mineralwasser für einen aktiven 

Lifestyle! VILSA steht für besondere Reinheit 

und natürliche Frische, die dich bei jedem 

Schritt deines Abenteuers begleiten wird. 

Egal, ob du dein Training im Fitnessstudio 

absolvierst oder die Laufstrecken eroberst - VILSA ist 

dein verlässlicher Partner, der dich mit jeder Flasche 

deines Mineralwassers unterstützt.

Doch VILSA ist mehr als nur ein Getränk. Wir 

setzen uns aktiv für die Erhaltung unserer Umwelt 

ein, denn wir wissen, dass nachhaltiges Handeln 

heute entscheidend ist, um morgen eine lebenswerte 

Welt zu gestalten. Unter dem Motto „Protecting 

Tomorrow Today“ setzen wir uns für den Schutz 

unserer natürlichen Ressourcen und die Reduzierung 

unseres ökologischen Fußabdrucks ein – für eine 

bessere Zukunft!
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 Der Tagesspiegel begleitet auch 2023 die gro-

ßen Laufveranstaltungen Berlins. Das 

Highlight wird der BMW BERLIN-MARATHON. Das 

Laufevent am 24. September 2023 wird von einer 

umfangreichen Berichterstattung in Print und 

Online flankiert.

Zur Einstimmung auf das Rennen plant die 

Tagesspiegel-Redaktion Interviews, Portraits und 

Hintergrundberichte. Eine Sonderbeilage im Tages-

spie gel am 25. September – dem Tag nach dem 

Ereig nis – beinhaltet exklusiv die Ergebnisse mit 

allen Informationen zu Läufer:innen und ihren 

Zeiten sowie die schönsten Geschichten rund um 

den Marathon. Ergänzt wird die Berichterstattung 

durch Tipps und Service zum Marathon und zum 

Laufen in den Ta  ges spiegel-Newslettern „Checkpoint“ 

sowie in den Be  zirksnewslettern. Weitere vom 

Tagesspiegel begleitete Events in diesem Jahr waren 

unter anderem der Berliner Frauenlauf (13. Mai), 

VeloCity (2. Juli) und der GENERALI BERLINER 

HALBMARATHON (2. April). 

Darüber hinaus informiert der Tagesspiegel 

über sportliche Aktivitäten in der Hauptstadt mit 

besonderen Publikationen wie dem Magazin „Urban 

Sports“, dessen nächste Ausgabe am 17. September 

erscheint. Darin wird neben dem Marathon u.a. über 

verschiedene Trend-Sportarten sowie weitere Sport- 

und Ge  sund   heitsthemen berichtet. Einen besonde-

ren Service bietet der große Sportkalender für Berlin 

Brandenburg für Herbst/Winter 2023/24. 

Die Magazine erscheinen auch digital. Einen 

Einblick in die letzte Ausgabe vom Frühjahr 2023 

bekommen Sie hier: URBAN SPORTS MÄRZ 2023 – 

Tagesspiegel – Themenspeziale

Über den Tagesspiegel

Der Tagesspiegel hat in den vergangenen Jahren 

eine sehr erfolgreiche Entwicklung genommen und 

ist inzwischen nach Auflage und publizistischer 

Bedeutung, gedruckt und digital, die Nummer eins 

in Berlin. Er zählt zu den meistzitierten Zeitungen 

Deutschlands und erreicht mehr Hauptstadt-Politik-

entscheider:innen als alle überregionalen 

Abozeitungen zusammen. Der Tagesspiegel ver-

zeichnet in den letzten IVW-Erhebungen eine der 

besten Auflagen entwicklungen aller deutschen 

Zeitungen. Redaktion und Verlag werden kontinuier-

lich erweitert, um den Herausforderungen des 

Medienmarktes mit Innova tionen zu begegnen. Der 

Tagesspiegel gehört – wie die Zeit, das Handelsblatt 

und die Wirt schafts woche – zur DvH Medien GmbH 

von Dieter von Holtzbrinck.

Hinweis: Die Redaktion des Tagesspiegels trifft sämt-

liche Entscheidungen über Art und Umfang der 

Berichterstattung selbst und unabhängig von den 

Interessen Dritter, auch denen des eigenen Verlags.

Kontakt Tagesspiegel Pressestelle:

Meike von Wysocki

Tel.: +49 (0) 30 290 21-11020

E-Mail: pressestelle@tagesspiegel.de

www.tagesspiegel.de

Twitter: @TspVerlag

Tagesspiegel auch 2023 exklusiver 
Medienpartner des BMW BERLIN-MARATHON

http://themenspeziale.tagesspiegel.de.demo.t.transmatico.com/urban-sports-maerz-2023-40238
http://themenspeziale.tagesspiegel.de.demo.t.transmatico.com/urban-sports-maerz-2023-40238
mailto:pressestelle%40tagesspiegel.de?subject=
https://www.tagesspiegel.de/
https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2Ftspverlag
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Sheer running pleasure: The BMW GROUP 
and the BMW BERLIN MARATHON

 BMW is the title partner of the fastest mara-

thon in the world for the 12th time and will 

be supporting the sporting event, which is uni-

que in Germany, with the same passion with 

which all the 45,000 athletes achieve top spor-

ting performances. With a zero-emission fleet of 

vehicles, the BMW Group assists the organiser 

SCC EVENTS in running the event smoothly and 

as sustainably as possible.

Starters from over 150 nations – from world-class 

athletes to amateur runners – will take to the 

42.195-kilometre route through the German capital 

and once again make the BMW BERLIN-MARATHON a 

memorable sporting event for the participants and 

many fans. As well as performances of the very highest 

calibre, the event is also all about diversity and friend-

ly intercultural encounters – values that, like sporti-

ness, are key components for the BMW Group. It is not 

without reason that more than 250 of the company’s 

employees also tackle one of the most beautiful and 

prestigious running events in the world.

Willpower, ambition, passion and stamina are 

not only characteristics of successful runners. In the 

BMW Group too, it is these attributes that help us to 

achieve our ambitious goals, like the transformation to 

sustainable electric mobility. At the 49th BMW BERLIN-

MARATHON, the BMW Group is supporting the orga-

nisers with zero-emission vehicles – from the fully-

electric BMW iX as the official safety car and the new 

BMW i5 as the lead car for the men and women’s 

races, to further BMW i4, BMW iX1 and BMW iX3 

models. In total, roughly 65 BMW vehicles will be in 

use, including ten motorcycles and six scooters. The 

BMW-BERLIN MARATHON is something of a home 

event for the two-wheelers. They come from the BMW 

Group Plant Berlin, where the iconic BMW motor-

cycles have been manufactured since 1969. Around 

2,200 employees produce up to 900 motorcycles a day 

for customers all over the world.

Contact:

Tim Holzmüller

Press Spokesperson BMW Group Sport Engagement, 

Real Estate

Telephone: +49 151 601 33309 

E-Mail: tim.holzmueller@bmwgroup.com

Internet: http://www.press.bmwgroup.com/global
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ADIZERO ADIOS PRO 3
 Adidas continues to focus on the adizero 

adios Pro 3 to make athletes better and push 

the boundaries of what is possible.

Nicholas Roché, Global Project Manager at adi-

das said: “We’re super excited to be welcoming the 

adizero adios Pro 3 to our record-breaking adizero 

range. This shoe showcases our ambition to continue 

working with, and for, the world’s top athletes, as we 

deliver elite racing footwear to those looking to run 

faster than ever and improve their running perfor-

mance. We have witnessed the record shattering capa-

bilities of the adizero range in the past, so we look 

forward to seeing what times our athletes can achieve 

in the latest iteration, as we continue to strive to reach 

unprecedented goals.”

• ENERGYRODS 2.0 – Carbon energy rods which were 

previously separate, are now a single structure for 

harmonious stiffness. Embedded in the midsole and 

running parallel to the metatarsals, to give runners 

energy return.

• Lightstrike Pro foam – The midsole consists of two 

levels of resilient Lightstrike Pro foam, providing run-

ners with cushioning and energy return to support 

them on longer races ranging from half to full mara-

thons.

• New upper - New lightweight upper, designed to be 

race-ready and provide support for athletes where they 

need it most.

• Continental rubber outsole – Helping runners stay 

on track, the silhouette is built with a Continental rub-

ber outsole with traction to help take corners at fast 

pace.

• Made in part with recycled materials – This product 

is made in part with a series of recycled materials – just 

one solution that will help adidas phase out all virgin 

polyester and help end plastic waste.

Amanal Petros, adidas athlete said: “It’s an 

honor to lace-up and train in the newest adizero shoe. 

We’re privileged to know first-hand how effective the 

adizero can be when it comes to time and perfor-

mance, so it’s been exciting to try the adizero adios Pro 

3. I’ve really felt the speed, and the traction of this 

model. I’m hoping that I can continue to push my per-

formance levels as I continue to train and race in the 

adizero adios Pro 3.”

The adizero adios Pro 3 is available at RRP 250 € 

(or equivalent local currency) via adidas.com and 

select adidas stores (timing and availability may vary 

by market). 

See www.adidas.com/adiospro3 for more details.

www.adidas.com/adiospro3
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42.195 KM Ahead of You, 
All of Abbott Behind You
 Abbott is a leading global health-tech company 

with 115,000 employees serving people in 

more than 160 countries. We create break-

through diagnostic tools, medical devices and 

nutrition products that help you, your family 

and your community lead healthier, fuller lives. 

When we’re at our healthiest, we are capable of 

achieving anything – like finishing a marathon. So as 

you line up to tackle the 42.195 KM of the BMW 

BERLIN-MARATHON, know that Abbott is behind you 

all the way. 

During the race, keep an eye out at the 38.5 KM 

mark where 250 employees from our Abbott Germany 

office will be cheering you on from the Abbott Cheer 

Zone. Our employees will also be at the finish line to 

give Six Star Medals to runners completing their sixth 

Abbott World Marathon Major in Berlin.

You’ll also see Abbott’s biowearable technology at 

work on race day. Abbott biowearables measure what 

is beneath the skin to instantly translate what‘s happe-

ning inside your body into real-time insights. This 

technology is used by some of the most accomplished 

marathoners, including Eliud Kipchoge who uses 

Abbott’s Libre Sense biosensor. Kipchoge shattered the 

Marathon World Record in Berlin last year and relies 

on Libre Sense to create accurate, data-driven fueling 

and nutrition strategies. Keep an eye out for the tiny 

white sensor, which is the size of a small coin, on the 

back arms of some of your favorite elite runners.

Completing a marathon is no small accomplish-

ment, and the BMW-BERLIN MARATHON is one of the 

most prestigious races in the world. You’ve put in the 

hard work training for this race and are ready to 

make it across the finish line. On behalf of everyone at 

Abbott, good luck and count on us to be cheering for 

you as you conquer the marathon!

www.abbott.com

www.abbott.com
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Taiwan Excellence‘s Marathon Momentum: 
Celebrating Six Years 
at the BMW BERLIN-MARATHON

 T his year, Taiwan Excellence celebrates its 

sixth consecutive year as an official partner 

of the BMW BERLIN-MARATHON. For the very 

first time, passionate runners from all over 

Europe had the chance to secure a coveted race 

spot on Team Taiwan Excellence. Under the ban-

ner „Run with Taiwan. Strive for Excellence“, this 

global ensemble will race across Berlin, symboli-

zing Taiwan Excellence‘s dedication to achieving 

supreme excellence through unified values.

The Marathon EXPO, a prelude to the marathon, 

remains a nucleus for innovations that touch sports, 

lifestyle, functional apparel, and mobility. Taiwan 

Excellence‘s intricately designed pavilion in Hangar 6 

awaits visitors. Here, they can delve into the latest bre-

akthroughs from Taiwan‘s premier companies. Every 

product on display is a recipient of the Taiwan 

Excellence Award, which signifies pioneering innova-

tion, unrivaled quality, exceptional design, and eco-

friendly production. The award itself reflects this year‘s 

forward-thinking Taiwan Excellence ethos.

„Run with Taiwan. Strive for Excellence“ captu-

res the essence of a communal mission rooted in coll-

ective values. This powerful statement, while invigora-

ting for both athletes and spectators, embodies the spi-

rit of the campaign. It‘s also reflective of Taiwan 

Excellence‘s core ethos: attaining goals through perse-

verance, discipline, and unwavering drive.

A spotlight on Team Taiwan Excellence is set for 

the day preceding the marathon. The media can 

immerse themselves in a compelling roundtable dia-

logue with TAITRA, featuring key speakers, including 

Brian Lee, Director of TAITRA; Prof. Dr. Jhy-Wey Shieh, 

the Taiwan Representative in Germany; and Jürgen 

Lock, CEO of SCC Events and the BMW BERLIN-

MARATHON. Additionally, an introduction to the 

20-strong Team Taiwan Excellence and their mentor, 

Robin Siegert, is on the agenda. On race day, Taiwan 

Excellence promises to amplify the ambiance with two 

thrilling hotspots. Approaching the 40-kilometer thres-

hold, runners will journey beneath the Taiwan 

Excellence arch, fueled by the electrifying cheers of the 

crowd. It‘s a pivotal moment, setting the stage for a 

triumphant finish.

Established in 1992, Taiwan Excellence, spear-

headed by the Taiwan Bureau of Foreign Trade 

(BOFT) and the Taiwan External Trade Development 

Council (TAITRA), champions Taiwanese businesses 

and industries. Each award-winning product is cho-

sen for its standout qualities in sustainability, design, 

and R&D by a diverse panel of experts. This unwave-

ring commitment to innovation shapes the future.
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Experience your „made it moment“ with 
ERDINGER Alkoholfrei - the ritual after sport

 A s a loyal partner, ERDINGER Alkoholfrei will 

of course be there again this year on 

September 24. at the BMW BERLIN-MARATHON.   

Behind the finish line between the Brandenburg 

Gate and the Victory Column, the isotonic thirst quen-

cher will provide all skaters and runners with an 

unforgettable finish. Together they toast to their achie-

vements and celebrate their successes - because there 

are thousands of rituals before sport, but only one 

after: ERDINGER Alkoholfrei. Isotonic, vitamin-rich, 

calorie-reduced.  

One team, one passion: 

The ERDINGER Active TEAM

Whether young or old, professional or beginner - the 

ERDINGER Active TEAM is a community that connects, 

welds together, and provides plenty of fun, motivation 

and inspiration. When training with the team ambas-

sadors, the members are active together. They give their 

all during social media challenges and the Active.

Days. And in new challenges, such as the Hyrox fitness 

race, the team pushes each other to new records - and 

the regular get-togethers are not to be missing. They all 

share a passion for sports and, of course, for the 

ERDINGER Alkoholfrei after the sports session.

You can see just how active the community is on 

our social media channels (@erdingeralkoholfrei.de). 

Under the #erdingeractiveteam, team members are 

busy posting here. 

Exclusive service for members

Relaxed and without competition stress, all members of 

the team can look forward to the big day. In the team 

lounge at the „MARATHON EXPO Berlin 2023“ they 

have the opportunity to recover from the hustle and 

bustle of the trade fair, exchange ideas and get some 

last tips. On the day of the race, they will also have 

access to an exclusive service area in the immediate 

vicinity of the start and finish areas. Drop by! 

Premium and Basic Membership 

In the ERDINGER Active TEAM, everyone finds their 

athletic home: An amazing community makes exercise 

fun, motivates you to get started and to chase new best 

times - team spirit is lived here! With strong partner 

offers, the Active.Point bonus program, exclusive team 

articles and free starting places at numerous events, 

members benefit from a whole host of advantages.

Detailed information about the team and the different 

memberships can be found at

 www.erdinger-active-team.de

https://erdinger-active-team.de/
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NORQAIN, official timekeeper 
for BMW BERLIN-MARATHON
 NORQAIN, the independent and family-owned 

Swiss watch brand renowned for its adven-

turous spirit, proudly announces its partnership 

with the prestigious BMW BERLIN-MARATHON.   

The partnership with the BMW BERLIN-

MARATHON perfectly aligns with NORQAIN‘s core 

values of perseverance and

individuality, exemplified by its motto, „my life, 

my way“. Both companies are united by a shared goal 

of promoting environmentally conscious initiatives 

and fostering a more sustainable future. NORQAIN 

proudly holds the CO2 Climate Neutral Certification by 

Swiss Climate, demonstrating its commitment to redu-

cing carbon emissions. Similarly, the BMW BERLIN-

MARATHON sets an example as an official EMAS (Eco-

Management and Audit Scheme) event, emphasizing 

their dedication to environmentally responsible practi-

ces.This exciting collaboration marks NORQAIN‘s 

second partnership with one of the Abbott World 

Marathon Majors. In celebration of the 50th year anni-

versary of the BMW BERLIN-MARATHON, NORQAIN 

will introduce a limited edition Wild ONE timepiece in 

2024. This limited edition of 50 pieces pays homage to 

the legacy and milestones of the BMW BERLIN-

MARATHON, capturing the essence of its enduring 

spirit and remarkable achievements. NORQAIN‘s revo-

lutionary Wild ONE, crafted from their proprietary 

NORTEQ® material, redefines the concept of a high-

performance sports watch with its unparalleled blend 

of robustness and lightweight design.
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I‘d like to put it this way — Maurten 
is a game-changer in sport“. 
Words from the greatest #Berlinlegend of them all — Eliud Kipchoge.

 T he BMW BERLIN-MARATHON isn‘t one race. 

It‘s 45,000 races. As the official on-course 

nutrition partner, Maurten‘s hydrogel technology 

has been fueling every level of achievement on the 

streets of Berlin. In 2022 Kipchoge again made 

the headlines – breaking the tape at the 

Brandenburg Gate in 2:01:09. And every athlete 

that followed created their own piece of history 

– a first-time, a personal best, a goal achieved – 

fueled by Maurten. 

It started in 2015. Hydrogel technology introdu-

ced endurance athletes to a new way of fueling. It 

removed the barriers of how much carbohydrates sci-

entists believed an athlete could consume during high-

intensity exercise. Gel 100  fueled Kenenisa Bekele’s 

2016  Berlin victory. And the same – proven – techno-

logy will fuel every runner in 2023 with Gels and Drink 

Mix at the on-course Hydrogel Fuel Depots.

Maurten‘s ecosystem includes Gel 100, Drink 

Mixes, the Maurten Bicarb System and Solids. And now 

there‘s also more – Gel 160. Still hydrogel technology, 

still no colors, still no preservatives and still only six 

natural ingredients. Still the Gel. Just more – 40 grams 

of carbohydrates in each sachet.
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Flexible payment with PayPal at 
the BMW BERLIN-MARATHON
 At the BMW BERLIN-MARATHON 2023, partici-

pants and spectators can also use PayPal‘s 

QR codes for contactless payment on site. Thus, 

PayPal as „Official Payment Partner“ of the 

BMW BERLIN-MARATHON 2023 can be used on 

site and during registration for the 2024 

Marathon.

PayPal is proud to be partner and „Official 

Payment Partner“ of the BMW BERLIN-MARATHON, 

bringing payment flexibility to all participants and 

spectators. 

With 429 million customers, PayPal is a proven 

payment service provider worldwide and has been 

present in Europe for almost 20 years. With PayPal, 

customers can easily, quickly and securely pay online 

or contactless in-store, donate money and send, 

request and receive money. Personal financial data 

such as account or credit card numbers always 

remain with PayPal and are not passed on to the mer-

chant from whom you buy. More information can be 

found here. 

To take advantage of PayPal at the event, simply 

download the PayPal app to your smartphone. If you 

don‘t have a PayPal account yet, you can simply regi-

ster, setup one or more payment methods and you‘re 

ready to go.

Convenient and flexible payment 

for participation in 2024 

Participants can conveniently pay for their participati-

on ticket for the 2024 Marathon online with PayPal. 

With the „Payment after 30 days“ option, customers also 

have the option to extend the payment date.

This is how payment with the 

PayPal QR code works 

To pay, customers need a PayPal account and the 

latest version of the PayPal app.  To pay, customers 

simply open the camera of their smartphone to scan the 

QR code. 

 They are then redirected to their PayPal app. 

Now they enter the amount to be paid and click Next. 

In the next step, the payment is confirmed once again. 

Done! 

More details on paying with PayPal via QR code

Press contact:  

Christina Stechel, Head of Communications 

PayPal DACH, 

Paypal.Presse@edelman.com

https://newsroom.paypal-corp.com/2021-07-01-The-Perks-of-Touch-Free-Payments-with-PayPal-and-Venmo
mailto:Paypal.Presse%40edelman.com?subject=
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VILSA - The natural refreshment for athle-
tes with sustainable awareness!
 Conquer the world of sports with VILSA, the 

natural mineral water for an active life-

style! VILSA stands for special purity and natu-

ral refreshment that will accompany you on 

every step of your adventure.

Whether you‘re doing your workout in the gym 

or hitting the running trails - VILSA is your reliable 

partner, supporting you with every bottle of your 

mineral water.

But VILSA is more than just a drink. We are 

actively committed to preserving our environment, 

because we know that sustainable action today is 

crucial to shaping a world worth living in tomorrow. 

Under the motto „Protecting Tomorrow Today“, we 

are committed to saving our natural resources and 

reducing our ecological footprint - for a better future!
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 Berlin‘s leading newspaper supports the major 

running events in Berlin. The highlight is the 

BMW BERLIN-MARATHON on September 24th, 

2023. Tagesspiegel will cover the race extensively 

in print and online.

To get in the mood for the race, the Tagesspiegel 

editorial team is planning interviews, portraits and 

background reports. A special supplement in the 

Tagesspiegel on September 26th - the day after the 

event - will exclusively contain the results with all 

information on runners and their times as well as the 

best stories about the marathon. The coverage is sup-

plemented by tips and services on the marathon and 

running in the Tagesspiegel newsletters „Checkpoint“ 

and the local newsletters about the various Berlin 

districts. Other events accompanied by the 

Tagesspiegel this year include the Berlin Women‘s 

Run (May 13th), VeloCity (July 2nd) and the 

GENERALI BERLIN HALFMARATHON (April 2nd).

Furthermore, the Tagesspiegel provides infor-

mation about sports activities in the capital with 

special publications such as the magazine „Urban 

Sports“, the next issue of which will be published on 

September 17th. In addition to the marathon, it will 

report on various trend sports and other sports and 

health topics. The large sports calendar for Berlin/

Brandenburg for autumn/ winter 2023/24 offers a 

special service. The magazines are also published 

digitally. You can get an insight into the last issue 

from spring 2023 here: URBAN SPORTS MÄRZ 2023 

- Tagesspiegel - Themenspeziale

About the Tagesspiegel

The Tagesspiegel has developed very successfully in 

recent years and is now number one in Berlin in 

terms of circulation and journalistic significance, 

both in print and digitally. It is one of the most cited 

newspapers in Germany and reaches more political 

decision-makers in the capital than all national sub-

scription newspapers combined. In the latest IVW 

surveys, the Tagesspiegel recorded one of the best 

circulation trends of all German newspapers. The 

editorial team and publishing house are continually 

being expanded to meet the challenges of the media 

market with innovations. Like Die Zeit, Handelsblatt 

and Wirtschaftswoche, Tagesspiegel belongs to Dieter 

von Holtzbrinck‘s DvH Medien GmbH.

Note: The Tagesspiegel editorial team makes all deci-

sions on the type and scope of reporting itself and 

independently of the interests of third parties, inclu-

ding those of its own publishing house.

Contact Tagesspiegel Press Office

Meike von Wysocki

Phone: +49 (0) 30 290 21-11020

E-mail: pressestelle@tagesspiegel.de

www.tagesspiegel.de 

Twitter: @TspVerlag

Tagesspiegel Once Again Exclusive Media 
Partner of the BMW BERLIN-MARATHON 

http://themenspeziale.tagesspiegel.de.demo.t.transmatico.com/urban-sports-maerz-2023-40238
http://themenspeziale.tagesspiegel.de.demo.t.transmatico.com/urban-sports-maerz-2023-40238
http://themenspeziale.tagesspiegel.de.demo.t.transmatico.com/urban-sports-maerz-2023-40238
mailto:pressestelle%40tagesspiegel.de?subject=
https://www.tagesspiegel.de/
https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2Ftspverlag
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 Why Race the Cape Town Marathon?

• Dive into the vibrant streets of Cape Town with ico-

nic Table Mountain vistas and the cooling Atlantic 

breeze.

• Be part of our journey towards becoming Africa’s 

first Major.

Highlights:

• Route Improvements: Runners benefit from a flatter 

and faster course, ideal for setting a new personal best 

amidst Cape Town‘s landmarks and energized crowd.

• Support Africa’s Talent: By participating, you amplify 

the talent of African marathoners and the region‘s rich 

running culture, while assisting bringing the conti-

nent her first Major event.

• For Everyone: We stand for inclusivity! Celebrate 

with us as we grant 2000 free marathon entries, ensu-

ring every passionate runner gets a shot.

• Elite Showdown: Anticipate record-shattering runs 

in 2023‘s men‘s and women‘s elite races. The world’s 

finest athletes are coming!

Race Options for All:

• Sprint through our 5km, 10km, or experience the full 

42km marathon.

• For the trail enthusiasts, choose between 11km, 

22km, and 46km trail races.

• With every distance, you’re in for scenic beauty and 

an unmatched running experience.

A Celebration of Endurance: 

Over 200 Club Captains nationwide have rallied their 

club runners, creating a mosaic of runners united by 

passion.

Join us and redefine your limits. Revel in Cape 

Town‘s exuberance, and help etch a mark in the 

marathon world‘s annals. Join us as we run towards 

Africa’s first Major.

www.capetownmarathon.com

Discover Cape Town, Race for Major Status!

www.capetownmarathon.com
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 T he Sydney Marathon is on the road to beco-

ming an Abbott World Marathon Major, and 

we’re welcoming our friends from the BMW 

BERLIN-MARATHON both past and present to join 

us in 2024!

With over 18,000 marathoners runners from all 

over the world, the 2024 Sydney Marathon is set to be 

the largest in Australian history, and with an extended 

7-hour (10 minutes per kilometre) cut-off time, and 

more runners than ever are expected to cross the finish 

line on Sunday, September 15th, 2024. Cross the 

Sydney Harbour Bridge, and finish at one of the 

world’s most spectacular icons, the Sydney Opera 

House. It is truly a wonderful experience and a mara-

thon you will never forget.

When you cross the 2024 finish line, you will be 

guaranteed an entry once Sydney becomes an Abbott 

World Marathon Major. We all know how hard it can 

be into a major anywhere in the world, so we’d love for 

you to secure your spot now!

We’re also uplifting the event experience by offe-

ring a more accessible and enjoyable course to our 

global running community, as well as several Spectator 

Live Sites featuring DJ’s, MC’s and club tent zones who 

will cheer you on in the thousands. Our post-race reco-

very village is open to all runners will have a record 

number of partners and giveaways, providing the per-

fect post-race vibes for all. There will also be dozens of 

“official Sydney Marathon” local bars and restaurants 

providing great offers to runners and spectators on 

Marathon day.

Jump down under and be part of history in 

Australian marathoning – find out more register for 

the 2024 Sydney Marathon!

https://sydneymarathon.com

Over 18,000 marathoners

https://sydneymarathon.com
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BMW BERLIN-MARATHON: 
Jahr für Jahr

13. Oktober 1974

 D er erste BERLIN-MA RA-

THON wurde am 13. 

Oktober 1974 in der Wald schul-

allee 80 am Momm sen stadion 

Gestartet. 286 Meldungen aus 

vier Na tio nen lagen vor, 244 

Läufer erreichten das Ziel. Günter 

Hallas (LG Nord/ 2:44:53 Stunden) 

und Jutta von Haase (LG Süd/ 

3:22:01) gewannen das Rennen, dessen Strecke entlang des Gru ne wal des führte. Ziel dieses Laufes war vor 

dem Momm sen stadion, an der Geschäftsstelle des SC Char lottenburg. Zehn Jahre zuvor hatten Läufer des 

SCC den ersten Crosslauf im Grunewald organisiert.
MÄNNER: 1. Günter Hallas (LG Nord Berlin) 2:44:53, 2. Rudolf Breuer (SCC Berlin) 2:46:43, 3. Günter Olbrich (Berlin) 2:48:08. FRAUEN: 1. Jutta von 
Haase (LG Süd) 3:22:01, 2. Elfriede Kayser (Berlin) 4:03:50, 3. Hannelore Eder (Berlin) 4:26:35. 

28. September 1975

 E in Novum in der Geschichte des Laufes: Ein Ehepaar feierte einen Doppelsieg. Ralf Boch röder (OSC 

Ber lin) gewann nach 2:47:08 Stun den, sei ne Frau Kris tin (vereinslos) lief 3:59:15. Von 325 gemeldeten 

Läufer:innen erreichten 244 das Ziel, das zum ersten Mal im Momm sen stadion war. Dort wurde nun auch 

gestartet.
MÄNNER: 1. Ralf Bochröder (OSC Berlin) 2:47:08, 2. Dieter Weiß (TSV Siemensstadt) 2:48:26, 3. Hermann Brecht (SCC Berlin) 2:50:02. FRAUEN: 1. Kristin 
Bochröder (vereinslos) 3:59:15, 2. Elfriede Kayser (Helios Berlin) 4:26:05, 3. Astrid Ziezold (Helios Berlin) 4:39:24.

26. September 1976

 I ngo Sensburg (Neuköllner SF) feierte den ersten seiner drei Siege in 2:23:08 Stunden und verbesserte den 

Streckenrekord er heblich. Ursula Blaschke war die erste Siegerin des Veranstal ter klubs SCC Berlin. Mit 

3:04:12 Stun den sorgte sie eben falls für den größten Schritt in der Ent wicklung des Stre cken rekordes. 397 

Läufer waren Gemeldet, 320 erreichten das Ziel.

MÄNNER: 1. Ingo Sensburg (Neuköllner SF) 2:23:08, 2. Wolfram Weber (SCC Berlin) 2:24:59, 3. Michael Weiß (Neuköllner SF) 2:26:27. FRAUEN: 1. Ursula 
Blaschke (SCC Berlin) 3:04:12, 2. Jutta von Haase (LG Süd Berlin) 3:05:19, 3. Siegrid Sucker (Berlin) 3:18:33.

10. September 1977

 D en ersten und einzigen Sieg eines Ausländers auf der alten Grunewald-Strecke erlief der Brite Norman 

Wilson in sehr guten 2:16:20,7 Stunden. Angelika Brand (OSC) war in 3:10:26,8 schnellste Frau im 

Feld. 293 Meldungen aus fünf Nationen gab es, 230 Läufer:innen waren Im Ziel. Bei den parallel ausgerich-

teten Deutschen Meisterschaften stellte Christa Vahlensieck (Wuppertal) in 2:34:48 Stunden einen Weltrekord 

auf. Schnellster Mann war hier Günter Mielke mit 2:15:19.

MÄNNER: 1. Norman Wilson (Großbritannien) 2:16:20,7, 2. M. Hurd (Großbritannien) 2:17:02,8, 3. G. Edgington (Groß britannien) 2:19:10,5. FRAUEN: 

1. Angelika Brand (Olym pi scher SC Berlin) 3:10:26,8, 2. Ingrid Winter (Berlin) 3:50:42,2, 3. Ingrid Stöbe (TSV Rudow) 3:54:11,0.

3. September 1978

 D er deutsche Spitzenläufer Michael Spöttel (LG Verden) war in 2:20:02,6 Stunden schnellster von 256 

Läufer:innen, von denen 197 das Ziel er reichten. Beste Frau war zum zweiten Mal Ursula Blaschke 

vom SC Char lot tenburg in 2:57:09,0. Zum zweiten Mal stellte der veranstaltende SCC eine Sie gerin.
MÄNNER: 1. Michael Spöttel (LG Verden) 2:20:02,6, 2. Michael Weiß (Neuköllner SF) 2:24:32,0, 3. Rainer Gemmecke (TK Hannover) 2:26:33,0. FRAUEN: 1. 
Ursula Blaschke (SC Charlottenburg Berlin) 2:57:09,0, 2. Gerda Reinke (SCC Ber lin) 2:59:23,0, 3. Christa Kloth (LAV Hamburg) 3:00:56,4.

30. September 1979

 I ngo Sensburg (Neuköllner SF) war der erste Mann, der den BERLIN-MA RATHON zum zweiten Mal 

gewinnen konnte. Er lief 2:21:09 Stunden. Den zweiten Sieg nach 1974 schaffte fünf Jahre später auch 

Jutta von Haase (LG Süd/3:07:06,6). Von 285 gemeldeten Läufer:innen wurden 222 im Ziel registriert.
MÄNNER: 1. Ingo Sensburg (Neuköllner SF) 2:21:09, 2. Wilfried Jackisch (Neuköllner SF) 2:24:53, 3. Ronald Scher baum (TS Bayreuth) 2:30:07. FRAUEN: 
1. Jutta von Haa se (LG Süd Berlin) 3:07:06,6, 2. Ursula Wedig (Berlin) 3:35:45, 3. Marlies Neese (TG Lage) 3:41:31.

28. September 1980

 Z um letzten Mal wurde auf der Strecke am Grunewald gelaufen. Erneut und bereits zum dritten Mal hieß 

der Sieger Ingo Sensburg (LG Süd/2:16:48). Gerlinde Püttmann (LAZ Hamm/2:47:18) gewann bei den 

Frau en den Lauf, für den 363 Teil nehmer:innen aus 

sechs Nationen Gemeldet hatten. 294 er reichten das 

Ziel.
MÄNNER: 1. Ingo Sensburg (LG Süd Berlin) 2:16:48, 2. Dave Clarke 
(Großbritannien) 2:19:33, 3. Roland Scymaniak (LGG Neumünster) 
2:23:50. FRAUEN: 1. Gerlinde Püttmann (LAZ Hamm) 2:47:18, 2. 
Angelika Brandt (OSC Berlin) 2:49:53, 3. Bettina Köly (OSC 
Bremerhaven) 2:59:05.

27. September 1981

 D er erste City-Marathon war ein großer 

Erfolg. 3486 Läufer aus 30 Nationen hatten 

sich gemeldet, 2583 erreichten das Ziel auf dem 

Kurfürstendamm. Ian Ray war bei einem briti-

schen Dreifach-Triumph der Sieger in 2:15:41,8 

Stunden. Bei den Frauen siegte Angelika Stephan 

(LG Kassel) in 2:47:23,5. Georg Freund (Österreich) 

hatte als ers ter Rollstuhlfahrer das Ziel nach 

2:08:44 erreicht. Lan  ge Zeit hatten die Organisatoren 

des SCC darum kämpfen müssen, durch die Stadt 

laufen zu können. Auch mit Hilfe der Alliierten 

gelang schließlich dieser Durchbruch für die 

Laufbewegung.

MÄNNER: 1. Ian Ray (GBR) 2:15:41,8, 2. Mike Hurd (GBR) 2:17:44,3, 3. 
Dave Clarke (GBR) 2:20:10,0.  FRAUEN: 1. An ge li ka Stephan (LG 
Kassel) 2:47:23,5, 2. Gill Burley (GBR) 2:50:44,1, 3. Liane Winter (VfL 
Wolfsburg) 2:53:56,0. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Georg Freund 
(AUT) 2:08:44.

26. September 1982

 A us 37 Nationen kamen 4686 Läufer:innen, von denen 3486 das Ziel erreichten. Trotz der hohen Tem-

pe raturen von 23°C gab es zwei Streckenrekorde: Domingo Tibaduiza (Kolumbien) lief 2:14:46,0 und 

blieb als Erster in Berlin unter 2:15 Stunden, Jean Lochead (Großbritannien) erreichte 2:47:04,0. Bosse 

Lindquist (Schwe den) gewann das Rollstuhlrennen in 2:03:10,0.

MÄNNER: 1. Domingo Tibaduiza (COL) 2:14:46,0, 2. Eberhard Weyel (Bayer Leverkusen) 2:14:49,9, 3. John Offord (GBR) 2:20:34,0. FRAUEN: 1. Jean Lochead (GBR) 
2:47:04,0; 2. Libby Pfeiffer (GBR) 2:47:27,8, 3. Liane Winter (VfL Wolfsburg) 2:51:53,0. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Bosse Lindquist (SWE) 2:03:10,0

1981 wechselte der BERLIN-MARATHON vom Grunewald in 
die City. Gestartet wurde auf der Wiese vor dem Reichs tags-
gebäude. Ganz vorne der Brite Mike Hurd, der am Ende Zwei  
ter wurde.

286 meldeten sich an, 244 kamen ins Ziel beim 1. Berliner Volksmarathon 1974. 
Der Sieger, Günter Hallas, ist beim BMW BERLIN-MARATHON 2017 zum 40. Mal 
am Start.



91

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

25. September 1983

 D ie Qualität des Laufes wurde 

von Jahr zu Jahr besser: Karel 

Lismont (Belgien) siegte in 2:13:37 

Stun   den, Karen Goldhawk (Großbri-

tannien) lief 2:40:32. Erstmals beteiligte 

sich eine Roll stuhl fahrerin: Gabriele 

Beyer (TSG Ulm) benötigte 2:51:12, 

Gregor Golombek (ASV Cham) siegte 

in 1:55:10. Von 6270 Gemeldeten Läu-

fer:innen aus 45 Nationen erreichten 

5136 das Ziel.

MÄNNER: 1. Karel Lismont (BEL) 2:13:37, 2. James Ash-

worth (GBR) 2:14:01, 3. Werner Meier (SUI) 2:15:06. FRAU-

EN: 1. Karen Goldhawk (GBR) 2:40:32,, 2. Jean Lochead 
(GBR) 2:43:56, 3. R. Walendziak (POL) 2:44:07. ROLL-
STUHL FAHRER:INNEN: 1. Gregor Golombek (ASV Cham) 
1:55:10 – 1. Gabriele Beyer (TSG Ulm) 2:51:12.

30. September 1984

 Z wei Streckenrekorde gab es im Regen: Der Däne John Skovbjerg lief 2:13:35 Stunden, die Ungarin 

Ag nes Sipka war die erste Frau unter 2:40 Stunden mit 2:39:32. Jeweils zum zweiten Mal siegten bei 

den Rollstuhlfahrer:innen Bosse Lindquist (Schwe den/2:16:32) und Gabriele Bey er (TSG Ulm/2:47:14). 8834 

Läu fer aus 49 Nationen hatten Gemeldet, 7315 erreichten das Ziel.

MÄNNER: 1. John Skovbjerg (DEN) 2:13:35, 2. Wolfgang Krüger (Lübeck) 2:13:43, 3. Pavel Lorenz (POL) 2:14:53. FRAUEN: 1. Agnes Sipka (HUN) 2:39:32, 
2. Solweig Harryson (SWE) 2:39:48, 3. Mau reen Hurst (GBR) 2:42:49. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Bosse Lindquist (SWE) 2:16:32 – 1. Ga briele Beyer 
(TSG Ulm) 2:47:14.

29. September 1985

 F ür den dritten britischen Män nersieg und eine deutliche Ver bes serung des Streckenrekordes sorg   te 

James Ashworth, der 2:11:43 lief. Bei den Frauen gab es eine noch deutlichere Steigerung der Bestzeit 

um gut fünf Minuten. Magda Ilands (Bel gien) lief 2:34:10. Mit 11.814 gemeldeten Läu fer:innen aus 58 

Nationen wurde erst-

mals die 10.000er-

Marke über schritten. 

9840 Athlet:innen 

erreichten das Ziel. 

Ei nen Schweizer 

Dop pel sieg gab es 

bei den Rollstuhl-

fahrer:innen: Seinen 

ersten Erfolg in 

Berlin feierte Heinz 

Frei nach 1:57:28, 

Gabriele Schild fuhr 

2:33:51.

MÄNNER: 1. James Ashworth 
(GBR) 2:11:43, 2. Henrik Albahn 
(DEN) 2:13:47, 3. Marc de 
Blander (BEL) 2:13:59. FRAU EN: 
1. Magda Ilands (BEL) 2:34:10, 
2. Ka ren Holdsworth-Goldhawk 
(GBR) 2:35:18, 3. Agnes Sipka 
(HUN) 2:35:18. ROLL STUHL -
FAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 
1:57:28 – 1. Gabriele Schild (SUI) 
2:33:51.

28. September 1986

 N ur um wenige Sekunden verpasste Boguslaw Psu jek die erste Zeit unter 2:11 Stunden. Der Pole lief 

2:11:03, während Charlotte Teske (ASC Darm stadt) in 2:32:10 Stunden für einen deutschen Sieg sorg-

te. Heinz Frei wiederholte bei den 

Rollstuhlfahrern seinen Vorjah-

ressieg und steigerte sich auf 

1:46:44, und bei den Frauen 

gewann Connie Hansen (Dä -

nemark/2:32:23). In der Roll stuhl-

klasse MR 2 stellte Jan-Owe Matt-

son (Schwe den) mit 2:08:24 Stun-

den eine Weltbestzeit auf. Von 

13.862 gemeldeten Läufer:innen 

erreichten 11.481 das Ziel – zum 

ersten Mal waren es über 10.000. 

Sie kamen aus 59 Nationen.
MÄNNER: 1. Boguslaw Psujek (POL) 2:11:03, 2. 
Henrik Jorgensen (DEN) 2:11:49, 3. Gabriel 
Kamau (KEN) 2:12:35. FRAUEN: 1. Charlotte 
Teske (ASC Darm stadt) 2:32:10, 2. Magda Ilands 
(BEL) 2:33:53, 3. Monika Schäfer (Quel le Fürth) 
2:34:05. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz 
Frei (SUI) 1:46:44 – 1. Connie Hansen (DEN) 
2:32:23.

4. Oktober 1987

 S uleiman Nyambui (Tansania) 

lief zu seinem ers  ten Mara-

thonsieg in 2:11:11. Es war der 

erste afrikanische Triumph beim 

BERLIN-MARATHON, während es 

bei den Frauen einen Heim sieg 

von Kerstin Preßler (Neu köllner SF/2:31:22) gab. Zum ersten Mal hatten sich über 15.000 Läufer:innen aus 

58 Na tionen gemeldet (15.461), von denen 12.724 das Ziel erreichten. Schnellste Roll  stuhl  fahrer wa ren 

Gregor Golom  beck (ASV Cham/1:46:52) und Margit Quell (USC Mün chen/ 2:21:29).
MÄNNER: 1. Suleiman Nyambui (TAN) 2:11:11, 2. Rafael Marques (POR) 2:13:23, 3. Japhat Mashishanga (TAN) 2:13:27. FRAUEN: 1. Kerstin Preßler 
(Neuköllner SF Berlin) 2:31:22, 2. Wanda Panfil (POL) 2:32:01, 3. Sissel Grottenberg (NOR) 2:32:57. ROLL STUHL FAHRER:INNEN:: 1. Gregor Golombek (ASV 
Cham) 1:46:52 – 1. Margit Quell (USC München) 2:21:29

9. Oktober 1988

 B ei Dauerregen und Wind verfehlte Suleiman Nyam bui (Tansania) sein Ziel, den Stre cken rekord. Er 

siegte in 2:11:45. Trotz des Wetters gab es erstklassige Resultate. Die Junio ren-Welt best leistung stellt e 

überraschend der Äthiopier Tesfayi Dada ein, der als Fünfter 2:12:49 erreichte. Die erste Zeit unter 2:30 

Stunden lief bei den Frau en Renata Kokowska (Polen) mit 2:29:16. Bei den Roll stuhl fahrer:innen siegten 

Markus Pilz (Fern dorf/1:52:08) und Gabriele Schild (Schweiz/2:52:29). 16.116 Athlet:innen aus 57 Ländern 

hatten Gemeldet, 13.156 er reichten das Ziel. 

MÄNNER: 1. Suleiman Nyambui (TAN) 2:11:45, 2. Spiros Andriopoulos (GRE) 2:12:04, 3. Tulu Mekonnen (ETH) 2:12:19. FRAUEN: 1. Renata Ko kows ka (POL)2:29:16,

2. Sheila Catford (GBR) 2:33:44, 3. Malgorzata Birbach (POL) 2:33:54. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Markus Pilz (Ferndorf) 1:52:08 – 1. Gabriele Schild (SUI) 

2:52:29.

1. Oktober 1989

 Was Suleiman Nyambui nicht gelungen war, das schaffte ein Landsmann und Läufer aus seiner Trai-

ningsgruppe: Alfredo Shahanga (Tansa nia) blieb mit 2:10:11 als erster unter 2:11 Stun den. Und noch 

zwei weitere Strecken re korde fielen: Päivi Tikkanen (Finnland) lief 2:28:45 und Heinz Frei (Schweiz) 

er reichte als Rollstuhl-Sieger 1:40:11. Schnellste Frau war hier Daniela Jutzeler (Schweiz) mit 1:55:23. 16.410 

Mel dungen aus 60 Nationen hatte es gegeben, 13.433 Läufer:innen wurden Im Ziel registriert. Bei der Premiere 

Ab 1987 fand der Start etwa in Höhe des heutigen Ziels auf der Straße des 17. 
Juni statt mit Brandenburger Tor und Mauer im Hintergrund.

Von 1981 bis 1989 führte die Strecke auch an der Mauer vorbei.

Von 1981 bis 1986 wurde auf der 
Reichstagswiese gestartet.
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des mini-MARATHON starte-

ten 758 Schü ler:innen. Es 

sollte der letzte Lauf auf der 

alten Strecke gewesen sein.

MÄNNER: 1. Alfredo Shahanga (TAN) 
2:10:11, 2. Dereje Nedi (ETH) 2:11:15, 3. 
Spiros Andriopoulos (GRE) 2:12:59. 
FRAUEN: 1. Päivi Tikkanen (FIN) 
2:28:45, 2. Renata Kokowska (POL) 
2:32:04, 3. Kerstin Preßler (LAC Halensee 
Berlin) 2:33:35. ROLL STUHL-
FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 
1:40:11 – 1. Daniela Jutzeler (SUI) 
1:55:23.

30. September 
1990

 Wenige Tage vor der 

deutschen Wie der-

vereinigung rannten 25.000 

Läufer:innen durch das 

Brandenburger Tor. Der 

erste Lauf durch Ost und 

West erregte welt  weites Auf-

se hen. Aus 61 Län dern ka men die Läufer:innen, 22.861 erreichten das Ziel. Der Australier Steve Mone ghetti 

lief die erste Jahresweltbestzeit in Berlin, seit Chris ta Vah len sieck 1977: 2:08:16 Stun den. Bei den Frauen 

gewann die frühere Ost-Ber linerin Uta Pippig in der Strecken re kordzeit von 2:28:37. Das Rennen gehörte 

von nun an zu den Top-Läufen der Welt. Wie derum gab es bei den Roll stuhlfahrer:innen einen doppelten 

Schweizer Triumph: Jean Marc Berset fuhr 1:34:41, Daniela Jutzeler benötigte 1:57:47.

MÄNNER: 1. Steve Moneghetti (AUS) 2:08:16, 2. Gidamis Sha hanga (TAN) 2:08:32, 3. Jörg Peter (Dresden) 2:09:23. FRAUEN: 1. Uta Pippig (Kickers 
Stuttgart) 2:28:37, 2. Renata Kokowska (POL) 2:28:50, 3. Carla Beurskens (HOL) 2:30:00. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Jean Marc Berset (SUI) 1:34:41 
– 1. Daniela Jutzeler (SUI) 1:57:47.

29. September 1991

 I n einer spannenden Spurt  ent   scheidung ge wann Steve Brace (Großbritannien) in 2:10:57 vor Mark Plaat-

jes (USA), der zwei Jahre später Weltmeister werden sollte. Renata Ko kowska (Polen) sorgte in 2:27:36 

dafür, dass der Lauf zum zehnten Mal in Folge bei den Frauen einen Streckenrekord hatte. Heinz Frei 

(Schweiz) stellte in 1:27:39 eine Weltbestzeit auf, Beate Meier (Ravensberg) fuhr mit 1:51:50 einen Kurs re-

kord. 18.909 Läufer:innen aus 61 Na tionen waren gemeldet, 14.850 erreichten das Ziel. Der mini-MARATHON 

hatte 1325 Starter:innen.

MÄNNER: 1. Steve Brace (GBR) 2:10:57, 2. Mark Plaatjes (USA) 2:11:01, 3. Slawomir Gurny (POL) 2:11:45. FRAUEN: 1. Renata Kokowska (POL) 2:27:36, 2. Kim 

Jones (USA) 2:27:50, 3. Tuija Toivonen (FIN) 2:28:49. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:27:39 – 1. Beate Meier (Ravensberg) 1:51:50.

27. September 1992

 Z um zweiten Mal nach 1990 hatte der Lauf sporthistorische Bedeutung. Es war eines der ersten großen 

Rennen, bei dem die südafrikanischen Läufer wieder laufen durften. Und David Tsebe sorgte für den 

ersten bedeutenden Sieg bei einem City-Rennen. Der Südafrikaner stellte dabei mit 2:08:07 Stunden einen 

Streckenrekord sowie eine Jahresweltbestleistung auf. Bei den Frauen gewann Lokalmatadorin Uta Pippig 

vom veranstaltenden Klub SCC in 2:30:22 zum zweiten Mal nach 1990. Heinz Frei (Schweiz) war wiederum 

schnellster Roll stuhl fahrer in 1:29:41, bei den Frauen siegte Janette Jansen (Niederlande) in der Kurs re kord-

zeit von 1:42:07. Aus 68 Nationen kamen 17.188 Läufer:innen, von denen 13.350 ins Ziel liefen.
MÄNNER: 1. David Tsebe (RSA) 2:08:07, 2. Manuel Matias (POR) 2:08:38, 3. Simon Karori (KEN) 2:11:50.  FRAUEN: 1. Uta Pippig (SC Charlottenburg 

Berlin) 2:30:22, 2. Renata Kokowska (POL) 2:30:57, 3. Anna Rybicka (POL) 2:31:56. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:29:41 – 1. Janette 

Jansen (NED) 1:42:07.

Der Marathon Ende Spetember 1990 bedeutete den endgültigen Durchbruch des
BERLIN-MARATHON auf internationaler Ebene.

26. September 1993

 Z u ihrem dritten Sieg nach 1988 und 1991 lief die Polin Renata Kokowska, die ihren eigenen Stre cken-

rekord um über eine Minute auf 2:26:20 verbesserte. Und zum zweiten Mal in Folge gewann ein Süd-

afrikaner in Berlin: Xolile Yawa lief 2:10:57. Heinz Frei (Schweiz) gewann zum dritten Mal in Folge und fuhr 

zum zweiten Mal in Berlin eine Weltbestzeit (1:27:16). Bei den Frauen triumphierte Lily Anggreny (Bochum) 

in 1:50:34. Von 17.285 gemeldeten Läufer:innen aus 72 Län dern erreichten 14.271 das Ziel. Der mini-MARA-

THON er lebte seinen  größ ten Teilnehmerzuwachs: 3588 Schüler:innen gingen an den Start.

MÄNNER: 1. Xolile Yawa (RSA) 2:10:57, 2. Dris Dacha (MOR) 2:11:43, 3. David Tsebe (RSA) 2:12:07. FRAUEN: 1. Rena ta Kokowska (POL) 2:26:20, 2. 

Albertina Dias (POR) 2:26:49, 3. Malgorzata Sobanska (POL) 2:29:21. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:27:16 – 1. Lily Anggreny (Bochum) 

1:50:34.

25. September 1994

 M it erstklassigen 2:25:15 Stunden stellte Katrin Dörre-Heinig (LAC Quelle Fürth) einen neuen Strecken-

rekord auf. Auch bei den Männern lief der Sieger eine hervorragende Zeit: António Pinto erzielte 

2:08:31. Für seine dritte Weltbestzeit bei seinem siebenten Berliner Sieg sorgte Heinz Frei (Schweiz) mit 

1:22:12. Schnellste Frau im Rollstuhl war Louise Sauvage (Australien) in 1:57:14. Beide wurden zugleich auch 

Weltmeister, da die Behinderten-Titelkämpfe in den Lauf integriert waren. 16.121 Athlet:innen aus 70 

Nationen hatten gemeldet, 12.426 erreichten das Ziel. 

MÄNNER: 1. António Pinto (POR) 2:08:31, 2. Sammy Nyangincha (KEN) 2:08:50, 3. Antonio Sanchez-Serrano (ESP) 2:09:13. FRAUEN: 1. Katrin Dörre-Heinig

(LAC Quelle Fürth) 2:25:15, 2. Rocio Rios (ESP) 2:28:58, 3. Malgorzata Sobanska (POL) 2:30:00. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:22:12 – 1. Louise 

Sauvage (AUS) 1:57:14.

24. September 1995

 D ie bisher beste Besetzung bei den Männern brachte ein sensationelles Er geb nis: Sieger Sammy Lelei 

(Kenia) lief lediglich zwölf Sekunden an der Welt bestzeit vorbei und erzielte mit 2:07:02 Stunden die 

bis dahin zweitschnellste Zeit aller Zeiten. Das bedeutete natürlich einen Streckenrekord und eine Jah res-

welt bestzeit. Drei Läufer blieben unter 2:09 Stunden. Bei den Frauen feierte die deutsche Mara thon re kord-

lerin Uta Pippig (SCC Berlin) einen weiteren Heim sieg in 2:25:37. Heinz Frei (Schweiz) ge lang Sieg Nummer 

acht in 1:22:49, Lily Anggreny (Bochum) gewann zum zweiten Mal (1:58:38). 16.677 Läufer:innen aus 62 

Nationen hatten gemeldet, 13.314 liefen erstmals mit Chip ins Ziel. Der mini-MARATHON hatte 4466 

Starter:innen.

MÄNNER: 1. Sammy Lelei (KEN) 2 :07:02, 2. Vincent Rousseau (BEL) 2:07:20, 3. António Pinto (POR) 2:08:57. FRAUEN: 1. Uta Pippig (SC Charlottenburg 

Berlin) 2:25:37, 2. Angelina Kanana (KEN) 2:27:41, 3. Rakyla Maraoui (MOR) 2:28:17. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:22:49 – 1. Lily Anggreny (Bochum) 

1:58:38.

29. September 1996

 E in perfektes Marathondebüt gelang Abel Antón. Der Spanier siegte in 2:09:15 und startete in Berlin zu 

einer glänzenden Karriere, in der er zweimal Weltmeister werden sollte. Schnellste Frau war die 

Südafrikanerin Colleen de Reuck in 2:26:35. Parallel fanden die Deutschen Meisterschaften statt, bei denen 

Steffen Dittmann (Ravensberg/2:16:03) und Claudia Lokar (Dortmund/2:28:17) gewannen. Auch aufgrund 

dieser Titelkämpfe gab es die bis dahin zweithöchste Meldezahl (19.532 Läufer aus 70 Na tio nen). 16.643 

Läufer wurden Im Ziel registriert. Heinz Frei (Schweiz/1:25:34) und Monica Wet ter ström (Schwe den/1:54:00) 

waren die besten Rollstuhlfahrer.

MÄNNER: 1. Abel Antón (ESP) 2:09:15, 2. Francis Naali (TAN) 2:09:33, 3. Sammy Lelei (KEN) 2:09:49. FRAUEN: 1. Colleen de Reuck (RSA) 2:26:35, 2. Re  na  ta 
Kokowska (POL) 2:27:41, 3. Marleen Renders (BEL) 2:27:42. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:25:34 – 1. Monica Wetterström (SWE) 1:54:00.

28. September 1997

 E in Jahr vor dem 25. BERLIN-MARATHON waren die Er gebnisse schon jubiläumsreif. Nie zu vor hatte es 

eine derartige Breite von Spitzenzeiten gegeben. Zwei Läufer blieben unter 2:08 Stunden, insgesamt vier 

unter 2:09 und neun unter 2:10. Mit nur zwei Sekunden Vor sprung siegte Elijah Lagat (Kenia), der mit 2:07:41 

eine Jahreswelt best zeit aufstellte. Bei den Frauen gab es die bisher hochkarätigsten Ergeb nisse: Catherina 
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McKiernan (Irland) lief eine Kursbestzeit von 2:23:44 und wurde damit zur schnellsten Mara thon-Debütantin 

aller Zei ten. Bei idealen Witterungs be din gun gen krön te Heinz Frei (Schweiz) seinen zehnten Sieg in Berlin 

mit der vierten Weltbestzeit (1:21:39). Schnellste Roll stuhlf ah rerin war Louise Sauvage (Australien) in 1:49:58. 

18.514 Läufer aus 73 Ländern hatten Gemeldet, 15.502 wurden Im Ziel gezählt. Der mini-MARATHON ver-

zeichnete einen Teil neh merrekord mit 4490 Schü lern.

MÄNNER: 1. Elijah Lagat (KEN) 2:07:41, 2. Eric Kimaiyo (KEN) 2:07:43, 3. Sammy Lelei (KEN) 2:08:00. FRAUEN: 1. Catherina McKiernan (IRL) 2:23:44,

2. Madina Biktagirowa (BLS) 2:24:46, 3. Marleen Renders (BEL) 2:26:18. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:21:39 – 1. Louise Sauvage (AUS)  

1:49:58.

20. September 1998

 D ie Lauf-Party wurde zu einem Festival der Rekorde: Mit insgesamt 27.621 Teilneh mer:innen aus 71 

Nationen beteiligten sich so viele wie nie zuvor beim 25. Alberto BERLIN-MARATHON. Und ge krönt 

wurde das größte Laufspektakel in der Geschichte des deutschen Sports mit einem Welt rekord: Der 28-jäh-

rige Brasilianer Ronaldo da Costa gewann das Rennen mit 2:06:05 Stunden. Damit durchbrach er als erster 

Ma ra thonläufer zugleich eine Schallmauer, denn nie zuvor lief jemand die klassischen 42,195 Kilometer mit 

einer Durch schnitts geschwin digkeit von 20 und mehr Stun den kilometern. Damit lief Ro  naldo da Costa 

zudem jeden einzelnen Kilo me ter abschnitt im Schnitt unter 3:00 Minuten. Die alte Welt bestzeit hatte der 

Äthiopier Belayneh Dinsamo gehalten, der bereits vor zehn Jahren 1988 in Rotterdam 2:06:50 Stun den ge -

laufen war. Den größten Sieg ihrer Karriere feierte Marleen Renders. Die 29-jährige Bel gierin gewann das 

Rennen in der Lan des rekordzeit von 2:25:22 Stunden. 

Bei den Roll stuhlfahrern hieß der Sieger wiederum 

Heinz Frei (Schweiz/ 1:24:19). Schnellste Frau war 

hier Edith Hun keler (Schweiz/ 1:47:53). Zieht man 

die 5256 Starter des mini-MARATHON – das bedeute-

te ebenfalls Re kord – noch zum Gesamt-Feld hinzu, 

dann hatte der Al berto BERLIN-MARATHON sogar 

32.877 Teilneh mer:innen. 21.008 Läufer:innen er -

reichten das Ziel an der Gedächtniskirche, zieht man 

Rollstuhlfahrer und Skater noch hinzu, wur den sogar 

22.467 Im Ziel registriert. Der 25. Alberto BERLIN-

MARATHON war ein voller Erfolg in allen Bereichen 

– ein traumhaftes Jubiläum.

MÄNNER: 1. Ronaldo da Costa (BRA) 2:06:05, 2. Josephat Kiprono (KEN) 
2:07:27, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. FRAUEN: 1. Marleen Renders (BEL)
 2:25:22, 2. Susan Chepkemei (KEN) 2:28:19, 3. Renata Kokowska (POL) 
2:31:51. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:24:19 – 1. Edith 
Hunkeler (SUI) 1:47:53.

26. September 1999

 K enias erster Doppelsieg beim Alberto BERLIN-MARATHON sorgte für einen Paukenschlag in der Welt 

des Lauf sports. Ein Millionenpublikum am Stre cken rand wurde Zeitzeuge des bis dahin hoch karä tigs-

ten Marathonlaufes aller Zei ten. Höhepunkt war der Weltrekord von Teg la Loroupe, die 2:20:43 Stunden lief, 

nachdem ihr kenianischer Landsmann Jo sephat Kiprono zuvor mit 2:06:44 Stunden eine Glanzzeit gerannt 

war. Insgesamt 27.112 Teilnehmer:innen aus 73 Nationen starteten beim 26. Alberto BERLIN-MARATHON. 

Doch der Weltrekord von Tegla Lo roupe war nur eines von drei Superlativen, die dieser sensa tionelle Alberto 

BERLIN-MARATHON zu bieten hatte. Zum ersten Mal in der Geschichte des Marathonlaufes über die klassi-

schen 42,195 km blieben in einem Rennen gleich zwei Männer unter 2:07:00 Stunden: Neben Josephat 

Kiprono durchbrach völlig überraschend auch der Japaner Takayuki Inubushi mit der Asien-Rekordzeit von 

2:06:57 Stunden die se Traumgrenze des Marathons. Kenias Dop pel triumph produzierte zudem die hochka-

rätigsten Siegzeiten, die bei Män nern und Frauen in einem Marathon bis dahin gelaufen wurden. Zusammen-

ge rech net ergeben die beiden Ergebnisse von Kiprono und Loroupe 4:27:27 Stunden. Heinz Frei (Schweiz/ 

1:23:57) und Monica Wet  terström (Schwe den/1:48:12) hießen die Sieger bei den Rollstuhl-Konkurrenzen.

MÄNNER: 1. Josephat Kiprono (KEN) 2:06:44, 2. Takayuki Inubushi (JPN) 2:06:57, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. FRAUEN: 1. Tegla Loroupe (KEN)
2:20:43, 2. Marleen Renders (BEL) 2:23:58, 3. Swetlana Sacharowa (RUS) 2:27:08. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:23:57 – 1. Monica 
Wetterström (SWE) 1:48:12.

10. September 2000

 D er real,- BERLIN-MARATHON hat den Abstand zu den größten Marathonrennen der Welt in New York 

und London mit einer Rekordbeteiligung deutlich verringert und zugleich eindrucksvoll seine Position 

als mit Ab  stand größter, spektakulärster und qualitativ bester deutscher Straßenlauf bestätigt. Der eigentlich 

als Tempo ma cher vorgesehene Kenianer Simon Bi  wott lief vor einem Millionenpublikum überraschend 

durch und gewann in der Weltklassezeit von 2:07:42 Stun den vor dem Spanier Antonio Pena, der nach einer 

dramatischen Schlussphase nur fünf Sekunden Rück stand auf den Kenianer aufwies. Dritter unter 27.017 

Läufer:innen wurde mit Jackson Kabiga ein weiterer Kenianer (2:09:52). Auch bei den Frauen gab es eine 

nicht unbedingt erwartete Siegerin: Kazumi Matsuo lief als erste japanische Siegerin in Berlin mit 2:26:15 

Stunden eine persönliche Bestzeit und distanzierte auf den letzten Kilometern noch die favorisierte Italienerin 

Franka Fiacconi, die nach 2:26:42 das Ziel erreichte. Heinz Frei (Schweiz/ 1:26:30), zum zehnten Mal in Serie, 

und Sandra Graf (Schweiz/1:52:31) waren die schnellsten Rollstuhlfahrer:innen.

MÄNNER: 1. Simon Biwott (KEN) 2:07:42, 2. Antonio Pena (ESP) 2:07:47, 3. Jackson Kabiga (KEN) 2:09:52. FRAUEN: 1. Kazumi Matsuo (JPN) 2:26:15, 
2. Franka Fiacconi (ITA) 2:26:42, 3. Shujing Zhang (CHN) 2:27:14. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:26:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:52:31.

30. September 2001

 B ei diesem real,- BERLIN-MARATHON wurde Leichtathletik-Geschichte geschrieben. Naoko Taka ha shi, 

die 29-jährige Olympia siegerin aus Japan, lief als erste Frau die klassische Distanz von 42,195 km unter 

2:20 Stunden. Nach 2:19:46 Stunden rannte sie auf der Tau entzienstraße ins Ziel. Fast nur elf Minuten zuvor 

hatte der Sieger, Joseph Ngolepus (Kenia/2:08:47), sein Rennen beendet. Es war der geringste Ab  stand zwi-

schen dem Männer- und der Frau ensiegerin in der Geschichte des real,- BERLIN-MARATHON. Bereits zum 

dritten Mal binnen vier Jahren wurde auf der schnellen Strecke ein Weltrekord aufgestellt. Naoko Takahashi 

stellte bei ihrem Sieg sogar drei Weltrekorde auf. Denn die offiziellen Zwis chenzeiten über 25 km und 30 km 

(1:22:31 und 1:39:02) wurden ebenfalls als Weltrekorde anerkannt. Mit insgesamt 37.815 gemeldeten 

Läufer:innen, Inline-Skater:innen, Roll stuhl    fahrer:innen und Power-Walker:innen aus 85 Nationen war das 

Rennen der größte deutsche Marathonlauf. Zählt man noch die 6.326 Teilnehmer:innen beim real,- mini-

MARATHON hinzu, beteiligten sich insgesamt sogar 44.141 Athletinnen am 28. real,- BERLIN-MARATHON. 

Der real,- BERLIN-MARATHON hatte in diesem Jahr auch eine politische Dimension. Erfolgreich setzte die 

Veranstaltung ein Zeichen des Mitgefühls, der Völkerver stän digung und des Friedens. Im Gedenken an die 

Todesopfer der Terrorattacken in New York und Washing ton vom 11. September, hatten die Teilnehmer:innen 

vor dem Start ein Transparent mit der Aufschrift „United we Run“ über ihre Köpfe hinweggezogen. Zuvor 

hatte der Cheforganisator des New-York-Marathons, Al lan Steinfeld, den Startschuss gemeinsam mit dem 

Regierenden Bürgermeister Berlins, Klaus Wowereit, gegeben. Schnellste Rollstuhlfahrer:innen waren Heinz 

Frei (Schweiz/1:30:24) und Edith Hunkeler (Schweiz/ 1:47:46).

MÄNNER: 1. Joseph Ngolepus (KEN) 2:08:47, 2. Willy Cheruiyot (KEN) 2:09:08, 3. William Kiplagat (KEN) 2:09:55. FRAUEN: 1. Naoko Takahashi (JPN)
2:19:46, 2. Tegla Loroupe (KEN) 2:28:03, 3. Kathrin Weßel (SC Charlottenburg Berlin) 2:28:27. ROLL STUHL FAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:30:24 – 
1. Edith Hunkeler (SUI) 1:47:46.

29. September 2002

 E in Jahr nachdem Naoko Takahashi in Berlin als erste Frau unter 2:20 Stunden gelaufen war, siegte sie 

erneut mit einer Weltklassezeit. Die 30-Jährige lief 2:21:48 Stunden. Ver gleichs weise noch hochkarätiger 

und zudem spannender war das Rennen der Männer, das der Kenianer Raymond Kipkoech in 2:06:47 Stun den 

gewann. Zum ersten Mal blieben in Berlin gleich drei Läufer unter 2:07 Stunden. Da alle aus Kenia kamen, gab 

es noch einen Streckenrekord. Kenias Männer-Trio benötigte als Mann schaft 6:20:28 Stunden. Nur zwei Se -

kunden fehlten zum inoffiziellen Team-Weltrekord, den ebenfalls Kenia hielt. Über eine Million Zuschauer, so 

schätzte die Polizei, sorgten für Volksfeststimmung auf den 42,195 km. Sie feuerten die Rekordzahl von 

Teilnehmern aus 90 Nationen an. Insgesamt 48.599 hatten sich gemeldet. Diese Zahl teilte sich auf in 32.752 

Läufer:innen von denen 25.278 Im Ziel re gistriert wurden, 8.369 Skater:innen (6.986 Im Ziel), 121 Rollstuhl-

fahrer:innen (88 Im Ziel) und 134 Walker:innen (84 Im Ziel). Außerdem beteiligten sich 7.223 Schüler:innen 

am real,- mini-MARATHON über rund 4,2 km. Die im Rahmen des real,- BERLIN-MARATHON veranstaltete 

Deutsche Meisterschaft gewann Martin Beckmann (LG Lein felden) mit 2:16:07 Stunden. Bei den Frauen trium-

phierte die Berlinerin Kathrin Weßel vom Veranstalterklub SCC in 2:36:36. Im Wett bewerb der Inline-Skater 

siegte Juan Carlos Betancur (Ko lumbien) in 1:04:44 Stunden. Schnellste Frau war die Streckenre kordhalterin 

Ronaldo da Costa.
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Angèle Vaudan (Frank reich/ 1:13:59). Zum 15 Mal hieß der Sieger des Rollstuhlrennens Heinz Frei. Der 

Schweizer fuhr 1:28:28, schnellste Frau war Edith Hunkeler (Schweiz/ 1:45:53).

MÄNNER: Männer: 1. Raymond Kipkoech (KEN) 2:06:47, 2. Simon Biwott (KEN) 2:06:49, 3. Vincent Kipsos (KEN) 2:06:52. FRAUEN: 1. Naoko Takahashi 
(JPN) 2:21:49, 2. Adriana Fernandez (MEX) 2:24:11, 3. Hellen Rimutai (KEN) 2:26:10. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:28 – 1. Edith 
Hunkeler (SUI) 1:45:53.

28. September 2003

 P aul Tergat krönte das Jubiläum beim 30. real,- BERLIN-MARATHON mit ei ner sport historischen Leis -

tung. An ge feu ert von einem begeisterten Millionen pub likum am Straßen rand, rannte der Ke nia ner den 

fünften Weltrekord in der Ge schichte des Rennens: 2:04:55 Stunden. Als erster Marathon läu fer blieb Paul 

Tergat dabei unter 2:05 Stunden, doch der Ke nianer war – und das war die eigentliche Über ra schung des 

Rennens – nicht alleine: Auch sein Trai nings part ner Sam my Korir knackte diese Schall mauer des Marathons. 

Der Kenianer war nur eine Sekunde langsamer. 

Es war passend zum Jubiläum das bis dahin spektakulärste Ren nen in der Geschichte des BERLIN-

MARATHON. Doch nicht nur das: gemessen an den Spitzenleistungen bei den Männern war dieser real,-  

BERLIN-MARATHON das beste Ren nen über die klas sische Distanz aller Zeiten. Zwei Läufer blieben unter 

2:05 Stunden, der drittplatzierte Kenianer Titus Munji rannte 2:06:15 – das ist immer noch die achtbeste Zeit 

aller Zeiten. Nebenbei fielen im Männerrennen noch zwei weitere Weltrekorde: Andres Espinosa war der 

erste Masters-Läufer (über 40 Jahre), der unter 2:10 Stunden rannte. Der mexikanische Sieger des New-York-

Marathons von 1993 lief hochklassige 2:08:46 Stunden und wurde damit Vierter. Und die drei Kenianer 

Tergat, Korir und Munji stellten zudem einen Team-Weltrekord auf, der allerdings nicht offiziell geführt wird. 

Das Trio benötigte insgesamt 6:16:06 Stunden – das heißt, im Durch schnitt blieben sogar al le drei unter der 

vorherigen Weltrekordzeit des US-Amerikaners Khalid Khannouchi (2:05:38). Die alte Team-Bestmarke, die 

ebenfalls ein kenianisches Trio hielt, stand bei 6:20:26.  

Dieses Mal waren es die Männer, in den vergangenen beiden Jahren waren es die Frauen, die im Mit-

telpunkt standen. Es ist erst zwei Jahre her, als Naoko Takahashi beim real,- BERLIN-MARATHON ebenfalls 

eine Schallmauer über die klassischen 42,195 Kilometer durchbrochen hatte. Die Japanerin lief als erste Frau 

unter 2:20 Stunden (2:19:46). Nachdem sie auch 2002 gewonnen und im Jahr 2000 Kazumi Matsuo trium-

phiert hatte, sorgte nun eine Landsfrau für den vierten japanischen Sieg in Serie: Yasuko Hashimoto rannte 

2:26:32 Stunden. Zum ersten Mal in der Geschichte des BERLIN-MARATHON wurden über 30.000 

Läufer:innen Im Ziel registriert. Von 38.493 gemeldeten Athlet:innen gingen 31.533 an den Start und 30.709 

erreichten das Ziel. Zieht man noch die Inline-Skater, Power-Walker und Rollstuhlfahrer:innen hinzu, hatten 

sich für den 30. real,-  BERLIN-MARATHON sogar 48.424 Athlet:innen gemeldet, von denen insgesamt 38.468 

im Ziel waren. Es gibt weltweit keine größere Marathon-Veranstaltung. Zur Gesamt-Ver anstaltung zählen 

aber auch noch die 6.732 Schüler:innen des real,- mini-MARATHON und die 383 Kinder des Bambini-Laufes 

hinzu – alles zusammen hatten sich also 55.539 für den real,- BERLIN-MARATHON gemeldet. „Was hier an 

diesem Wochenende passiert ist, ist ein Gottesgeschenk für einen Veranstalter – es war der Höhepunkt in 

der Geschichte unserer Läufe“, erklärte Horst Milde, der langjährige Race-Di rektor.

MÄNNER: 1. Paul Tergat (KEN) 2:04:55, 2. Sammy Korir (KEN) 2:04:56, 3. Titus Munji (KEN) 2:06:15. FRAUEN: 1. Yasuko Hashimoto (JPN) 2:26:32,
2. Emi  ly Kimuria (KEN) 2:28:18, 3. Ornella Ferrara (ITA) 2:28:28. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Joel Jeannot (FRA) 1:25:19 – 1. Yvonne Sehmisch (GER) 1:52:05.

26. September 2004

 D er 31. real,- BERLIN-MARATHON hat seine besondere Stellung unter den spektakulärsten Straßen-

rennen der Welt einmal mehr eindrucksvoll bestätigt. Ein Jahr nach dem Weltrekordrennen von Paul 

Tergat (Kenia/2:04:55 Stunden) sorgte dieses Mal wieder eine Frau für den spitzensportlichen Höhepunkt 

beim bedeutendsten deutschen Straßenlauf. Vor 800.000 begeisterten Zuschauer:innen, die sich auch von 

dem kühlen und feuchten Wetter nicht abhalten ließen, setzten sich die Favoriten mit Welt klassezeiten durch. 

Felix Limo (Kenia) gewann in 2:06:44 Stunden vor seinem überraschend starken Landsmann Joseph Riri 

(2:06:49) und einem weiteren Kenianer, Joshua Chelanga (2:07:05). Die Ja pa nerin Yoko Shibui rannte mit 

2:19:41 einen neuen Streckenrekord und siegte vor ihrer Landsfrau Hiromi Ominami, die mit 2:23:26 eben-

falls eine erstklassige Zeit erreichte. Dritte wurde in ihrem letzten Mara thonrennen Sonja Oberem (Bayer 

Leverkusen) mit 2:26:53. Die Läufer:innen waren gut vorbereitet. Von 28.681 gestarteten Athlet:innen erreich-

ten schließ lich 28.023 das Ziel. 8.191 Skater hatten für den real,- BERLIN-MARATHON gemeldet. Zählt man 

noch die Rekordzahl von 8.023 Schülern hinzu, die für den real,- mini-MARATHON gemeldet waren, ergibt 

sich eine Gesamtsumme von 52.575 Athlet:innen. 

MÄNNER: 1. Felix Limo (KEN) 2:06:44, 2. Joseph Riri (KEN) 2:06:49, 3. Joshua Chelanga (KEN) 2:07:05. FRAUEN: 1. Yoko Shibui (JPN) 2:19:41, 2. Hiromi Ominami 
(JPN) 2:23:26, 3. Sonja Oberem (GER) 2:26:53. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Thomas Gerlach (DEN) 1:33:49. HANDBIKER: 1. Errol Marklein (GER) 1:17:02 – 1. 
Monique van der Vorst (NED) 1:24:43 

25. September 2005

 J apans Olympiasiegerin Mizuki Noguchi sorgte für das Highlight beim 32. real,- BERLIN-MARATHON. Mit 

2:19:12 Stunden stellte die 27-Jährige nicht nur ei nen neuen Strecken- sondern auch einen Asienrekord 

auf. Unterwegs brach Mizuki Noguchi zu dem zwei Weltrekorde: über 25 km (1:22:13) und 30 km (1:38:49). 

Einen starken zweiten Platz erreichte Luminita Zaituc (LG Braun schweig) mit 2:27:34. Das Rennen der 

Männer gewann der Kenianer Philip Manyim in erstklassigen 2:07:41 Stunden. 39.882 Läu fer:innen aus 103 

Nationen hatten für den größten und spektakulärsten deutschen Ma rathon gemeldet, rund 1,1 Millionen 

Zuschau er:innen säumten die Strecke. Die Gesamt-Teil nehmerzahl des Ma  rathon-Wo chenendes lag bei fast 

70.000 Athlet:innen. Zählt man zu den 39.882 gemeldeten Läufer:innen und Walkern noch Inline-Skater, 

Hand biker und Rollstuhlfahrer:innen hinzu, wurde eine Gesamt-Meldezahl von 48.170 für den real,- BERLIN-

MARATHON er  reicht. Die Kinder- und Schülerrennen, allen voran der real,- mini-MARATHON mit beeindruk-

kenden 9.312 Meldungen, sowie der Frühstückslauf ad diert, waren 69.428 Athleten:innen rund um den 

real,- BERLIN-MARATHON aktiv.

MÄNNER: 1. Philip Manyim (KEN) 2:07:41, 2. Peter Chebet (KEN) 2:08:58, 3. Jackson Koech (KEN) 2:09:07. FRAUEN: 1. Mizuki Noguchi (JPN) 2:19:12, 2. 
Luminita Zaituc (GER) 2:27:34, 3. Asale Tafa (ETH) 2:28:27 ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:32 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:49:46. 
HANDBIKER: 1. Wim Decleir (BEL) 1:13:32 – 1. Andrea Eskau (GER) 1:15:50

24. September 2006

 H aile Gebrselassie sorgte für das 

Highlight: Beim 33. real,- 

BERLIN-MARATHON lief der 33-jährige 

äthiopische Superstar in der Jahres-

weltbestzeit von 2:05:56 Stunden zum 

Sieg. Angefeuert von rund einer Million 

Menschen, die die 42,195 km lange 

Strecke durch die deutsche Hauptstadt 

säumten, erzielte Haile Ge brselassie 

dabei die siebtschnellste Zeit aller 

Zeiten und wurde zum fünftschnellsten 

Marathonläufer der Leichathletik-Ge-

schichte. Für einen äthiopischen Dop-

pelsieg sorgte eine gute Vier telstunde 

später seine Landsfrau Gete Wami, die 

nach 2:21:34 Stunden ins Ziel am Bran-

denburger Tor einlief. Insgesamt gingen 

beim 33. real,- BERLIN-MARATHON 

von 39.636 Gemel deten Läufer:innen 

und Walkern aus 105 Nationen 31.427 

Athlet:innen an den Start. Mit 30.235 

Teil nehmer:innen im Ziel wurde zum 

dritten Mal in der Geschichte des spek-

takulärsten deutschen Straßenrennens 

die 30.000er-Marke übertroffen. Im Pre-

mie ren-Jahr der World  Marathon Majors 

(WMM) hat der real,- BERLIN-MARATHON bewiesen, dass er zu Recht zu dieser Elite-Serie gehört. Nie zuvor 

hatte es in der Geschichte des real,- BERLIN-MARATHON einen äthiopischen Sieg gegeben – nun wa ren es 

gleich zwei. Und beide Gewinner stellten auch neue Landesrekorde auf. Gete Wami holte sich mit ihren 

Mizuki Noguchi siegte mit einem Streckenrekord.
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2:21:34 Stunden den äthiopischen Rekord zurück, den ihr Berhane Adere erst im April beim Flora London-

Marathon mit 2:21:52 abgenommen hatte.   

MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:05:56, 2. Gudisa Shentema (ETH) 2:10:43, 3. Kurao Umeki (JPN) 2:13:43. FRAUEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:21:34,
2. Salina Kosgei (KEN) 2:23:22, 3. Monica Drybulska (POL) 2:30:12. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:29:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:42:52. HANDBIKER: 
1. Wim Decleir (BEL) 1:11:03 – 1. Monique van der Vorst (HOL) 1:18:34.

30. September 2007

 H aile Gebrselassie krönte ein einmaliges Mara thon-Wochenende: Der 34-jäh rige Äthiopier stürmte nach 

2:04:26 Stunden ins Ziel am Bran denburger Tor und stellte damit einen Weltrekord auf. Es war bereits 

der sechste Weltrekord in der Ge schichte des real,- BERLIN-MARATHON. Gete Wa      mi sorg te knapp 20 

Minuten später dafür, dass es erneut einen äthiopischen Doppelsieg gab. Sie erreichte in der Welt klas sezeit 

von 2:23:17 das Ziel. Zum ersten Mal in der Historie des Laufes verteidigten damit beide Vorjahressieger ihren 

Ti  tel. Für das eigentliche High light im Frauenrennen des spektakulärsten deutschen Marathons sorgte aller-

dings die Zweitplatzierte: Irina Mikitenko (TV Wattenscheid) lief gleich bei ihrem Debüt 2:24:51 Stunden. 

Damit hat Deutschland wieder eine Weltklasse-Marathon läuferin. Rund eine Million Men   schen säumten bei 

fast idealem Laufwetter die 42,195 km lange Strecke durch Berlin. Und auch breitensportlich gab es einen 

Rekord beim 34. real,- BERLIN-MARATHON: 32.600 Läufer:innen, so viele wie nie zuvor in der Geschichte 

der Veranstaltung, erreichten das Ziel. Damit war der real,- BERLIN-MARATHON das zwölftgrößte Rennen 

dieser Art aller Zeiten und das drittgrößte des Jahres. 40.215 Läufer und Walker aus 115 Nationen hatten 

Gemeldet.

Gete Wami war wie Haile Gebrselassie von Beginn an der Konkurrenz davon gelaufen und siegte 

souverän in 2:23:17 Stunden. Spannender war das Rennen um Platz zwei. Hier schob sich Irina Mikitenko 

nach vorne. Die 35-Jährige lief hochklassige 2:24:51 Stunden. Das war das schnellste Debüt einer deutschen 

Läuferin aller Zeiten. 

MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:04:26, 2. Abel Kirui (KEN) 2:06:51, 3. Salim Kipsang (KEN) 2:07:29. FRAUEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:23:17, 2. Irina Miki-
tenko (GER) 2:24:51, 3. Helena Kirop (KEN) 2:26:27, 2. Salina Kosgei (KEN) 2:23:22, 3. Monica Drybulska (POL) 2:30:12. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Masazumi 
Soejima (JPN) 1:26:50 – 1. Simone Buess (SUI) 1:48:50. HANDBIKER: 1. Wim Decleir (BEL) 1:11:12 – 1. Andrea Eskau (GER) 1:18:40.

28. September 2008

 M it fantastischen Leistungen krönten Haile Gebrselassie und Irina Mikitenko die Jubiläumsauflage des 

real,- BERLIN-MARATHON. Vor einem Millionenpublikum brach der Äthiopier bei der 35. Auflage 

des größten deutschen Marathons seinen eigenen, im vergangenen Jahr an gleicher Stelle aufgestellten 

Weltrekord um 27 Sekunden 

und verbesserte die Marke auf 

2:03:59. Damit erreichte er auf 

die Sekunde genau sein Ziel, 

als erster Athlet den Marathon 

unter 2:04 Stunden zu laufen. 

Von Beginn an hatte sich ein 

sehr schnelles Rennen entwik-

kelt, das dann durchweg im 

Welt  rekord-Tempobereich blieb. 

Gebrselassie, der als 

erster Läufer in der Geschichte 

des real,- BERLIN-MARATHON 

das Rennen dreimal in Fol ge 

gewann, wurde von Tempo-

machern perfekt geführt. Eine 

starke Leistung zeigte auch Falk 

Cierpinski (SG Spergau), der in 

dem hochklassigen Feld als 

Neunter ins Ziel kam und sich 

dabei von 2:15:48 auf 2:13:30 

Stunden verbesserte. 

Vorangetrieben von den begei-
Weltrekord: Haile Gebrselassie sorgte für 

den sechsten Marathon-Weltrekord in Berlin.

sterten Zu schauern wurde Irina Mikitenko (TV 

Wattenscheid) in Berlin überraschend zur viert-

schnellsten Marathonläuferin aller Zeiten. Die 

36-Jährige stürmte in 2:19:19 Stunden ins Ziel am 

Brandenburger Tor und schaffte es als erste 

Deutsche, die 2:20-Stunden-Barriere zu durchbre-

chen. Als neunte Läuferin in der Leichtathletik-

Geschichte blieb Irina Miki ten  ko unter 2:20 

Stunden. Ihre Zeit war zugleich eine Jah-

resweltbestzeit, die 2008 nicht mehr unterboten 

wurde, und die siebtbeste Zeit aller Zeiten. 

Lediglich Weltrekordlerin Paula Radcliffe (Groß-

britannien), Catherine Ndereba (Ke nia) und Mizuki 

Noguchi (Japan) sind bisher noch schneller gelau-

fen als Irina Mikitenko. Um ein Haar hätte Irina 

Mikitenko, die auf den Olympischen Mara thon 

aufgrund eines Rückenproblems hatte verzichten 

müssen, in Berlin auch noch den Streckenrekord 

der japanischen Olym piasiegerin von Athen 2004, 

Mizuki Noguchi, gebrochen. Sie war 2005 2:19:12 

Stunden gelaufen. Mikitenkos Zeit war die zweit-

beste einer Frau in der Ge  schichte der 

Veranstaltung. Als erste Deutsche nach Uta Pippig 

1995 gewann Mikitenko den Klassiker in Berlin. 

Irina Mikitenko war ihr eigenes Tempo gelaufen 

und lag zunächst hinter der Spitzengruppe. Bald 

nach der 25-km-Marke hatte Irina Mikitenko die 

führende Askale Tafa Magarsa (Äthiopien) einge-

holt und übernahm bald darauf die Führung. In 

der Endphase des Rennens konnte Irina Mikitenko 

noch einmal zulegen und kam somit auf 2:19:19 

Stunden.

Zählt man die Resultate von Gebrselassie 

und Mikitenko in Berlin zusammen, kommt eine 

Zeit von 4:23:18 Stunden heraus. In dieser Hinsicht 

war nur ein Rennen jemals besser als der 35. real,- BERLIN-MARATHON: In Chicago waren die Sieger 2002 

insgesamt 4:23:14 gelaufen (Khannouchi 2:05:56 plus Radcliffe 2:17:18). Berlin zog auch in der Liste der 

schnellsten City-Marathonrennen wieder an London vorbei und auf Rang eins. Der Zehner-Durchschnitt der 

besten je gelaufenen Männer-Zeiten liegt in Berlin nun bei 2:05:33,6 Stun den. In London betrug dieser 

Schnitt im Jahr 2008 2:05:57,6.

Für den real,- BERLIN-MARATHON hatte die Rekordzahl von 40.827 Läufer:innen aus 107 Nationen 

gemeldet. 35.783 Läufer:innen erreichten das Ziel – so viele wie nie zuvor in Berlin. Und damit war dieser 

Marathon der fünftgrößte aller Zeiten. Ideal waren einmal mehr die Wetterbe dingungen in Berlin mit Tem-

pe raturen zwischen 12 und 16° Celsius sowie Son nenschein. Der Wind war längst nicht so stark wie vorher-

gesagt. Bei den hervorragenden Bedingungen rannten unter anderen die ersten beiden Männer und die 

Top-Drei-Frauen je weils persönliche Bestzeiten, teilweise verbesserten sie ihre Marken um mehrere Minuten.

MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:03:59 (WR), 2. James Kwambai (KEN) 2:05:36, 3. Charles Kamathi (KEN) 2:07:48. FRAUEN: 1. Irina Mikitenko (GER) 
2:19:19, 2. Askale Magarsa (ETH) 2:21:31, 3. Helena Kirop (KEN) 2:25:01. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1.27:55 – 1. Sandra Hager (SUI) 2:04:21. 
HANDBIKER: 1. Bernd Jeffre (GER) 1:05:46 – 1. Dorothee Vieth (GER) 1:13:55. 

20. September 2009

 S einen eigenen Marathon-Weltrekord verpasste Haile Gebrselassie dieses Mal, doch der Äthiopier wäre 

nicht Haile Gebrselassie, wenn er beim 36. real,- BERLIN-MARATHON nicht doch für ein Novum 

gesorgt hätte. Genau genommen waren es sogar zwei. In starken 2:06:08 Stunden gewann der 36-Jährige 

und „im Vorbeigehen“ stellte er dabei doch einen Weltrekord auf, denn den 30-km-Punkt erreichte Haile 

Gebrselassie nach 1:27:49 Stunden. Damit verbesserte er die Marke von Takayuki Matsumiya um elf 
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Sekunden. Der Japaner war 2005 in Kumamoto 1:28:00 gelaufen. Novum Nummer zwei betrifft keine Zeit, 

sondern die An zahl der Siege: Nie zuvor hatte bisher ein Läufer öfter als dreimal in Berlin gewonnen. Das 

war zunächst dem Berliner Ingo Sensburg gelungen, als das Rennen allerdings noch eher lokale Bedeutung 

hatte, und später dann sowohl der Polin Renata Kokowska, als auch der Berlinerin Uta Pippig. Haile 

Gebrselassie gewann nun sogar viermal in Reihenfolge. Zwei Kilometer nach der 30-km-Marke ging mit 

Sammy Kosgei (Kenia) der letzte Tempomacher aus dem Rennen. Kurz danach bekam Gebrselassie 

Probleme. Mit einem relativ schweren Schritt war er auf den letzten sieben Kilometern unterwegs, so dass 

der Weltrekord bald außer Reichweite war. 

Für einen äthiopischen Doppelsieg sorgte Haile Gebrselassies Landsfrau Atsede Habtamu, die nach 

2:24:47 Stunden ins Ziel am Brandenburger Tor lief. Erwartungsgemäß dominierten die Äthiopierinnen das 

Geschehen an der Spitze der Frauen. In der Schlussphase des insgesamt sehr gleichmäßigen Frauenrennens 

fiel die Entscheidung zugunsten der erst 21-jährigen Atsede Habtamu. Sie gewann vor der am Ende stark 

aufkommenden Russin Silvia Skvortsova (2:26:24) und Mamitu Daska (Äthiopien/2:26:38).

Die Rekordzahl von 40.923 Läufer:innen aus 122 Nationen hatte gemeldet, 35.016 von ihnen erreichten 

das Ziel. Rund eine Million Zuschauer:innen säumten bei gutem, allerdings zunehmend warmem Wetter mit 

Tem pe raturen von über 20 Grad Celsius die Strecke.

 MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:06:08, 2. Francis Kiprop (KEN) 2:07:04, 3. Negaria Terfa (ETH) 2:07:41. FRAUEN: 1. Atsede Habtamu (ETH) 
2:24:47, 2. Silvia Skortsova (RUS) 2:26:24, 3. Mamita Dasku (ETH) 2:26:38. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:38 – 1. Sandra Graf (SUI) 
1:39:31. HANDBIKER: 1. Torsten Purschke (GER) 1:05:47 – 1. Monique van der Vorst (NED) 1:18:28.

26. September 2010

 Gäbe es einen Regen-Weltrekord im Marathon, dann hätte Patrick Makau diesen beim real,- BERLIN-

MARATHON 2010 gebrochen. Trotz Dauerregens, kühler Temperaturen von anfangs 12 Grad Celsius 

und eines teilweise leichten Windes stürmte der 25-jährige Kenianer zu einer Weltklassezeit von 2:05:08 

Stunden. Das war zu diesem Zeitpunkt die elftbeste je gelaufene Zeit über die 42,195 km, wobei alle zehn 

schnelleren Ergebnisse bei deutlich besseren Wetterbedingungen erzielt wurden. Nur zwei Sekunden hinter 

dem „Regen-Weltrekordler“ Patrick Makau, der insgesamt 70.000 Euro verdiente, kam sein Landsmann 

Geoffrey Mutai ins Ziel am Brandenburger Tor. Rang drei ging an den Äthiopier Bazu Worku mit 2:05:25. 

Erstmals blieben beim real,- BERLIN-MARATHON gleich drei Läufer unter 2:06 Stunden. Man kann speku-

lieren, was die Leistung von Patrick Makau und Geoffrey Mutai bei guten Wetterbedingungen wert gewesen 

wäre. Aber ein Ergebnis im Bereich des Weltrekordes, den der Äthiopier Haile Gebrselassie 2008 in Berlin 

mit 2:03:59 Stunden aufgestellt hat, wäre wohl möglich gewesen. Mutai lief ein halbes Jahr später bei seinem 

Sieg in Boston 2:03:02 Stunden -  eine Zeit, die zwar wegen des abfallenden Streckenprofils keine 

An erkennung als Weltrekord finden kann, aber dennoch zeigt, auf welchem Niveau sich der Zweite von 

Berlin 2010 bewegte.

Schnellste Frau war in Berlin Aberu Kebede (Äthiopien), die mit 2:23:58 Stunden eine persönliche 

Bestzeit aufstellte. Die 21-Jährige gewann vor Bezunesh Bekele (2:24:58) und Tomo Morimoto (Japan/2:26:10). 

Als Vierte steigerte Sabrina Mockenhaupt (Kölner Verein für Marathon) ihre persönliche Bestzeit um eine 

Sekunde: Die 29-Jährige war nach 2:26:21 Im Ziel. Für die 37. Auflage des real,- BERLIN-MARATHON hatten 

40.945 Läufer:innen aus 122 Nationen gemeldet. Am Ende erreichten 34.070 Athlet:innen das Ziel am 

Brandenburger Tor. Rund 700.000 Zuschauer:innen säumten die 42,195 km lange Strecke.

 MÄNNER: 1. Patrick Makau (KEN) 2:05:08, 2. Geoffrey Mutai (KEN) 2:05:10, 3. Bazu Worku (ETH) 2:05:25. FRAUEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:23:58, 2. 
Bezunesh Bekele (ETH) 2:24:58, 3. Tomo Morimoto (JPN) 2:26:10. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Masazumi Soejima (JPN) 1:28:46 – Wakado Tsuchida 
(JPN) 1:46:15. HANDBIKER: 1. Vico Merklein (GER) 1:09:04 – Ursula Schwaller (SUI) 1:25:13.

25. September 2011

 Patrick Makau sorgte für einen Pau  kenschlag: Mit einem Wel trekord krönte der Kenianer die 38. Auflage 

des BMW BERLIN-MARA THON, bei dem wiederum gut eine Million Zuschau er:innen an der Strecke 

standen und für Volksfestatmosphäre sorgten. Der 26-Jährige lief nach 2:03:38 Stunden mit großem Vor-

sprung vor seinem Lands mann Ste phen Chemlany (2:07:55) ins Ziel am Brandenburger Tor. Der Titel ver tei-

diger besiegte damit Haile Gebrse lassie nicht nur im direkten Duell sondern entriss ihm auch noch die 

Bestzeit, die dieser mit 2:03:59 vor drei Jahren in Berlin aufgestellt hatte. Mit einer dramatischen Tempover-

schärfung hatte Patrick Makau nach 27 Kilometern den Äthiopier hinter sich gelassen. Den folgenden Kilo-

meter sprintete er dann in 2:47 Minuten. Haile Gebrselassie gab das Rennen nach rund 36 Kilometern auf. 

Seit 1977 ist dies der achte Mara thon-Weltrekord, der in Berlin aufgestellt wurde. Kein anderer City-

Marathon kann derartig viele Bestzeiten vorweisen. „Das ist der größte Tag meiner Karriere, ich bin sehr 

stolz. Nach etwa der Hälfte der Distanz wusste ich, dass ich den Weltrekord heute brechen kann“, sagte 

Patrick Makau, der auch noch einen zweiten Weltrekord von Haile Gebrselassie brach: Den 30-km-Punkt 

erreichte er in 1:27:38 Stunden. Gebrselassie war 2009 in Berlin als Zwischenzeit 1:27:49 gelaufen. Zwischen-

zeiten werden als offizielle Weltrekorde anerkannt, wenn an dem entsprechenden Kilometerpunkt ein 

Kampf  gericht platziert wird, was in Berlin der Fall war.

Kenias Dominanz über die Langstrecken bestätigte sich auch im Frauenrennen des BMW BERLIN-

MARATHON. Hier stahl Florence Kiplagat den beiden Topstars, Paula Radcliffe (Großbritannien) und Irina 

Mikitenko (SC Gelnhausen), die Show. Die 24-jährige Kenianerin knackte die 2:20-Barriere, war nach 2:19:44 

Stunden im Ziel und erreichte die zu diesem Zeitpunkt zweitschnellste Zeit des Jahres weltweit. Es war ihr 

erster Marathon, bei dem sie ins Ziel kam. Im Frühjahr hatte sie beim Boston-Marathon nach 30 km aufge-

geben. Auf einen hervorragenden zweiten Platz lief Irina Mikitenko mit hochklassigen 2:22:18 Stunden. 

Dritte wurde Weltrekordlerin Paula Radcliffe, die bei ihrem Marathon-Comeback nach einer Babypause in 

2:23:46 ins Ziel lief. Gemessen an der Breite in der Spitze war das 

Rennen der Frauen das hochklassigste in der Geschichte des BMW 

BERLIN-MARATHON. Auch Atsede Habtamu  (Äthiopien/2:24:25), 

Tatyana Petrova (Russland/2:25:01) und Anna Incerti (Italien/2:25:32) 

blieben noch unter 2:26 Stunden.

40.963 Läufer:innen aus 125 Nationen hatten für den BMW 

BERLIN-MARATHON gemeldet, 32.977 wurden schließlich im Ziel 

registriert. 

 MÄNNER: 1. Patrick Makau (KEN) 2:03:38 (WR), 2. Stephen Chemlani (KEN) 2:07:55, 3. Edwin 
Kimaiyo (KEN) 2:09:50. FRAUEN: 1. Florence Kiplagat (KEN) 2:19:44, 2. Irina Mikitenko (GER) 
2:22:18, 3. Paula Radcliffe (GBR) 2:23:46. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 
– 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:45:20. HANDBIKER: 1. Torsten Purschke (GER) 1:05:47 – 1. Monique 
van der Vorst (NED) 1:18:28.

30. September 2012

 Mit einer Jahresweltbestzeit von 2:04:15 Stunden gewann Geoff rey Mutai den BMW BERLIN-MARA-

THON. Der Kenianer wurde damit seiner Favoritenrolle gerecht, jedoch war es denkbar knapp: Im 

engsten Finish in der Geschichte des größten und spektakulärsten deutschen Ma  rathonrennens überquerte 

Geoffrey Mutai nur mit einem halben 

Schritt Vorsprung vor seinem Trainings-

partner Dennis Kimetto den Zielstrich 

am Brandenburger Tor. Sein keniani-

scher Landsmann lief mit 2:04:16 

Stunden das schnellste Marathondebüt 

aller Zeiten (wenn man die Ergebnisse 

des Boston-Marathons außen vor lässt, 

dessen Strecke nicht die Anforderungen 

für Rekorde erfüllt). Mutai und Kimetto 

erzielten in Berlin die viert- und fünftbe-

sten Zeiten aller Zeiten. Damit bestätigte 

der BMW BERLIN-MARATHON seine 

Position als schnellstes Rennen der Welt 

über die klassischen 42,195 km auch 

ohne einen weiteren Weltrekord. Von 

den schnellsten zehn je gelaufenen 

Zeiten wurde zu diesem Zeitpunkt die 

Hälfte in Berlin erzielt! 

Geoffrey Mutai sicherte sich mit 

seinem Sieg in Berlin, bei dem er den 

Geoffrey Mutai und Dennis Kimetto 
beim BMW BERLIN-MARATHON 2012.
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Wilson Kipsang auf den letzten 
Metern zum Weltrekord.

28. September 2014

 Die einmalige Berliner Weltrekord-

serie setzte sich fort: Dennis Ki -

metto durchbrach beim 41. BMW 

BERLIN-MARATHON die nächste Zeit-

barriere über die klassische Distanz. Der 

30-jährige Kenianer stürmte in der 

Weltrekordzeit von 2:02:57 Stunden ins 

Ziel am Brandenburger Tor und erzielte 

damit die erste Zeit unter 2:03 Stunden 

über die klassische 42,195-km-Distanz. 

Es ist bereits der zehnte Weltrekord in 

der Geschichte des spektakulärsten deut-

schen Straßenlaufes. Auch der zweitplat-

zierte Emmanuel Mutai (Kenia) blieb mit 

2:03:13 noch zehn Sekunden unter der 

bisherigen Bestzeit, die der Kenianer 

Wilson Kipsang mit 2:03:23 vor einem 

Jahr in Berlin aufgestellt hatte. Mit seiner 30-km-Zwischenzeit von 1:27:37 Stunden – zu diesem Zeitpunkt 

führte Mutai das Rennen an – stellte er einen 30-km-Weltrekord auf. Dritter wurde in diesem famosen 

Rennen der Äthiopier Abera Kuma mit 2:05:56. 

Eine Jahresweltbestzeit gab es bei den Frauen: Die Äthiopierin Tirfi Tsegaye gewann das Rennen mit 

2:20:18 Stunden und unterbot die bisherige Topzeit der London-Marathon-Siegerin Edna Kiplagat (Kenia) um 

drei Sekunden. Rang zwei belegte Tsegayes Landsfrau und Trainingspartnerin Feyse Tadese in 2:20:27. Als 

Dritte folgte Shalane Flanagan, die mit 2:21:14 Stunden den avisierten US-Rekord von 2:19:36 verpasste, 

jedoch eine starke persönliche Bestzeit erreichte. Nie zuvor reichten in Berlin 2:21:14 Stunden nur zu Rang 

drei. Es gab zwar nicht die erhoffte Nordamerika-Bestmarke, doch dafür einen Südamerika-Rekord: Ines 

Melchor (Peru) verbesserte als Achte ihre eigene Bestmarke auf 2:26:48 Stunden.

Weltrekord von Patrick Makau (2:03:38 in Berlin 2011) um lediglich 37 Sekunden verpasste, vorzeitig die 

World Marathon Majors (WMM)-Serie 2011-2012 gewonnen. Zum ersten Mal seit Bestehen der Serie fiel diese 

Entscheidung in Berlin. Dritter wurde beim BMW BERLIN-MARATHON ein weiterer Debütant: Geoffrey 

Kipsang lief starke 2:06:12 und machte den kenianischen Triumph perfekt. 

Bei den Frauen rannte Aberu Kebede (Äthiopien) zum zweiten Sieg in Berlin nach 2010. Sie gewann 

in hochklassigen 2:20:30 Stunden vor ihrer Landsfrau Tirfi Tsegaye (2:21:19) und der Ukrainerin Olena 

Shurhno (2:23:32). Alle drei Läuferinnen erzielten persönliche Bestzeiten, Shurhno stellte sogar einen 

Landesrekord auf.

Auch aus deutscher Sicht war der BMW BERLIN-MARATHON erfolgreich: Ein überraschend starkes 

Rennen zeigte Jan Fitschen (TV Wattenscheid), der sich als 14. auf 2:13:10 verbesserte, damit erstmals unter 

2:15 blieb und eine deutsche Jahresbestzeit aufstellte. Es war die schnellste Zeit eines deutschen 

Marathonläufers seit 2009. Damals war André Pollmächer in Düsseldorf 2:13:09 gelaufen. Für Anna Hahner 

(Run2Sky.com) reichte es nicht ganz zu einer neuen Bestzeit, aber die 22-Jährige lief in ihrem zweiten 

Marathon ein gutes Rennen und wurde mit 2:30:37 Stunden Achte. 40.987 Läufer:innen aus 125 Nationen 

hatten für die 39. Auflage des BMW BERLIN-MARATHON gemeldet, 34.377 erreichten das Ziel. Rund eine 

Million Zuschauer:innen standen an der Strecke.

 
MÄNNER: 1. Geoffrey Mutai (KEN) 2:04:15, Dennis Kimetto (KEN) 2:04:16, 3. Geoffrey Kipsang (KEN) 2:06:12. FRAUEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:20:30, 
2. Tirfi Tsegaye (ETH) 2:21:19, 3. Olena Shurhno (UKR) 2:23:32. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:45:20. 
HANDBIKER: 1. Vico Merklein (GER) 1:05:21 – 1. Ursula Schwaller (SUI) 1:17:42.

29. September 2013

 Wilson Kipsang krönte den 40. BMW BERLIN-MARATHON mit einem Weltrekord und setzte damit eine 

Ausnahme-Serie fort: Seit dem 25. BERLIN-MARATHON wurde bei jedem Jubiläumsrennen der 

Männer-Weltrekord gebrochen! 1998 war der Brasilianer Ronaldo da Costa in Berlin zum 25. Jubiläum 2:06:05 

Stunden gelaufen, fünf Jahre später stürmte Paul Tergat (Kenia) zur ersten Zeit unter 2:05 mit 2:04:55, beim 

35. BERLIN-MARATHON war es Haile Gebrselassie (Äthiopien), der 2:03:59 erreichte, und nun rannte der 

31-jährige Kenianer Wilson Kipsang nach 2:03:23 Stunden ins Ziel am Brandenburger Tor. Damit unterbot er 

beim großen Jubiläumsrennen die alte Marke, die sein Landsmann Patrick Makau vor zwei Jahren in Berlin 

gelaufen war (2:03:38), um 15 Sekunden. Der zweitplatzierte Eliud Kipchoge lief mit einer Steigerung auf 

2:04:05 auf Rang fünf in der Liste der schnellsten Marathonläufer aller Zeiten. Nie zuvor erreichte bis zu 

diesem Zeitpunkt ein Athlet eine solche Zeit ohne das Rennen auch zu gewinnen. Dritter wurde Geoffrey 

Kipsang (beide Kenia) in 2:06:26. 

In der Geschichte des Rennens wurden nunmehr insgesamt neun Weltrekorde aufgestellt. Damit ist der 

BMW BERLIN-MARATHON auch in dieser Hinsicht die Nummer eins weltweit – bei keiner anderen 

Veranstaltung wurden mehr globale Bestmarken aufgestellt. Bemerkenswert war auch, dass seit 2003 der 

Männer-Marathon-Weltrekord nur noch in Berlin gebrochen wurde.

Schnellste Frau war Florence Kiplagat, die nach 2011 zum zweiten Mal in Berlin triumphierte. Die 

26-jährige Kenianerin gewann in 2:21:13 Stunden vor ihrer Landsfrau Sharon Cherop (2:22:28). Auf einen 

hervorragenden dritten Platz lief Irina Mikitenko (Eintracht Frankfurt). Die 41-Jährige brach in Berlin den 

Master-Weltrekord (Altersklasse ab 40 Jahre) mit 2:24:54. Die Bestmarke stand zuvor bei 2:25:43 Stunden. 

Erfreulich aus deutscher Sicht war die Leistung von André Pollmächer (Rhein-Marathon Düsseldorf). 

Mit einer persönlichen Bestzeit von 2:13:05 Stunden belegte er Rang 14. Auch Falk Cierpinski (SG Spergau) 

meldete sich in Berlin zurück. Er kam auf Rang 18 und war nach 2:14:50 Im Ziel.

Für die Jubiläumsauflage des Rennens hatten 41.120 Läufer:innen aus 119 Nationen gemeldet. 37.256 

Athlet:innen gingen auf der Straße des 17. Juni an den Start. Von ihnen erreichten 36.527 das Ziel. Damit 

hatte der 40. BMW BERLIN-MARATHON auch einen breitensportlichen Rekord aufgestellt, denn so viele 

Läufer:innen wurden in der Geschichte des Rennens noch nie Im Ziel registriert. Das Jubiläumsrennen war 

zu diesem Zeitpunkt der elftgrößte Marathonlauf aller Zeiten. Die zuvor höchste Finisher-Zahl in Berlin 

stammte aus dem Jahr 2008. Damals hatten 35.653 Läufer:innen das Ziel erreicht.

MÄNNER: 1. Wilson Kipsang (KEN) 2:03:23 (WR), 2. Eliud Kipchoge (KEN) 2:04:05, 3. Geoffrey Kipsang (KEN) 2:06:26. FRAUEN: 1. Florence Kiplagat 
(KEN) 2:21:13, 2. Sharon Cherop (KEN) 2:22:28, 3. Irina Mikitenko (GER) 2:24:54. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Heinz Frei (SUI) 1:31:00 – 1. Manuela 
Schär (SUI) 1:41:39. HANDBIKER: 1. Vico Merklein (GER) 1:06:14 – 1. Silke Pan (GER) 1:15:31.

Dennis Kimetto
 auf dem Weg 

zum Weltrekord.
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27. September 2015

 Einmal mehr bestätigte der BMW BERLIN-MARATHON eindrucksvoll seine Position als schnellster 

Marathon der Welt: Die Kenianer Eliud Kipchoge und Gladys Cherono liefen in Berlin die besten Zeiten 

des Jahres über die klassische Distanz. Kipchoge triumphierte bei der 42. Auflage des Rennens mit einer 

Jahresweltbestzeit von 2:04:00 Stunden und erzielte damit die zu diesem Zeitpunkt neuntschnellste je gelau-

fene Zeit. Sein Landsmann Eliud Kiptanui wurde Zweiter mit 2:05:22 vor dem Äthiopier Feyisa Lilesa, der 

nach 2:06:57 im Ziel am Brandenburger Tor war. Kipchoges Sieg war auch deswegen so bemerkenswert, 

weil er während des gesamten Rennens Probleme mit den Innensohlen seiner Schuhe hatte. Diese lösten 

sich und schoben sich während des Laufes allmählich fast komplett aus den Schuhen heraus. 

Eine herausragende Leistung gab es auch bei den Frauen: Die 32-jährige Kenianerin Gladys Cherono 

durchbrach bei ihrem zweiten Marathon die prestigeträchtige 2:20-Stunden-Barriere deutlich. Sie gewann in 

der Jahresweltbestzeit von 2:19:25 vor den Äthiopierinnen Aberu Kebede (2:20:48) und Meseret Hailu 

(2:24:33). Cheronos Siegzeit war weltweit die schnellste Marathonzeit auf einer rekordkonformen Strecke seit 

April 2012.

Gemessen an den beiden Siegzeiten war dieser BMW BERLIN-MARATHON der siebtbeste Marathon 

aller Zeiten weltweit. Rechnet man die Ergebnisse von Eliud Kipchoge und Gladys Cherono zusammen, 

ergibt sich eine Zeit von 4:23:25 Stunden. 

Unterschiedlich fielen die Leistungen der deutschen Läufer beim BMW BERLIN-MARATHON aus. Bei 

den Männern gab es durch Philipp Pflieger (LG Telis Finanz Regensburg) und auch Julian Flügel (TSG 08 

Roth) erfreuliche Leistungen mit persönlichen Bestzeiten. Pflieger wurde 16. mit 2:12:50, Flügel steigerte sich 

auf 2:13:57 und belegte Rang 19. Anna Hahner (Run2Sky/Gengenbach) war die schnellste deutsche Läuferin, 

Eliud Kipchoge und 
Gladys Cherono.

Einen persönlichen Rekord erreichte auch Anna Hahner (Gengenbach/Run2Sky), die als Siebte und damit 

beste Deutsche 2:26:44 Stunden lief. Als bester deutscher Läufer kam zuvor Falk Cierpinski (SG Spergau) auf 

Rang 19 in 2:17:25 Stunden ins Ziel. 

Die Wetterbedingungen waren ideal mit klarem Himmel, so gut wie keinem Wind und Temperaturen 

zwischen 12 und 20 Grad Celsius während die Eliteathlet:innen auf der Strecke waren. 40.004 Läufer:innen 

aus 130 Nationen hatten für den 41. BMW BERLIN-MARATHON gemeldet. Von ihnen wurden schließlich 

28.946 Athlet:innen im Ziel am Brandenburger Tor registriert.

MÄNNER: 1. Dennis Kimetto (KEN) 2:02:57 (WR), 2. Emmanuel Mutai (KEN) 2:03:13, 3. Abera Kuma (ETH) 2:05:56. FRAUEN: 1. Tirfi Tsegaye (ETH) 
2:20:18, 2. Feyse Tadese (ETH) 2:20:27, 3. Shalane Flanagan (USA) 2:21:14. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Kota Hokinoue (JPN) 1:32:25 – 1. Shelly Woods 
(GBR) 1:47:56. HANDBIKER: 1. Jetze Plat (NED) 1:03:37 – 1. Christiane Reppe (GER) 1:10:23.

musste jedoch trotz einer deutschen Jahresbestzeit einen Rückschlag hinnehmen. Auf Rang 13 kam sie nach 

2:30:19 ins Ziel und verpasste die avisierte Zeit im Bereich von 2:28 deutlich. Platz zehn belegte Fate Tola 

(LG Braunschweig) mit 2:28:24. Die Äthiopierin lebt mit ihrer Familie seit Jahren in Deutschland und will 

zukünftig auch als Deutsche starten. 

41.224 Läufer:innen aus 131 Nationen hatten für den BMW BERLIN-MARATHON gemeldet, der zur 

Abbott World Marathon Majors-Serie gehört. Von ihnen erreichten 36.767 das Ziel - ein Finisher-Rekord in 

der Geschichte des BMW BERLIN-MARATHON.

MÄNNER: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:04:00, 2. Eliud Kiptanui (KEN) 2:05:21, 3. Feyisa Lilesa (ETH) 2:06:57. FRAUEN: 1. Gladys Cherono (KEN) 2:19:25, 
2. Aberu Kebede (ETH) 2:20:48, 3. Meseret Hailu (ETH) 2:24:33. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. David Weir (GBR) 1:27:36 – 1. Nataliya Kocherova (RUS) 
1:50:36. HANDBIKER: 1. Vico Merklein (GER) 1:02:32 – 1. Christiane Reppe (GER) 1:10:12.

25. September 2016

 K enenisa Bekele gewann das spektakuläre Duell gegen Wilson Kipsang. Mit einem Sieg in der Jah-

resweltbestzeit von 2:03:03 Stunden etablierte er sich als zweitschnellster Marathonläufer aller Zeiten 

und meldete sich nach schwächeren Jahren eindrucksvoll zurück. Der äthiopische Superstar verpasste den 

Weltrekord des Kenianers Dennis Kimetto um lediglich sechs Sekunden und entriss seinem legendären 

Landsmann Haile Gebrselassie den äthiopischen Rekord. Gebrselassie war 2008 in Berlin 2:03:59 Stunden 

gelaufen - die Zeit war damals Weltrekord. Die Jahresweltbestzeit hatte zuvor der Olympiasieger Eliud Kip-

choge (Kenia) im April in London mit 2:03:05 Stunden aufgestellt. Wilson Kipsang, der vor drei Jahren in 

Berlin mit 2:03:23 einen Weltrekord aufgestellt hatte, wurde am Sonntag Zweiter mit 2:03:13 Stunden, nach-

dem er erst auf dem letzten Kilometer nicht mehr ganz mit Kenenisa Bekele Schritt halten konnte. Kip sangs 

Zeit ist die viertbeste, die je auf einem rekordkonformen Kurs erreicht wurde. Rang drei belegte Evans 

Chebet (Kenia) mit ebenfalls hochklassigen 2:05:31 Stunden. Nur einmal gab es in der Geschichte des 

Marathonlaufes ein noch etwas schnelleres Rennen bezogen auf die ersten beiden Läufer. Als Dennis Kimetto 

vor zwei Jahren in Berlin mit 2:02:57 den aktuellen Weltrekord aufstellte, war Emmanuel Mutai mit 2:03:13 

Zweiter. 

Zum sechsten Mal in Folge fiel in Berlin die Jahresweltbestzeit bei den Männern. Schnellster deutscher 

Läufer war Steffen Uliczka (SG TSV Kronshagen-Kieler TB) auf Rang 16 mit einer guten persönlichen Bestzeit 

von 2:15:02.

Aberu Kebede gewann das Rennen der Frauen in hochklassigen 2:20:45 Stunden. Das war die zweit-

schnellste Zeit des Jahres. Die Äthiopierin rückte mit ihrem dritten Triumph beim BMW BERLIN-MARATHON 

nach 2010 und 2012 auf zu den Rekord-Siegerinnen des Rennens. Auch die Berliner Lokalmatadorin Uta 

Wilson Kipsang 
war stets um das 
Tempo bemüht. 
Kenenisa Bekele 

hatte einige 
Probleme, schaffte 

aber immer 
wieder den 

Anschluss und 
war letztendlich 

schneller.
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24. September 2017

 Regen-Weltrekord und Jahresweltbestzeit: Eliud Kipchoge zeigte einmal mehr seine Extraklasse und 

gewann einen dramatischen BMW BERLIN-MARATHON. Der kenianische Lauf-Superstar war nach 

2:03:32 Stunden im Ziel am Brandenburger Tor. Nie zuvor war ein Marathonläufer bei derart schwierigen 

Bedingungen so schnell. Kipchoge erzielte zudem die siebtschnellste je gelaufene Marathonzeit. Während 

bei zeitweisem Regen, einer extrem hohen Luftfeuchtigkeit und vielen Pfützen auf der Strecke die anderen 

bei  den Topstars, Kenenisa Bekele (Äthiopien) und Wilson Kipsang (Kenia), nicht ins Ziel kamen, überrasch-

te ein Debütant: Der Äthiopier Guye Adola lieferte Olympiasieger Kipchoge einen starken Kampf und führ-

te bis kurz vor Kilometer 40. Er wurde schließlich Zweiter in 2:03:46. Dies ist ein inoffizieller Debüt-

Weltrekord, denn nie zuvor lief ein Athlet auf einer rekordkonformen Strecke in seinem ersten Marathon 

schneller. Rang drei belegte Mosinet Geremew (Äthiopien) in 2:06:09. Der avisierte Weltrekord, den der 

Kenianer Dennis Kimetto vor drei Jahren in Berlin mit 2:02:57 aufgestellt hatte, war bei diesen Wetter-

bedingungen nicht zu erreichen. Philipp Pflieger (LG Telis Finanz Regensburg) musste bei 33 km entkräftet 

aufgeben. Auf Platz 38 war schließlich Thorben Dietz (LG Vulkaneifel) in 2:19:20 bester Deutscher.

Wie Eliud Kipchoge, der in Berlin bereits vor zwei Jahren triumphiert hatte, gewann auch Gladys 

Cherono zum zweiten Mal nach 2015 das Rennen. Die Kenianerin lief hochklassige 2:20:23 Stunden. Zweite 

wurde Ruti Aga (Äthiopien) mit 2:20:41, Rang drei belegte Valary Aiyabei (Kenia) in 2:20:53. Mit einem star-

ken fünften Platz und einer Zeit von 2:28:32 meldete sich Anna Hahner (Gengenbach/Run2Sky) in Berlin 

zurück.

Was die Leistungen bei den Männern betrifft, hat der BMW BERLIN-MARATHON seine Position als 

schnellster Marathonlauf der Welt einmal mehr bestätigt. Zum siebenten Mal in Folge wurde in der deutschen 

Hauptstadt eine Jahresweltbestzeit aufgestellt. Von den zehn schnellsten bis dahin gelaufenen Marathonzeiten 

stammten nun sieben aus Berlin.

Auch breitensportlich sorgte der 44. BMW BERLIN-MARATHON für Schlagzeilen: Die Rekord-Meldezahl 

von 43.852 Läufer:innen aus 137 Nationen wurde registriert. Von ihnen erreichten 39.234 das Ziel am Bran-

denburger Tor – so viele wie nie zuvor.

MÄNNER: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:03:32, 2. Guye Adola (ETH) 2:03:46, 3. Mosinet Geremew (ETH) 2:06:09. FRAUEN: Gladys Cherono (KEN) 2:20:23, 
2. Ruti Aga (ETH) 2:20:41, 3. Valary Aiyabei (KEN) 2:20:53. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:03 - 1. Manuela Schär (SUI) 1:40:05. 
HANDBIKER: 1. Jetze Plat (NED) 1:03:45 - 1. Christiane Reppe (GER) 1:10:07.

Widrige Witterungsbedingungen mit Regenschauern und 
Straßen voller Pfützen machten einen Weltrekord unmöglich. 

Umso beachtlicher ist unter diesen Umständen Eliud 
Kipchoges Siegerzeit von 2:03:32 zu bewerten. Auf dem Bild 

befindet sich die Spitzengruppe am 
Alexanderplatz kurz nach der 11-km-Marke.

Pippig und die Polin Renata Kokowska gewannen den Lauf jeweils dreimal. Ihre Landsfrauen Birhane 

Dibaba (2:23:58) und Ruti Aga (2:24:41) belegten bei idealen Wetterbedingungen die Ränge zwei und drei. 

Ein sehr gutes Rennen lief Katharina Heinig (Eintracht Frankfurt), die mit 2:28:34 Stunden erstmals unter 2:30 

rannte und Platz fünf belegte.

41.283 Läufer:innen aus 122 Nationen waren für den 43. BMW BERLIN-MARATHON gemeldet, 35.999 

Ath let:innen erreichten das Ziel am Brandenburger Tor.

 MÄNNER: 1. Kenenisa Bekele (ETH) 2:03:03, 2. Wilson Kipsang (KEN) 2:03:13, 3. Evans Chebet (KEN) 2:05:31. FRAUEN: Aberu Kebede (ETH) 2:20:45, 
2. Birhane Dibaba (ETH) 2:23:58, 3. Ruti Aga (ETH) 2:24:41. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:51 – 1. Manuela Schär (SUI) 1:43:00. 
HANDBIKER: 1. Jetze Plat (NED) 1:05:06 – 1. Christiane Reppe (GER) 1:08:54.

16. September 2018

 Es war in vielerlei Hinsicht der beste Marathon aller Zeiten: Beim 45. BMW BERLIN-MARATHON krönte 

Eliud Kipchoge die Veranstaltung mit einem famosen Weltrekord von 2:01:39 Stunden. Damit hatte der 

Kenianer den alten Weltrekord seines Landsmannes Dennis Kimetto, der vor vier Jahren in Berlin 2:02:57 

gelaufen war, um 1:18 Minuten verbessert. Dies war die größte Steigerung des Männer-Weltrekordes im 

Marathon seit über 50 Jahren. Und zur Marathon-Traumgrenze des Jahrtausends - der ersten Zeit unter zwei 

Stunden - fehlen nun nur noch 100 Sekunden. Es war bereits der elfte Weltrekord in der Geschichte des 

BMW BERLIN-MARATHON. Bei keinem anderen Rennen weltweit wurden mehr globale Bestzeiten aufge-

stellt.

Ein einmaliges Resultat gab es auch bei den Frauen. Titelverteidigerin Gladys Cherono triumphierte mit 

einem Streckenrekord von 2:18:11 Stunden und erzielte damit zudem eine Jahresweltbestzeit, die 2018 nicht 

mehr unterboten wurde. Die Kenianerin, die bereits zum dritten Mal in Berlin gewann, wurde zu diesem 

Zeitpunkt zur viertschnellsten Läuferin aller Zeiten. Zum ersten Mal in der Geschichte des Marathonlaufes 

rannten drei Frauen in einem Rennen unter 2:19 Stunden. Zweite wurde die Äthiopierin Ruti Aga in 2:18:34, 

Rang drei belegte ihre im Vorfeld favorisierte Landsfrau Tirunesh Dibaba mit 2:18:55. 

Gemessen an den beiden Siegzeiten war der 45. BMW BERLIN-MARATHON das schnellste Rennen über 

die 42,195 km aller Zeiten. Kipchoge und Cherono liefen zusammengerechnet 4:19:50 Stunden. Der bisher 

schnellste Marathon war in dieser Hinsicht London in diesem Frühjahr mit 4:22:48.

Läufer:innen aus der deutschen Spitze waren in Berlin nicht am Start. Als schnellster nationaler Athlet 

platzierte sich Valentin Harwardt (VfL Wolfsburg) auf Rang 26 mit 2:19:54. Beste Frau war Anke Esser 

(Ostbevern) auf Platz 39 mit 2:48:53. 

Der BMW BERLIN-MARATHON registrierte eine Rekord-Anmeldezahl von 44.389 Läufer:innen aus 133 

Nationen. Erstmals erreichten in Berlin über 40.000 Teilnehmer:innen das Ziel: Mit 40.651 Läufer:innen 

wurde das Rennen zum viertgrößte Marathon der Welt hinter New York, Chicago und Paris. Hunderttausende 

von Zuschauer:innen säumten die Strecke und sorgten für eine mitreißende Stimmung bei sehr guten 

Wetterbedingungen.

MÄNNER: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:01:39 (WR), 2. Amos Kipruto (KEN) 2:06:23, 3. Wilson Kipsang (KEN) 2:06:48. FRAUEN: 1. Gladys Cherono (KEN) 
2:18:11, 2. Ruti Aga (ETH) 2:18:34, 3. Tirunesh Dibaba (ETH) 2:18:55. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Brent Lakatos (CAN) 1:29:41 - 1. Manuela Schär (SUI) 
1:36:53. HANDBIKER: 1. Vico Merklein (GER) 1:04:56 - 1. Jennette Jansen (NED) 1:17:36.

Ein Marathon für die Ewigkeit: 
Der Kenianer Eliud Kipchoge verbesserte die 

Marke seines Landsmannes Kimetto um 
sagenhafte 1:18 Minuten auf 2:01:39 Stunden.
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29. September 2019

 Der BMW BERLIN-MARATHON ist immer für Überraschungen und Weltklassezeiten gut: Kenenisa 

Bekele, der vielleicht größte Läufer aller Zeiten, lief bei seinem Sieg eines der erstaunlichsten 

Comebacks in der Laufsport-Geschichte. Auf der superschnellen Strecke verpasste der Äthiopier den 

Weltrekord nur um Haaresbreite. Genau zwei Sekunden fehlten nach 42,195 Kilometern. Nach 2:01:41 

Stunden stürmte Kenenisa Bekele ins Ziel am Brandenburger Tor, bei 2:01:39 stand der von Eliud Kipchoge 

(Kenia) ein Jahr zuvor beim BMW BERLIN-MARATHON aufgestellte Weltrekord. Der 37-jährige Bekele stell-

te neben einer Jahresweltbestzeit auch einen Landesrekord auf und erzielte die zweitschnellste Zeit der 

Marathon-Geschichte.

Bei guten Wetterbedingungen gewann Ashete Bekere (Äthiopien) das Rennen der Frauen in 2:20:14 

Stunden. Für die mit Abstand beste deutsche Leistung sorgte Melat Kejeta, die bei ihrem Marathon-Debüt auf 

Rang sechs lief und sich mit 2:23:57 auf Anhieb auf Position zwei in der Liste der schnellsten deutschen 

Marathonläuferinnen aller Zeiten schob. Bester deutscher Läufer war Jens Nerkamp (Laufteam Kassel), der 

mit einer Steigerung auf 2:14:54 Rang 37 erreichte.

Dieser BMW BERLIN-MARATHON war der zu diesem Zeitpunkt viertbeste Marathon aller Zeiten bezo-

gen auf die beiden Siegzeiten. Hier ergibt sich eine Gesamtzeit von 4:21:55. Erstmalig war Deutschlands 

spektakulärstes Straßenrennen die finale Station der Abbott World Marathon Majors-Serie. Diese gewannen 

die Kenianer Eliud Kipchoge und Brigid Kosgei. Bei der 46. Auflage des BMW BERLIN-MARATHON erreich-

ten 43.987 Läufer:innen das Ziel – so viele wie nie zuvor. Die Rekordzahl von 46.983 Läufer:innen aus 150 

Nationen hatte gemeldet. Nur die Rennen in New York, Paris und Chicago hatten jemals mehr Finisher.

MÄNNER: 1. Kenenisa Bekele (ETH) 2:01:41, 2. Birhanu Legese (ETH) 2:02:48, 3. Sisay Lemma (ETH) 2:03:36. FRAUEN: 1. Ashete Bekere (ETH) 2:20:14, 
2. Mare Dibaba (ETH) 2:20:21, 3. Sally Chepyego (KEN) 2:21:06. ROLLSTUHLFAHRER:INNEN: 1. Marcel Hug (SUI) 1:28:09 - 1. Manuela Schär (SUI) 1:38:07. 
HANDBIKER: 1. Jetze Plat (NED) 1:00:01 - 1. Jennette Jansen (NED) 1:10:21.

Kenenisa Bekele 
verpasste den Weltrekord 

von Eliud Kipchoge 
aus dem Vorjahr um ganze 

zwei Sekunden.

27. September 2020

 Der für dieses Datum geplante BMW BERLIN-MARATHON musste aufgrund der Coronavirus-Pandemie 

abgesagt werden.

26. September 2021

 Äthiopiens Topstars feierten einen triumphalen Doppelsieg beim BMW BERLIN-MARATHON, wobei die 

ganz großen Zeiten dieses Mal ausblieben. Bei sehr warmem Wetter mit über 20 Grad Celsius im letzten 

Teil der Eliterennens schmolz die Hoffnung auf Rekorde in der Sonne dahin. Selten war es in der Geschichte 

des Rennens schon während der ersten beiden Stunden derart warm. 

Während Guye Adola in 2:05:45 Stunden triumphierte und dabei auch Superstar Kenenisa Bekele hin-

ter sich ließ, sorgte ein Debütantin für die große Überraschung im Rennen der Frauen: Gotytom Gebreslase 

siegte in 2:20:09 und machte damit einen äthiopischen Doppelsieg perfekt. Die besten deutschen Läufer 

waren Philipp Pflieger (LT Haspa Marathon Hamburg) auf Rang 16 in 2:15:01 und Lokalmatadorin Rabea 

Schöneborn (LG Nord Berlin), die nach 2:28:49 als Neunte ins Ziel am Brandenburger Tor lief.

Für Schlagzeilen sorgte der 47. BMW BERLIN-MARATHON aber dieses Mal auch aus einem anderen 

Grund: Der Lauf war weltweit der größte Marathon seit Beginn der Corona-Pandemie im Frühjahr 2020. Bei 

dem Rennen, das zur Abbott World Marathon Majors-Serie gehört und unter strikten Hygiene-Regeln statt-

fand, erreichten 23.104 Läufer aus 139 Nationen das Ziel. 

MÄNNER: 1. Guye Adola (ETH) 2:05:45, 2. Bethwel Yegon (KEN) 2:06:14, 3. Kenensia Bekele (ETH) 2:06:47. FRAUEN: 1. Gotytom Gebreslase (ETH) 
2:20:09, 2. Hiwot Gebrekidan (ETH) 2:21:23, 3. Helen Tola (ETH) 2:23:05. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Marcel Hug (SUI) 1:24:03 - 1. Manuela Schär (SUI) 
1:37:31. HANDBIKER: 1. Jonas van de Steene (BEL) 1:01:40 - 1. Yvonne Pijahn (GER) 1:22:03.

Sieger Guye Adola war nach 
2:05:45 Stunden im Ziel des 

BMW BERLIN-MARATHON 2021.
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25. September 2022

 Äthiopiens Eliud Kipchoge bestätigte ein weiteres Mal seine Stellung als bester Marathonläufer der 

Sportgeschichte. Der 37-jährige kenianische Superstar gewann den BMW BERLIN-MARATHON mit der 

Weltrekordzeit von 2:01:09 Stunden. Damit verbesserte er seine eigene Bestzeit, die er in Berlin 2018 gelau-

fen war, um genau eine halbe Minute. 

Eliud Kipchoge war lange Zeit sogar auf Kurs für eine Traumzeit von unter 2:00:00 Stunden, konnte 

dieses famose Tempo aber nicht halten. Die Halbmarathonmarke passierte er dabei in 59:51 Minuten - so 

schnell wie niemand zuvor in einem Marathon. Die 25- und 30-km-Punkte erreichte Eliud Kipchoge in 

Weltbestzeiten von 1:11:08 und 1:25:39 Stunden. 

Zwölf Läufer liefen Zeiten  unter 2:10 Stunden, so viele wie nie zuvor in Berlin. Die fast perfekten 

Wetterbedingungen nutzte auch Haftom Weldaj (Hamburger LL). Er steigerte sich als Elfter auf 2:09:06 und 

wurde damit zum sechstschnellsten deutschen Läufer aller Zeiten.

Ein sensationeller Streckenrekord gelang Tigist Assefa. Die 26-jährige Äthiopierin erreichte mit 2:15:37 

die zu diesem Zeitpunkt drittschnellste je gelaufene Zeit, einen äthiopischen Landesrekord und eine 

Jahresweltbestzeit. Den bisherigen Streckenrekord hatte die Kenianerin Gladys Cherono 2018 mit 2:18:11 

aufgestellt. Als Zweite erreichte Rosemary Wanjiru auf Anhieb eine Weltklassezeit. Die Kenianerin lief mit 

2:18:00 Stunden das zweitschnellste Debüt aller Zeiten. Dritte wurde die Äthiopierin Tigist Abayechew, die 

nach 2:18:03 im Ziel war. Das Frauenrennen war auch in der Breite der Spitze so stark wie nie zuvor in der 

Geschichte des Laufes: Vier Athletinnen erreichten Zeiten von unter 2:20 Stunden, insgesamt elf blieben 

unter 2:23, 15 unter 2:25 und 22 unter 2:30.

Hinsichtlich der beiden Siegzeiten war der BMW BERLIN-MARATHON der hochklassigste Marathonlauf 

aller Zeiten. Die beiden Ergebnisse von Kipchoge und Assefa ergeben zusammengerechnet 4:16:46 Stunden. 

Mit zwölf Weltrekorden in der Veranstaltungsgeschichte ist das Rennen weltweit einsame Spitze.

 
MÄNNER: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:01:09, 2. Mark Korir (KEN) 2:05:58, 3. Tadu Abate (ETH) 2:06:28. FRAUEN: 1. Tigist Assefa (ETH) 2:15:37, 2. 
Rosemary Wanjiru (KEN) 2:18:00, 3. Tigist Abayechew (ETH) 2:18:03. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Marcel Hug (SUI) 1:24:56 - 1. Catherine Debrunner (SUI) 
1:36:47. HANDBIKER: 1. Joseph Fritsch (FRA) 1:04:32 - Katrin Möller (GER) 1:20:59.

Eliud Kipchoge gelang einmal 
mehr ein phantastischer 

Weltrekord in Berlin: Mit 2:01:09 
verbesserte er seine eigene 

Bestmarke von 2018 um exakt 
eine halbe Minute.
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History of the BMW BERLIN-MARATHON

 T he story of the BERLIN-MARATHON is a 

story of the development of road running. 

The first BERLIN-MARATHON was held on the 

13th of October 1974 on a minor road next to 

the stadium of the organisers’ club, SC 

Charlottenburg Berlin. Participation in the first 

race was 286 starters and 244 finishers. The 

first winners were two runners from Berlin: 

Günter Hallas (2:44:53), who still runs the 

BERLIN-MARATHON today, and Jutta von 

Haase (3:22:01).

The marathon route led the runners along the 

Grunewald until 1980. The largest participation 

during that time was 397 runners in 1976; however, 

a world record was recorded on this course despite 

rather small participation numbers. The national 

marathon championships were held at the event for 

the first time in 1977 with a separate start for each 

race. The women’s championship winner was Christa 

Vahlensieck. The runner from Wuppertal covered the 

distance in 2:34:47.5. The official winner of the 

BERLIN-MARATHON in 1977 was Angelika Brandt 

(3:10:26.8).

In the same year British runner Norman Wilson 

won the BERLIN-MARATHON in 2:16:20.7, clocking 

the fastest time ever on the old course along the 

Grunewald. Three years later, Ingo Sensburg nearly 

matched the course record when he ran a 2:16:48 in 

the 1980 race. Today, Sensburg remains the only 

runner to win the BERLIN-MARATHON three times, 

finishing first in 1976, 1979, and 1980. September 

27th, 1981 was an exciting day for the organizers of 

the SC Charlottenburg. It was the first time the 

BERLIN-MARATHON was run through the main 

streets of West Berlin, starting in front of the Reichstag 

and finishing on Kurfürstendamm. Convincing the 

city’s government and police to let them hold the 

marathon in the city had been a challenging task for 

Horst Milde and his compatriots. When Milde was 

introduced to the chief of Berlin’s police, he was told: 

“Roads are for cars, not runners.” 

The first winner on Kurfürstendamm was 

British runner Ian Ray in 1981. Ray ran 2:15:41.8, 

finishing ahead of two other British runners who 

placed second and third. Angelika Stephan from 

Kassel (Germany) won the women’s race in 2:47:23.5. 

Suleiman Nyambui was also a prominent runner in 

the 1980’s, becoming the first African to win 

Germany’s largest race in 1987 and 1988.

With the introduction of the BERLIN-

MARATHON, running became more and more popu-

lar in Germany. Participation grew from 3,486 run-

ners from 30 nations in 1981 to 6,270 

athletes from 45 nations in 1983. Two 

years later, the race attracted more 

than 10,000 registrants. Hundreds of 

thousands of spectators lined the streets 

on marathon day in West Berlin to 

cheer on the runners streaming through 

the streets.

September 30th, 1990 marked 

another triumphant day in the history 

of the BERLIN-MARATHON. Three days 

before the German reunification, 

25,000 runners ran through the 

Brandenberg Gate, many of them with 

tears in their eyes. It was on the same 

day that the BERLIN-MARATHON clai-

med its place among the fastest mara-

thons in the world. Steve Moneghetti 

(Australia) ran a year’s best of 2:08:16 

– the first world-class time in Berlin. Uta 

Pippig secured a home win with a time of 2:28:37. 

Another breakthrough was made in the 1995 

race when Sammi Lelei ran a 2:07:02, edging out the 

1994 winner António Pinto (Portugal) and Vincent 

Rousseau (Belgium), the strongest European runner 

at that time. His first place finish was the all-time 

second fastest and the fastest for more than seven 

years. Lelei missed the world record by just twelve 

seconds.

Annual reports for years 1998 and on are found on 

the following pages.

Before the start at the Charlottenburger Tor 2003.

20th September 1998
 T he 25th BERLIN-MARATHON attracted a 

record number 27,621 athletes to the city. 

The jubilee edition was unexpectedly crowned 

with a world record when Ronaldo da Costa 

clocked 2:06:05 hours and became the first ath-

lete to run the marathon with an average speed 

of more than 20 k per hour. Da Costa had pre-

dicted a 2:07 time at the pre-race press confe-

rence, but few took it very seriously. Even 

Ronaldo da Costa, himself, seemed shocked at 

his 45-second improvement on the previous 

world record. A little after the halfway point, 

Ronaldo da Costa had broken away, covering 

the second part of the course in 61:23 minutes. 

Marleen Renders was an even more isolated 

winner in the women’s race, finishing nearly 

three minutes ahead of first-time marathoner 

Susan Chepkemei.

MEN: 1. Ronaldo da Costa (BRA) 2:06:05, 2. Josephat Kiprono (KEN) 2:07:27, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. WOMEN: 1. Marleen Renders (BEL) 
2:25:22, 2. Susan Chepkemei (KEN) 2:28:19, 3. Renata Kokowska (POL) 2:31:51.WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:24:19 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 
1:47:53.

26th September 1999

 T he BERLIN-MARATHON saw another record-breaking year in 1999. The outstanding Kenyan distance 

runner, Tegla Loroupe, broke her own world record by four seconds. Loroupe, a shining example of the 

development of Africa’s female athletes, ran 2:20:43. Berlin now had the women’s world best to complete its 

set. The top men’s times were also impressive, not falling far short of Ronaldo da Costa’s record from last year’s 

race. Josephat Kiprono, previously a distant second to Ronaldo, improved his time and the Kenyan national 

record to win in 2:06:44. He was pushed all the way to the finish by a valiant effort from Takayuki Inubushi, 

who set a new Japanese record of 2:06:57. It was the first time two runners finished under 2:07 in the same 

race. Heinz Frei won the wheelchair division for the twelfth time.

MEN: 1. Josephat Kiprono (KEN) 2:06:44, 2. Takayuki Inubushi (JPN) 2:06:57, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. WOMEN: 1. Tegla Loroupe (KEN) 2:20:43, 
2. Marleen Renders (BEL) 2:23:58, 3. Swetlana Sacharowa (RUS) 2:27:08. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:23:57 – 1. Monica Wetterström (SWE) 
1:48:12.

10th September 2000
 B erlin always brings surprises, or at least offers the conditions under which they can unfold. This held 

true when Simon Biwott, a 2:07:41 pacemaker on the comeback from an injury, claimed the marathon 

victory for his own. After breaking from race favorites at 31 km, he was caught by Spaniard Antonio Pena 

with only 1,500 m to run. However, Biwott dredged his reserves to mount a spirited kick over the last 300 m, 

securing victory by 25 m. A similar scene was played out by the lead women, as Kazumi Matsuo caught 

veteran marathoner and longtime race leader Franca Fiacconi at 38 km. Unlike Biwott, Fiacconi was unab-

le to resist the challenger’s momentum and Matsuo won the race by a margin of 120 m. In 2000, 27,017 of 

an overall 34,090 participants were marathon runners.  
MEN: 1. Simon Biwott (KEN) 2:07:42, 2. Antonio Pena (ESP) 2:07:47, 3. Jackson Kabiga (KEN) 2:09:52. WOMEN: 1. Kazumi Matsuo (JPN) 2:26:15, 2. 
Franka Fiacconi (ITA) 2:26:42, 3. Shujing Zhang (CHN) 2:27:14. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:26:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:52:31.

Ronaldo da Costa 
on his way 

to a marathon 
world best.
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30th September 2001
 Y et another record was broken in Berlin 

when Japanese Olympic champion Naoko 

Takahashi scorched the fast, flat course in 2:19:46 

after running the race almost entirely on her own. 

One million spectators erupted into cheers as 

Takahashi ran by, many waving large Japanese 

flags. With temperatures of about 15 degrees, a 

light rain, and a slight wind, conditions were 

ideal from the start for over 30,000 runners from 

85 nations.

Tegla Loroupe (Kenya), a former world 

record holder (2:20:43), finished second in 

2:28:03 and Berlin’s Kathrin Weßel came in third 

with a personal best of 2:28:27. Once again there 

was a surprise in the men’s race when a pacema-

ker gained a lead on the field. Joseph Ngolepus 

(Kenya), one of Tegla Loroupe’s training partners, 

won the race in 2:08:47. Ngolepus, who beat his 

personal best by two seconds in Berlin, pushed the 

pace after 35 k leaving his last rival, Willy 

Cheruiyot (Kenya), to finish second in 2:09:08. 

William Kiplagat (Kenya) was third in 2:09:55. 

Before the start of the race the runners pulled 

a banner above their heads. It read: “United We 

Run”, in remembrance of those who died during 

the terror attacks in New York and Washington. 

This is the same motto under which the New York 

Marathon took place on November 4th.

MEN: 1.  Joseph Ngolepus (KEN) 2:08:47, 2. Willy Cheruiyot (KEN) 2:09:08, 3. William Kiplagat (KEN) 2:09:55. WOMEN: 1. Naoko Takahashi (JPN) 2:19:46, 
2. Tegla Loroupe (KEN) 2:28:03, 3. Kathrin Weßel (SC Charlottenburg Berlin) 2:28:27. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:30:24 – 1. Edith Hunkeler 

(SUI) 1:47:46.

29th September 2002
 Berlin proved its reputation as one of the fastest marathons in the world once again in 2002. For the first time in the 

history of the real,- BERLIN-MARATHON, three men crossed the finish line sub 2:07:00. The surprise winner was the 

23-year-old Raymond from Kenya. He ran ahead of four other Kenyans and improved his personal best by 4:05 minutes, 

clocking 2:06:47. With this result Kipkoech claimed the tenth fastest all-time record. Simon Biwott finished just two seconds 

later, followed by Vincent Kipsos only three seconds after – the closest top three finish in Berlin’s marathon history. In total, 

eight of the top ten finishers were Kenyan, including the top five. The 29th real,- BERLIN-MARATHON also recorded a superb 

depth of top time with ten runners finishing sub 2:11 hours and twenty-two finishing under 2:15. The women’s race was 

once more dominated by Naoko Takahashi, running 2:21:49 in her first race since breaking the 2:20 barrier in Berlin a 

year before. Adriana Fernandez took second place in 2:24:11.

Registration totaled 32,752 runners from 90 countries, not including an additional 7,098 skaters, 91 wheelchair 

athletes and 97 walkers. Police estimated that more than a million spectators lined the streets of Berlin, making the mara-

thon the biggest festival in German sport. Tragically, one runner died after collapsing about one kilometer from the finish 

line, while another was successfully rescued after collapsing.

MEN: 1. Raymond Kipkoech (KEN) 2:06:47, 2. Simon Biwott (KEN) 2:06:49, 3. Vincent Kipsos (KEN) 2:06:52. WOMEN: 1. Naoko Takahashi (JPN) 2:21:49, 2. 
Adriana Fernandez (MEX) 2:24:11, 3. Hellen Rimutai (KEN) 2:26:10. INLINE SKATERS: 1. Juan Carlos Betancur (COL) 1:04:44 – 1. Angele Vaudan (FRA) 1:13:59. 
WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:28 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:45:53.

Naoko Takahashi.

28th September 2003
 P aul Tergat won the 30th real,- BERLIN-MARATHON capturing his first victory and setting a new world 

record. His 2:04:55 finish made him the first runner to achieve a sub-2:05 time at the marathon 

distance. Although he had not won any of his five previous marathons, it was expected that Tergat would run 

alone for the last few kilometers. Instead, Sammy Korir joined Paul Tergat in the last few meters and battled 

his way to a second place finish just one second behind Tergat. Another Kenyan runner, Titus Munji finished 

third in 2:06:15. In regards to top three finishers, the 2003 real,- BERLIN-MARATHON is the best marathon 

ever. No other team has been as fast as the three Kenyans, who all belong to Dr. Gabriele Rosa’s training 

group. Their team time in Berlin was 6:16:06. “This marathon has made history. I am simply overwhelmed,” 

Paul Tergat said.

A second world record was set in the men’s race in 2003 when Andres Espinosa (Mexico) became the 

first master runner to run sub 2:10. Espinosa finished fourth in 2:08:48. In total, 30,709 runners crossed the 

finish line – the first time in its history that the real,- BERLIN-MARATHON had more than 30,000 finishers. 

“This was an incredible success. To have a weekend with such results is a present of God,” said race director 

Horst Milde.

MEN: 1. Paul Tergat (KEN) 2:04:55, 2. Sammy Korir (KEN) 2:04:56, 3. Titus Munji (KEN) 2:06:15. WOMEN: 1. Yasuko Hashimoto (JPN) 2:26:32, 2. Emily 

Kimuria (KEN) 2:28:18, 3. Ornella Ferrara (ITA) 2:28:28. WHEELCHAIRS: 1. Joel Jeannot (FRA) 1:25:19 – 1. Yvonne Sehmisch (GER) 1:52:05

26th September 2004 Y oko Shibui became the fifth woman in history to break the 2:20 barrier in women’s running, finishing in 

2:19:41 to win the women’s race of the 31st real,- BERLIN-MARATHON. Shibui’s win not only broke the 

famous course record of Naoko Takahashi (Japan) – the first women to go sub 2:20 in Berlin in 2001 

(2:19:46) – but also the Japanese record. Although she crushed the year’s best set by Margaret Okayo (Kenya) 

in the London Marathon (2:22:35), Shibui missed the Asian record by just two seconds. Hiromi Ominami 

(Japan) took second place in 2:23:26, while Sonja Oberem (Germany) finished third with a time of 2:23:26. 

Felix Limo was the men’s winner with a time of 2:06:44. It was not until the last kilometer that Limo was 

able to shake off Joseph Riri (Kenya) to secure the first place finish. While Limo missed his season’s best of 

2:06:14 from Rotterdam (the world leading time in 2004), Riri’s time improved significantly from 2:14:18 to 

2:06:49. Joshua Chelanga was third in another top-three sweep for Kenya (2:07:05). A million spectators lined 

the streets of Berlin to watch 36,193 runners from 91 nations compete in Germany’s most spectacular road 

race.

MEN: 1. Felix Limo (KEN) 2:06:44, 2. Joseph Riri (KEN) 2:06:49, 3. Joshua Chelanga (KEN) 2:07:05 WOMEN: 1. Yoko Shibui (JPN) 2:19:41, 2. Hiromi 
Ominami (JPN) 2:23:26, 3. Sonja Oberem (GER) 2:26:53. WHEELCHAIRS: 1. Thomas Gerlach (DEN) 1:33:49 HANDBIKERS: 1. Errol Marklein (GER) 
1:17:02 – 1. Monique van der Vorst (NED) 1:24:43    

Paul Tergat:  
World Record at the BERLIN-

MARATHON in 2003.
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25th September 2005 T he 32nd real,- BERLIN-MARATHON once 

again confirmed its position as one of the 

world’s greatest running events, attracting a 

record number 39, 882 runners from 103 coun-

tries and 1.25 million spectators to the course.

The top five places were won by Kenyans with 

Philip Manyim finishing first in 2:07:41, Peter 

Chebet second in 2:08:58, and Jackson Koech third 

in 2:09:07. Although warm weather conditions 

slowed the elite runners in the final part of the 

race, the women’s race made headlines nonethe-

less.  Olympic Marathon Champion Mizuki 

Noguchi won the real,- BERLIN-MARATHON and 

broke the course record, the Japanese record, and 

the Asian record in 2:19:12. In Berlin, Mizuki 

Noguchi became the third fastest marathoner ever 

behind Paula Radcliffe (Great Britain) and 

Catherine Ndereba (Kenya). Her 2005 is in sixth 

position on the women’s all-time list.

In addition to the Asian record, Mizuki 

Noguchi broke two world records at 25 and 30 k. 

The 27 year-old Olympic Champion passed these 

marks in 1:22:13 and 1:38:49 hours. The previous 

best times were held by Naoko Takahashi of Japan 

set during the real,- BERLIN-MARATHON in 2001. 

Mizuki improved the 25 k record by 18 seconds 

and the 30 k record by 13 seconds.

MEN: 1. Philip Manyim (KEN) 2:07:41, 2. Peter Chebet (KEN) 2:08:58, 
3. Jackson Koech (KEN) 2:09:07. WOMEN: 1. Mizuki Noguchi (JPN) 2:19:12, 2. Luminita Zaituc (GER) 2:27:34, 3. Asale Tafa (ETH) 2:28:27. 
WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:32 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:49:46.  HANDBIKERS: 1. Wim Decleir (BEL) 1:13:32 – 1. Andrea Eskau (GER) 
1:15:50 .

 24th September 2006 H aile Gebrselassie ran 2:05:56, the fastest time of the year and an Ethiopian record to win the 33rd real,- 

BERLIN-MARATHON. Although he crushed his former personal best of 2:06:20, Gebrselassie missed the 

2:04:55 world record set by Paul Tergat in his 2003 real,- BERLIN-MARATHON victory. Haile Gebrselassie’s 

first place finish marked the first by an Ethiopian runner in the history of the real,- BERLIN-MARATHON, and 

Gete Wami’s victory in the race made an Ethiopian double. Wami won the race in 2:21:34, also setting an 

Ethiopian record despite warm temperatures above 20 degrees two hours into the race.

After recording its second fastest men’s winning time, the real,- BERLIN-MARATHON was able to claim 

the number one spot on the list of fastest marathons worldwide. Results are determined by the average time 

of the fastest ten performances in each race. In 2006, Berlin’s average time was 2:06:12 followed by the former 

leader Chicago (2:06:15) in second and London in the third position with 2:06:29.

The 2006 race also marked the first year that the real,- BERLIN-MARATHON was a World Marathon 

Majors (WMM) event. The new 2006 series included the Boston Marathon, the Flora London Marathon, real,- 

BERLIN-MARATHON, LaSalle Bank Chicago Marathon and the ING New York City Marathon. The 33rd real,- 

BERLIN-MARATHON recorded 39,636 entrants from 105 nations and more than one million spectators.

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:05:56, 2. Gudisa Shentema (ETH) 2:10:43, 3. Kurao Umeki (JPN) 2:13:43 WOMEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:21:34, 2. 
Sa lina Kosgei (KEN) 2:23:22, 3. Monica Drybulska (POL) 2:30:12 WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:29:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:42:52 
HANDBIKERS: 1. Wim Decleir (BEL) 1:11:03 – 1. Monique van der Vorst (HOL) 1:18:34

Mizuki Noguchi.

30th September 2007 H aile Gebrselassie stormed to a world record of 2:04:26, the sixth world record in the history of the real,- 

BERLIN-MARATHON. Less than 20 minutes later Ethiopian runner Gete Wami claimed the women’s 

title. It was the first time in Berlin that both defending champions won back-to-back races. 

Haile Gebrselassie finally fulfilled his marathon dream. The 34-year old Ethiopian broke the world 

record in 2:04:26, overtaking Kenyan Paul Tergat’s 2:04:55 best set in Berlin in 2003. “It was something very 

special today, because this is the marathon world record! That is something different in comparison to the 

5,000 or 10,000 m, because the marathon is the king of the distance races,” said Haile Gebrselassie. Kenyan 

Abel Kirui was second in Berlin in an outstanding personal best of 2:06:51. Third place went to his compa-

triot Salim Kipsang in 2:07:29.

While Gete Wami also defended her title in 2:23:17, the real surprise was German runner Irina 

Mikitenko’s second-place 2:24:51-finish in her marathon debut. Her time was the fastest ever debut by a 

German runner. She is now the third fastest in the German all-time list behind Uta Pippig (2:21:45) and 

Katrin Dörre-Heinig (2:34:35).

About one million people lined the 42.195 km course in almost ideal weather conditions. The mass race 

also produced a record 32,600 finishers. By that figure the race was the twelfth largest of its kind and the 

third largest worldwide in 2007. A total of 40,215 marathon runners and walkers from 115 nations had 

entered the event.

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:04:26 (WR), 2. Abel Kirui (KEN) 2:06:51, 3. Salim Kipsang (KEN) 2:07:29 WOMEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:23:17, 2. 
Irina Mikitenko (GER) 2:24:51, 3. Helena Kirop (KEN) 2:26:27 WHEELCHAIRS: 1. Masazumi Soejima (JPN) 1:26:50 – 1. Simone Buess (SUI) 1:48:50 
HANDBIKERS: 1. Wim Decleir (BEL) 1:11:12 – 1. Andrea Eskau (GER) 1:18:40.

28th September 2008 H aile Gebrselassie and Irina Mikitenko crowned the 35th real,- 

BERLIN MARATHON with spectacular performances in front of 

an enthusiastic crowd of more than one million spectators. The 

Ethiopian broke his own world record by 27 seconds and with 

2:03:59 achieved his goal of becoming the first runner to break 2:04 

in the 42.195 k distance. 

Motivated by enormous crowd support, Irina Mikitenko became 

the fourth all-time fastest runner at the marathon distance. She stor-

med into the finish in 2:19:19 to become the first German to have 

broken the prestigious 2:20 barrier and the ninth female runner 

worldwide. Mikitenko’s time, a world-leading as well, is the seventh 

fastest of all-time. The combination of the two winning times made 

the race the second best marathon yet. Gebrselassie and Mikitenko 

ran a 4:23:18 total combined time. Only Chicago in 2002 had a 

better time (Khannouchi 2:05:56 plus Radcliffe 2:17:18 = 4:23:14).

Weather conditions were ideal as a total of 40,827 runners 

from 107 nations competed in the 35th edition of Germany’s most 

prestigious road race. A record number 35,783 runners crossed the 

finish line, earning the 2008 race a fifth place spot on the list of 

largest marathons. 

Kenyan runner James Kwambai finished second in the men’s race in 2:05:36, improving his personal 

best (2:10:20) by almost five minutes. Charles Kamathi (Kenya) took third in 2:07:48. On the women’s side, 

Askale Magarsa (Ethiopia) clocked a personal best of 2:21:31 for second place, while Kenya’s Helena Kirop 

was third with a personal record of 2:25:01..

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:03:59 (WR), 2. James Kwambai (KEN) 2:05:36, 3. Charles Kamathi (KEN) 2:07:48. WOMEN: 1. Irina Mikitenko (GER) 
2:19:19, 2. Askale Magarsa (ETH) 2:21:31, 3. Helena Kirop (KEN) 2:25:01. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1.27:55 – 1. Sandra Hager (SUI) 2:04:21. 
HANDBIKERS: 1. Bernd Jeffre (GER) 1:05:46 – 1. Dorothee Vieth (GER) 1:13:55.
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20th September 2009 Although he was unable to break the world record set in Berlin during the 2008 race, Haile Gebrselassie 

racked up a different world record when he passed the 30 k mark in 1:27:49, improving the mark of 

Takayuki Matsumiya by eleven seconds. Gebrselassie’s 2:06:08 win in the 36th real,-BERLIN-MARATHON also 

made him the first runner to win the prestigious race four times (Uta Pippig, Renata Kokowska and Ingo 

Sensburg have three wins). Francis Kiprop (Kenya) showed a fine race, making up plenty of ground with a 

fast second half of 62:46 minutes. He was rewarded with second place and a personal best of 2:07:04, while 

Negari Terfa (Ethiopia) took third with 2:07:41. 

Atsede Habtamu Besuye made it an Ethiopian double triumph in Berlin. She won the race in a personal 

best of 2:24:47. Silvia Skvortsova (Russia) finished second with 2:26:24 and Mamitu Daska (Ethiopia) took 

third in her debut in 2:26:38.

A record number 40,923 runners from 122 nations had entered the real,- BERLIN-MARATHON and 

35,016 athletes finished the race. Around one million spectators lined the streets. Weather conditions were 

good for much of the elite race, but it got warm during the final stages with temperatures well above 20° 

Celsius in the sun. “Already after 33 kilometres I knew that I would not be able to break my world record 

today. It simply got too warm. Suddenly I felt very tired, although I had been very well prepared for this race. 

It felt as if I would run into unknown territory,” said Haile Gebrselassie.

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:06:08, 2. Francis Kiprop (KEN) 2:07:04, 3. Negaria Terfa (ETH) 2:07:41. WOMEN: 1. Atsede Habtamu (ETH) 2:24:47, 
2. Silvia Skortsova (RUS) 2:26:24, 3. Mamita Dasku (ETH) 2:26:38. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:38 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:39:31. 
HANDBIKERS: 1. Torsten Purschke (GER) 1:05:47 – 1. Monique van der Vorst (NED) 1:18:28.

26th September 2010 I f a „rain world record” were to be officially listed, Patrick Makau would have broken it at the real,- BERLIN-

MARATHON. Despite constant rain, cool temperatures (around 12° Celsius at the start) and a light wind 

throughout the race, the 25 year-old Kenyan reached the finish in a world-class time of 2:05:08. His winning 

time became the eleventh best at marathon distance, an impressive feat considering that all faster times had 

been run in much better weather conditions.

Kenyan Geoffrey Mutai crossed the finish line just two seconds after Makau, followed by Bazu Worku 

from Ethiopia in third place with 2:05:25. For the first time in the history of the real,- BERLIN-MARATHON, 

three runners broke 2:06. It is reasonable to assume that under finer weather conditions, Haile Gebrselassie’s 

2008 world record would have been fiercely challenged by the top three runners. “The rain probably cost me 

90 seconds,” said Patrick Makau.

The women’s event was not as spectacular as the men’s race. Ethiopia’s Aberu Kebede was the winner 

with a personal best of 2:23:58. Ethiopian Bezunesh Bekele (2:24:58) claimed second place while Japan’s 

Tomo Morimoto took third (2:26:10).

SCC EVENTS produced the television coverage itself for the first time in 2010. A total of 40,945 runners 

from 122 nations entered the 37th edition of the real,- BERLIN-MARATHON, 34,070 of which reached the 

finish line at Brandenburg Gate. The course was lined by approximately 700,000 spectators, creating an 

excellent atmosphere despite the bad weather.

MEN: 1. Patrick Makau (KEN) 2:05:08, 2. Geoffrey Mutai (KEN) 2:05:10, 3. Bazu Worku (ETH) 2:05:25. WOMEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:23:58, 2. 
Bezunesh Bekele (ETH) 2:24:58, 3. Tomo Morimoto (JPN) 2:26:10. WHEELCHAIRS: 1. Masazumi Soejima (JPN) 1:28:46 – Wakado Tsuchida (JPN) 1:46:15. 
HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:09:04 – Ursula Schwaller (SUI) 1:25:13.

25th September 2011 P atrick Makau crowned the 38th edition of the BMW BERLIN-MARATHON with a world record. In front of 

more than a million spectators the 26 year-old Kenyan clocked 2:03:38, winning with a big margin from 

his fellow Kenyans Stephen Chemlany (2:07:55) and Edwin Kimaiyo (2:09:50). It already is the eighth world 

record broken in the history of the BMW BERLIN-MARATHON. No other city marathon in the world features 

such a number of world records. 

While Patrick Makau celebrated the biggest triumph of his career so far he had inflicted a major defeat 

on Haile Gebrselassie. The great Ethiopian dropped out of the race after around 36 k and lost his world 

record, which he had established with 2:03:59 in Berlin in 2008. With a surprising move and a dramatic 

change of pace Patrick Makau had left behind his rival at 27 k, after the leading group had passed the half 

way mark in 61:43 minutes. Passing the 30 k mark a bit later in 1:27:38 Makau also established a world 

record for that distance.

“I am very proud. The marathon world record is very special for the Kenyans, especially beating the 

Ethiopians. Everyone in Kenya will be happy for me. My manager is getting a lot of calls from Kenya, and I 

hear there were lots of people watching TV in bars, and breaking bottles when they saw the world record,” 

said Patrick Makau.

Kenya’s dominance in long distance running also became evident in the women’s race. In almost per-

fect weather conditions (13 to 16° Celsius in the shade, sun and hardly any wind) Florence Kiplagat stole the 

show from world record holder Paula Radcliffe (Great Britain) and Germany’s national record holder Irina 

Mikitenko. Crossing the line in 2:19:44 the 24 year-old Kenyan broke the 2:20 barrier in her first completed 

marathon. At that time it was the second fastest time of the year and Florence Kiplagat became the ninth 

fastest women ever. Irina Mikitenko ran the third fastest time of her career, clocking 2:22:18 for second place. 

In her marathon comeback after giving birth a year ago Paula Radcliffe took third in 2:23:46. Regarding the 

depth of the leading women’s results this was the best BMW BERLIN-MARATHON in history. Atsede Habtamu  

(Ethiopia/2:24:25), Tatyana Petrova (Russia/2:25:01) and Anna Incerti (Italy/2:25:32) also clocked sub 2:26 

times. 

40,963 runners from 125 nations had entered the BMW BERLIN-MARATHON. 32,977 crossed the finish 

line at Brandenburg Gate.

MEN: 1. Patrick Makau (KEN) 2:03:38 (WR), 2. Stephen Chemlani (KEN) 2:07:55, 3. Edwin Kimaiyo (KEN) 2:09:50. WOMEN: 1. Florence Kiplagat (KEN) 
2:19:44, 2. Irina Mikitenko (GER) 2:22:18, 3. Paula Radcliffe (GBR) 2:23:46. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 
1:45:20. HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:04:12 – 1. Ursula Schwaller (SUI) 1:17:09.
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30th September 2012 W ith a world lead of 2:04:15 Geoffrey Mutai took the BMW BERLIN-MARATHON. The Kenyan confirmed 

his pre-race position as the big favourite, but in the end it was much closer than expected. Geoffrey 

Mutai was just half a step ahead of his training partner Dennis Kimetto in what was the tightest finish in the 

history of the event. Fellow Kenyan Kimetto clocked 2:04:16 and ran an unofficial world debut record (not 

counting times from the Boston Marathon, where the course does not meet record criteria). Another Kenyan 

debutant, 19 year old Geoffrey Kipsang was third in 2:06:12. Mutai and Kimetto ran the fourth and fifth 

fastest times in history (discounting Boston).

Geoffrey Mutai’s victory secured him the overall men’s prize in the World Marathon Majors 2011-12. But 

there was still something missing for Geoffrey Mutai, who had come to Berlin to break the world record set by 

fellow Kenyan Patrick Makau here a year ago (2:03:38). 28 year-old Kimetto had won both the Vattenfall 

BERLIN HALF MARATHON and the BIG 25 k race (with a world record of 1:11:18) in the German capital 

earlier this year. He looked so comfortable running alongside Mutai that a third Berlin victory this year see-

med a distinct possibility. Even when Mutai took a couple of metres lead after 35 k, he could not drop the 

younger man. But Kimetto’s challenge evaporated in the final stages when he failed to pressure 30 year-old 

Mutai, and seemed content to follow his colleague home a stride or two down.

The women’s race was more straightforward, and also ended in a one-two for training partners, the 

Ethiopians Aberu Kebede and Tirfi Tsegaye. Both clocked personal bests with Kebede winning in 2:20:33 and 

Tsegaye finishing in 2:21:19. Kebede won here in wind and rain in 2010. The contrast in conditions could 

not have been more marked with almost perfect conditions this time. And though she was accompanied well 

past halfway, when Kebede surged ahead of her colleague after 30k, she went on to win as easily as two years 

ago, albeit some three and a half minutes faster. In total 34,377 runners finished the race, which is the third 

largest figure in the history of the event.

MEN: 1. Geoffrey Mutai (KEN) 2:04:15, Dennis Kimetto (KEN) 2:04:16, 3. Geoffrey Kipsang (KEN) 2:06:12. WOMEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:20:30, 2. 
Tirfi Tsegaye (ETH) 2:21:19, 3. Olena Shurhno (UKR) 2:23:32. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:45:20. 
HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:05:21 – 1. Ursula Schwaller (SUI) 1:17:42.

Lead pack at the  
BMW BERLIN-MARATHON 2012.

29th September 2013 W ilson Kipsang crowned the 40th BMW BERLIN-MARATHON with a world record and continued a 

remarkable Berlin series. Beginning with the 25th jubilee race each of the following jubilee events pro-

duced men’s world records as well! In 1998 Brasil’s Ronaldo da Costa ran 2:06:05 at the 25th  edition, five 

years later Paul Tergat (Kenya) clocked 2:04:55. At the 35th BERLIN-MARATHON Haile Gebrselassie 

(Ethiopia) ran 2:03:59 and this time 31 year-old Kenyan Wilson Kipsang crossed the line in 2:03:23. He 

improved the old mark established by fellow-Kenyan Patrick Makau in Berlin in 2011 (2:03:38) by 15 

seconds. In the history of the race this was the ninth world record. There is no other marathon that has seen 

so many global records. 

After spending two years being known as the man who came agonisingly close to matching the mara-

thon world record, Wilson Kipsang of Kenya broke that record handsomely, clocking 2:03:23, thus taking 15 

seconds off compatriot Patrick Makau’s 2:03:38, set in this same race two years earlier. In only his second 

marathon, former world 5,000 metres track champion, Eliud Kipchoge finished second in 2:04:05, taking 

more than a minute off his debut best; and another Kenyan, Geoffrey Kipsang (no relation) was third in 

2:06:26, also a personal best.

Barely a month after Makau’s world record in Berlin in 2011, Kipsang won the Frankfurt Marathon 

2011 in 2:03:42. He went on to win the London Marathon 2012, but was relegated to third in the Olympic 

race in London three months later. Now Kipsang is on top of the marathon mountain. And Berlin’s cachet of 

possessing the fastest marathon course in the world is again emphasised. This is the eighth world record on 

the course within 15 years!

“This is a dream come true. Ten years ago, I watched Paul Tergat break the world record in Berlin, and 

now I have achieved the dream. I felt strong, so I attacked at 35k, because the pace had become a little too 

slow,“ said Kipsang.

There wa s another Kenyan duel, virtually throughout the whole of the women’s race. But despite some 

foot problems, Florence Kiplagat prevailed over colleague, Sharon Cherop, and retrieved the Berlin title she 

won two years ago. Kiplagat won in 2:21:13, easing well ahead in the final stages, with Cherop second in 

2:22:38. Another former winner, Kazakh-born, German record holder, Irina Mikitenko finished third in 

2:24:54, and took almost a minute off Ludmilla Petrova’s 2:25:43 world master record, set in New York 2008. 

The BMW BERLIN-MARATHON registered a record finisher total of 36,527 runners.

MEN: 1. Wilson Kipsang (KEN) 2:03:23 (WR), 2. Eliud Kipchoge (KEN) 2:04:05, 3. Geoffrey Kipsang (KEN) 2:06:26. WOMEN: 1. Florence Kiplagat (KEN) 
2:21:13, 2. Sharon Cherop (KEN) 2:22:28, 3. Irina Mikitenko (GER) 2:24:54. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:31:00 – 1. Manuela Schär (SUI) 1:41:39. 
HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:06:14 – 1. Silke Pan (GER) 1:15:31.

Wilson Kipsang 
celebrating a new 

world record at the 
2013 BMW BERLIN-

MARATHON.
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Dennis Kimetto: 
world record – 

2:02:57.

28th September 2014 Anew chapter in the marathon was opened with a magnificent flourish by Dennis Kimetto at the BMW 

BERLIN-MARATHON. In only his fifth race at the distance, the Kenyan smashed the 2:03 barrier a year 

after his compatriot Wilson Kipsang had brought the world record down to 2:03:23 on the same course. 

Kimetto ran 2:02:57 on a course which makes full use of Berlin’s flat terrain and gentle corners. It was the 

tenth world record in the history of the race.

Emmanuel Mutai finished second in 2:03:13, ten seconds inside the old record with Ethiopia’s Abera 

Kuma taking third with 2:05:56. Kenyan Mutai got some consolation by becoming a world record holder as 

well. He was leading at the 30 k mark of the race and passed this mark in 1:27:37. With this official split time, 

which was confirmed by referees, he improved the former 30 k world record by one second.

There was another global best time, because as a national team the fastest three Kenyans – Kimetto 

(2:02:57), Mutai (2:03:13) and fourth placed Geoffrey Kamworor (2:06:39) – ran a combined time of 

6:12:49. Previously the fastest team performance was run from a Kenyan trio in Chicago 2013 with 6:12:53. 

However the international federation IAAF does not list those team records. 

Ethiopia’s Tirfi Tsegaye fulfilled her ambition of ascending to the top place on the podium as the 2012 

Berlin runner-up took just over a minute off her personal best to win in 2:20:18, the fastest time in the world 

this year and nine seconds ahead of her training partner Feyse Tadese. Shalane Flanagan attacked early in 

the race and led through halfway, on course to break the American record, but faded to finish third in what 

was nonetheless her fastest ever time of 2:21:14. She would have won most of the previous 40 editions of the 

BERLIN-MARATHON with such a time. 

Every leading finisher agreed that conditions could hardly have been better on that day. With sunny 

conditions and no wind temperatures rose from 12 to 20 Celsius during the period of the elite races. Exactly 

40,004 runners from 130 nations entered the BMW BERLIN-MARATHON with 28,946 finally finishing at 

Brandenburg Gate.

MEN: 1. Dennis Kimetto (KEN) 2:02:57 (WR), 2. Emmanuel Mutai (KEN) 2:03:13, 3. Abera Kuma (ETH) 2:05:56. WOMEN: 1. Tirfi Tsegaye (ETH) 2:20:18, 
2. Feyse Tadese (ETH) 2:20:27, 3. Shalane Flanagan (USA) 2:21:14. WHEELCHAIRS: 1. Kota Hokinoue (JPN) 1:32:25 – 1. Shelly Woods (GBR) 1:47:56. 
HANDBIKERS: 1. Jetze Plat (NED) 1:03:37 – 1. Christiane Reppe (GER) 1:10:23.

27th September 2015 Once more the BMW BERLIN-MARATHON has confirmed its position as the world’s fastest marathon in a 

most impressive way. A Kenyan double in a major marathon is hardly unusual but there was a majestic 

quality about the manner of victory for both Eliud Kipchoge and Gladys Cherono on the streets of Berlin. 

The 30-year-old Kipchoge defied footwear problems to run a 2:04:00 personal best by five seconds and 

the ninth fastest time ever in ideal weather conditions. He achieved this world leading time while both his 

insoles were flapping about, half out of his shoes, from kilometre 16, although the runner himself admitted he 

had been aware of a problem within the first kilometre. His fellow Kenyan Eliud Kiptanui achieved a lifetime 

best for second place with 2:05:22 ahead of the Ethiopian Feyisa Lelisa, who clocked 2:06:57. 

Gladys Cherono smashed the 2:20 barrier in only her second marathon, joining the exclusive club of 

now 18 women who have achieved this distinction. The Kenyan ran the fastest woman’s time of the year with 

2:19:25 ahead of the Ethiopian duo of the former Berlin winner Aberu Kebede (2:20:48) and Meseret Hailu 

(2:24:33). Cherono’s time was the fastest in the world on a record eligible course since April 2012. 

Taking into account both winning times, this edition of the BMW BERLIN-MARATHON achieved seventh 

place in the all-time marathon list for quality of performance. Berlin’s dominance regarding the fastest men’s 

times ever run in the marathon has been further cemented. Meanwhile seven out of the ten fastest marathon 

results have been achieved in the German capital. The other three are from Chicago (2) and Frankfurt. 

A grand total of 41,224 runners from 131 nations entered the 42nd edition of the BMW BERLIN-

MARATHON and a record number of 36,767 athletes finished the race at Brandenburg Gate.

MEN: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:04:00, 2. Eliud Kiptanui (KEN) 2:05:21, 3. Feyisa Lilesa (ETH) 2:06:57. WOMEN: 1. Gladys Cherono (KEN) 2:19:25, 2. 
Aberu Kebede (ETH) 2:20:48, 3. Meseret Hailu (ETH) 2:24:33. WHEELCHAIRS: 1. David Weir (GBR) 1:27:36 – 1. Nataliya Kocherova (RUS) 1:50:36. 

HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:02:32 – 1. Christiane Reppe (GER) 1:10:12.

Gladys Cherono.
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25th September 2016 Kenenisa Bekele won a spectacular duel with Wilson Kipsang, taking the BMW BERLIN-MARATHON with 

a time of 2:03:03. With this victory the Ethiopian established himself as the second fastest marathon run-

ner ever, bouncing back in superb style after a couple of weaker years. While he missed the world record of 

Kenya’s Dennis Kimetto by just six seconds he smashed the Ethiopian record of Haile Gebrselassie, who had 

won the BMW BERLIN-MARATHON back in 2008 with a then world record of 2:03:59. Kenya’s Olympic 

Champion Eliud Kipchoge was the world leader for the year before Berlin with a time of 2:03:05 from London 

in April. Wilson Kipsang, who ran a world record of 2:03:23 in Berlin three years ago, was second with a 

personal best of 2:03:13. It was only on the final kilometre that the Kenyan could not match Bekele’s finishing 

pace. Kipsang’s time is the fourth fastest ever on a record eligible course. Evans Chebet of Kenya took third 

with a personal best of 2:05:31. 

Only once has there been a faster marathon as far as the finishing times of the first two men are con-

cerned. When Dennis Kimetto ran the current world record of 2:02:57 in Berlin two years ago fellow-Kenyan 

Emmanuel Mutai was second with 2:03:13. It was the sixth time in a row that the world’s leading time of the 

year was improved in Berlin. 

Aberu Kebede took the women’s race in a world-class time of 2:20:45, which is the second fastest time 

in the world this year. On her way to victory the Ethiopian clocked two world leading times: She passed 25 k 

in 1:22:17 and then 30 k in 1:38:42. With her third Berlin win after 2010 and 2012 Kebede joins Berlin’s 

record winners Uta Pippig (Germany) and Renata Kokowska (Poland). Birhane Dibaba (2:23:58) and Ruti 

Aga (2:24:41) made it an all Ethiopian podium in Berlin in ideal weather conditions.

41,283 runners from 122 countries entered the 43rd edition of the race while 35,999 finished at 

Brandenburg Gate.

MEN: 1. Kenenisa Bekele (ETH) 2:03:03, 2. Wilson Kipsang (KEN) 2:03:13, 3. Evans Chebet (KEN) 2:05:31. WOMEN: Aberu Kebede (ETH) 2:20:45, 2. 
Birhane Dibaba (ETH) 2:23:58, 3. Ruti Aga (ETH) 2:24:41. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:51 - 1. Manuela Schär (SUI) 1:43:00. HANDBIKERS: 
1. Jetze Plat (NED) 1:05:06 - 1. Christiane Reppe (GER) 1:08:54.

Kenenisa Bekele, winner 
of the 2016 

BMW BERLIN-MARATHON.
24th September 2017 Eliud Kipchoge confirmed his position as the world’s leading marathon runner, when taking the BMW 

BERLIN-MARATHON in dramatic fashion. The Kenyan clocked a world leading time of 2:03:32 after 

coming from behind. In difficult weather conditions with rain, plenty of puddles on the roads and high 

humidity the world record set by Kenya’s Dennis Kimetto in Berlin in 2014 with 2:02:57 was out of reach in 

the final part of the race. However Kipchoge can add another superlative to his collection: No one has ever 

run faster in such conditions. The 32 year-old clocked a “rain world record“ in Berlin. While this is of course 

not an official record his winning time is the seventh fastest marathon time ever run. In contrast top stars 

Kenenisa Bekele of Ethiopia and Kenya’s Wilson Kipsang faltered in the rain and did not finish. But instead 

a debutant caused a major surprise: Guye Adola of Ethiopia was leading the race until close to the 40 k mark, 

when Olympic Champion Kipchoge caught him and then surged ahead. Adola clocked 2:03:46 for second 

place, which is the fastest debut ever recorded on a record eligible course. Fellow-Ethiopian Mosinet Geremew 

took third place in 2:06:09.

Eliud Kipchoge and women’s winner Gladys Cherono have something special in common: Both repeated 

their victories from two years ago at the BMW BERLIN-MARATHON. Kenya’s Cherono clocked a world-class 

time of 2:20:23 after suffering in the final stages. Ruti Aga of Ethiopia was second in 2:20:41 while Kenya’s 

Valary Aiyabei took third with 2:20:53.

Regarding top performances of the men the BMW BERLIN-MARATHON remains the world’s fastest mara-

thon. For the seventh time in a row the world leading time was achieved in this race. And seven of the ten 

fastest marathon times ever run are from Berlin.

A record number of 43,852 runners from 137 countries had entered the 44th edition of the race. 39,234 

of them reached the finish line at Brandenburg Gate. This was a record as well.

MEN: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:03:32, 2. Guye Adola (ETH) 2:03:46, 3. Mosinet Geremew (ETH) 2:06:09. WOMEN: Gladys Cherono (KEN) 2:20:23, 2. 
Ruti Aga (ETH) 2:20:41, 3. Valary Aiyabei (KEN) 2:20:53. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:03 - 1. Manuela Schär (SUI) 1:40:05. HANDBIKERS: 
1. Jetze Plat (NED) 1:03:45 - 1. Christiane Reppe (GER) 1:10:07.

Marathon newcomer Guye Adola 
from Ethiopia was the big 
surprise in this race when he 
was able to keep up with Eliud 
Kipchoge and even was in the 
lead with two kilometres to go.
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16th September 2018 E liud In many aspects this was the best marathon ever: Eliud Kipchoge crowned the 45th edition of the 

BMW BERLIN-MARATHON with a fantastic world record in 2:01:39. When the Kenyan crossed the finish 

line he had obliterated the mark of 2:02:57, set by his compatriot Dennis Kimetto four years ago in Berlin, 

taking the huge margin of one minute, 18 seconds off that time. It is the biggest advance in the men’s mara-

thon world record for over 50 years since the Australian Derek Clayton ran 2:09:36 in Fukuoka in 1967. 

Kipchoge’s sensational time is now only 100 seconds away from the ultimate goal in marathon running: the 

breaking of the two hour barrier. It was also the eleventh world record in the history of the BMW BERLIN-

MARATHON. No other marathon in the world has seen that many world records.

History was also made in the women’s race as Gladys Cherono overturned pre-race expectations by 

breaking the course record to run 2:18:11, a personal best and a time that remained the fastest women’s time 

in the world in 2018. Cherono won her third BMW BERLIN-MARATHON title and went to number four on the 

women’s all-time list. For the first time in marathon history three women broke 2:19 in one race as Ruti Aga 

finished second in 2:18:34 and her fellow Ethiopian Tirunesh Dibaba took third in 2:18:55, despite having 

been expected to lead the challenge for a super-fast women’s time.

The combined winning times in this 45th edition of the BMW BERLIN-MARATHON made the race the 

fastest ever over the distance. The aggregate of Kipchoge’s and Cherono’s winning performances came to 

4:19:50. Before this prestigious position was held by the London Marathon with their combined result of 

4:22:48 from this year’s race in April.

The BMW BERLIN-MARATHON also set a record for entries of 44,389 runners from 133 countries. For 

the first time more than 40,000 finishers were registered in Germany’s most spectacular road race. With 

40,651 finishers Berlin became the fourth biggest marathon in the world behind New York, Chicago and 

Paris. Hundreds of thousands of spectators created a superb atmosphere in very good weather conditions.

MEN: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:01:39 (WR), 2. Amos Kipruto (KEN) 2:06:23, 3. Wilson Kipsang (KEN) 2:06:48. WOMEN: 1. Gladys Cherono (KEN) 
2:18:11, 2. Ruti Aga (ETH) 2:18:34, 3. Tirunesh Dibaba (ETH) 2:18:55. WHEELCHAIRS: 1. Brent Lakatos (CAN) 1:29:41 - 1. Manuela Schär (SUI) 1:36:53. 
HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:04:56 - 1. Jennette Jansen (NED) 1:17:36.

Eliud Kipchoge improved the
 world record by 1:18 minutes – the big-

gest advance in the men’s 
marathon world record for 

over 50 years.

29th September 2019 Tliud Time and again the BMW BERLIN-MARATHON produces huge upsets and outstanding results: This 

time it was the turn of Kenenisa Bekele, probably the greatest runner ever. The Ethiopian made a sensa-

tional return to his international best with victory at the BMW BERLIN-MARATHON, missing the world record 

by just two seconds and staging one of the greatest comebacks in road running history. Bekele missed the 

world record by a hair’s breadth: He crossed the finish line at Brandenburg Gate in 2:01:41 while Kenya’s 

Eliud Kipchoge established the global record of 2:01:39 in Berlin a year earlier. For good measure, the 

37-year-old Ethiopian set a national record and the fastest time in the world in 2019. Only his great rival 

Eliud Kipchoge ranks above him in the world all-time list.

In good weather conditions Ashete Bekere contributed her share to the Ethiopian celebrations with vic-

tory in her best time of 2:20:14. Melat Kejeta, Ethiopian-born but since March 2019 a German citizen, made 

a scintillating marathon debut to finish sixth in 2:23:57 and become the second fastest German woman ever 

in the marathon.

With regard to the combined winning times of Bekele and Bekere (4:21:55) the BMW BERLIN-

MARATHON was the fourth fastest marathon of all times. For the first time, Berlin was the final race in the 

Abbott World Marathon Majors series. Eliud Kipchoge took the overall title while fellow-Kenyan Brigid Kosgei 

won the women’s title. The 46th edition of the BMW BERLIN-MARATHON registered a record number of 

43,987 finishers. 46,983 runners from 150 countries entered the race. Only marathons in New York, Paris 

and Chicago ever had more finishers than Berlin.

MEN: 1. Kenenisa Bekele (ETH) 2:01:41, 2. Birhanu Legese (ETH) 2:02:48, 3. Sisay Lemma (ETH) 2:03:36. WOMEN: 1. Ashete Bekere (ETH) 2:20:14, 2. 
Mare Dibaba (ETH) 2:20:21, 3. Sally Chepyego (KEN) 2:21:06. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:28:09 - 1. Manuela Schär (SUI) 1:38:07. 
HANDBIKERS: 1. Jetze Plat (NED) 1:00:01 - 1. Jennette Jansen (NED) 1:10:21.

Ashete Bekere won the women´s race 
clocking 2:20:14 hrs.
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27th September 2020 Scheduled for this date the BMW BERLIN-MARATHON 2020 had to be cancelled due to the corona virus 
pandemic. 

26th September 2021 No doubt about who carried off the top honours in the BMW BERLIN-MARATHON since Ethiopians won 

the men’s and women’s title. It was, however, a day of disappointment for Kenenisa Bekele by his own 

superlative standards. Guye Adola won the men’s crown, running 2:05:45 to finish ahead of Kenyan Bethwel 

Yegon, the latter clocking 2:06:14 at the finish line near the Brandenburg Gate. As for Kenenisa Bekele, his 

hopes of challenging the world record, set on this same course by his Kenyan rival Eliud Kipchoge in 2018 

with 2:01:39, faded in increasingly warm and humid conditions. Ethiopia’s triple Olympic champion fini-

shed third in 2:06:47. The best German finisher was Philipp Pflieger who ran 2:15:01 for 16th place.

 With temperatures above 20 degrees Celsius during the latter stages of the race, any hopes for record times 

faded. The race was rarely short of incident, however. In the women’s field, Gotytom Gebreslase ran a superb 

debut marathon. The 26 year-old Ethiopian surprised the favourites, winning with 2:20:09. Her compatriot 

Hiwot Gebrekidan took second in 2:21:23 and Helen Tola completed an Ethiopian podium with 2:23:05. 

Germany’s Rabea Schöneborn finished ninth with 2:28:49.

The 47th edition of the BMW BERLIN-MARATHON, which is part of the Abbott World Marathon Majors 

Series, took place under strict hygiene regulations. With 23,097 finishers from 139 nations the race was the 

biggest marathon in the world since the start of the Corona pandemic in spring 2020. Additionally there were 

25 wheelchair athletes and 66 handbikers who finished at Brandenburg Gate.

MEN: 1. Guye Adola (ETH) 2:05:45, 2. Bethwel Yegon (KEN) 2:06:14, 3. Kenensia Bekele (ETH) 2:06:47. WOMEN: 1. Gotytom Gebreslase (ETH) 2:20:09, 
2. Hiwot Gebrekidan (ETH) 2:21:23, 3. Helen Tola (ETH) 2:23:05. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:24:03 - 1. Manuela Schär (SUI) 1:37:31. 
HANDBIKERS: 1. Jonas van de Steene (BEL) 1:01:40 - 1. Yvonne Pijahn (GER) 1:22:03.

Gotytom Gebreslase 
from Ethiopia won the women´s race 

clocking a world 
class time of 2:20:09 hrs.
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Tigist Assefa broke 
the women’s course record with 

2:15:37 (2:34 min faster than 
the previous mark) becoming the 

third fastest female marathon 
runner in history (at the time of 

the race).

25th September 2022 E liud Kipchoge once again confirmed his position as the best marathon runner of all times, crowning the 

48th edition of the BMW BERLIN-MARATHON with a world record of 2:01:09. The 37-year-old improved 

his own mark from Berlin 2018 by exactly half a minute. The Kenyan established the 12th world record in 

the history of the BMW BERLIN-MARATHON, a total unmatched by any other marathon race in the world. For 

a long time Eliud Kipchoge was even on course for a time of under two hours. He went through halfway in 

an astonishing 59:51 - no-one has ever been faster in a marathon at that point. His split times at 25k and 

30k were 1:11:08 and 1:25:39 respectively. These are the fastest times ever recorded at these distances. 

Although Eliud Kipchoge was slowing down from around 25k, it was only by his incredible yardstick and he 

still smashed the world record with 2:01:09. A record number of twelve runners finished under 2:10 in Berlin. 

The leading German was Haftom Weldaj who achieved a highly creditable 11th place, improving his best to 

2:09:06.

In the women’s race Tigist Assefa found sensational form to break the women’s course record with 

2:15:37, taking full advantage of ideal weather conditions. The 26-year-old became the third fastest mara-

thon runner in history and established an Ethiopian national record and a world best for the year at that 

time. Assefa carved a huge slice off the previous record of 2:18:11, set by the Kenyan Gladys Cherono in 2018. 

Four runners clocked times of sub 2:20, eleven ran sub 2:23, 15 under 2:25 and 22 below 2:30 - these are all 

record marks in the history of the race. 

The performances by the two winners helped make the BMW BERLIN-MARATHON the highest quality 

marathon in history. The combined times of the times for Kipchoge and Assefa came to 4:16:46.

MEN: 1. Eliud Kipchoge (KEN) 2:01:09, 2. Mark Korir (KEN) 2:05:58, 3. Tadu Abate (ETH) 2:06:28. WOMEN: 1. Tigist Assefa (ETH) 2:15:37, 2. Rosemary 
Wanjiru (KEN) 2:18:00, 3. Tigist Abayechew (ETH) 2:18:03. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:24:56 – 1. Catherine Debrunner (SUI) 1:36:47. 
HANDBIKERS: 1. Joseph Fritsch (FRA) 1:04:32 – Katrin Möller (GER) 1:20:59.
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Melde-, Starter- und Zielzahlen seit 1974 
Entry Numbers, Starters and Finishers since 1974
2022 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Divers Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 29.910 14.562 7 32 16 90 18
Gestartet 23.769 11.788 7 21 13 61 10 
Im Ziel 23.256 6.366 7 20 13 59 10

2021 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 17.928 6.868 30 9 76 9
Gestartet 17.355 6.575 18 8 59 7 
Im Ziel 16.731 6.366 18 7 59 7

2020 MARATHON FIEL WG. CORONA-PANDEMIE AUS MARATHON 
 CANCELLED DUE TO CORONA PANDEMIC

2019 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 32.812 14.171 49 18 136 21
Gestartet 31.551 13.627 41 15 106   15 
Im Ziel 30.742 13.245 37 15 102   1

2018 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 30.875 13.514 48 15 158 22
Gestartet 29.296 12.685 43 11 113   17 
Im Ziel 28.378 12.273 41 11 111 17

2017 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.355 12.497 40 17 171 20
Gestartet 28.939 11.360 31 12 131 134 
Im Ziel 28.161 11.073 30 11 123 12

2016 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen 
Gemeldet 30.486 10.777 32 5 162 23
Gestartet 27.565   9.560 22 4 128 14 
Im Ziel 26.771   9.228 21 4 126 14

2015 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.096 10.128 30 5 163 20
Gestartet 28.698   9.215 26 5 121 17
Im Ziel 27.857   8.910 25 5 119 17

2014 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 30.018 9.986 27 5 154 28
Gestartet 22.841 7.012 19 3 124 18
Im Ziel 22.178 6.768 19 3 123 18

2013 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 30.584 10.536  18   15 153 25
Gestartet 28.070 9.186 13   2 118 16 
Im Ziel 27.547 8.980 13   2 116 16

2012 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.461 9.526 25   4 128 22
Gestartet 27.244 8.197 19   4 111 19 
Im Ziel 26.472 7.905 19   4 109 19

2011 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.460 9.503 31 10 133 19
Gestartet 26.445 7.747 26   8 107 16 
Im Ziel 25.567 7.410 26   8 107 16

2010 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.937 9.008 30 11 154 21 
Gestartet 27.494 7.733 27 6 117 14 
Im Ziel 26.630 7.440 23 5 110 14

2009 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 32.081 8.842 27 9 144 25
Gestartet 28.979 7.373 17 5 129 19
Im Ziel 27.950 7.066 16 5 126 19
 
2008 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.962 8.703 27 8 146 20 69  93 
Gestartet 29.096 7.603 27 5 117 15 58  84
Im Ziel 28.297 7.356 27 5 113 15 57  73

2007 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.938 8.137 36 7 171 23 65 75 
Gestartet 26.797 6.679 32 4 163 22 54 64
Im Ziel 26.010 6.487 30 3 140 20 47 56

2006 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.796 7.670 36 4 130 17 84 86 
Gestartet 26.174 6.305 28 4 113 15 66 72
Im Ziel 24.103 6.087 28 4 111 15 58 64

2005 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.792 7.931 49 11 114 16 79 80 
Gestartet 25.398 6.089 41 8 93 16 67 65
Im Ziel 24.511 5.871 41 6 90 16 62 62

2004 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 29.308 6.885 38 0 108 22 64 112
Gestartet 23.376 5.370 25 0 93 19 50 89
Im Ziel 22.802 5.221 23 0 87 18 46 83

2003 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 31.371 7.122 111 15 84 109
Gestartet 25.722 5.789 77 12 61   74
Im Ziel  25.105 5.604 73 11 59 69

2002 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 26.888 5.864 108 13 70 64
Gestartet 21.326 4.548 82 7 62 49
Im Ziel 20.886 4.400 82 7 48 38

2001 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 26.217 5.169 105 12 84 103
Gestartet 22.104 4.315 
Im Ziel 21.658 4.134 85 13 54 70
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2000 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 22.772 4.245 102 11 97 122
Gestartet 19.792 3.646 83 7 
Im Ziel 19.333 3.547 83 7 60 99

1999 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 19.491 3.162 126 15 gesamt 48
Gestartet 16.833 2.619 114 9 
Im Ziel 16.554 2.575 111 9 13 18

1998 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 21.400 4.130 126 20 
Im Ziel 17.795 3.209   83 15 

1997 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 15.547 2.323 137 21
Im Ziel 13.120 1.862   91 13 

1996 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 16.839 2.542 133 18 
Im Ziel 14.489 2.040   99 15 

1995 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 14.476 2.012   173 16
Im Ziel 11.682 1.406 137 11 

1994 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 14.143 1.747 206 25
Im Ziel 10.980 1.283 150 13
 
1993 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 15.344 1.941 in der Summe der
Im Ziel 12.586 1.521             Läufer enthalten
  
1992 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 15.213 1.810 151 14
Im Ziel 11.918 1.307 113 12
 
1991 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen

Gemeldet 17.602 2.007 103 8 
Im Ziel 13.456 1.393   89 5
 
1990 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 21.944 2.996 56 4 
Im Ziel 20.415 2.391 51 4

1989 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 
Gemeldet 14.885 1.525 55 5 5
Im Ziel 12.233 1.200 47 4 4

1988 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 14.595 1.472 45 4 
Im Ziel 11.986 1.131 37 2

1987 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 14.118 1.287 50 6 
Im Ziel 11.651 1.023 45 6 

1986 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 12.758 1.066 30 8 
Im Ziel 10.574    876 25 6 

1985 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 10.961 819 27 7 
Im Ziel 9.146 664 24 6 

1984 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 
Gemeldet 8.278 532 22 2
Im Ziel 6.875 422 17 1

1983 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen 

Gemeldet 5.948 301 19 2 
Im Ziel 4.886 235 13 2

1982 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER

Gemeldet  4.686 
Gestartet         4.315 
Im Ziel         3.448           20

1981        LÄUFER 

Gemeldet       3.486 
Gestartet       3.109 
Im Ziel       2.583

1980 Männer Frauen 
Im Ziel    276    18 

1979 Männer Frauen 
Im Ziel    207    15 

1978 Männer Frauen 
Im Ziel    187    10 

1977 Männer Frauen 
Im Ziel    219    11 

1976 Männer Frauen 
Im Ziel    296    15

1975 Männer Frauen 
Im Ziel    232      4 

1974 Männer Frauen 
Im Ziel    234    10 

Finisher-Zahlen der 
vergangenen Jahre

Number of finishers  in recent years

2022 34.879
2021 23.104
2020   Marathon fiel wg. Corona-Pandemie aus
                         Marathon cancelled due to Corona pandemic

2019 43.987
2018 40.651 
2017 39.234
2016 35.999
2015 36.767
2014 28.946
2013 36.527
2012 34.377
2011 32.977
2010 34.070
2009 35.016
2008 35.783
2007 32.600
2006 30.312
2005 30.506
2004 28.125
2003 30.837
2002 25.372
2001 25.916
2000 23.039
1999 19.160
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Die Medaillen – The Medals
 Die Medaillen des BMW BERLIN-MARATHON 

haben in den meisten Fällen einen Bezug zur 

Geschichte des Marathonlaufes. 

In den ersten Jahren zeigten die Plaketten noch 

antike Läu fer figuren. Seit 1978 sind die Medaillen zu 

meist den MarathonOlympiasiegern gewidmet sowie 

mehrfach auch Läufern, die in Berlin einen Weltrekord 

aufgestellt haben. In diesem Jahr ziert die Kenianerin 

Peres Jep chirchir die Medaille, die Olymiasiegerin 

von To  kio 2020. Die 30jährige Langstrecklerin war 

außerdem zweimal Weltmeisterin über die Halbmara

thon strecke und siegte bei den Marathonläufen von 

New York (2021) und Boston (2022). 2017 hielt sie 

kurzzeitig den HalbmarathonWeltrekord (65:06). 

Die Berliner Marathonmedaillen im Überblick (die 

angegebenen Jahreszahlen sind das Jahr des Olym

piasieges bzw. des in Berlin gelaufenen Welt re

kordes).

1974 – ‘77: antike Läuferfiguren
1978: Kitei Son (Japan/1936 = Sohn Kee Chung/Korea)
1979: Spiridon Louis (Griechenland/1896)
1980: Waldemar Cierpinski (DDR/1976 und ‘80)
1981: Frank Shorter (USA/1972)
1982: Hannes Kolehmainen (Finnland/1920)
1983: Alain Mimoun (Frankreich/1956)
1984: Abebe Bikila (Äthiopien/1960 u. '64)
1985: Michel Théato (Frankreich/1900)
1986: Juan Zabala (Argentinien/1932)
1987: John Hayes (USA/1908)
1988: Emil Zatopek (Tschechoslowakei/1952)
1989: Mamo Wolde (Äthiopien/1968)
1990: Joan Benoit (USA/1984)
1991: Carlos Lopes (Portugal/1984)
1992: Delfo Cabrera (Argentinien/1948)
1993: Kenneth McArthur (Südafrika/1912)
1994: Gelindo Bordin (Italien/1988)
1995: Rosa Mota (Portugal/1988)
1996: Spiridon Louis (Griechenland/1896)
1997: Waldemar Cierpinski (DDR/1976 und ‘80)
1998: Together we’ve run into history
1999: Ronaldo da Costa (Brasilien/Weltrekordler)
2000: Tegla Loroupe (Kenia/Weltrekordler)
2001:  Naoko Takahashi (Japan/2000)
2002:  Mohamed El Ouafi (Frankreich/1928)
2003: Thomas J. Hicks (USA/1904)
2004: Paul Tergat (Kenia/Weltrekordler)
2005: Mizuki Noguchi (Japan/2004)
2006: Hwang YoungCho (SüdKorea/1992)
2007: Valentina Yegorova (Russland/1992)
2008: Haile Gebrselassie (Äthiopien/Weltrekordler)
2009: Haile Gebrselassie (Äthiopien/Weltrekordler)
2010: Sammy Wanjiru (Kenia/2008)
2011: Stefano Baldini (Italien/2004)
2012: Patrick Makau (Kenia/Weltrekordler)
2013: Jubiläumsmedaille mit Siegessäule
2014: Wilson Kipsang (Kenia/Weltrekordler)
2015: Dennis Kimetto (Kenia/Weltrekordler)
2016: Fatuma Roba (Äthiopien/1996)
2017: Josia Thugwane (Südafrika/1996)
2018: Eliud Kipchoge (Kenia/2016) 
2019: Lutz Derkow (SCC EVENTS, Berlin)
2020:  Marathon fiel wg. CoronaPandemie aus / Marathon cancelled due to Corona pandemic
2021: Eliud Kipchoge (Kenia/2016/2020 und Weltrekordler 2018)
2022: Eliud Kipchoge (Kenia/2016/2020 und Weltrekordler 2018)
2023: Peres Jepchirchir (Kenia/2020)

Wetterdaten von 1974 bis 2022

gesetzliche  Luftdruck Windmittel  Wind- Luft-  Relative
Zeit in hPa (Richtung und maximum  temperatur Luftfeuch-
 Stärke in Beaufort) in m/s  in °C tigkeit in %

 
13.10.1974 1016,5 SW1 2,9 3,9 100
28.09.1975 1013,2 W4 17,7 19,0 55
26.09.1976 1018,7 SE2 6,0 11,3 76
10.09.1977 1022,3 W3 8,4 10,2 80
03.09.1978 1007,3 W3 10,2 10,8 89
30.09.1979 1027,5 Windstille 1,2 9,0 96
28.09.1980 1024,6 E1 2,9 10,3 94
27.09.1981 1006,2 S2 7,2 16,4 87
26.09.1982 1012,7 SE2 6,9 15,2 81
25.09.1983 1027,4 NW3 13,4 12,0 73
30.09.1984 1013,3 SE2 5,4 9,6 95
29.09.1985 1027,4 W2 6,5 8,6 97
28.09.1986 1033,4 SE1 2,6 9,2 88
04.10.1987 1019,6 E3 7,2 7,3 81
09.10.1988 1004,5 SW4 11,2 11,3 73
01.10.1989 1023,6 NW1 2,1 6,9 97
30.09.1990 1010,1 S1 3,2 12,2 95
29.09.1991 1004,3 SE2 7,6 11,6 70
27.09.1992 1018,6 SE1 2,2 11,9 96
26.09.1993 1005,0 W3 9,8 12,9 76
25.09.1994 1015,3 NW2 3,1 13,1 95
24.09.1995 1016,9 SW3 6,3 14,2 89
29.09.1996 1021,6 S3 8,7 10,3 92
28.09.1997 1019,1 SE2 6,2 8,4 96
20.09.1998 1035,4 SE3 6,9 12,9 74
26.09.1999 1007,3 S2 5,3 14,4 93
10.09.2000 1024,2 W2 2,7 15,5 89
30.09.2001 1014,9 SE3 7,6 11,2 85
29.09.2002 1029,2 NW2 4,6 11,1 96
28.09.2003 aufheiternd, trocken, fast windstill 9,0
26.09.2004 teilweise leichter Regen und windig   9,0  99
25.09.2005  sonnig, schwacher Wind 14,0 70
24.09.2006 9516 – 25,0  70 – 40
30.09.2007 sonnig, zeitweise wolkig; leichter Wind 14 – 18,0  ca. 70
28.09.2008 sonnig, schwacher Wind aus West   14 – 18,0  80 – 70 
20.09.2009 sonnig, schwacher Wind   15 – 25,0  65 – 45
26.09.2010 Dauerregen, leichter Wind, tiefe Wolken     12,0  100 
05.09.2011 Sonnig, trocken, kaum Wind   12 – 18,0 90 – 55
30.09.2012 Sonnig, etwas Wind   10 – 14,0  ca. 60
29.09.2013 trocken, sonnig, leichter Ostwind 8 – 14,0  80 – 74
28.09.2014 trocken, sonnig, fast kein Wind  9 – 23,0
27.09.2015 Sonnig, trocken, kaum Wind  10 – 16,0 74 – 51
25.09.2016 Sonnig, trocken, kaum Wind  12 – 18,0
24.09.2017 teilweise Regen, kaum Wind 15 – 17,0 74 – 82
16.09.2018 sonnig, kaum Wind 12 – 18,0 71 – 84
29.09.2019 leichter Regen, etwas Wind 13 – 15,0 80
27.09.2020  ausgefallen wegen Corona-Pandemie 
26.09.2021 sonnig, leichter Wind 17 – 21,0 85 – 72 
25.9.2022 sonnig  12-19 Grad  85 – 72

Daten von 1974 bis 2005 beziehen sich auf die Startzeit um 9 Uhr. 
Daten ab 2006 beziehen sich auf den Zeitraum des gesamten Laufes.

Data listed for the years from 1974 to 2005 refers to the starting time at 9 am,  
data since 2006 covers the time of the whole race.

Beobachtungen an der Station Berlin-Dahlem, Institut für Meteorologie, Freie Universität Berlin
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DIE BERLIN-MARATHON SIEGER VON 
1974 BIS 2022

BERLIN-MARATHON WINNERS FROM 
1974 TO 2022
1974 Günter Hallas (LGN Berlin) 2:44:53 Jutta von Haase (LGS Berlin) 3:22:01 
1975 Ralf Bochröder (OSC Berlin) 2:47:08 Kristin Bochröder (Berlin) 3:59:15 
1976 Ingo Sensburg (NSF Berlin) 2:23:08 Ursula Blaschke (SCC Berlin) 3:04:12 
1977 Norman Wilson (GBR) 2:16:20,7 Angelika Brandt (OSC Berlin) 3:10:26,8
1978 Michael Spöttel (Verden) 2:20:02,6 Ursula Blaschke (SCC Berlin) 2:57:09 
1979 Ingo Sensburg (NSF Berlin) 2:21:09 Jutta von Haase (LGS Berlin) 3:07:06,6 
1980 Ingo Sensburg (LGS Berlin) 2:16:48 Gerlinde Püttmann (Hamm) 2:47:18 
1981 Ian Ray (GBR) 2:15:41,8 Angelika Stephan (Kassel) 2:47:23,5
1982 Domingo Tibaduiza (COL) 2:14:46 Jean Lochead (GBR) 2:47:04 
1983 Karel Lismont (BEL) 2:13:37 Karen Goldhawk (GBR) 2:40:32 
1984 John Skovbjerg (DEN) 2:13:35 Agnes Sipka (HUN) 2:39:32
1985 James Ashworth (GBR) 2:11:43 Magda Ilands (BEL) 2:34:10 
1986 Boguslav Psujek (POL) 2:11:03 Charlotte Teske (Darmstadt) 2:32:10 
1987 Suleiman Nyambui (TAN) 2:11:11 Kerstin Preßler (NSF Berlin) 2:31:22 
1988 Suleiman Nyambui (TAN) 2:11:45 Renata Kokowska (POL) 2:29:16 
1989 Alfredo Shahanga (TAN) 2:10:11 Päivi Tikkanen (FIN) 2:28:45 
1990 Steve Moneghetti (AUS) 2:08:16 Uta Pippig (Stuttgart) 2:28:37 
1991 Steve Brace (GBR) 2:10:57 Renata Kokowska (POL) 2:27:36 
1992 David Tsebe (RSA) 2:08:07 Uta Pippig (SCC Berlin) 2:30:22 
1993 Xolile Yawa (RSA) 2:10:57 Renata Kokowska (POl) 2:26:20 
1994 António Pinto (POR) 2:08:31 Katrin Dörre-Heinig (Fürth) 2:25:15 
1995 Sammy Lelei (KEN) 2:07:02 Uta Pippig (SCC Berlin) 
1996 Abel Antón (ESP) 2:09:15 Colleen de Reuck (RSA) 2:26:35 
1997 Elijah Lagat (KEN) 2:06:05 Catherina McKiernan (IRL) 2:23:24 
1998 Ronaldo da Costa (BRA) 2:06:05 (WR) Marleen Renders (BEL) 2:25:22
1999 Josephat Kiprono (KEN) 2:06:44 Tegla Loroupe (KEN) 2:21:43 (WR) 
2000 Simon Biwott (KEN) 2:07:42 Kazumi Matsuo (JPN) 2:26:15 
2001 Joseph Ngolepus (KEN) 2:08:47 Naoko Takahashi (JPN) 2:19:46 (WR)
2002 Raymond Kipkoech (KEN) 2:06:47 Naoko Takahashi (JPN) 2:21:49 
2003 Paul Tergat (KEN) 2:04:55 (WR) Yasuko Hashimoto (JPN) 2:26:32 
2004 Felix Limo (KEN) 2:06:44 Yoko Shibui (JPN) 2:19:41 
2005 Philip Manyim (KEN) 2:07:41 Mizuki Noguchi (JPN) 2:19:12 
2006 Haile Gebrselassie (ETH) 2:05:56 Gete Wami (ETH) 2:21:34
2007 Haile Gebrselassie (ETH) 2:04:24 (WR) Gete Wami (ETH) 2:23:17
2008 Haile Gebrselassie (ETH) 2:03:59 (WR) Irina Mikitenko (GER) 2:19:19
2009 Haile Gebrselassie (ETH) 2:06:08 Atsede Habtamu (ETH) 2:24:47
2010 Patrick Makau (KEN) 2:05:08 Aberu Kebede (ETH) 2:23:58
2011 Patrick Makau (KEN) 2:03:38 (WR) Florence Kiplagat (KEN) 2:19:44
2012 Geoffrey Mutai (KEN) 2:04:15 Aberu Kebede (ETH) 2:20:30
2013 Wilson Kipsang (KEN) 2:03:23 (WR) Florence Kiplagat (KEN) 2:21:13
2014 Dennis Kimetto (KEN) 2:02:57 (WR) Tirfi Tsegaye (ETH) 2:20:18
2015 Eliud Kipchoge (KEN) 2:04:00 Gladys Cherono (KEN) 2:19:25
2016 Kenenisa Bekele (ETH) 2:03:03 Aberu Kebede (ETH) 2:20:45
2017 Eliud Kipchoge (KEN) 2:03:32 Gladys Cherono (KEN) 2:20:23 
2018 Eliud Kipchoge (KEN) 2:01:39 (WR) Gladys Cherono (KEN) 2:18:11
2019 Kenenisa Bekele (ETH) 2:01:41 Ashete Bekere (ETH) 2:20:14
2020 Absage wg. Corona-Pandemie / Cancelled due to Corona Pandemic
2021 Guye Adola (ETH) 2:05:45 Gotytom Gebreslase (ETH) 2:20:09
2022 Eliud Kipchoge (KEN) 2:01:39 (WR) Tigist Assefa (ETH) 2:15:37

Streckenrekorde
Course records

MÄNNER – MEN 
2:01:09 (WR) Eliud Kipchoge  KEN 2022
WOMEN
2:15:37 Tigist Assefa  ETH 2022
MANNSCHAFTEN MÄNNER – TEAM MEN
6:08:05 (WR) *  Äthiopien 2019
 2:01:41 Kenenisa Bekele 
 2:02:48 Birhanu Legese
 2:03:36 Sisay Lemma
MANNSCHAFTEN FRAUEN – TEAM WOMEN
6:52:31 Äthiopien 2023
 2:15:37 Tigist Assefa
 2:18:03 Tigist Abayechew   
 2:18:51 Workenesh Edesa

Weltrekorde in Berlin
World records in Berlin

2022 Eliud Kipchoge  (KEN) 2:01:09 
2018 Eliud Kipchoge (KEN) 2:01:39
2014  Dennis Kimetto (KEN) 2:02:57
2013 Wilson Kipsang (KEN) 2:03:23
2011 Patrick Makau (KEN) 2:03:38
2008 Haile Gebrselassie (ETH) 2:03:59
2007 Haile Gebrselassie (ETH) 2:04:26
2003  Paul Tergat (Kenia) 2:04:55
2001 Naoko Takahashi (Japan) 2:19:46
1999 Tegla Loroupe (Kenia) 2:20:43
1998 Ronaldo da Costa (Brasilien) 2:06:05
1977 Christa Vahlensieck (Wuppertal) 2:34:48*

* = Bei den Deutschen Meisterschaften, die am selben Tag nach dem BERLIN-MARATHON auf der gleichen 
Strecke stattfanden (separates Frauen- und Männer-Rennen).

During German Championships races which were started after the BERLIN-MARATHON on the same day and the same course  
(2 separate races, women/men).

* = inoffizieller Weltrekord
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Beste Zeiten beim 
BMW BERLIN-MARATHON / Männer

Fastest times at  
BMW BERLIN MARATHON / Men

2:01:09 Eliud Kipchoge KEN 2022
2:01:39 Eliud Kipchoge KEN 2018
2:01:41 Kenenisa Bekele ETH 2019
2:02:48 Birhanu Legese ETH 2019
2:02:57 Dennis Kimetto KEN 2014
2:03:03 Kenenisa Bekele ETH 2016
2:03:13 Emmanuel Mutai KEN 2014
2:03:13 Wilson Kipsang KEN 2016
2:03:23 Wilson Kipsang KEN 2013
2:03:32 Eliud Kipchoge KEN 2017

2:03:36 Sisay Lemma ETH 2019
2:03:38 Patrick Makau KEN 2011
2:03:46 Guye Adola ETH 2017
2:03:59 Haile Gebrselassie ETH 2008
2:04:00 Eliud Kipchoge KEN 2015
2:04:05 Eliud Kipchoge KEN 2013
2:04:15 Geoffrey Mutai KEN 2012
2:04:16 Dennis Kimetto KEN 2012
2:04:26 Haile Gebrselassie ETH 2007
2:04:55 Paul Tergat  KEN 2003

2:04:56 Sammy Korir  KEN 2003
2:05:08 Patrick Makau KEN 2010
2:05:10 Geoffrey Mutai KEN 2010
2:05:21 Eliud Kiptanui KEN 2015
2:05:25 Bazu Worku ETH 2010
2:05:31 Evans Chebet KEN 2016
2:05:36 James Kwambai KEN 2008
2:05:45 Guye Adola ETH 2021
2:05:56 Haile Gebrselassie ETH 2006
2:05:56 Abera Kuma ETH 2015

Beste Zeiten beim 
BMW BERLIN-MARATHON / Frauen

Fastest times at  
BMW BERLIN MARATHON / Women

2:15:37 Tigist Assefa ETH 2022
2:18:00 Rosemary Wanjiru KEN 2022
2:18:03 Tigist Abayechew ETH 2022
2:18:11 Gladys Cherono KEN 2018
2:18:34 Ruti Aga ETH 2018
2:18:51 Workenesh Edesa ETH 2022
2:18:55 Tirunesh Dibaba ETH 2018
2:19:12 Mizuki Noguchi  JPN 2005
2:19:19 Irina Mikitenko GER 2008
2:19:25 Gladys Cherono KEN 2015

2:19:41 Yoko Shibui  JPN 2004
2:19:44 Florence Kiplagat KEN 2011
2:19:46 Naoko Takahashi  JPN 2001
2:20:09 Gotytom Gebreslase ETH 2021
2:20:14 Ashete Bekere ETH 2019
2:20:18 Tirfi Tsegaye ETH 2014
2:20:21 Mare Dibaba ETH 2019
2:20:23 Gladys Cherono KEN 2017
2:20:27 Feyse Tadese ETH 2014
2:20:30 Aberu Kebede ETH 2012

2:20:41 Ruti Aga ETH 2017
2:20:43 Tegla Loroupe  KEN 1999
2:20:45 Aberu Kebede ETH 2016
2:20:48 Aberu Kebede ETH 2015
2:20:53 Valary Aiyabei KEN 2017
2:20:58 Sisay Gola ETH 2022
2:21:06 Sally Chepyego KEN 2019
2:21:13 Florence Kiplagat KEN 2013
2:21:14 Shalane Flanagan USA 2014
2:21:18 Edna Kiplagat KEN 2018
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Zwischenzeiten der Streckenrekordler 
Split times of the course record holders

ELIUD KIPCHOGE 2022
Eliud Kipchoge verbesserte seinen eigenen Welt- und 
Streckenrekord um genau 30 Sekunden auf 2:01:09 
Stunden.

Eliud Kipchoge improved his own world record, which 
was also the course record, by exactly 30 seconds to 
2:01:09.

  1 km 2:49 2:49
  2 km 5:43 2:54
  3 km 8:33 2:50
  4 km 11:23 2:50
  5 km 14:14 2:51
  6 km 17:05 2:51
  7 km 19:54 2:49
  8 km 22:46 2:52
  9 km 25:34 2:48
10 km 28:22 2:48
11 km 31:10 2:48
12 km 33:58 2:48
13 km 36:48 2:50
14 km 39:43 2:55
15 km 42:32 2:49
16 km 45:19 2:47
17 km 48:10 2:51
18 km 51:01 2:51
19 km 53:50 2:49
20 km 56:44 2:54
21 km 59:33 2:49
HM 59:50 - - -
22 km 1:02:25 2:52
23 km 1:05:20 2:55
24 km 1:08:14 2:54
25 km 1:11:07 2:53
26 km 1:13:59 2:52
27 km 1:16:56 2:57
28 km 1:19:55 2:59
29 km 1:22:48 2:53
30 km 1:25:39 2:51
31 km 1:28:37 2:58
32 km 1:31:29 2:52
33 km 1:34:22 2:53
34 km 1:37:15 2:53
35 km 1:40:07 2:52
36 km 1:43:05 2:58
37 km 1:46:01 2:56
38 km 1:49:03 3:02
39 km 1:51:58 2:55
40 km 1:54:52 2:54
41 km 1:57:44 2:52
42 km 2:00:36 2:52
42,195 km 2:01:09 0:33

Tigist Assefa  2022
Tigist Assefa verbesserte den Streckenrekord um 
erstaunliche 2:34 Minuten und lief die zu diesem 
Zeitpunkt drittschnellste je erzielte Marathonzeit.

Tigist Assefa improved the course record by a remar-
kable 2:34 and at that time achieved the third fastest 
marathon time ever run. 

  1 km 3:14 3:14
  2 km 6:33 3:19
  3 km 9:51 3:18
  4 km 13:03 3:12
  5 km 16:21 3:18
  6 km 19:39 3:18
  7 km 22:53 3:14
  8 km 26:08 3:15
  9 km 29:24 3:16
10 km 32:35 3:11
11 km 35:47 3:12
12 km 38:58 3:11
13 km 42:14 3:16
14 km 45:29 3:15
15 km 48:43 3:14
16 km 51:53 3:10
17 km 55:07 3:14
18 km 58:17 3:10
19 km 1:01:28 3:11
20 km 1:04:41 3:13
21 km 1:07:52 3:11
HM 1:08:12 - - -
22 km 1:11:05 3:13
23 km 1:14:21 3:16
24 km 1:17:33 3:12
25 km 1:20:47 3:14
26 km 1:23:56 3:09
27 km 1:27:11 3:15
28 km 1:30:26 3:15
29 km 1:33:34 3:08
30 km 1:36:40 3:06
31 km 1:39:51 3:11
32 km 1:43:00 3:09
33 km 1:46:07 3:07
34 km 1:49:16 3:09
35 km 1:52:27 3:11
36 km 1:55:41 3:14
37 km 1:58:55 3:14
38 km 2:02:15 3:20
39 km 2:05:29 3:14
40 km 2:08:41 3:12
41 km 2:11:50 3:09
42 km 2:15:00 3:10
42,195 km 2:15:37 0:37

Die Entwicklung der zusammengezählten Siegzeiten 
in Berlin (zeigt auch die qualitative Entwicklung)

Berlin’s development of added winning times
(also shows the development of quality)

1989 4:38:56 (2:10:11 + 2:28:45)
1990 4:36:53 (2:08:16 + 2:28:37)
1991 4:38:33 (2:10:57 + 2:27:36)
1992 4:38:29 (2:08:07 + 2:30:22)
1993 4:37:17 (2:10:57 + 2:26:20)
1994 4:33:46 (2:08:31 + 2:25:15)
1995 4:32:39 (2:07:02 + 2:25:37)
1996 4:35:50 (2:09:15 + 2:26:35)
1997 4:31:25 (2:07:41 + 2:23:24)
1998 4:31:27 (2:06:05 + 2:25:22)
1999 4:27:27 (2:06:44 + 2:20:43)
2000 4:33:57 (2:07:42 + 2:26:15)   
2001 4:28:33 (2:08:47 + 2:19:46)
2002 4:28:36 (2:06:47 + 2:21:49)
2003 4:31:27 (2:04:55 + 2:26:32)
2004 4:26:25 (2:06:44 + 2:19:41)
2005 4:26:53 (2:07:41 + 2:19:12)
2006 4:27:30 (2:05:56 + 2:21:34)
2007 4:27:43 (2:04:26 + 2:23:17)
2008  4:23:18 (2:03:59 + 2:19:19)
2009 4:30:55 (2:06:08 + 2:24:47)
2010 4:29:06 (2:05:08 + 2:23:58)
2011 4:23:22 (2:03:38 + 2:19:44)
2012 4:24:45 (2:04:15 + 2:20:30) 
2013 4:24:36 (2:03:23 + 2:21:13)
2014 4:23:15 (2:02:57 + 2:20:18)
2015 4:23:25 (2:04:00 + 2:19:25)
2016 4:23:48 (2:03:03 + 2:20:45)
2017 4:23:55 (2:03:32 + 2:20:23) 
2018 4:19:50 (2:01:39 + 2:18:11)
2019 4:21:55 (2:01:41 + 2:20:14)
2020 Absage wg. Corona-Pandemie / Cancelled due to Corona Pandemic
2021 4:25:54 (2:05:45 + 2:20:09)
2022 4:16:46 (2:01:09 + 2:15:37)
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MÄNNER
 1997 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022

  1. 2:07:41 2:06:44 2:07:41 2:05:56 2:04:26 2:03:59 2:06:08 2:05:08 2:03:38 2:04:15 2:03:23 2:02:57 2:04:00 2:03:03 2:03:32 2:01:39 2:01:41 2:05:45 2:01:09

  3. 2:08:00 2:07:05 2:09:07 2:13:43 2:07:29 2:07:48 2:07:41 2:05:25 2:09:50 2:06:12 2:06:26 2:05:56 2:06:57 2:05:31 2:06:09 2:06:48 2:03:36 2:06:47 2:06:28

  5. 2:09:07 2:09:08 2:10:10 2:15:29 2:09:49 2:12:02 2:09:52 2:08:05 2:10:55 2:08:41 2:08:52 2:07:28 2:09:29 2:07:47 2:06:14 2:08:46 2:08:07 2:08:45 2:06:49

  8. 2:09:46 2:09:47 2:11:42 2:17:42 2:12:08 2:13:04 2:12:54 2:10:34 2:14:20 2:09:59 2:11:31 2:10:18 2:10:47 2:09:48 2:12:40 2:11:07 2:08:35 2:10:50 2:07:50

10. 2:10:17 2:11:52 2.12:07 2:19:25 2:12:46 2:14:30 2:13:19 2:12:42 2:16:00 2:11:31 2:12:17 2:11:25 2:11:24 2:10:22 2:12:57 2:13:09 2:09:39 2:12:25 2:08:01

 

  FRAUEN
 1997 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022

  1. 2:23:44 2:19:41 2:19:12 2:21:34 2:23:17 2:19:19 2:24:47 2:23:58 2:19:44 2:20:30 2:21:13 2:20:18 2:19:25 2:20:45 2:20:23 2:18:11 2:20:14 2:20:09 2:15:37

  3. 2:26:18 2:26:53 2:28:27 2:30:12 2:26:27 2:25:01 2:26:38 2:26:10 2:23:46 2:23:32 2:24:54 2:21:14 2:24:33 2:24:41 2:20:53 2:18:55 2:21:06 2:23:05 2:18:03

  5. 2:29:38 2:27:54 2:35:32 2:35:28 2:28:33 2:30:03 2:27:09 2:28:31 2:25:01 2:25:14 2:29:15 2:25:02 2:26:46 2:28:34 2:28:32 2:22:23 2:22:16 2:24:43 2:20:58

  8. 2:31:39 2:34:44 2:39:31 2:36:48 2:31:41 2:36:18 2:34:16 2:32:33 2:26:33 2:30:37 2:37:46 2:26:48 2:28:00 2:37:28 2:30:31 2:25:27 2:26:50 2:28:18 2:22:02

10. 2:39:48 2:37:32 2:42:01 2:41:27 2:36:21 2:36:40 2:36:08 2:34:47 2:29:23 2:33:27 2:38:18 2:38:05 2:28:24 2:39:10 2:33:24 2:27:29 2:31:25 2:30:37 2:22:21

Leistungstrends in Berlin
Performance trends in Berlin
Gewertet wird die Zeit der jeweiligen Platzierungen.

The result of certain placings is shown.
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Beste Platzierungen beim BERLIN-MARATHON von 
1974 – 2022, zeitlicher Abstand zum Sieger und die 
besten Deutschen

Best placings at BERLIN MARATHON from 1974 – 2022, 
gap to winner and best Germans

1. Berliner Volksmarathon / 13.10.1974
Sonntag, 9 Uhr

1. Hallas, Günter GER 02:44:53    00:00 MÄNNER
2. Breuer, Rudolf GER 02:46:43       01:50 MEN
3. Olbrich, Günter GER 02:48:08     03:15 

1. von Haase, Jutta GER 03:22:01     00:00 FRAUEN
2. Kayser, Elfriede GER 04:03:50     41:49 WOMEN
3. Eder, Hannelore GER 04:26:35 01:04:34

2. Berliner Volksmarathon / 28.09.1975
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Bochröder, Ralf GER 40 02:47:08 00:00 
2. Weiß, Dieter GER 37 02:48:26 01:18 
3. Brecht, Hermann GER 21 02:50:02 02:54 

1. Bochröder, Christin GER 41 03:59:15 00:00 
2. Kayser, Elfriede GER 27 04:26:05  26:50 
3. Ziezold, Astrid GER 38 04:39:24  40:09

3. BERLIN-MARATHON / 26.09.1976 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Sensburg, Ingo GER 49 02:23:08 00:00 
2. Weber, Wolfram GER 02:24:59  01:51 
3. Weiß, Michael GER 02:26:27  03:19  

1. Blaschke, Ursula GER 03:04:12 00:00 
2. von Haase, Jutta GER 39 03:05:19 01:07 
3. Sucker, Siegrid GER 03:18:33 15:21

 
4. BERLIN-MARATHON / 10.09.1977 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Wilson, Norman GBR 56 02:16:20 00:00
2. Hurd, Michael GBR 45 02:17:02  00:42
3. Edgington, George GBR 46 02:19:10  02:50 

1. Brand, Angelika GER 03:10:26 00:00
2. Boiger, Ranghild GER 03:14:46 04:20
3. Woelki, E.M. GER 03:23:43 13:17

1977 fanden im Rahmen des BERLIN-MARATHON die Deutschen Meisterschaften statt:

1. Günter Mielke (VfL Wolfsburg) 2:15:18
1. Christa Vahlensieck (Wuppertal) 2:34:47 (Weltbestzeit)

5. BERLIN-MARATHON / 03.09.1978 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Spöttel, Michael GER 02:20:02 00:00
2. Weiß, Michael GER 02:24:32 04:30
3. Gemmecke, Rainer GER 02:26:33 06:31

1. Blaschke, Ursula GER 02:57:09 00:00
2. Reinke, Gerda GER 02:59:23 02:12
3. Kloth, Christa GER 03:00:56 03:47

6. BERLIN-MARATHON / 30.09.1979 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Sensburg, Ingo GER 49 02:21:09 00:00
2. Jackisch, Wilfried GER 51 02:24:53 03:44
3. Scherbaum, Ronald GER 41 02:30:07 08:56

1. von Haase, Jutta GER 39 03:07:06 00:00
2. Wedig, Ursula GER 39 03:35:44  28:38
3. Neese, Marlies GER 43 03:41:31  34:25

7. BERLIN-MARATHON / 28.09.1980 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Sensburg, Ingo GER 49 02:16:48 00:00
2. Clark, Dave GBR 43 02:19:33 02:45
3. Szymaniak, Roland GER 52 02:23:50 07:02

1. Püttmann, Gerlinde GER 50 02:47:18 00:00
2. Brandt, Angelika GER 51 02:49:53 02:35
3. Köly, Bettina GER 59 02:59:05 11:47

8. BERLIN-MARATHON / 27.09.1981
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Ray, Ian GBR 57 02:15:41 00:00
2. Hurd, Michael GBR 45 02:17:44  02:03
3. Clark, Dave GBR 02:20:10  04:29
4. Dimick, John USA  49 02:20:45  05:04
5. Umberg, Richard SUI 50 02:21:55  06:14
6. Robertshaw, John GBR 50 02:23:07  07:26
9. Alt, Peter GER 54 02:24:51  09:10

1. Stephan, Angelika GER 52 02:47:23  00:00
2. Burley, Gill GBR 56 02:50:44 03:21
3. Winter, Liane GER 42 02:53:56  06:33
4. Bakker, Kathrien NED 42 02:54:38 07:15
5. Watson, Leslie GBR 45 02:55:33 08:10
6. Kuno, Monika GER 43 02:57:29 10:06



121

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

9. BERLIN-MARATHON / 26.09.1982
Sonntag, 9 Uhr 

1. Tibaduzia, Domingo Col 49 02:14:46 00:00
2. Weyel, Eberhard GER 54 02:14:49  00:03
3. Offord, John GBR 47 02:20:34 05:48
4. Misiewicz, Ryszard POL 53 02:20:40  05:54
5. McCarthy, Martin GBR 51 02:21:00  06:14
6. Sinclair, Robert GBR 58 02:22:34 07:48

1. Lochhead, Jean GBR 46 02:47:04 00:00
2. Pfeiffer, Libby GBR 44 02:47:27 00:23
3. Winter, Liane GER 42 02:51:53 04:49
4. Blanckmeister, Carolyn GER 03:03:30 16:26
5. von Haase, Jutta GER 39 03:05:32 18:28
6. Scheibe, Ilse GER 03:06:17 19:13

10. BERLIN-MARATHON / 25.09.1983
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Lismont, Karel BEL 49 02:13:37  00:00
2. Ashworth, James GBR 57 02:14:01 00:24
3. Meier, Werner SUI 49 02:15:06 01:29
4. Hornberger, Franz GER 53 02:15:27 01:50
5. Sawicki, Wiktor POL 02:16:15 02:38
6. Kilsby, Jonathon GBR 55 02:17:31 03:54
 

1. Goldhawk, Karen GBR 59 02:40:32 00:00
2. Lochhead, Jean GBR 46 02:43:56 03:24
3. Walendziak, Renata POL 50 02:44:07 03:35
4. Ulrich, Else DEN 61 02:49:03 08:31
5. Comsa, Helen SUI 52 02:51:34 11:02
6. Brandt, Angelika GER 51 02:52:14 11:42

11. BERLIN-MARATHON / 30.09.1984 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Skovbjerg, John DEN 56 02:13:35 00:00
2. Krüger, Wolfgang GER 47 02:13:43 00:08
3. Lorens, Pawel POL 58 02:14:53 01:21
4. Lismont, Karel BEL 49 02:14:56 01:24
5. Sawicki, Wiktor POL 55 02:15:03 01:31
6. Clyne, Fraser GBR 55 02:15:21 01:46

1. Sipka, Agnes HUN 53 02:39:32 00:00
2. Harryson, Solweig SWE 59 02:39:48 00:16
3. Hurst, Maureen GBR 54 02:42:49 03:17
4. Dotzler, Christa GER 53 02:43:07 03:35
5. Hutterer, Heidi GER 59 02:45:16 05:44
6. Beltowski-Krol, Anna POL 49 02:45:39 06:07

12. BERLIN-MARATHON / 29.09.1985 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Asworth, James GBR 57 02:11:43 00:00
  2. Albahn, Henrik DEN 60 02:13:47 02:04
  3. Blander de, Marc BEL 59 02:13:59 02:16
  4. Borka, Gyula HUN 59 02:14:02 02:19
  5. Gloden, Justin LUX 53 02:14:28 02:45
  6. Pierzynka, Zbigniew POL 51 02:14:41 02:58
14. Sensburg, Ingo GER 49 02:17:33 05:50

  1. Ilands, Magda BEL 50 02:34:10 00:00
  2. Goldhawk, Karen GBR 54 02:35:18 01:08
  3. Sipka, Agnes HUN 53 02:35:27 01:17
  4. Wolf, Gabriele GER 60 02:36:04 01:54
  5. Gorzynska, Gabriela POL 56 02:38:13 04:03
  6. Jakobsen, Heidi NOR 57 02:39:29 05:19

13. BERLIN-MARATHON / 28.09.1986 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Psujek, Boguslaw POL 54 02:11:03 00:00
  2. Jorgensen, Henrik DEN 61 02:11:49 00:46
  3. Kamau, Gabriel KEN 58 02:12:35 01:32
  4. Moreira, Delfim POR 55 02:12:39 01:36
  5. Pierzynka, Zbigniew POL 51 02:13:02 01:59
  6. Lorens, Pawel POL 58 02:13:05 02:02
  7. Eickmann, Thomas GER 62 02:13:24  02:21

  1. Teske, Charlotte GER 49 02:32:10 00:00
  2. Ilands, Magda BEL 50 02:33:53 01:43
  3. Schäfer, Monika GER 59 02:34:05 01:55
  4. Kokowska, Renata POL 58 02:36:11 04:01
  5. Hurst, Maureen GBR 53 02:39:20 07:10
  6. Hulanicka, Irena POL 56 02:39:37 07:27

14. BERLIN-MARATHON / 04.10.1987
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Nyambui, Suleiman TAN 52 02:11:11 00:00
  2. Marques, Rafael POR 57 02:13:23 02:12
  3. Mashishanga, Japhat TAN 60 02:13:27 02:16
  4. Vermeule, John NED 61 02:13:35 02:24
  5. Lyrenmann, Peter SUI 57 02:13:40 02:29
  6. Weyts, Jean BEL 60 02:13:41 02:30
  9. Grüning, Martin GER 62 02:14:16 03:05

  1. Preßler, Kerstin GER 62 02:31:22 00:00
  2. Panfil, Wanda POL 59 02:32:01 00:39
  3. Grottenberg, Sissel NOR 56 02:32:57 01:35
  4. Mihailovic, Cassandra FRA 61 02:34:09 02:47
  5. Ilands, Magda BEL 50 02:34:23 03:01
  6. Macduff, Heather GBR 58 02:36:22 05:00
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15. BERLIN-MARATHON / 09.10.1988 
Sonntag, 9 Uhr

  1. Nyambui, Suleiman TAN 52 02:11:45 00:00
  2. Andriopouluos, Spyros GRE 62 02:12:04 00:19
  3. Mekonen, Tulu ETH 68 02:12:29  00:44
  4. Psujek, Boguslaw POL 56 02:12:37 00:52
  5. Dadi, Tesfaye ETH 69 02:12:49 01:04
  6. Rozum, Sergej URS 62 02:13:09 01:24
  9. Dobler, Konrad GER 57 02:14:17 02:32

  1. Kokowska, Renata POL 58 02:29:16 00:00
  2. Catford, Sheila GBR 60 02:33:44 04:28
  3. Birbach, Malgorzata POL 60 02:33:54 04:38
  4. Starke, Ursula GER 56 02:35:58 06:42
  5. Chylinska, Krystyna POL 64 02:36:05 06:49
  6. Visnyei, Marta HUN 62 02:36:30 07:14

16. BERLIN-MARATHON / 01.10.1989 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Shahanga, Alfredo TAN 65 02:10:11 00:00
  2. Nedi, Dereje ETH 56 02:11:15 01:04
  3. Andriopoulos, Spyros GRE 62 02:12:59 02:48
  4. Tabak, Nikolai URS 50 02:13:03 02:52
  4. Rozum, Sergej URS 62 02:13:03  02:52 
  6. Huruk, Jan POL 60 02:13:12 03:01
22. Wolf, Ulrich GER 62 02:17:32 07:21

  1. Tikkanen, Päivi FIN 60 02:28:45 00:00
  2. Kokowska, Renata POL 58 02:32:04 03:19
  3. Preßler, Kerstin GER 62 02:33:35 04:50
  4. Grottenberg, Sissel NOR 56 02:33:55 05:10
  5. Borralho, Rita POR 54 02:34:11 05:26
  6. Papaspyro, Dimitra GRE 64 02:34:24 05:39

17. BERLIN-MARATHON / 30.09.1990 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Moneghetti, Steve AUS 62 02:08:16 00:00
  2. Shahanga, Gidamis TAN 61 02:08:32 00:16
  3. Peter, Jörg GER 55 02:09:23 01:07
  4. Freigang, Stephan GER 67 02:09:45 01:29
  5. Hänninen, Harri FIN 63 02:12:40  04:24 
  6. Nishimoto, Kazuya JPN 67 02:12:41 04:25

  1. Pippig, Uta GER 66 02:28:37 00:00
  2. Kokowska, Renata POL 58 02:28:50 00:13
  3. Beurskens, Carla NED 52 02:30:00 01:23
  4. Rybicka, Anna POL 63 02:33:16 04:39
  5. Narlock, Marcia BRA 69 02:33:57 05:20
  6. Welzel, Jane USA 62 02:35:09 06:32 

18. BERLIN-MARATHON / 29.09.1991
Sonntag, 9 Uhr

1. Brace, Steve GBR 61 02:10:57 00:00
2. Plaatjes, Mark USA 61 02:11:01  00:04
3. Gurny, Slawomir POL 64 02:11:45  00:48
4. Shagin, Rustam URS 63 02:11:53 00:56
5. Perszke, Wieslaw POL 60 02:12:00 01:03
6. Martin, Ken USA 58 02:12:06  01:09
 57. Hammer, Klaus GER 02:22:33 11:36

1. Kokowska, Renata POL 58 02:27:36 00:00
2. Jones, Kim USA 58 02:27:50 00:14
3. Toivonen, Tuija FIN 58 02:28:49 01:13
4. Khramenkova, Ekaterina URS 56 02:31:14 03:38
5. Mayal, Janette BRA 63 02:31:27 03:51
6. Klochko, Lobov URS 59 02:31:44 04:08
7. Jerschabek, Birgit GER 70 02:33:08 05:32

19. BERLIN-MARATHON / 27.09.1992
Sonntag, 9 Uhr
 
1.  Tsebe, David RSA 67 02:08:07 00:00
2. Matias, Manuel POR 62 02:08:38 00:31
3. Karori, Simon KEN 59 02:11:50 03:43
4. Hänninen, Harri FIN 63 02:13:06 04:59
5. Moghali, Thabiso RSA 69 02:13:19 05:12
6. Santana, Jose BRA 64 02:13:20 05:13
 17. Eickmann, Thomas GER 62 02:15:51 07:44

1. Pippig, Uta GER 65 02:30:22 00:00
2. Kokowska, Renata POL 58 02:30:57 00:35
3. Rybicka, Anna POL 63 02:31:56 01:34
4. Klochko, Lyubov GUS 59 02:32:13 01:51
5. Rauta, Kirsi FIN 62 02:32:31 02:09
6. Khramenkova, Ekatarina GUS 56 02:33:26 03:04

 

20. BERLIN-MARATHON / 26.09.1993 
Sonntag, 9 Uhr

1. Yawa, Xolile RSA 62 02:10:57 00:00
2. Dacha, Driss MAR 62 02:11:43 00:46
3. Tsebe, David RSA 66 02:12:07 01:10
4. Shahanga, Alfredo TAN 65 02:12:24 01:27
5. David, Karel TCH 64 02:12:29 01:32
6. Krzyscin, Andrzej POL 67 02:13:14 02:17
 13. Nürnberger, Dirk GER 70 02:16:41 05:44

1. Kokowska, Renata POL 58 02:26:20 00:00
2. Dias, Albertina POR 66 02:26:49 00:29
3. Sobanska, Malgorzata POL 69 02:29:21 03:01
4. Djabrailova, Tatiana UKR 65 02:29:29 03:09
5. Fogli, Laura ITA 59 02:31:16 04:56
6. Scaunich, Emma ITA 54 02:31:59 05:39
 10. Krolik, Sonja GER 73 02:38:02 11:42 
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21. BERLIN-MARATHON / 25.09.1994 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Pinto, Antonio POR 66 02:08:31  00:00
2. Nyangincha, Sammy KEN 62 02:08:50 00:19
3. Serrano, Antonio ESP 65 02:09:13 00:42
4. Aguta, Lameck KEN 71 02:10:41 02:10
5. Vlaanderen, Bert NED 64 02:10:49  02:18
6. Kipngok, Jackson KEN 66 02:12:12 03:41
 15. Wachenbrunner, Rainer GER 62 02:14:38 06:07

1. Dörre-Heinig, Katrin GER 61 02:25:15 00:00
2. Rios, Rocio ESP 69 02:29:00 03:45
3. Sobanska, Malgorzata POL 69 02:30:00 04:45
4. Rauta, Kirsi FIN 62 02:31:23 06:08
5. Krolik, Sonja GER 73 02:31:35 06:20
6. Buia, Aurica ROM 70 02:33:16  08:01 

22. BERLIN-MARATHON / 24.09.1995
Sonntag, 9 Uhr

1. Lelei, Sammy KEN 64 02:07:02 00:00
2. Rousseau, Vincent BEL 62 02:07:19 00:17
3. Pinto, Antonio POR 66 02:08:56  01:54
4. Nyangincha, Sammy KEN 62 02:09:35  02:33
5. Rutto, Gilbert KEN 64 02:11:11  04:09
6. Yawa, Xolile RSA 62 02:11:56 04:54
 16. Freigang, Stephan GER 67 02:18:27 11:25 

1. Pippig, Uta GER 65 02:25:36 00:00
2. Kanana, Angelina KEN 65 02:27:40 02:04
3. Maraoui, Rakiga MAR 67 02:28:16 02:40
4. Appell, Olga USA 63 02:29:14 03:38
5. Curatoio, Maria ITA 69 02:31:10 05:34
6. Machado, Albertina POR 61 02:33:03 07:27

23. BERLIN-MARATHON / 29.09.1996 
Sonntag, 9 Uhr

1. Anton, Abel ESP 62 02:09:15 00:00
2. Naali, Francis TAN 71 02:09:33 00:18
3. Lelei, Sammy KEN 64 02:09:49 00:34
4. Rutto, Gilbert KEN 64 02:10:01 00:46
5. Ndiveni, Martin RSA 65 02:10:18 01:03
6. Maritim, Samwel KEN 65 02:11:19  02:04
 20. Dittmann, Steffen  GER 67 02:16:00 06:45

1. de Reuck, Colleen RSA 64 02:26:35 00:00
2. Kokowska, Renata POL 58 02:27:41 01:06
3. Renders, Marleen BEL 68 02:27:42 01:07
4. Lokar, Claudia GER 64 02:28:14  01:39
5. Nagy, Judit HUN 65 02:28:50 02:15
6. Biba, Iris GER 64 02:29:05  02:30

24. BERLIN-MARATHON / 28.09.1997 
Sonntag, 9 Uhr

1. Lagat, Elijah KEN 66 02:07:41 00:00
2. Kimaiyo, Erickson KEN 69 02:07:43 00:02
3. Lelei, Sammy KEN 64 02:08:00 00:19
4. Kipngok, Jackson KEN 64 02:08:36 00:55
5. Da Costa, Ronaldo BRA 70 02:09:07  01:26
6. Kabiga, Jackson KEN 74 02:09:15 01:34
 23. Hass, Michael GER 69 02:16:30 08:49

1. McKiernan, Catherina IRL 69 02:23:44 00:00
2. Biktagirova, Madina RUS 64 02:24:46 01:02
3. Renders, Marleen BEL 68 02:26:18 02:34
4. Obata, Kayoko JPN 71 02:27:27 03:43
5. Kokowska, Renata POL 58 02:29:38 05:54
6. Ichikawa, Mayumi JPN 74 02:30:26 06:42 
 14. Wolfrom, Annette GER 69 02:48:14 24:30 

25. BERLIN-MARATHON / 20.09.1998
Sonntag, 9 Uhr

1. da Costa, Ronaldo BRA 70 02:06:05 00:00
2. Kiprono, Josephat KEN 73 02:07:27 01:22
3. Kandie, Samson KEN 71 02:09:11 03:06
4. Chebutich, Reuben KEN 68 02:10:39 04:34
5. Tumo, Turbo ETH 70 02:11:01 04:56
6. Guerra, Paulo POR 70 02:11:02 04:57
 10. Strege, Martin GER 66 02:12:41 06:36

1. Renders, Marleen BEL 68 02:25:22 00:00
2. Chepkemei, Susann KEN 75 02:28:19 02:57
3. Kokowska, Renata POL 58 02:31:54 06:32
4. Biba, Iris GER 64 02:32:58 07:36
5. Ichikawa, Yoshiko JPN 76 02:33:29 08:01
6. Kuta, Krystyna POL 67 02:35:48  10:26 

26.BERLIN-MARATHON / 26.09.1999
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Kiprono, Josephat KEN 73 02:06:44 00:00
2. Inubushi, Takayuki JPN 72 02:06:57 00:13
3. Kandie, Samson KEN 71 02:08:31 01:47
4. Chatt, Hicham MAR 69 02:09:56 03:12
5. Cherono, Henry KEN 68 02:10:37 03:53
6. Glinka, Waldemar POL 68 02:11:53 05:09
 19. Franke, Stephane GER 64 02:16:59 10:15

1. Loroupe, Tegla KEN 73 02:20:43 00:00
2. Renders, Marleen BEL 68 02:23:58 03:15
3. Zakharova, Svetlana RUS 70 02:27:08 06:25
4. Sobanska, Malgorzata POL 69 02:27:30 06:47
5. Nikiel, Anila POL 65 02:29:27 08:44
6. Terasaki, Shiki JPN 72 02:30:42 09:59
 14. Bak, Maria GER 59 02:42:15 21:32
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27. BERLIN-MARATHON / 10.09.2000
Sonntag, 9 Uhr

1. Biwott, Simon KEN 70 02:07:42 00:00
2. Pena, Antonio ESP 70 02:07:47 00:05
3. Kabiga, Jackson KEN 76 02:09:51 02:09
4. Sunada, Takahiro JPN 73 02:10:08 02:26
5. Kiptanui, Paul KEN 69 02:10:43 03:01
6. Chebet, Elias KEN 74 02:11:06 03:24
 25. Erhardt, Nick GER 02:22:34 14:52

1. Matsuo, Kazumi JPN 74 02:26:15 00:00
2. Fiacconi, Franca ITA 65 02:26:42 00:27
3. Zhang, Shujing CHN 78 02:27:14 00:59
4. Geji, Noriko JPN 73 02:27:41 01:26
5. Kraus, Melanie GER 74 02:27:58 01:43
6. Sampaio, Helena POR 73 02:29:34  03:19

28. BERLIN-MARATHON / 30.09.2001
Sonntag, 9 Uhr

1. Ngolepus, Joseph KEN 75 02:08:47 00:00
2. Cheruiyot, Willy KEN 67 02:09:08 00:21
3. Kiplagat, William KEN 72 02:09:55 01:08
4. Ogata, Tsuyoshi JPN 73 02:10:06 01:19
5. Goffi, Danilo ITA 72 02:10:35 01:48
6. Chumba, Frederick KEN 74 02:10:36 01:49
 33. Steidl, Ulrich GER 02:19:01 10:14

1. Takahashi, Naoko JPN 72 02:19:46 00:00
2. Loroupe, Tegla KEN 73 02:28:03 08:17
3. Weßel, Kathrin GER 67 02:28:27 08:41
4. Terasaki, Shiki JPN 72 02:33:23 13:37
5. Sugihara, Ai JPN 75 02:34:56 15:10
6. Hartigan, Bev GBR 67 02:36:02 16:16

29. BERLIN-MARATHON / 29.09.2002
Sonntag, 9 Uhr

1. Kipkoech, Raymond KEN 79 02:06:47 00:00
2. Biwott, Simon KEN 70 02:06:49 00:02
3. Kipsos, Vincent KEN 76 02:06:52 00:05
4. Usisivu, Boniface KEN 74 02:07:50 01:03
5. Muindi, Jimmy KEN 73 02:08:25 01:38
6. Matsuda, Kazuhiro JPN 74 02:10:31 03:44
 23. Beckmann, Martin GER 79 02:16:07 09:20

1. Takahashi, Naoko JPN 72 02:21:49 00:00
2. Fernandez, Adriana MEX 71 02:24:11 02:22
3. Kimutai, Helen KEN 77 02:26:10  04:21
4. Gemechu, Shitaye ETH 80 02:26:15  04:26
5. Buia, Aurica ROM 70 02:32:47 10:58
6. Dahmani, Zahia FRA 72 02:34:16 12:27
8. Weßel, Kathrin GER 67 02:36:36 14:47 

30. BERLIN-MARATHON / 28.09. 2003
Sonntag, 9 Uhr

1. Tergat, Paul  KEN 69 2:04:55 00:00
2. Korir, Sammy  KEN 71 2:04:56 00:01 
3.  Munji, Titus  KEN 79 2:06:15 01:20 
4.  Espinosa, Andres  MEX 63 2:08:46 03:51 
5. Kipkoech, Raymond  KEN 75 2:09:21 04:26 
6. Matsuda, Kazuhiro  JPN 74 2:09:49 04:54 
7. Umeki, Kurao  JPN 75 2:09:52 04:57 
8.  Ramos, Andre  BRA 70 2:09:58 05:03 
9. Fika, Makhosonke  RSA 72 2:10:16 05:21 
 10. Caballero, Javier  ESP 72 2:10:44 05:49 
 23. Arndt, Jirka GER 73 2:16:28 11:33

1. Hashimoto, Yasuko  JPN 75 2:26:32 00:00
2.  Kimuria, Emily  KEN 75 2:28:18 01:46
3.  Ferrara, Ornella  ITA 68 2:28:28 01:56
4.  Dias, Ana  POR 74 2:28:49 02:17
5. Ivanova, Alina  RUS 69 2:29:00 02:28
6.  Drybulska, Monika  POL 80 2:29:57 03:25
7. Murata, Fumi  JPN 75 2:30:15 03:43
8. Yelling, Liz  GBR 74 2:30:58 04:26
9. Elias, Adelia  POR 74 2:34:07 07:35
 10. Rabensteiner, Dagmar  AUT 63 2:34:36 08:04
 15. Weßel, Kathrin GER 67 2:38:15 11:43

31. BERLIN-MARATHON / 26.09. 2004
Sonntag, 9 Uhr

1. Limo, Felix KEN 80 2:06:44 00:00
2. Riri, Joseph  KEN 2:06:49 00:05
3.  Chelanga, Joshua KEN 2:07:05 00:21
4.  Onsare, Wilson KEN 76 2:08:53 02:09
5. Jesus, Luis POR 68 2:09:08 02:24
6. Watanabe, Shinichi JPN 76 2:09:32 02:48
7. Novo, Luis POR 2:09:41 02:57
8.  Melese, Gashaw ETH 78 2:09:47 03:03
9. Macharia, Isaac KEN 80 2:11:26 04:42
 10. Kipyego, Ernest KEN 78 2:11:52 05:08
 20. Schütz, Carsten GER 75 2:14:41 07:57

1. Shibui, Yoko JPN 79 2:19:41 00:00
2.  Ominami, Hiromi JPN 75 2:23:26 03:45
3.  Oberem, Sonja GER 73 2:26:53 07:12
4.  Omwanza, Beatrice KEN 74 2:27:19 07:38
5. Aman, Leila ETH 2:27:54 08:13
6.  Alagia, Tiziane ITA 73 2:32:20 12:39
7. Lewandowska, Edyta POL 80 2:34:18 14:37
8. Spitzmüller, Romy GER 81 2:34:44 15:03
9. Zipse, Manuela GER 74 2:37:18 17:37
 10. Rahm, Anna GER 81 2:37:32 17:49 
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32. BERLIN-MARATHON / 25.09.2005
Sonntag, 9 Uhr

1. Manyim, Philip KEN 78 2:07:41 00:00
2. Chebet, Peter KEN 76 2:08:58 01:17
3. Koech, Jackson KEN 78 2:09:07 01:26
4. Chelanga, Joshua KEN 73 2:09:10 01:29
5. Ngolepus, Joseph KEN 75 2:10:10 02:29
6. Mola, Shimeles ETH 2:10:11 02:30
7. Rotich, Michael KEN 82 2:10:53 03:12
8. Letherby, Andrew AUS 73 2:11:42 04:01
9. da Silva, Romulo BRA 77 2:12:03 04:32
 10. Yae, Terefe ETH 81 2:12:07 04:36
 33. Beckmann, Martin GER 77 2:24:24 16:43

1. Noguchi, Mizuki JPN 78 2:19:12 00:00
2. Zaituc, Luminita GER 68 2:27:34 08:22
3. Tafa, Asale ETH 84 2:28:27 09:15
4. Kraus, Melanie GER 74 2:34:23 15:11
5. Tola, Worknesh ETH 77 2:35:32 16:20
6. Crombie-Hicks, Shona GBR 71 2:38:42 19:30
7. Aagaard, Anne-Mette DEN 72 2:38:44 19:32
8. Rahm, Anna SWE 81 2:39:31 20:19
9. Gradwohl, Eva Maria AUT 73 2:39:51 20:39
 10. Draskau-Petersson, Jessica GBR 77 2:42:01 22:49

33. BERLIN-MARATHON / 24.09.2006
Sonntag, 9 Uhr

1. Gebrselassie, Haile ETH 73 2:05:56 00:00
2. Shentema, Gudisa ETH 80 2:10:43 04:47
3. Umeki, Kurao JPN 75 2:13:43 07:47
4. Yae, Terefe ETH 81 2:15:05 09:09
5. Ezzobayry, Ahmed FRA 78 2:15:29 09:33
6. El Himer, Driss FRA 74 2:16:44 10:48
7. Ombeche Mokamba  KEN 81 2:17:34 11:38
8. Jackson Koech KEN 78 2:17:42 11:46
9. Abel Kirui KEN 82 2:17:47 11:51
 10. Buzinggo Donatien BUR 2:19:25 13:29
 34. Sansar, Elias GER 80 2:30:40 24:44

1. Wami, Gete ETH 74 2:21:34 00:00
2. Kosgei , Salina KEN 76 2:23:22 01:48
3. Drybulska, Monica POL 80 2:30:12 08:38
4. Gigi, Asha ETH 73 2:32:32 10:58
5. Narloch, Marcia BRA 69 2:35:28 13:54
6. Kraus, Melanie GER 74 2:35:37 14:03
7. Gemechu, Shitaye ETH 80 2:35:56 14:22
8.  Adanech Zekiros ETH  76 2:36:48 15:14
9.  Mounia Aboulachen BEL 72 2:38:55 17:21
 10.  Alem Ashebir ETH 2:41:27 19:53

34. BERLIN-MARATHON / 30.09.2007
Sonntag, 9 Uhr

1. Gebrselassie, Haile ETH 73 2:04:24 00:00
2.  Kirui, Abel KEN 82 2:06:51 02:36
3.  Kipsang, Salim KEN 79 2:07:29 03:05 
4.  Manyim, Philip KEN 78 2:08:01 03:37
5.  Adimasu, Mesfin ETH 85 2:09:49 05:25
6.  Troop, Lee AUS 73 2:10:31 06:07
7.  Sowa, Arkadiusz POL 79 2:12:00 07:36
8.  Kahugu, Joseph KEN 71 2:12:08 07:44
9.  Seto, Tomohiro JPN 76 2:12:21 07:57
 10.  Caceres, Ignacio ESP 76 2:12:46 08:22
 23. Cierpinski, Falk  GER 2:19:04  15:20

1.  Wami, Gete ETH 2:23:17 00:00
2.  Mikitenko, Irina GER 72 2:24:51 01:34
3.  Kiprop, Helena KEN 76 2:26:27 03:07
4.  Timofeyeva, Irina RUS 70 2:26:54 03:37
5.  Sakamoto, Naoko JPN 80 2:28:33 05:16
6.  Haining, Hayley GBR 72 2:30:43 07:26
7.  Nyangacha, Rose KEN 76 2:31:33 08:16
8.  Carneiro, Leonor POR 78 2:31:41 08:24
9.  Flueckiger-Joly, Angeline SUI 74 2:35:57 12:40
 10.  Gradwohl, Eva-Maria AUT 73 2:36:21 13:04

35. BERLIN-MARATHON / 28.09.2008
Sonntag, 9 Uhr

1.  Gebrselassie, Haile ETH 73 2:03:59 00:00
2.  Kwambai, James KEN 83 2:05:36 01:37
3.  Kamathi, Charles KEN 78 2:07:48 03:49
4.  Kipchumba, Mariko KEN 75 2:09:03 05:04
5.  Ademasu, Mesfin ETH 85 2:12:02 08:03
6.  Ngolepus, Joseph KEN 75 2:12:07 08:08
7.  Jitsui, Kenjiro JPN 68 2:12:48  08:49
8.  Suwa, Toshinari  JPN 77 2:13:04 09:05
9.  Cierpinski, Falk GER 78  2:13:30  09:31
 10.  Kiprop, Francis  KEN 82 2:14:30 10:31

1. Mikitenko, Irina GER 72 2:19:19 00:00
2. Magarsa, Askale ETH  84  2:21:31 02:12
3. Kirop, Helena  KEN 76 2:25:01  05:42
4.  Cheruiyot, Rose KEN 76 2:26:25 07:06
5.  Vigovskaya, Gulnara RUS 80 2:30:03 10:44
6.  Deriba, Shuru ETH 2:31:20 12:01
7.  Lewandowska, Edyta POL 80 2:33:00 13:41
8.  Kimuria, Emily KEN 75 2:35:53 16:34
9.  Cirlan, Daniela ROU 80 2:36:18 16:59
 10.  Balciunaite, Zivile LTU 79 2:36:40 17:21
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36. BERLIN-MARATHON / 20.09.2009
Sonntag, 9 Uhr

  1.  Gebrselassie, Haile ETH 73 2:06:08 00:00
  2.  Kiprop, Francis KEN 82 2:07:04 00:56
  3.  Terfa, Negari ETH 83 2:07:41 01:33
  4.  Debele Tulu, Dereje ETH 86 2:09:41 03:33
  5.  Kering, Alfred  KEN        2:09:52 03:44
  6.  Assefa, Girma ETH 86 2:09:58 03:50
  7.  Wondimu, Eshetu ETH 82 2:12:28 06:20
  8.  Fujita, Atsushi JPN 76 2:12:54 06:46
  9.  Takahashi, Kensuke JPN 78 2:13:00 06:52
10.  Nyasango, Cuthbert ZIM 82 2:13:19 07:11
17.  Seiler, Christian GER 83 2:18:11 12:03

  1.  Habtamu, Atsede ETH 87 2:24:47 00:00
  2.  Skvortsova, Silvia RUS 74 2:26:24 01:37
  3.  Daska, Mamitu ETH 83 2:26:38 01:51
  4.  Console, Rosaria ITA 79 2:26:45 01:58
  5.  Getaneh, Genet ETH 86 2:27:09 02:22
  6.  Malot, Leah KEN 72 2:29:17 04:30
  7.  Aryasova, Tatiana RUS 79 2:32:17 07:30
  8.  Nytepi, Jacqueline KEN 84 2:34:15 09:28
  9.  Neuenschwander, Maja SUI 80 2:35:44 10:57
10.  Haining, Hayley GBR 72 2:36:08 11:21
11.  Schulz, Melanie GER 79 2:44:56 20:09

37. BERLIN-MARATHON / 26.09.2010
Sonntag, 9 Uhr

  1.  Makau, Patrick KEN 2:05:08 00:00
  2.  Mutai, Geoffrey KEN 2:05:10 00:02
  3.  Worku, Bazu ETH 2:05:25 00:17
  4.  Tsegay, Yemane ETH 2:07:52 02:44
  5.  Kiptanui, Eliud KEN 2:08:05 02:57
  6.  Kipyego, Bernard KEN 2:08:50 03:42
  7.  Abraham, Tadese ERI 2:09:24 04:16
  8.  Yegon, Gilbert KEN 2:10:34 05:26
  9.  Fujiwara, Masakazu JPN 2:12:00 06:52
10.  Bat-Ochir, Ser-Od MGL 2:12:42 07:34
21.  Friedrich, Richard GER 2:20:43 15:35

  1.  Kebede, Aberu ETH 2:23:58 00:00
  2.  Bekele, Bezunesh ETH 2:24:58 01:00
  3.  Morimoto, Tomo JPN 2:26:10 02:12
  4.  Mockenhaupt, Sabrina GER 2:26:21 02:23
  5.  Burkovska, Olena UKR 2:28:31 04:33
  6.  Pirtea, Adriana ROM 2:30:15 06:17
  7.  Da Silva, Adriana BRA 2:32:30 08:32
  8.  Maxwell, Tanith RSA 2:32:33 08:35
  9.  Stublic, Lisa CRO 2:33:42 09:44
10.  Gortel, Agnieszka POL 2:34:47 10:49

38. BMW BERLIN-MARATHON / 25.09.2011
Sonntag, 9 Uhr

  1.  Makau, Patrick KEN 2:03:38 00:00
  2.  Chemlany, Stephen KEN 2:07:55 04:17
  3.  Kimaiyo, Edwin KEN 2:09:50 06:12
  4.  Limo, Felix KEN 2:10:38 07:00
  5.  Overall, Scott GBR 2:10:55 07:17
  6.  Serrano, Ricardo ESP 2:13:32 09:54
  7.  Nimi, Pedro ESP 2:13:34 09:56
  8.  Munyutu, Simon FRA 2:14:20 10:42
  9.  El Himer, Driss FRA 2:14:46 11:08
10.  Ramalaa,Hendrick RSA 2:16:00 12:22
21.  Weiß-Latzko, Markus GER 2:19:03 15:25

  1.  Kiplagat, Florence KEN 2:19:44 00:00
  2.  Mikitenko, Irina GER 2:22:18 02:34
  3.  Radcliffe, Paula GBR 2:23:46 04:02
  4.  Habtamu, Atsede ETH 2:24:25 04:41
  5.  Petrova, Tatyana RUS 2:25:01 05:17
  6.  Incerti, Anna ITA 2:25:32 05:48
  7.  Console, Rosaria ITA 2:26:10 06:26
  8.  Straneo, Valeria ITA 2:26:33 06:49
  9.  Okubo, Eri JPN 2:28:49 09:05
10.  Boonstra, Miranda NED 2:29:23 09:39

39. BMW BERLIN-MARATHON / 30.09.2012
Sonntag, 9 Uhr

  1.  Geoffrey Mutai  KEN  2:04:15 00:00
  2.  Dennis Kimetto  KEN 2:04:16 00:01
  3.  Geoffrey Kipsang  KEN 2:06:12 01:57
  4.  Nicholas Kamakya  KEN 2:08:28 04:13
  5.  Josphat Keiyo  KEN 2:08:41 04:26
  6.  Josphat Jepkopol KEN 2:08:44 04:29
  7.  Jonathan Maiyo KEN 2:09:19 05:04
  8.  Eliud Kiptanui KEN 2:09:59 05:44
  9.  Felix Keny KEN 2:10:22 06:07
10.  Masakazu Fujiwara JPN 2:11:31 07:16
14.  Jan Fitschen GER 2:13:10 08:55

  1.  Aberu Kebede  ETH 2:20:30 00:00
  2.  Tirfi Tsegaye  ETH 2:21:19 00:49
  3.  Orlena Shurhno  UKR 2:23:32 03:02
  4.  Flomena Chepchirchir  KEN 2:24:56 04:26
  5.  Fate Tola  ETH 2:25:14 04:44
  6.  Alevtina Biktimirova RUS 2:28.45 08:15
  7.  Caroline Chepkwony KEN 2:30:34 10:04
  8.  Anna Hahner GER 2:30:37 10:07
  9.  Sonia Samuels GBR 2:30:56 10:26
10.  Degefa Biruktayit ETH 2:33:27 12:57



127

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

40. BMW BERLIN-MARATHON / 29.09.2013
Sonntag, 8.45 Uhr

  1.  Wilson Kipsang KEN 2:03:23 00:00
  2.  Eliud Kipchoge KEN 2:04:05 00:42
  3.  Geoffrey Kipsang KEN 2:06:26 03:03
  4.  Stephen Chemlany KEN 2:07:44 04:21
  5.  Maswai Kiptanui KEN 2:08:52 05:29
  6.  Marilson dos Santos BRA  2:09:24 06:01
  7.  Suehiro Ishikawa JPN 2:10:24 07:01
  8.  Koji Kobayashi  JPN 2:11:31 08:08
  9.  Rui Silva POR  2:12:16 08:53
10.  Sisay Jisa  ETH 2:12:17 08:54
14.  André Pollmächer GER 2:13:05 09:42

 1.  Florence Kiplagat KEN 2:21:13 00:00
  2. Sharon Cherop KEN 2:22:28 01:15
  3. Irina Mikitenko GER 2:24:54 03:41
  4.  Helah Kiprop KEN 2:28:02 06:49
  5.  Desiree Davila USA 2:29:15 08:02
  6.  Vianey Rosa MEX 2:32:35 11:22
  7.  Eri Hayakawa JPN 2:37:45 16:32
  8.  Nina Stöcker GER 2:37:46 16:33
  9.  Lizzi Lee IRL 2:38:09 16:56
10.  Maria Yolanda Gutierrez ESP 2:38:18 17:05

41. BMW BERLIN-MARATHON / 28.09.2014
Sonntag, 8.45 Uhr

  1.  Dennis Kimetto KEN 2:02:57 00:00
  2.  Emmanuel Mutai KEN 2:03:13 00:16
  3.  Abera Kuma  ETH 2:05:56 02:59
  4.  Geoffrey Kamworor KEN 2:06:39 03:42
  5.  Eliud Kiptanui KEN 2:07:28 04:31
  6.  Frankline Chepkwony KEN 2:07:35 04:38
  7.  Levy Matebo KEN 2:08:33 05:36
  8.  Maswai Kiptanui KEN 2:10:18 07:21
  9.  Tsegaye Kebede ETH 2:10:27 07:30
10.  Kazuki Tomaru JPN 2:11:25 08:28
19.  Falk Cierpinski  GER 2:17:25  14:28

  1.  Tirfi Tsegaye ETH 2:20:18 00:00
  2.  Feyse Tadese ETH 2:20:27 00:09
  3.  Shalane Flanagan USA 2:21:14 01:56
  4.  Tadelech Bekele  ETH 2:23:02 02:44
  5.  Abebech Afework ETH 2:25:02 04:44
  6.  Kayoko Fukushi JPN 2:26:25 06:07
  7.  Anna Hahner GER 2:26:44 06:26
  8.  Ines Melchor PER 2:26:48 06:30
  9.  Rene Kalmer RSA 2:29:27 09:19
10.  Adriana da Silva BRA 2:38:05 17:47

42. BMW BERLIN-MARATHON / 27.09.2015
Sonntag, 8.45 Uhr

  1.  Eliud Kipchoge  KEN 2:04:00 00:00
  2.  Eliud Kiptanui KEN 2:05:21 01:21
  3.  Feyisa Lilesa ETH 2:06:57 02:57
  4.  Emmanuel Mutai KEN 2:07:46 03:46
  5.  Geoffrey Mutai KEN 2:09:29 05:29
  6.  Reid Coolseat  CAN 2:10:28 06:28
  7.  Koen Naert BEL 2:10:31 06:31
  8.  Yared Shegumo POL 2:10:47 06:47
  9.  Koji Gokaya JPN 2:10:58 06:58
10.  Scott Overall GBR 2:11:24 07:24
16.  Philipp Pflieger GER 2:12:50 08:50

  1.  Gladys Cherono KEN 2:19:25 00:00
  2.  Aberu Kebede ETH 2:20:48 01:23
  3.  Meseret Hailu ETH 2:24:33 05:08
  4.  Tadelech Bekele ETH 2:25:01 05:36
  5.  Andrea Deelstra  NED 2:26:46 07:21
  6.  Maja Neuenschwander SUI 2:26:49 07:24
  7.  Lisa Nemec CRO 2:27:57 08:32
  8.  Tomomi Tanaka  JPN 2:28:00 08:35
  9.  Sonia Samuels GBR 2:28:04 08:39
10.  Fate Tola ETH 2:28:24 08:59
13.  Anna Hahner GER 2:30:19 10:54

43. BMW BERLIN-MARATHON / 25.09.2016
Sonntag, 9.15 Uhr

  1.  Kenenisa Bekele ETH 2:03:03 00:00
  2.  Wilson Kipsang KEN 2:03:13 00:10
  3.  Evans Chebet KEN 2:05:31 02:28
  4.  Sisay Lemma KEN 2:06:56 03:53
  5.  Eliud Kiptanui KEN 2:07:47 04:44
  6.  Geoffrey Ronoh KEN 2:09:29 06:26
  7.  Alfers Lagat KEN 2:09:46 06:43
  8.  Yohannes Gebregergish ERI 2:09:48 06:45
  9.  Jacob Kendagor KEN 2:10:01 06:58
10.  Suleiman Simotwo KEN 2:10:22 07:19
16.  Steffen Uliczka GER 2:15:02 11:59

  1. Aberu Kebede ETH 2:20:45 00:00
  2.  Birhane Dibaba ETH 2:23:58 03:13
  3.  Ruti Aga ETH 2:24:41 03:56
  4.  Reia Iwade JPN 2:28:16 07:31
  5.  Katharina Heinig GER 2:28:34 07:49
  6.  Janet Ronoh KEN 2:29:35 08:50
  7.  Elena Dolinin ISR 2:35:59 15:14
  8.  Cassie Fien AUS 2:37:28 16:43
  9.  Claire McCarthy IRL 2:38:00 17:15
10.  Gladys Ganiel IRL 2:39:10 18:25
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44. BMW BERLIN-MARATHON / 24.09.2017
Sonntag, 9.15 Uhr

  1.  Eliud Kipchoge KEN 2:03:32   00:00
  2.  Guye Adola ETH 2:03:46   00:14
  3.  Mosinet Geremew ETH 2:06:09   02:37
  4.  Felix Kandie KEN 2:06:13   02:41
  5.  Vincent Kipruto KEN 2:06:14   02:42
  6.  Yuta Shitara JPN 2:09:03   05:31
  7.  Hiroaki Sano JPN 2:11:24   07:52
  8.  Ryan Vail USA 2:12:40   09:08
  9.  Liam Adams AUS 2:12:52   09:20
10.  Jonathan Mellor GBR 2:12:57   09:25
38.  Thorben Dietz  GER 2:19:20   15:48

  1.  Gladys Cherono KEN 2:20:23   00:00
  2. Ruti Aga ETH 2:20:41   00:18
  3.  Valary Aiyabei KEN 2:20:53   00:30
  4.  Helen Tola ETH 2:22:51   02:28
  5.  Anna Hahner GER 2:28:32   08:09
  6.  Catherine Bertone ITA 2:28:34   08:11
  7.  Sonia Samuels GBR 2:29:34   09:11
  8.  Azucena Diaz ESP 2:30:31   10:08
  9.  Catarina Ribeiro POR 2:33:13   12:50
10.  Kim Dillen NED 2:33:24   13:01

45. BMW BERLIN-MARATHON / 16.09.2018
Sonntag, 9.15 Uhr

  1.  Eliud Kipchoge KEN 2:01:39   00:00
  2.  Amos Kipruto KEN 2:06:23   04:44
  3.  Wilson Kipsang KEN 2:06:48   05:09
  4.  Shogo Nakamura JPN 2:08:16   06:37
  5.  Zersenay Tadese ERI 2:08:46   07:07
  6.  Yuki Sato JPN 2:09:18   07:39
  7.  Okubay Tsegay ERI 2:09:56   08:17
  8.  Daisuke Uekado JPN 2:11:07   09:28
  9.  Wily Chanchanya PER 2:12:57   11:18
10.  Bart van Nunen NED 2:13:09   11:30 
26.  Valentin Harwardt GER 2:19:54   18:15

  1.  Gladys Cherono  KEN 2:18:11   00:00
  2.  Ruti Aga  ETH 2:18:34   00:23
  3.  Tirunesh Dibaba ETH 2:18:55   00:44
  4.  Edna Kiplagat KEN 2:21:18   03:07
  5.  Mizuki Matsuda JPN 2:22:23   04:12
  6.  Helen Tola ETH 2:22:48   04:37
  7.  Honami Maeda JPN 2:25:23   07:12
  8.  Carla Rocha POR 2:25:27   07:16
  9.  Miyuki Uehara JPN 2:25:46   07:35
10.  Rei Ohara JPN 2:27:29   09:18
39.  Anke Esser GER 2:48:53   30:42

46. BMW BERLIN-MARATHON / 29.09.2019
Sonntag, 9.15 Uhr

  1.  Kenensia Bekele ETH 2:01:41 00:00
  2.  Birhanu Legese ETH 2:02:48 01:07
  3.  Sisay Lemma ETH 2:03:36 01:55
  4.  Jonathan Korir KEN 2:06:45 05:04
  5.  Felix Kandie KEN 2:08:07 06:26
  6.  Yohanes Gebregergisch ERI 2:08:26 06:45
  7.  Guojian Dong CHN 2:08:28 06:47
  8.  Bethwel Yegon KEN 2:08:35 06:54
  9.  Kenta Murayama JPN 2:08:56 07:15
10.  Abel Kipchumba KEN 2:09:39 07:58
37.  Jens Nerkamp GER 2:14:54 13:13

  1.  Ashete Bekere  ETH 2:20:14 00:00
  2.  Mare Dibaba  ETH 2:20:21 00:07
  3.  Sally Chepyego KEN 2:21:06 00:52
  4.  Helen Tola ETH 2:21:36 01:22
  5.  Sara Hall USA 2:22:16 02:02
  6.  Melat Kejeta  GER 2:23:57 03:43
  7.  Sally Kipyego USA 2:25:10 04:56
  8.  Haftamnesh Tesfay ETH 2:26:50 06:36
  9.  Martina Strähl  SUI 2:31:24 11:10
10.  Nina Lauwaert BEL 2:31:25 11:11

27.09.2020
Der für dieses Datum geplante BMW BERLIN-MARATHON musste aufgrund 
der Coronavirus-Pandemie abgesagt werden.

Scheduled for this date the BMW BERLIN-MARATHON had to be cancelled 
due to the corona virus pandemic.

47. BMW BERLIN-MARATHON / 26.09.2021
Sonntag, 9.15 Uhr

  1. Guye Adola ETH 2:05:45 00:00
  2.  Bethwel Yegon  KEN 2:06:14 00:29
  3.  Kenensia Bekele ETH 2:06:47 01:02
  4.  Tadu Abate ETH 2:08:24 02:39
  5.  Cosmas Muteti KEN 2:08:45 03:00
  6.  Philemon Kacheran  KEN 2:09:29 03:44
  7.  Okbay Tsegay ERI 2:10:37 04:52
  8.  Benard Kimeli KEN 2:10:50 05:05
  9.  Hidekazu Hijikata  JPN 2:11:47 06:02
10.  Hosea Kipkemboi  KEN 2:12:25 06:40
16.  Philipp Pflieger  GER 2:15:01 09:16

  1.  Gotytom Gebreslase ETH 2:20:09 00:00
  2.  Hiwot Gebrekidan ETH 2:21:23 01:14
  3.  Helen Tola ETH 2:23:05 02:56
  4.  Edith Chelimo KEN 2:24:33 04:24
  5.  Shure Demise  ETH 2:24:43 04:34
  6.  Fancy Chemutai KEN 2:24:58 04:49
  7.  Izabela Paszkiewicz POL 2:27:41 07:32
  8.  Ruth Chebitok KEN 2:28:18 08:09
  9.  Rabea Schöneborn GER 2:28:49 08:40
10.  Martina Strähl SUI 2:30:37 10:28
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48. BMW BERLIN-MARATHON / 25.09.2022
Sonntag, 9.15 Uhr

  1. Eliud Kipchoge         KEN 2:01:09 0:00
  2. Mark Korir  KEN 2:05:58 4:49
  3. Tadu Abate ETH 2:06:28 5:19
  4. Andamlak Belihu       ETH 2:06:40 5:31
  5. Abel Kipchumba   KEN 2:06:49 5:40
  6. Limenih Getachew    ETH 2:07:07 5:58
  7. Kenya Sonota JPN 2:07:14 6:05
  8. Tatsuya Maruyama JPN 2:07:50 6:41
  9. Kento Kikutani JPN 2:07:56 6:47
10. Zablon Chumba  KEN 2:08:01 6:52
11. Haftom Weldaj GER 2:09:06 7:57

  1. Tigist Assefa ETH 2:15:37 0:00     
  2. Rosemary Wanjiru KEN 2:18:00 2:23     
  3. Tigist Abayechew    ETH 2:18:03 2:26               
  4. Workenesh Edesa ETH 2:18:51 3:14                            
  5. Sisay Meseret Gola  ETH 2:20:58 5:21                       
  6. Keira D’Amato USA 2:21:48 6:11                    
  7. Rika Kaseda JPN 2:21:55 6:18       
  8. Ayuko Suzuki JPN 2:22:02 6:25                    
  9. Sayaka Sato  JPN 2:22:13 6:36                  
10. Vibian Chepkirui KEN 2:22:21  6:44
55. Florentine Beese  GER 2:46:41 31:04

Entwicklung der Streckenrekorde

Development of course records

MÄNNER / MEN

FRAUEN / WOMEN

Vier gravierende Stre-
ckenänderungen gab 
es in der Geschichte 
des BMW BERLIN-
MARATHON: Bis 1980 
fand das Rennen am 
Grunewald statt, von 
1981 bis 1989 wur-
de durch die City von 
West-Berlin gelaufen, 
zwischen 1990 und 
2002 führte das Ren-
nen auch durch den 
Ostteil der Stadt, seit 
2003 ist das Ziel am 
Brandenburger Tor.

There were four major 
course changes in the 
history of the BMW 
BERLIN-MARATHON: 
The race was run be-
sides West Berlin’s 
forest Grunewald until 
1980, then it took place 
on the streets of West 
Berlin from 1981 to 
1989. From 1990 until 
2002 a section led the 
runners through the 
eastern part Berlin, 
while the finish was 
moved to Brandenburg 
Gate in 2003.

* = Bei den Deutschen 
Meisterschaften, die 
am selben Tag nach 
dem BERLIN-MARA-
THON auf der gleichen 
Strecke stattfanden.

During German Cham-
pionships races which 
were started after the 
BERLIN-MARATHON 
on the same day and 
the same course.

*

*

Jahr Name Nation Zeit
1974 Günter Hallas GER 2:44:53
1976 Ingo Sensburg GER 2:23:08
1977 Günter Mielke GER 2:15:19
1981 Ian Ray GBR 2:15:42
1982 Domingo Tibaduiza COL 2:14:46
1983 Karel Lismont BEL 2:13:37
1984 John Skovbjerg DEN 2:13:35
1985 James Ashworth GBR 2:11:43
1986 Boguslav Psujek POL 2:11:03
1989 Alfredo Shahanga TAN 2:10:11
1990 Steve Moneghetti AUS 2:08:16
1992 David Tsebe RSA 2:08:07
1995 Sammy Lelei KEN 2:07:02
1998 Ronaldo da Costa BRA 2:06:05
2003 Paul Tergat KEN 2:04:55
2007 Haile Gebrselassie ETH 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 2:03:59
2011 Patrick Makau KEN 2:03:38
2013 Wilson Kipsang KEN 2:03:23
2014 Dennis Kimetto KEN 2:02:57
2018 Eliud Kipchoge KEN 2:01:39
2022 Eliud Kipchoge KEN 2:01:09

Jahr Name Nation Zeit
1974 Jutta von Haase GER 3:22:01
1976 Jutta von Haase GER 3:05:19
1977 Christa Vahlensieck GER 2:34:47 
1981 Angelika Stephan GER 2:47:23
1982 Jean Lochead GBR 2:47:04
1983 Karen Goldhawk GBR 2:40:32
1984 Agnes Sipka HUN 2:39:32
1985 Magda Ilands BEL 2:34:10
1986 Charlotte Teske GER 2:32:10
1987 Kerstin Pressler GER 2:31:22
1988 Renata Kokowska POL 2:29:16
1989 Pälvi Tikkanen FIN 2:28:45
1990 Uta Pippig GER  2:28:37
1991 Renata Kokowska POL 2:27:36
1993 Renata Kokowska POL 2:26:20
1994 Katrin Dörre-Heinig GER 2:25:15
1997 Catherina McKiernan IRL 2:23:44
1999 Tegla Loroupe KEN 2:20:43
2001 Naoko Takahashi JPN 2:19:46
2003 Yasuko Hashimoto JPN 2:26:32
2004 Yoko Shibui JPN 2:19:41
2005 Mizuki Noguchi JPN 2:19:12
2018 Gladys Cherono KEN 2:18:11
2022 Tigist Assefa ETH 2:15:37  
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Vorsprung der Sieger in Berlin

Winning margins in Berlin

MÄNNER / MEN
Jahr 1. Platzierter Nation     Zeit Differenz     Zeit Nation 2.  Platzierter
1974 Günter Hallas GER 2:44:53  1:50 2:46:43 GER Rudolf Breuer
1975 Ralf Bochröder GER 2:47:08  1:18 2:48:26 GER Dieter Weiß
1976 Ingo Sensburg GER 2:23:08  1:51 2:24:59 GER W. Weber
1977 Norman Wilson GBR 2:16:20  0:42 2:17:02 GBR M. Hurd
1978 Michael Spöttel GER 2:20:02  4:30 2:24:32 GER Michael Weiß
1979 Ingo Sensburg GER 2:21:09  3:44 2:24:53 GER Wilfried Jackisch
1980 Ingo Sensburg GER 2:16:48  2:45 2:19:33 GBR Dave Clark
1981 Ian Ray GBR 2:15:41  2:03 2:17:44 GBR Mike Hurd
1982 Domingo Tibaduiza COL 2:14:46  0:03 2:14:49 GER Eberhard Weyel
1983 Karel Lismont BEL 2:13:37  0:24 2:14:01 GBR James Ashworth
1984 John Skovbjerg DEN 2:13:35  0:08 2:13:43 GER Wolfgang Krüger
1985 James Ashworth GBR 2:11:43  2:04 2:13:47 DEN Henrik Albahn
1986 Boguslav Psujek POL 2:11:03  0:46 2:11:49 DEN Henrik Jorgensen
1987 Suleiman Nyambui TAN 2:11:11  2:12 2:13:23 POR Rafael Marques
1988 Suleiman Nyambui TAN 2:11:45  0:19 2:12:04 GRE S. Andriopoulos
1989 Alfredo Shahanga TAN 2:10:11  1:04 2:11:15 ETH Dereje Nedi
1990 Steve Moneghetti AUS 2:08:16  0:32 2:08:32 TAN Gidamis Shahanga
1991 Steve Brace GBR 2:10:57  0:04 2:11:01 USA Mark Plaatjes
1992 David Tsebe RSA 2:08:07  0:31 2:08:38 POR Manuel Matias
1993 Xolie Yawa RSA 2:10:57  0:46 2:11:43 MAR Dris Dacha
1994 António Pinto POR 2:08:31  0:19 2:08:50 KEN S. Nyangincha
1995 Sammy Lelei KEN 2:07:02  0:17 2:07:19 BEL V. Rousseau
1996 Abel Anton ESP 2:09:15  0:18 2:09:33 TAN F. Naali
1997 Elijah Lagat KEN 2:07:41  0:02 2:07:43 KEN Eric Kimaiyo
1998 Ronaldo da Costa BRA 2:06:05  1:22 2:07:27 KEN Josephat Kiprono
1999 Josephat Kiprono KEN 2:06:44  0:13 2:06:57 JPN Takayuki Inbushi
2000 Simon Biwott KEN 2:07:42  0:05 2:07:47 ESP Antonio Pena
2001 Joseph Ngolepus KEN 2:08:47  0:21 2:09:08 KEN Willy Cheruiyot
2002 Raymond Kipkoech KEN 2:06:47  0:02 2:06:49 KEN Simon Biwott
2003 Paul Tergat KEN 2:04:55  0:01 2:04:56 KEN Sammy Korir
2004 Felix Limo KEN 2:06:44  0:05 2:06:49 KEN Joseph Riri
2005 Philip Manyim KEN 2:07:41  1:17 2:08:58 KEN Peter Chebet
2006 Haile Gebrselassie ETH 2:05:56  4:47 2:10:43 ETH Gudisa Shentema
2007 Haile Gebrselassie ETH 2:04:26  2:25 2:06:51 KEN Abel Kirui
2008 Haile Gebrselassie ETH 2:03:59  1:37 2:05:36 KEN James Kwambai
2009 Haile Gebrselassie ETH 2:06:08   0:56 2:07:04 KEN Francis Kiprop
2010 Patrick Makau KEN 2:05:08  0:02 2:05:10 KEN Geoffrey Mutai
2011 Patrick Makau KEN 2:03:38  4:17 2:07:55 KEN Stephen Chemlany
2012 Geoffrey Mutai KEN 2:04:15  0:01 2:04:16 KEN Dennis Kimetto
2013 Wilson Kipsang KEN 2:03:23  0:42 2:04:05 KEN Eliud Kipchoge
2014 Dennis Kimetto  KEN 2:02:57  0:16 2:03:13 KEN Emmanuel Mutai 
2015 Eliud Kipchoge KEN 2:04:00  1:21 2:05:21 KEN Eliud Kiptanui
2016 Kenenisa Bekele ETH 2:03:03  0:10 2:03:13 KEN Wilson Kipsang
2017 Eliud Kipchoge KEN 2:03:32  0:14 2:03:46 ETH Guye Adola
2018 Eliud Kipchoge KEN 2:01:39  4:44 2:06:23  KEN Amos Kipruto
2019 Kenenisa Bekele ETH 2:01:41  1:07 2:02:48 ETH Birhanu Legese
2020 Rennen fiel wg. Corona-Pandemie aus / Race cancelled due to Corona pandemic
2021 Guye Adola ETH 2:05:45  0:29 2:06:14 KEN Bethwel Yegon
2022 Eliud Kipchoge KEN 2:01:09  4:49 2:05:58 KEN Mark Korir

FRAUEN / WOMEN
Jahr 1. Platzierte Nation     Zeit Differenz     Zeit Nation 2.  Platzierte
1974 Jutta von Haase GER 3:22:01        30:49 4:03:50 GER Elfriede Kayser
1975 Kristin Bochröder GER 3:59:15        26:50 4:26:05 GER Elfriede Kayser
1976 Ursula Blaschke SCC 3:04:12  1:07 3:05:19 GER Jutta von Haase
1977 Angelika Brandt GER 3:10:26  4:20 3:14:46 GER R. Boiger
1978 Ursula Blaschke SCC 2:57:09  2:14 2:59:23 SCC Gerda Reinke
1979 Jutta von Haase GER 3:07:06        28:38 3:35:44 GER Ursula Wedig
1980 Gerlinde Püttmann GER 2:47:18  2:35 2:49:53 GER Angelika Brandt
1981 Angelika Stephan GER 2:47:23  3:21 2:50:44 GBR Gill Burley
1982 Jean Lochead GBR 2:47:04  0:23 2:47:27 GBR Libby Pfeiffer
1983 Karen Goldhawk GBR 2:40:32  3:24 2:43:56 GBR Jean Lochead
1984 Agnes Sipka HUN 2:39:32  0:16 2:39:48 SWE Solweig Harryson
1985 Magda Ilands BEL 2:34:10  1:08 2:35:18 GBR K. H.-Goldhawk
1986 Charlotte Teske GER 2:32:10  1:43 2:33:53 BEL Magda Ilands
1987 Kerstin Preßler GER 2:31:22  0:39 2:32:01 POL Wanda Panfil
1988 Renata Kokowska POL 2:29:16  4:28 2:33:44 GBR Sheila Catford
1989 Päivi Tikkanen FIN 2:28:45  3:19 2:32:04 POL Renata Kokowska
1990 Uta Pippig GER 2:28:37  0:13 2:28:50 POL Renata Kokowska
1991 Renata Kokowska POL 2:27:36  0:14 2:27:50 USA Kim Jones
1992 Uta Pippig SCC 2:30:22  0:35 2:30:57 POL Renata Kokowska
1993 Renata Kokowska POL 2:26:20  0:29 2:26:49 POR Albertina Dias
1994 Katrin Dörre-Heinig GER 2:25:15  3:45 2:29:00 ESP R. Rios
1995 Uta Pippig SCC 2:25:36  2:04 2:27:40 KEN A. Kanana
1996 Colleen de Reuck RSA 2:26:35  1:06 2:27:41 POL Renata Kokowska
1997 Catherina McKiernan IRL 2:23:44  1:02 2:24:46 BLR Madina Biktagirowa
1998 Marleen Renders BEL 2:25:22  2:57 2:28:19 KEN S. Chepkemei
1999 Tegla Loroupe KEN 2:20:43  3:15 2:23:58 BEL Marleen Renders
2000 Kazumi Matsuo JPN 2:26:15  0:27 2:26:42 ITA Franca Fiacconi
2001 Naoko Takahashi JPN 2:19:46  8:17 2:28:03 KEN Tegla Loroupe
2002 Naoko Takahashi JPN 2:21:49  2:22 2:24:11 MEX Adiana Fernandez
2003 Yasuko Hashimoto JPN 2:26:32  1:46 2:28:18 KEN Emily Kimuria
2004 Yoko Shibui JPN 2:19:41  3:45 2:23:26 JPN Hiromi Ominami
2005 Mizuki Noguchi JPN 2:19:12  8:22 2:27:34 GER Luminita Zaituc
2006 Gete Wami ETH 2:21:34  1:48 2:23:22 KEN Salina Kosgei
2007 Gete Wami ETH 2:23:17  1:34 2:24:51 GER Irina Mikitenko
2008 Irina Mikitenko GER 2:19:19  2:12 2:21:31 ETH Askale Magarsa
2009 Atsede Habtamu ETH 2:24:47  1:37 2:26:24 RUS Silvia Skvortsova 
2010 Aberu Kebde ETH 2:23:58  1:00 2:24:58 ETH Bezunesh Bekele
2011 Florence Kiplagat KEN 2:19:44  2:34 2:22:18 GER Irina Mikitenko
2012 Aberu Kebede ETH 2:20:30  0:49 2:21:19 ETH Tirfi Tsegaye
2013 Florence Kiplagat KEN 2:21:13  1:15 2:22:28 KEN Sharon Cherop
2014 Tirfi Tsegaye ETH 2:20:18  0:09 2.20:27 ETH Feyse Tadese
2015 Gladys Cherono KEN 2:19:25  1:23 2:20:48 ETH  Aberu Kebede
2016 Aberu Kebede ETH 2:20:45  3:13 2:23:58 ETH Birhane Dibaba
2017 Gladys Cherono KEN 2:20:23  0:18 2:20:41 ETH Ruti Aga 
2018 Gladys Cherono KEN 2:18:11  0:23 2:18:34 ETH Ruti Aga
2019 Ashete Bekere ETH 2:20:14  0:07 2:20:21 ETH Mare Dibaba
2020 Rennen fiel wg. Corona-Pandemie aus / Race cancelled due to Corona pandemic
2021 Gotytom Gebreslase ETH 2:20:09   1:14 2:21:23 ETH Hiwot Gebrekidan
2022 Tigist Assefa ETH 2:15:37  2:23 2:18:00 KEN Rosemary Wanjiru
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Zeitdifferenz zwischen Sieger 
und Siegerin in Berlin
Time difference between male 
and female winners in Berlin

1974 0:37:08 Günter Hallas 2:44:53 Jutta von Haase 3:22:01
1975 1:12:07 Ralf Bochröder 2:47:08 Christin Bochröder 3:59:15
1976 0:41:04 Ingo Sensburg 2:23:08 Ursula Blaschke 3:04:12
1977 0:54:06 Norman Wilson 2:16:20 Angelika Brand 3:10:26
 0:19:29 (DM) Günter Mielke 2:15:18 Christa Vahlensieck 2:34:47
1978 0:37:07 Michael Spöttel 2:20:02 Ursula Blaschke 2:57:09
1979 0:45:57 Ingo Sensburg 2:21:09 Jutta von Haase 3:07:06
1980  0:30:30 Ingo Sensburg 2:16:48 Gerlinde Püttmann 2:47:18
1981 0:31:42 Ian Ray 2:15:41 Angelika Stephan 2:47:23
1982 0:32:18 Domingo Tibaduzia 2:14:46 Jean Lochhead 2:47:04
1983 0:26:55 Karel Lismont 2:13:37 Karen Goldhawk 2:40:32
1984 0:25:57 John Skovbjerg 2:13:35 Agnes Sipka 2:39:32
1985 0:22:27 James Ashworth 2:11:43 Magda Ilands 2:34:10
1986 0:21:07 Boguslaw Psujek 2:11:03 Charlotte Teske 2:32:10
1987 0:20:11 Suleiman Nyambui 2:11:11 Kerstin Preßler 2:31:22
1988 0:17:31 Suleiman Nyambui 2:11:45 Renata Kokowska 2:29:16
1989 0:18:34 Alfredo Shahanga 2:10:11 Päivi Tikkanen 2:28:45
1990 0:20:21 Steve Moneghetti 2:08:16 Uta Pippig 2:28:37
1991 0:16:39 Steve Brace 2:10:57 Renata Kokowska 2:27:36
1992 0:22:15 David Tsebe 2:08:07 Uta Pippig 2:30:22
1993 0:15:23 Xolile Yawa 2:10:57 Renata Kokowska 2:26:20
1994 0:16:44 Antonio Pinto 2:08:31 Katrin Dörre-Heinig 2:25:15
1995 0:18:43 Sammy Lelei 2:07:02 Uta Pippig 2:25:36
1996 0:17:20 Abel Anton 2:09:15 Colleen de Reuck 2:26:35
1997 0:16:03 Elijah Lagat 2:07:41 Catherina McKiernan 2:23:44
1998 0:19:17 Ronaldo da Costa 2:06:05 Marleen Renders 2:25:22
1999 0:13:59 Josephat Kiprono 2:06:44 Tegla Loroupe 2:20:43
2000 0:18:33 Simon Biwott 2:07:42 Kazumi Matsuo 2:26:15
2001 0:10:59 Joseph Ngolepus 2:08:47 Naoko Takahashi 2:19:46
2002 0:15:02 Raymond Kipkoech 2:06:47 Naoko Takahashi 2:21:49
2003 0:21:37 Paul Tergat 2:04:55 Yasuko Hashimoto 2:26:32
2004 0:12:57 Felix Limo 2:06:44 Yoko Shibui 2:19:41
2005 0:11:31 Philip Manyim 2:07:41 Mizuki Noguchi 2:19:12
2006 0:15:38 Haile Gebrselassie 2:05:56 Gete Wami 2:21:34
2007 0:18:53 Haile Gebrselassie 2:04:24 Gete Wami 2:23:17
2008 0:15:20 Haile Gebrselassie 2:03:59 Irina Mikitenko 2:19:19
2009 0:18:39 Haile Gebrselassie 2:06:08 Atsede Habtamu 2:24:47
2010 0:18:50 Patrick Makau 2:05:08 Aberu Kebede 2:23:58
2011 0:16:06 Patrick Makau 2:03:38 Florence Kiplagat 2:19:44
2012 0:16:15 Geoffrey Mutai 2:04:15 Aberu Kebede 2:20:30
2013 0:17:50 Wilson Kipsang 2:03:23 Florence Kiplagat 2:21:13
2014 0:17:21 Dennis Kimetto 2:02:57 Tirfi Tsegaye 2:20:18
2015 0:15:25 Eliud Kipchoge 2:04:00 Gladys Cherono 2:19:25
2016 0:17:42 Kenenisa Bekele 2:03:03 Aberu Kebede 2:20:45
2017 0:16:51 Eliud Kipchoge 2:03:32 Gladys Cherono 2:20:23
2018 0:16:32 Eliud Kipchoge 2:01:39 Gladys Cherono 2:18:11
2019 0:18:33 Kenenisa Bekele 2:01:41 Ashete Bekere 2:20:14
2020 Rennen fiel wg. Corona-Pandemie aus / Race cancelled due to Corona pandemic
2021 0:14:24 Guye Adola 2:05:45 Gotytom Gebreslase 2:20:09
2022 0:14:28 Eliud Kipchoge 2:01:09 Tigist Assefa 2:15:37
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In Berlin aufgestellte 
Welt- und Kontinentalrekorde
World and continental records broken in Berlin

Weltrekorde
1977  Christa Vahlensieck  GER  1.  2:34:48
1998  Ronaldo da Costa  BRA  1.  2:06:05
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2001  Naoko Takahashi  JPN  1.  2:19:46
   25 km 1:22:31
   30 km 1:39:02
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2007 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:03:59
2009 Haile Gebrselassie  ETH 30 km 1:27:49
2011 Patrick Makau  KEN 1. 2:03:38
   30 km 1:27:38
2013 Wilson Kipsang  KEN 1. 2:03:23
2014 Dennis Kimetto KEN 1. 2:02:57
 Emmanuel Mutai KEN 30 km 1:27:37 
2018 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:01:39
   30 km 1:26:45
2022 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:01:09
   25 km 1:11:07*
   30 km 1:25:39*

 * zurzeit führt World Athletics hier nur Weltbestzeiten

Junioren-Weltrekord
1988  Dadi Tesfaye  ETH  5.  2:12:49
2011 Geoffrey Kipsang Kamworor KEN 25 km 1:13:17

Master-Weltrekord (ab 40 Jahre)
2003  Andres Espinosa  MEX  1.  2:08:46 
2013 Irina Mikitenko GER 3. 2:24:54

Debüt-Weltrekord
(kein offizieller Weltrekord / not an official world record)
1997 Catherina McKiernan IRL 1. 2:23:44
2012 Dennis Kimetto KEN 2.  2:04:16
2017 Guye Adola ETH 2. 2:03:46

Mannschaft
(kein offizieller Weltrekord / not an official world record)
MÄNNER
1997  Lagat, Kimaiyo, Lelei  KEN  1.  6:23:24
2003  Tergat, Korir, Munji  KEN  1.  6:16:06
2013 W. Kipsang, Kipchoge,  KEN 1. 6:13:54
 G. Kamworor
2014 D. Kimetto, E. Mutai,  KEN 1. 6:12:49
 G. Kamworor
2019 Bekele, Legese,  ETH 1. 6:08:05
 Lemma

FRAUEN
2018 Aga, T. Dibaba, Tola ETH 1. 7:00:17
2022 Assefa, Abayechew, ETH 1. 6:52:31
 Edesa

Weltjahresbestzeiten / Fastest time of the year
1977  Christa Vahlensieck  GER  1.  2:34:48
1990  Steve Moneghetti  AUS  1.  2:08:16
1992  David Tsebe  RSA  1.  2:08:07
1995  Sammy Lelei  KEN  1.  2:07:02
1997  Elijah Lagat  KEN  1.  2:07:41*
1998  Ronaldo da Costa  BRA  1.  2:06:05
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2001  Naoko Takahashi  JPN  1.  2:19:46*
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2004  Yoko Shibui  JPN  1.  2:19:41
2006 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:05:56
2007 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:03:59
2008 Irina Mikitenko GER 1. 2:19:19
2011 Patrick Makau KEN 1. 2:03:38
2012 Geoffrey Mutai KEN 1. 2:04:15
2013 Wilson Kipsang KEN 1. 2:03:23
2014 Dennis Kimetto KEN 1. 2:02:57
2014 Tirfi Tsegaye ETH 1.  2:20:18
2015 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:04:00
2015 Gladys Cherono KEN 1. 2:19:25
2016 Kenenisa Bekele ETH 1. 2:03:03
2017 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:03:32 
2018 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:01:39
2018 Gladys Cherono KEN 1. 2:18:11
2019 Kenenisa Bekele ETH 1. 2:01:41
2022 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:01:09
2022 Tigist Assefa  ETH 1. 2:15:37*

* = Zeit wurde in jenem Jahr nach Berlin noch verbessert / 
time was improved after Berlin during this year

Europarekord
1977  Christa Vahlensieck  GER  1.  2:34:48

Afrika-Rekorde
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2007 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:03:59
2011 Patrick Makau KEN 1. 2:03:38 
2013 Wilson Kipsang KEN 1. 2:03:23
2014 Dennis Kimetto KEN 1. 2:02:57 
2018 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:01:39
2022 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:01:09

Südamerika-Rekorde
1998  Ronaldo da Costa  BRA  1.  2:06:05
2014 Ines Melchor PER 8. 2:26:48

Asienrekorde
1999  Takayuki Inubushi  JPN  2.  2:06:57
2001  Naoko Takahashi  JPN  1.  2:19:46
2005  Mizuki Noguchi  JPN  1.  2:19:12

Ozeanien-Rekord
1990 Steve Moneghetti  AUS 1. 2:08:16

Commonwealth-Rekorde
1995  Sammy Lelei  KEN  1.  2:07:02
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2011 Patrick Makau KEN 1. 2:03:38 
2013 Wilson Kipsang KEN 1. 2:03:23
2014 Dennis Kimetto KEN 1. 2:02:57 
2018 Eliud Kipchoge KEN 1. 2:01:39
2022 Eliud Kipchoge  KEN 1. 2:01:09

Schnellstes Sieger-Duo der Welt / 
Fastest two winning times 
(kein offizieller Weltrekord / not an official world record)
1999   4:27:27 (Josephat Kiprono KEN 2:06:44 
                    + Tegla Loroupe KEN 2:20:43)

2018   4:19:50 (Eliud Kipchoge KEN 2:01:39  
       + Gladys Cherono KEN 2:18:11

2022   4:16:46 (Eliud Kipchoge KEN 2:01:09
      + Tigist Assefa ETH 2:15:37)

Hinweis: Liste bezieht sich mit Ausnahme der Weltrekorde 
nur auf Marathonzeiten, nicht auf Zwischenzeiten.

Note: With the exception of the world records  
only marathon times are listed, no intermediate times.
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Nationale Rekorde in Berlin
National records in Berlin

Äthiopische Rekorde (ETH)
2006 Haile Gebrselassie   1.  2:05:56
2006 Gete Wami   1.  2:21:34
2007 Haile Gebrselassie, WR   1.  2:04:26
2008 Haile Gebrselassie, WR   1. 2:03:59
2016 Kenenisa Bekele   1. 2:03:03
2019 Kenenisa Bekele   1. 2:01:41
2022 Tigist Assefa   1. 2:15:37

Andorranischer Rekord (AND)
1997 Toni Bernardo  47.  2:24:04

Angolanischer Rekord (ANO)
2001 Joao n’Tyamba  10.  2:11:40

Australischer Rekord (AUS)
1990 Steve Moneghetti    1. 2:08:16

Belgische Rekorde (BEL)
1995 Vincent Rousseau    2.  2:07:20
1996 Marleen Renders    3.  2:27:42
1998 Marleen Renders    1.  2:25:22
1999 Marleen Renders    2.  2:23:58

Brasilianische Rekorde (BRA)
1991 Janette Mayal    5.  2:31:27
1998 Ronaldo da Costa, WR    1.  2:06:05

Costa Rica-Rekord (CRC)
2010 Gabriela Trana  14. 2:43:47
2011 Gabriela Trana 21. 2:38:22

Deutsche Rekorde (GER)
1977 Christa Vahlensieck, WR    1.  2:34:48
2008 Irina Mikitenko    1.  2:19:19

Finnischer Rekord (FIN)
1989 Päivi Tikkanen    1.  2:28:45

Georgischer Rekord (GEO)
2015 Daviti Kharazishvili 34.  2:16:17
 
Griechische Rekorde (GRE)
1988 Spiridon Andriopoulos    2.  2:12:04
1989 Dimitra Papaspyrou    6.  2:34:25

Isländische Rekorde (ISL)
1985 Sigurdur Sigmundsson  25.  2:19:46
1999 Martha Ernstdottir  11.  2:35:15
2011 Kaari-Steinn Karlsson 17. 2:17:12

Irischer Rekord (IRL)
1997 Catherina McKiernan  1.  2:23:44

Israelische Rekorde (ISR)
2016 Elena Dolinen   7. 2:35:59

Japanische Rekorde (JPN)
1999 Takayuki Inubushi    2.  2:06:57
2001 Naoko Takahashi, WR   1.  2:19:46
2004 Yoko Shibui    1.  2:19:41
2005 Mizuki Noguchi    1.  2:19:12

Kanadischer Rekord (CAN)
2022 Natasha Wodak  12. 2:23:12

Kenianische Rekorde (KEN)
1995 Sammy Lelei    1.  2:07:02
1999 Josephat Kiprono    1.  2:06:44
1999 Tegla Loroupe, WR    1.  2:20:43
2003 Paul Tergat, WR    1. 2:04:55
2011 Patrick Makau, WR   1. 2:03:38
2013 Wilson Kipsang, WR   1. 2:03:23
2014 Dennis Kimetto, WR   1. 2:02:57 
2018 Eliud Kichoge, WR   1. 2:01:39
2022 Eliud Kipchoge, WR   1. 2:01:09

Kubanischer Rekord (CUB)
1991 Emporatriz Wilson  25. 2:42:10

Marokkanischer Rekord (MAR)
1995 Rakya Maraoui    3. 2:28:17

Mongolischer Rekord (MGL)
2010 Ser-Od Bat-Ochir  10.  2:12:42

Peruanischer Rekord (PER)
2014  Ines Melchor    8. 2:26:48

Schweizer Rekorde (SUI)
2001 Viktor Röthlin    8.  2:10:54
2015 Maja Neuenschwander   6. 2:26:49

Slowenische Rekorde (SLO)
1995 Helena Javornik    9.  2:34:29
1998 Roman Keijzar  11.  2:13:24

Spanische Rekorde (ESP)
1994 Antonio Serrano Sanchez    3.  2:09:13
1994 Rocio Rios    2.  2:28:58

Taiwanesischer Rekord (TPE)
2019 Tsao Chun-Yu 15. 2:34:18

Türkischer Rekord (TUR)
1999 Serap Aktas    7.  2:31:43

Ukrainischer Rekord (UKR)
2012 Olena Shurhno 3. 2:23:32

Ungarischer Rekord (HUN)
1996 Judith Nagy    5.  2:28:50

Weißrussischer Rekord (BLR)
1997 Madina Biktagirova    2.  2:24:46

Rekorde beziehen sich nur auf die Marathon-Distanz, 
Rekorde bei Zwischenzeiten (z.B. 30 km) sind hier nicht aufgelistet.

Records only refer to the marathon distance. 
Officially timed split time records (for example 30 k) are not listed.
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Zieleinläufe 
nach Leistung gestaffelt

Number of runners ordered 
according to finishing times
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ZEIT: 2:10 2:15 2:20 2:30 2:45 3:00 3:30 4:00 5:00 Zielschluss
          7:58:46 

2022 12 28 52 171 774 2.396 7.520 15.985 28.647 34.752

2021   6 15 22 76 391 1.222 4.077 9.355 18.663 23.104

2020  Absage wg. Corona-Pandemie / Cancelled due to Corona Pandemic

2019 10 39 69 197 789 2.466 8.898 20.457 36.980 43.987

2018 7 12 26 101 473 1.579 6.719 16.312 32.499 40.651 

2017 6 14 46 121 523 1.767 7.082 17.363 33.340 39.234

2016 8 15 30 93 436 1.604 6.450 15.942 30.475 35.999

2015 5 22 49 147 514 1.856 7.582 18.046 32.491 36.767

2014 7 15 23 70 322 1.261 5.632 13.996 25.447 28.946

2013  6 18 26 66 330 1.479 7.199 18.374 32.901 36.5277

2012  8 17 21 60 294 1.380 6.778 16.771 30.650 34.377

2011 3   9 29 78 292 1.194 5.736 14.935 28.899 32.977

2010 7   11 18 54 279 1.341 6.408 16.636 30.803 34.070

2009 6   11 19 60 289 1.155 5.492 14.480 30.355 35.016

2008 4   10 18 56 322 1.442 6.648 17.086 32.009 35.653

2007 5   16 24 60 250 1.176 5.908 15.599 29.207 32.497

2006 1   3 13 32 199 818 4.207 11.642 25.583 30.190

2005 4 14 19 48 276 1.054 4.933 13.114 26.694 30.382

2004  8 20 33 71 306 1.257 5.623 14.371 25.689 28.023

2003  8 19 28 63 313 1.309 5.835 14.868 27.974 30.709

2002 5 22 34 80 378 1.377 5.596 13.242 23.547 25.286

2001 3 24 37 61 268 1.184 5.454 13.658 24.205 25.792

2000 3 12 16 54 215 835 3.923 10.402 20.719 22.880

1999 4 13 31 69 275 1.023 4.535 11.018 18.281 19.129

1998 3 13 19 55 266 1.077 4.954 11.872 19.855 21.008

1997 9 21 31 87 298 1.105 4.503 9.690 14.497 15.500

1996 3 15 36 146 579 1.869 6.217 11.780 15.697 16.643

1995 4 13 22 57 264 1.017 4.112 8.644 12.748 13.314

1994 3 18 29 57 273 1.019 3.911 8.074 11.958 12.426

1993 – 9 23 79 363 1.443 5.237 10.209 13.889 14.271

1992 2 14 29 88 360 1.190 4.383 8.781 12.883 13.350

1991 – 15 47 126 487 1.651 5.777 10.705 14.503 14.850
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STATISTIK MARATHON INTERNATIONAL
WORLD MARATHON STATISTICS
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Fastest times ever

Jahresweltbestenliste 2023
Fastest times in 2023

Entwicklung der Weltrekorde
World record development
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Fastest city marathons

Rangliste der nationalen Marathon-Rekorde
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2:01:09 Eliud Kipchoge KEN Berlin 25.9.2022
2:01:25 Kelvin Kiptum KEN London 23.4.2023
2:01:39 Kipchoge (2)  Berlin 16.9.2018
2:01:41 Kenenisa Bekele ETH Berlin 29.9.2019
2:01:53 Kiptum (2)  Valencia 4.12.2022
2:02:37 Kipchoge (3)  London 28.4.2019
2:02:40 Kipchoge (4)  Tokio 6.3.2022
2:02:48 Birhanu Legese ETH Berlin 29.9.2019
2:02:55 Mosinet Geremew ETH London 28.4.2019
2:02:57 Dennis Kimetto KEN Berlin 28.9.2014

2:02:57 Titus Ekiru  KEN Mailand 16.5.2021
2:03:00 Evans Chebet KEN Valencia 6.12.2020
2:03:00 Gabriel Geay TAN Valencia 4.12.2022
2:03:03 Bekele (2) Berlin 26.9.2016 
2:03:04 Lawrence Cherono KEN Valencia 6.12.2020
2:03:05 Kipchoge (5) London 24.4.2016
2:03:13 Emmanuel Mutai KEN Berlin 28.9.2014
2:03:13 Wilson Kipsang KEN Berlin 26.9.2016
2:03:13 Amos Kipruto KEN Tokio 6.3.2022
2:03:16 Mule Wasihun ETH London 28.4.2019

2:03:16 Legese (2) Valencia 6.12.2020
2:03:23  Kipsang (2) Berlin 29.9.2013
2:03:29 Alexander Munyao KEN Valencia 4.12.2022
2:03:30 Kipruto (2) Valencia 6.12.2020
2:03:32 Kipchoge (6) Berlin 24.9.2017
2:03:34 Getaneh Molla ETH Dubai 25.1.2019
2:03:36 Sisay Lemma ETH Berlin 29.9.2019
2:03:36 Bashir Abdi  BEL Rotterdam 24.10.2021
2:03:38 Patrick Makau KEN Berlin 25.9.2011
2:03:39 Tamirat Tola ETH Amsterdam 17.10.2021

BOSTON-MARATHON*

2:03:02  Geoffrey Mutai KEN Boston 18.4.2011
2:03:06 Moses Mosop KEN Boston 18.4.2011 

*Die Zeiten des Boston-Marathons können nicht offiziell als Welt- oder Kontinentalrekorde beziehungsweise nationale Rekorde anerkannt werden, da die Strecke nicht 
die entsprechenden Kriterien erfüllt (max. Gefälle von einem Meter pro Kilometer, Start und Ziel dürfen max. 50 % der Gesamtlaufstrecke voneinander entfernt liegen). 
Das Gefälle auf dem Punkt-zu-Punkt-Kurs von Boston beträgt 139 m.

Times of the Boston Marathon can not be officially ratified as a world, continental or national record, because Boston’s course does not meet the requirements for records 
(the maximum incline is one metre per kilometre, start and finish should not be further apart than 50 % of the total race distance). The incline on Boston’s point to point 
course is 139 metres

Rekorde und Jahresbestleistungen
Records and season’s best times

Alle statistischen Daten wurden zuletzt am 15. September 2023 aktualisiert. Bitte schauen Sie im Pressezentrum nach eventuell aktualisierten oder weiteren Listen.

All statistical data was updated on 15 September 2023. Please check at press centre for possible updates or more statistical information.

WELTREKORDE / WORLD RECORDS
2:01:09 Eliud Kipchoge (KEN) Berlin 2022 
2:14:04  Brigid Kosgei (KEN) Chicago 2019

EUROPAREKORDE / EUROPEAN RECORDS
2:03:36 Bashir Abdi (BEL) Rotterdam 2021
2:15:25  Paula Radcliffe (GBR) London 2003

AFRIKAREKORDE / AFRICAN RECORDS
2:01:09 Eliud Kipchoge (KEN) Berlin 2022
2:14:04   Brigid Kosgei (KEN) Chicago 2019

NORDAMERIKA-REKORDE / NORTH AMERICAN RECORDS
2:05:36 Cameron Levins (CAN) Tokio 2023
2:18:29 Emily Sisson (USA) Chicago 2022

SÜDAMERIKA-REKORDE / SOUTH AMERICAN RECORDS
2:04:51 Daniel do Nascimento (BRA) Seoul  2022
2:25:57 Gladys Tejeda (PER) Sevilla 2022

ASIENREKORDE / ASIAN RECORDS
2:04:43 El Hassan El Abbassi (BRN) Valencia 2018
2:19:12  Mizuki Noguchi (JPN) Berlin  2005

OZEANIEN-REKORDE / OCEANIC RECORDS
2:07:31 Brett Robinson (AUS) Fukuoka 2022
2:21:34 Sinead Diver (AUS) Valencia 2022

COMMONWEALTH REKORDE / COMMONWEALTH RECORDS
2:01:09 Eliud Kipchoge (KEN) Berlin 2022
2:14:04  Brigid Kosgei (KEN) Chicago 2019

JUNIOREN-WELTREKORDE / JUNIOR WORLD RECORDS *
2:04:32 Tsegaye Mekonnen (ETH) Dubai 2014
2:20:59 Shure Demise (ETH) Dubai 2015

DEUTSCHE REKORDE / GERMAN RECORDS
2:06:27 Amanal Petros (Wattenscheid) Valencia 05.12.2021
2:19:19 Irina Mikitenko (Wattenscheid) Berlin 2008

STRECKENREKORDE / COURSE RECORDS
2:01:09 Eliud Kipchoge (KEN)  2022
2:15:37 Tigist Assefa (ETH)  2022

JAHRESWELTBESTZEITEN / WORLD LEADING 2021
2:01:25 Kelvin Kiptum (KEN) London 23.4.2023
2:16:28 Rosemary Wanjiru (KEN) Tokio 5.3.2023

EUROPÄISCHE JAHRESBESTZEITEN / EUROPEAN LEADING 2021
2:03:47 Bashir Abdi (BEL) Rotterdam 16.4.2023
2:18:33 Sifan Hassan (NED) London 23.4.2023

DEUTSCHE JAHRESBESTZEITEN / GERMAN LEADING TIMES 2021
2:07:02  Amanal Petros (Marathon Team / SCC Berlin) Hannover  26.3.2023
2:25:48   Fabienne Königstein (MTG Mannheim) Hamburg 23.4.23

* Der internationale Leichtathletik-Verband IAAF führt keine offiziellen Rekorde für Junioren im Marathon.

The IAAF does not recognize junior records in the marathon.

Die besten Zeiten aller Zeiten / Männer

Fastest times ever / Men
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Die besten Zeiten aller Zeiten / Frauen

Fastest times ever / Women

2:14:04 Brigid Kosgei KEN Chicago 13.10.2019
2:14:18 Ruth Chepngetich KEN Chicago 9.10.2022
2:14:58 Amane Shankule  ETH Valencia 4.12.2022
2:15:25 Paula Radcliffe  GBR London 13.4.2003
2:15:37 Tigist Assefa ETH Berlin 25.9.2022
2:16:02 Kosgei (2) Tokio 6.3.2022
2:16:28 Rosemary Wanjiru  KEN Tokio 5.3.2023
2:16:49 Letesenbet Gidey ETH Valencia 4.12.2022
2:16:56 Tsehay Gemechu ETH Tokio 6.3.2023
2:17:01 Mary Keitany KEN London 23.4.2017

2:17:08 Chepngetich (2) Dubai 25.1.2019
2:17:16 Peres Jepchirchir  KEN Valencia 6.12.2020
2:17:18 Radcliffe (2)  Chicago 13.10.2002
2:17:18 Chepngetich (3) Nagoya 13.3.2022
2:17:20 Almaz Ayana ETH Amsterdam 16.10.2022
2:17:23 Yalemzerf Yehualaw ETH Hamburg 24.4.2022
2:17:26 Yehualaw (2) London 2.10.2022
2:17:29 Sheila Chepkirui KEN Valencia 4.12.2022
2:17:36 Tadu Teshome ETH Valencia 4.12.2022
2:17:41 Worknesh Degefa ETH Dubai 25.1.2019

2:17:42 Radcliffe (3)  London 17.4.2005
2:17:43 Joyciline Jepkosgei KEN London 3.10.2021
2:17:45 Lonah Salpeter ISR Tokio 1.3.2020
2:17:56 Tirunesh Dibaba ETH London 23.4.2017
2:17:57 Angela Tanui KEN Amsterdam 17.10.2021
2:17:58 Degitu Azimeraw ETH London 3.10.2021
2:17:58 Ashete Bekere  ETH Tokio 6.3.2022
2:18:00 Wanjiru (2) Berlin 25.9.2022
2:18:03 Tigist Abayechew  ETH Berlin 25.9.2022
2:18:04 Joan Melly ROU Seoul 17.4.2022

Jahresweltbestenliste 2023 / Männer

Fastest Times in 2023 / Men

2:01:25 Kelvin Kiptum KEN London 23.4.
2:03:47 Bashir Abdi BEL Rotterdam 16.4.
2:03:50 Timothy Kiplagat KEN Rotterdam 16.4.
2:04:09 Bernard Koech KEN Hamburg 23.4.
2:04:23 Geoffrey Kamworor KEN London 23.4.
2:04:33 Joshua Belet KEN Hamburg 23.4.
2:04:59 Gadisa Shumie  ETH Sevilla 19.4.
2:04:59 Tamirat Tola ETH London 23.4.
2:05:06 Marius Kimutai KEN Barcelona 19.3.
2:05:08 Samwel Mailu KEN Wien 23.4.

2:05:09 Alexander Munyao  KEN Prag 7.5.
2:05:12 Othmane El Goumri  MAR Barcelona 19.3.
2:05:19 Kebede Tulu ETH Sevilla 19.2.
2:05:22 Chalu Deso ETH Tokio 5.3.
2:05:22 Mohamed Esa ETH Tokio 5.3.
2:05:24 Mekuant Ayenew  ETH Sevilla 19.2.
2:05:25 Tsegaye Getachew ETH Tokio 5.3.
2:05:27 Amedework Walelegn  ETH Seoul 19.3.
2:05:32 Titus Kipruto KEN Tokio 5.3.
2:05:32 Abdi Nageeye  NED Rotterdam 16.4.

2:05:33 Gashau Ayale ISR Sevilla 19.2.
2:05:36 Cameron Levins CAN Tokio 5.3.
2:05:37 Kaan Kigen Özbilen TUR Barcelona  19.3.
2:05:38 Deme Tadu Abate ETH Tokio 5.3.

Jahresweltbestenliste 2023 / Frauen

Fastest Times in 20232 / Women
2:16:28 Rosemary Wanjiru KEN Tokio 5.3.
2:16:56 Tsehay Gemechu ETH Tokio 5.3.
2:18:08 Ruth Chepngetich KEN Nagoya 12.3.
2:18:33 Sifan Hassan NED London 23.4.
2:18:37 Megertu Alemu ETH London 23.4.
2:18:38 Peres Jepchirchir KEN London 23.4.
2:18:51 Sheila Chepkirui KEN London 23.4.
2:18:53 Yalemzerf Yehualaw ETH London 23.4.
2:19:11 Ashete Bekere ETH Tokio 5.3.
2:19:24 Hitomi Niiya JPN Houston 15.1.

2:19:44 Zeineba Yimer ETH Barcelona 19.3.
2:20:03 Selly Kaptich  KEN Barcelona 19.3.
2:20:09 Dorcas Tuitoek KEN Hamburg 23.4.
2:20:13 Workenesh Edesa ETH Tokio 5.3.
2:20:18 Tiruye Mesfin ETH Hamburg 23.4.
2:20:23 Stella Chesang UGA Hamburg 23.4.
2:20:29 Jackline Chelal KEN Sevilla 19.2.
2:20:31 Eunice Chumba BRN Rotterdam 16.4.
2:20:41 Judith Korir KEN London 23.4.
2:20:42 Workenesh Edesa ETH Prag 7.5.

2:20:44 Almaz Ayana ETH London 23.4.
2:20:46 Meseret Belete ETH Doha 20.1.
2:20:47 Desi Jisa Mokonin BRN Doha 20.1.
2:20:49 Delvine Meringor  ROU Barcelona 19.3.
2:21:11 Dera Dida ETH Dubai 12.2.
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Jahresweltbestzeiten seit 1990

World leading times since 1990

MÄNNER / MEN
1990 2:08:16 Stephen Moneghetti AUS BERLIN 
1991 2:08:53 Koichi Morishita  JPN Oita
1992 2:08:07 David Tsebe RSA BERLIN
1993 2:08:51 Dionicio Cerón MEX Fukuoka
1994 2:07:15  Cosmus N’Deti  KEN Boston
1995 2:07:02 Sammy Lelei KEN BERLIN
1996 2:08:25 Martin Fiz ESP Kyongju
1997 2:07:10 Khalid Khannouchi MAR  Chicago
1998 2:06:05 Ronaldo Da Costa  BRA  BERLIN
1999 2:05:42  Khalid Khannouchi MAR Chicago
2000 2:06:36  António Pinto POR  London
2001 2:06:50  Josephat Kiprono  KEN Rotterdam
2002 2:05:38  Khalid Khannouchi USA London
2003 2:04:55  Paul Tergat  KEN  BERLIN
2004 2:06:14  Felix Limo KEN Rotterdam
2005 2:06:20  Haile Gebrselassie  ETH Amsterdam
2006 2:05:56  Haile Gebrselassie ETH BERLIN
2007 2:04:26  Haile Gebrselassie ETH BERLIN
2008 2:03:59 Haile Gebrselassie ETH BERLIN
2009 2:04:27 Duncan Kibet KEN Rotterdam
2010 2:04:48 Patrick Makau KEN  Rotterdam 
2011 2:03:38 Patrick Makau KEN  BERLIN
2012 2:04:15 Geoffrey Mutai KEN  BERLIN
2013 2:03:23 Wilson Kipsang  KEN  BERLIN
2014 2:02:57 Denis Kimetto  KEN  BERLIN
2015 2:04:00 Eliud Kipchoge KEN BERLIN
2016 2:03:03 Kenenisa Bekele ETH BERLIN
2017 2:03:32 Eliud Kipchoge KEN BERLIN
2018 2:01:39 Eliud Kipchoge KEN BERLIN 
2019 2:01:41 Kenenisa Bekele ETH BERLIN
2020 2:03:00 Evans Chebet KEN Valencia
2021 2:02:57 Titus Ekiru KEN Mailand
2022 2:01:09 Eliud Kipchoge KEN BERLIN

Jahresweltbestzeiten seit 1990

World leading times since 1990

FRAUEN / WOMEN
1990 2:25:24 Rosa Mota POR Boston
1991 2:24:18 Wanda Panfil POL Boston
1992 2:23:43 Olga Markova RUS Boston
1993 2:24:07 Wang Junxia CHN Tianjin
1994 2:21:45  Uta Pippig GER Boston
1995 2:25:11 Uta Pippig GER Boston
1996 2:26:04 Katrin Dörre-Heinig GER Osaka 
1997 2:22:07 Tegla Loroupe KEN  Rotterdam
1998 2:20:47 Tegla Loroupe KEN Rotterdam
1999 2:20:43 Tegla Loroupe KEN BERLIN
2000 2:21:33  Catherine Ndereba  KEN Chicago
2001 2:18:47   Catherine Ndereba  KEN Chicago
2002 2:17:18  Paula Radcliffe GBR Chicago
2003 2:15:25  Paula Radcliffe GBR London
2004 2:19:41   Yoko Shibui  JPN  BERLIN
2005 2:17:42  Paula Radcliffe GBR  London
2006 2:19:36  Deena Kastor USA  London
2007 2:20:38  Zhou Chunxiu CHN London
2008 2:19:19  Irina Mikitenko GER BERLIN
2009 2:22:11  Irina Mikitenko GER London
2010 2:20:25 Liliya Shobukhova  RUS Chicago
2011 2:18:20  Liliya Shobukhova  RUS Chicago
2012 2:18:37 Mary Keitany KEN  London
2013 2:19:57 Rita Jeepto KEN Chicago
2014 2:20:18 Tirfi Tsegaye  ETH BERLIN
2015 2:19:25 Gladys Cherono  KEN  BERLIN
2016 2:19:41 Tirfi Tsegaye  ETH Dubai
2017 2:17:01 Mary Keitany KEN London
2018 2:18:11 Gladys Cherono KEN BERLIN
2019 2:14:04 Brigid Kosgei KEN Chicago
2020 2:17:16 Peres Jepchirchir  KEN Valencia
2021 2:17:43 Joyciline Jepkosgei KEN London
2022 2:14:18 Ruth Chepngetich KEN Chicago
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Die besten Deutschen aller Zeiten
Top German marathon runners ever

2:06:27 Amanal Petros (Wattenscheid) Valencia 05.12.2021
2:08:08 Richard Ringer (Rehlingen) Hamburg 23.04.2023
2:08:22 Filimon Abraham (Regensburg) Barcelona 19.03.2023
2:08:33 Arne Gabius (Stuttgart) Frankfurt 25.10.2015
2:08:47 Jörg Peter (Dresden) Tokio  14.02.1988
2:09:03 Michael Heilmann (Berlin) Hiroshima  14.04.1985
2:09:06 Haftom Welday (Hamburg) Berlin 25.09.2022
2:09:23 Christoph Herle (Waldkraiburg) London  21.04.1985
2:09:25 Simon Boch (Regensburg) Linz 16.04.2023
2:09:45 Stephan Freigang (Cottbus) Berlin 30.09.1990
2:09:55 Waldemar Cierpinski (Halle) Montreal 31.07.1976
2:10:01 Ralf Salzmann (Kassel) Tokio 14.02.1988
2:10:18 Hendrik Pfeiffer (Wattenscheid) Sevilla 23.02.2020
2:10:22 Carsten Eich (Fürth) Hamburg 25.04.1999
2:10:37 Sebastian Hendel (Braunschweig) München 09.10.2022

2:19:19 Irina Mikitenko (Wattenscheid) Berlin 28.09.2008
2:23:57 Melat Kejeta (Kassel) Berlin 29.09.2019
2:24:35 Katrin Dörre-Heinig (Leipzig) Hamburg 25.04.1999
2:25:37 Uta Pippig (Berlin) Berlin 26.09.1995
2:25:42 Fate Tola (Braunschweig) Frankfurt 30.10.2016
2:25:48 Fabienne Königstein (Mannheim) Hamburg 23.04.2023
2:25:52 Deborah Schöneborn (Berlin) Sevilla 19.02.2023
2:25:59 Katharina Steinruck (Frankfurt) Enschede  18.04.2021
2:26:01 Luminita Zaituc (Braunschweig) Frankfurt 28.10.2001
2:26:13 Sonja Oberem (Leverkusen) Hamburg 22.04.2001
2:26:21 Sabrina Mockenhaupt (Köln) Berlin  26.09.2010
2:26:44 Anna Hahner (Gengenbach) Berlin 28.09.2014
2:26:50 Miriam Dattke (Regensburg) Sevilla 20.02.2022
2:26:50 Domenika Mayer (Regensburg) Hannover 03.04.2022
2:27:03  Rabea Schöneborn (Berlin) Enschede 18.04.2021

FRAUEN / WOMEN

MÄNNER / MEN

Uta Pippig lief 1994 beim Boston-Marathon 2:21:45 Stunden, jedoch erfüllt die Strecke nicht die für die Anerkennung von Rekorden 
nötigen Kriterien.

Uta Pippig ran 2:21:45 in Boston in 1994, however Boston’s course is not record illegible.

Deutsche Jahresbestenlisten 2023
Fastest German runners in 2023

2:07:02 Amanal Petros Marathon-Team / SCC Berlin Hannover 26.3.
2:08:08 Richard Ringer LC Rehlingen Hamburg 23.4.
2:08:22 Filimon Abraham LG Telis Finanz Regensburg Barcelona 19.3.
2:09:25 Simon Boch LG Telis Finanz Regensburg Linz 16.4.
2:09:40 Haftom Welday Hamburger Laufladen Hamburg 23.4.
2:11:29 Sebastian Hendel LG Braunschweig Wien 23.4.
2:11:30 Johannes Motschmann Marathon-Team / SCC Berlin Tokio 5.3.
2:12:14 Samuel Fitwi Sibhatu Silvesterlauf Trier Sevilla 19.2.
2:13:29 Tom Gröschel TC Fiko Rostock London 23.4.
2:21:37 Erik Hille LT Haspa Marathon Hamburg Zürich 23.4.

MÄNNER / MEN

2:25:48 Fabienne Königstein MTG Mannheim Hamburg 23.4.
2:25:52 Deborah Schöneborn Marathon-Team / SCC Berlin Sevilla 19.2.
2:27:51 Melat Kejeta Laufteam Kassel Ottawa 28.5.
2:28:47 Domenika Mayer LG Telis Finanz Regensburg Linz 16.4.
2:31:20 Natascha Mommers TSV 1863 Herdecke Hannover 26.3.
2:31:54 Tabea Themann TB Hamburg Eilbeck Hamburg 23.4.
2:43:58 Sabine Burgdorf ASV Köln Bonn 23.4.
2:45:44 Verena Vogt LSF Münster Kopenhagen 14.5.

FRAUEN / WOMEN
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Entwicklung der Weltrekorde
World record development

LÄUFER NATION REKORD LAUF DATUM

John Hayes USA 2:55:18 London 24.07.1908
Robert Fowler USA 2:52:45 Yonkers 01.01.1909
James Clark USA 2:46:52 New York 12.02.1909
Albert Raines USA 2:46:04 New York 08.05.1909
Henry Barrett GBI 2:42:31 London 26.05.1909
Thure Johansson SWE 2:40:34 Stockholm 31.08.1909
Harry Green GBR 2:38:16 London 12.05.1913
Alexis Ahlgren SWE 2:36:06 London 31.05.1913
Hannes Kolehmainen FIN 2:32:35 Antwerpen 22.08.1920
Albert Michelsen USA 2:29:01 Port Chester 12.10.1925
Fusashige Suzuki JPN 2:27:49 Tokyo 31.03.1935
Yasuo Ikenaka JPN 2:26:44 Tokyo 03.04.1935
Kee Chung Sohn (=Kitei Son) KOR 2:26:42 Tokyo 03.11.1935
Yun Bock Suh KOR 2:25:39* Boston 19.04.1947
James Peters GBR 2:20:42 Chiswick 14.06.1952
James Peters GBR 2:18:40 Chiswick 13.06.1953
James Peters GBR 2:18:34 Turku 04.10.1953
James Peters GBR 2:17:39 Chiswick 26.06.1954
Sergey Popov URS 2:15:17 Stockholm 24.08.1958
Abebe Bikila ETH 2:15:16 Rom 10.09.1960
Toru Terasawa JPN 2:15:15 Beppu 17.02.1963
Leonard „Buddy“ Edelen USA 2:14:28 Chiswick 15.06.1963
Basil Heatley GBR 2:13:55 Chiswick 13.06.1964
Abebe Bikila ETH 2:12:12 Tokyo 21.10.1964
Morio Shigematsu JPN 2:12:00 Chiswick 12.06.1965
Derek Clayton AUS 2:09:36 Fukuoka 03.12.1967
Derek Clayton AUS 2:08:33 Antwerpen 30.05.1969
Robert de Castella AUS 2:08:18 Fukuoka 06.12.1981
Steve Jones GBR 2:08:05 Chicago 21.10.1984
Carlos Lopes POR 2:07:12 Rotterdam 20.04.1985
Belayneh Densimo ETH 2:06:50 Rotterdam 17.04.1988
Ronaldo da Costa BRA 2:06:05 Berlin 20.09.1998
Khalid Khannouchi MAR 2:05:42 Chicago 24.10.1999
Khalid Khannouchi USA 2:05:38 London 14.14.2002
Paul Tergat KEN 2:04:55 Berlin 28.09.2003
Haile Gebrselassie ETH 2:04:26 Berlin 30.09.2007
Haile Gebrselassie ETH 2:03:59 Berlin 28.09.2008
Patrick Makau KEN 2:03:38 Berlin 25.09.2011
Wilson Kipsang KEN 2:03:23 Berlin 29.09.2013
Dennis Kimetto KEN 2:02:57 Berlin 28.09.2014
Eliud Kipchoge KEN 2:01:39 Berlin 16.09.2018
Eliud Kipchoge KEN 2:01:09 Berlin 25.09.2022

MÄNNER / MEN

Offizielle Weltrekorde im Marathon gibt es seit 2003. Damals hatte die Association of International Marathons and Distance Races (AIMS) Streckenkriterien festgelegt, 
die für eine offizielle Rekord-Anerkennung erfüllt werden müssen (max. Gefälle von einem Meter pro Kilometer, Start und Ziel dürfen max. 50 % der Gesamtlaufstrecke 
voneinander entfernt liegen). Diese Kriterien wurden vom internationalen Leichtathletik-Verband (IAAF) übernommen. Zuvor sprach man im Marathon von Weltbestzeiten. 

Eliud Kipchoge lief am 12.10.2019 in Wien 1:59:40,2 Stunden. Jedoch war dieses Rennen nicht Rekord-konform, so dass die Zeit nicht als Weltrekord anerkannt werden 
kann.

Official world records in the marathon were introduced in 2003 after the Association of International Marathons and Distance Races (AIMS) put together criteria that had 
to be met by courses in order to have records officially ratified (the maximum incline is one metre per kilometre, start and finish should not be further apart than 50 % of 
the total race distance). The IAAF adapted these criteria and lists world records since 2003. Before the fastest times in the marathon were refered to as world best times.

Eliud Kipchoge ran 1:59:40.2 on 12th October 2019 in Vienna. However this race was not record eligible.

Entwicklung der Weltrekorde
World record development

LÄUFER NATION REKORD LAUF DATUM

Violet Percy GBR 3:40:22 Chiswick 03.10.1926
Merry Lepper USA 3:37:07 Culver City 16.12.1963
Dale Greig GBR 3:27:45 Ryde 23.05.1964
Mildred Sampson NZL 3:19:33 Auckland 16.08.1964
Maureen Wilton CAN 3:15:22 Toronto 06.05.1967
Anni Pede-Erdkamp FRG 3:07:26 Waldniel 16.09.1967
Caroline Walker USA 3:02:53 Seaside 28.02.1970
Elizabeth Bonner USA 3:01:42 Philadelphia 09.05.1971
Elizabeth Bonner USA 2:55:22 New York 19.09.1971
Cheryl Bridges USA 2:49:40 Culver City 05.12.1971
Michiko Gorman USA 2:46:36 Culver City 02.12.1973
Chantal Langlace FRA 2:46:24 Neuf Brisach 27.10.1974
Jacqueline Hansen USA 2:43:54 Culver City 01.12.1974
Liane Winter     FRG 2:42:24 Boston 21.04.1975
Christa Vahlensieck FRG 2:40:16 Dülmen 03.05.1975
Christa Vahlensieck FRG 2:34:48 Berlin 10.09.1977
Grete Waitz NOR 2:32:30 New York 22.10.1978
Grete Waitz NOR 2:27:33 New York 21.10.1979
Grete Waitz NOR 2:25:41 New York 26.10.1980
Grete Waitz NOR 2:25:29 London 17.04.1983
Joan Benoit USA 2:22:43 Boston 18.04.1983
Ingrid Kristiansen NOR 2:21:06 London 21.04.1985
Tegla Loroupe KEN 2:20:47 Rotterdam 19.04.1998
Tegla Loroupe KEN 2:20:43 Berlin 26.09.1999
Naoko Takahashi JPN 2:19:46 Berlin 30.09.2001
Catherine Ndereba KEN 2:18:47 Chicago 07.10.2001
Paula Radcliffe GBR 2:17:18 Chicago 13.10.2002
Paula Radcliffe GBR 2:15:25 London 13.04.2003
Brigid Kosgei KEN 2:14:04 Chicago 13.10.2019

FRAUEN / WOMEN
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Streckenrekorde im Vergleich
Comparision of Course Records
 Männer/Men Frauen/Women

BERLIN 2:01:09 (WR) 2:15:37
 Kipchoge Assefa
LONDON 2:01:25 2:15:25
 Kiptum Radcliffe

VALENCIA 2:01:53 2:14:58
 Kiptum Shankule

TOKIO 2:02:40 2:16:02
 Kipsang Kosgei

MAILAND 2:02:57 2:19:35
 Ekiru Gebrekidan

BOSTON 2:03:02 2:19:59
 G. Mutai B. Deba

DUBAI 2:03:34 2:17:08
 Molla Chepngetich

ROTTERDAM 2:03:36 2:18:58
 Abdi Gelana

AMSTERDAM 2:03:39 2:17:20
 Tola Ayana

FRANKFURT 2:03:42 2:19:10
 Kipsang Jemeli

CHICAGO 2:03:45  2:14:04 (WR)
 Kimetto Kosgei

HAMBURG 2:04:09 2:17:23
 B. Koech Yehualaw

PARIS 2:04:21 2:19:48
 Rotich  Korir

ABU DHABI 2:04:40 2:20:41
 Kipyego Chumba

SEVILLA 2:04:43 2:18:51
 Abderehman  Megertu

SEOUL 2:04:43 2:18:04
(Frühjahr) Geremew Melly

LJUBLJANA 2:04:58 2:21:08
 Lemma Yirga

TORONTO  2:05:00 2:22:16
 Rono M. Masai

BUENOS AIRES 2:05:00 2:25:46
 Chebet Tanui

NEW YORK 2:05:06 2:22:31
 Mutai Okayo

BARCELONA 2:05:06 2:19:44
 Kimutai Yimer

WIEN 2:05:08 2:20:59
 Mailu Kiprop

Entwicklung der deutschen Rekorde
German record development

ZEIT SIEGER VEREIN ORT DATUM
2:41:09 Arthur Reichmann Sportfreunde Siegen Braunschweig 22.08.1926
2:33:41 Paul Gerhardt Sportfreunde Siegen Düsseldorf 17.06.1927 
2:32:53 Willi Bürklein Reichsbahn-SG Stuttgart Nürnberg 16.07.1950 
2:32:00 Arthur Frisch SC Einheit Nord-Ost Berlin Potsdam 20.07.1952 
2:31:03 Siegfried Meyer SC Einheit Nord-Ost Berlin Neustadt 12.09.1954 
2:28:24 Siegfried Meyer SC Einheit Nord-Ost Berlin Bukarest 02.10.1955 
2:27:41 August Blumensaat Tusem Essen Altenrath 16.10.1955 
2:26:53 Kurt Hartung SC Dynamo Berlin Karl-Marx-Stadt 15.07.1956 
2:21:45 Lothar Beckert ASK Vorwärts Berlin Piesamäki 12.08.1956 
2:21:29 Klaus Moser SC Rotation Berlin Bad Saarow 08.07.1962 
2:19:52 Gerhard Hönicke SC Karl-Marx-Stadt Jena 11.07.1964 
2:18:32 Herbert Fink SC Karl-Marx-Stadt Upice 29.06.1965 
2:17:23 Gerhard Lange SC Traktor Schwerin Jena 21.07.1966 
2:16:09 Jürgen Busch ASK Vorwärts Berlin Karl-Marx-Stadt 07.05.1967 
2:13:45 Jürgen Busch ASK Vorwärts Berlin Karl-Marx-Stadt 19.05.1968 
2:13:19 Eckard Lesse SC Magdeburg Karl-Marx-Stadt 29.04.1972 
2:12:50 Lutz Philipp ASC Darmstadt Manchester  04.06.1972 
2:12:24 Eckard Lesse SC Magdeburg Manchester  03.06.1973 
2:12:02 Eckard Lesse SC Magdeburg Fukuoka 08.12.1974 
2:09:55 Waldemar Cierpinski SC Chemie Halle Montreal 31.07.1976 
2:09:14 Jörg Peter SC Einheit Dresden Berlin (Ost) 21.07.1984 
2:09:03 Michael Heilmann TSC Berlin Hiroshima 14.04.1985 
2:08:47 Jörg Peter SC Einheit Dresden Tokyo 14.02.1988
2:08:33 Arne Gabius LT Haspa Marathon Hamburg Frankfurt/M. 25.10.2015
2:07:18 Amanal Petros TV Wattenscheid Valencia 06.12.2020
2:06:27 Amanal Petros TV Wattenscheid Valencia 05.12.2021

MÄNNER / MEN

Zusammengefasst aus Bundesrepublik Deutschland und Deutscher Demokratischer Republik.

Superior mark from former FRG and GDR shown.

ZEIT SIEGER VEREIN ORT DATUM
2:42:24 Liane Winter VfL Wolfsburg Boston 21.04.1975
2:40:16 Christa Vahlensieck Barmer TV 1846 Dülmen 03.05.1975
2:34:48 Christa Vahlensieck Barmer TV 1846 Berlin 10.09.1977
2:33:13 Charlotte Teske ASC Darmstadt Orsoy 25.04.1981
2:29:02 Charlotte Teske ASC Darmstadt Miami 16.01.1982
2:28:32 Charlotte Teske ASC Darmstadt Frankfurt/M. 15.05.1983
2:26:52 Katrin Dörre SC DHfK Leipzig Berlin 21.07.1984
2:25:24 Katrin Dörre SC DHfK Leipzig Tokyo 15.11.1987
2:21:45 Uta Pippig SCC Berlin Boston 18.04.1994°
2:24:35 Katrin Dörre-Heinig Quelle Fürth Hamburg 25.04.1999 
2:24:14 Irina Mikitenko TV Wattenscheid London 13.04.2008
2:19:19 Irina Mikitenko TV Wattenscheid Berlin 28.09.2008

FRAUEN / WOMEN

° = Uta Pippigs Zeit wurde nach entsprechenden Regeländerungen bezüglich der Anerkennung von Rekorden, 
die auf Punkt-zu-Punkt-Strecken wie zum Beispiel Boston gelaufen wurden, nicht mehr als deutscher Rekord geführt. 
° = Because the Boston Marathon course does not meet the requirements for records, 
Uta Pippig’s time is no longer listed as a German record time. 
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4:16:46 Berlin 2022 Eliud Kipchoge 2:01:09 + Tigist Assefa 2:15:37

4:16:51 Valencia 2022 Kelvin Kiptum 2:01:53 + Amana Shankule 2:14:58

4:18:42  Tokio 2022 Eliud Kipchoge 2:02:40 + Brigid Kosgei 2:16:02

4:18:42 Chicago 2022 Benson Kipruto 2:04:24 + Ruth Chepngetich 2:14:18

4:19:49 Chicago 2019 Lawrence Cherono 2:05:45 + Brigid Kosgei 2:14:04

4:19:50  Berlin 2018 Eliud Kipchoge 2:01:39 + Gladys Cherono 2:18:11

4:19:58 London 2023 Kelvin Kiptum 2:01:25 + Sifan Hassan 2:18:33

4:20:16 Valencia 2020 Evans Chebet 2:03:00 + Peres Jepchirchir 2:17:16

4:20:42 Dubai 2019 Getaneh Molla 2:03:34 + Ruth Chepngetich 2:17:08

4:20:57 London 2019 Eliud Kipchoge 2:02:37 + Brigid Kosgei 2:18:20

4:21:36 Amsterdam 2021 Tamirat Tola 2:03:39 + Angela Tanui 2:17:57

4:21:44  London 2021 Sisay Lemma 2:04:01 + Joyciline Jepkosgei 2:17:43

4:21:50 Tokio 2023 Chalu Deso 2:05:22 + 2:16:28 Rosemary Wanjiru

4:21:55 Berlin 2019 Kenenisa Bekele 2:01:41 + Ashete Bekere 2:20:14

4:22:00 Tokio 2020 Birhanu Legese 2:04:15 + Lonah Salpeter 2:17:45

4:22:05 London 2022 Amos Kipruto 2:04:39 + Yalemzerf Yehualaw 2:17:26

4:22:09 Amsterdam 2022 Tsegaye Getachew 2:04:49 + Almaz Ayana 2:17:20

4:22:10  Hamburg 2022 Cybrian Kotut 2:04:47 + Yalemzerf Yehualaw 2:17:23

4:22:21 Valencia 2019 Kinde Atanaw 2:03:51 + Roza Dereje 2:18:30

4:22:32 Mailand 2021 Titus Ekiru 2:02:57 + Hiwot Gebrekidan 2:22:32

Die qualitativ besten Marathonläufe bezüglich 
der Siegzeiten von Männern und Frauen

Best quality marathon races  
(total time of male and female winning times)

Die schnellsten City-Marathonläufe / Männer

Fastest City Marathon Races / Men

1. BERLIN 2:02:39,8
2:01:09 Kipchoge KEN 2022
2:01:39 Kipchoge KEN 2018
2:01:41 Bekele ETH 2019
2:02:48 Legese ETH 2019
2:02:57 Kimetto KEN 2014
2:03:03 Bekele ETH 2016
2:03:13 E. Mutai KEN 2014
2:03:13 Kipsang KEN 2016
2:03:23 Kipsang KEN 2013
2:03:32 Kipchoge KEN 2017

2. VALENCIA 2:03:16,5
2:01:53 Kiptum KEN 2022
2:03:00 Chebet KEN 2020
2:03:00 Geay TAN 2022
2:03:04 Cherono KEN 2020
2:03:16 Legese ETH 2020
2:03:29 Munyao KEN 2022
2:03:30 Kipruto KEN 2020
2:03:40 Tola ETH 2022
2:03:51 Atanaw ETH 2019
2:04:12 Kipyego KEN 2020

3. LONDON 2:03:25,8
2:01:25 Kiptum KEN 2023
2:02:37 Kipchoge KEN 2019
2:02:55 Geremew ETH 2019
2:03:05 Kipchoge KEN 2016
2:03:16 Wasihun ETH 2019
2:03:51 Biwott KEN 2016
2:04:01 Lemma ETH 2021
2:04:17 Kipchoge KEN 2018
2:04:23 Kamworor KEN 2023
2:04:28 Kipchumba KEN 2021

4. DUBAI 2:04:02,5
2:03:34 Molla ETH 2019
2:03:40 Negasa ETH 2019
2:04:00 Geremew ETH 2018
2:04:02 Gebresilase ETH 2018
2:04:06 Tola ETH 2018
2:04:06 Mengstu ETH 2018
2:04:08 Lemma ETH 2018
2:04:11 Tola ETH 2017
2:04:15 Legese ETH 2018
2:04:23 Abshero ETH 2012

5. ROTTERDAM 2:04:14,5
2:03:36 Abdi BEL 2021
2:03:47 Abdi BEL 2023
2:03:50 T. Kiplagat KEN 2023
2:04:04 Kipserem KEN 2021
2:04:11 Kipserem KEN 2019
2:04:27 Kibet KEN 2009
2:04:27 Kwambai KEN 2009
2:04:27 Wolde ETH 2021
2:04:48 Makau KEN 2010
2:04:48 Tsegay ETH 2012

6. TOKIO 2:04:21,2
2:02:40 Kipchoge KEN 2022
2:03:13 Kipruto KEN 2022
2:03:58 Kipsang KEN 2017
2:04:14 Tola ETH 2022
2:04:15 Legese ETH 2020
2:04:48 Legese ETH 2019
2:04:49 Abdi BEL 2020
2:04:51 Lemma ETH 2020
2:05:22 Deso ETH 2023
2:05:22 Esa ETH 2023

7. AMSTERDAM 2:04:25,3
2:03:39 Tola ETH 2021
2:04:06 Cherono KEN 2018
2:04:09 Koech KEN 2021
2:04:12 Gebresilase  ETH 2021
2:04:32 Korir KEN 2021
2:04:35 Tewelde ERI 2021
2:04:37 Wasihun ETH 2018
2:04:40 Deksisa ETH 2018
2:04:49 Getachew ETH 2022
2:04:54 Kipruto KEN 2022

8. CHICAGO 2:04:27,2
2:03:45 Kimetto KEN 2013
2:03:52 E. Mutai KEN 2013
2:04:11 Kipchoge KEN 2014
2:04:24 Kipruto KEN 2022
2:04:28 Kitwara KEN 2014
2:04:32 Chumba KEN 2014
2:04:38 Kebede ETH 2012
2:04:49 Tura ETH 2022
2:04:52 Lelisa ETH 2012
2:05:01 Korir KEN 2022

9. MAILAND 2:04:33,5
2:02:57 Ekiru  KEN 2021
2:03:55 Kipyego KEN 2021
2:04:17 Kiptum KEN 2021
2:04:29 Tura  ETH 2021
2:04:31 Gebresilase ETH 2021
2:04:46 Ekiru KEN 2019
2:04:55 Geay TAN 2021
2:05:01 N. Kirwa KEN 2021
2:05:05 Kipruto KEN 2022
2:05:19 Kimurer  KEN 2021

10. PARIS 2:04:54,8
2:04:21 Rotich KEN 2021
2:04:41 Kiros ETH 2021
2:04:44 Kipsambu KEN 2021
2:04:48 Kipyego KEN 2021
2:04:53 Degu ETH 2021
2:05:04 Bekele ETH 2014
2:05:07 Gelmisa ETH 2022
2:05:09 Gachaga  KEN 2021
2:05:10 Tura ETH 2022
2:05:11 Getachew ETH 2021

Gewertet wird der Durchschnitt der jeweils zehn schnellsten Zeiten des jeweiligen Laufes.
Times are based on the average of the ten fastest individual times of the race.
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 A us dem Mittelwert der zehn schnellsten 
Zeiten eines Rennens lässt sich eine Rang-

liste erstellen, die die Qualität des je weiligen 
Marathons in der Spitze zeigt. Vor dem Jahr 
1990 war der BMW BERLIN-MARATHON nie 

un  ter den Top Ten. Anfang der 90er Jahre 
schob sich das Rennen in diese Gruppe und 
kletterte 1998 erstmals auf Platz eins. 

Die bisherige Entwicklung Berlins:

Die Berliner Entwicklung (Männer) 
Berlin’s Development (Men)

1991
 1. ROTTERDAM 2:08:21
 2. TOKIO 2:08:31
 3. CHICAGO 2:08:41
………………

10. BERLIN 2:10:09

1992
 1. ROTTERDAM 2:08:20
 2. TOKIO 2:08:38
 3. CHICAGO 2:08:41
………………

 9. BERLIN 2:09:35

1993
 1. ROTTERDAM 2:08:20
 2. TOKIO 2:08:38
 3. CHICAGO 2:08:41
………………

 9. BERLIN 2:09:34

1994
 1. BOSTON 2:08:06
 2. ROTTERDAM 2:08:11
 3. TOKIO 2:08:38
………………

 6. BERLIN  2:08:56

1995
 1. BOSTON 2:08:06
 2. ROTTERDAM 2:08:11
 3. BERLIN 2:08:20

1996
 1. BOSTON 2:08:06
 2. ROTTERDAM 2:08:10
  3. BERLIN 2:08:20

1997
 1. ROTTERDAM 2:07:49
 2. BERLIN 2:07:59
 3. BOSTON 2.08:06

 
1998

 1. BERLIN 2:07:37
 2. ROTTERDAM 2:07:38
 3. CHICAGO 2:07:44

1999
 1. CHICAGO 2:07:14
 2. BERLIN  2:07:19
 3. ROTTERDAM 2:07:25

2000
 1. CHICAGO 2:07:04
 2. BERLIN 2:07:15
 3. ROTTERDAM 2:07:16

2001
 1. CHICAGO 2:07:04
 2. BERLIN 2.07:15
 3. ROTTERDAM 2:07:17

2002
 1. CHICAGO 2:06:27,5
 2. LONDON 2:06:52,3
 3. BERLIN 2:06:59,5
 

2003
 1. CHICAGO 2:06:19,5
 2. BERLIN 2:06:20,2
 3. LONDON 2:06:52,3
 4. AMSTERDAM 2:06:59,7
 5. ROTTERDAM 2:07:16,3
 6. PARIS 2:07:43,2
 7. BOSTON 2:07:49,8
 8. FUKUOKA 2:07:50,4
 9. TOKIO 2:07:52,8
 10. LAKE BIWA/OTSU 2:07:56,0

2004
 1. CHICAGO 2:06:15,0
 2. BERLIN 2:06:17,6
 3. LONDON 2:06:35,4
 4. AMSTERDAM 2:06:52,1
 5. ROTTERDAM 2:07:07,0
 6. PARIS 2:07:43,2
 7. BOSTON 2:07:49,8
 8. FUKUOKA 2:07:50,4
 9. TOKIO 2:07:52,8
10. LAKE BIWA/OTSU 2:07:56,0

2005
   1. CHICAGO 2:06:15,0
  2. BERLIN 2:06:17,6
  3. LONDON 2:06:35,4
  4. AMSTERDAM 2:06:45,3
  5. ROTTERDAM 2:07:07,0

  6. PARIS 2:07:37,9
  7. BOSTON 2:07:49,8
  8. FUKUOKA 2:07:50,4
  9. TOKIO 2:07:47,8
10.  LAKE BIWA/OTSU 2:07:56

2006
   1. BERLIN 2:06:12,0
  2. CHICAGO 2:06:15,0
  3. LONDON 2:06:29,0
  4. AMSTERDAM 2:06:45,5
  5. ROTTERDAM 2:06:53,4
  6. PARIS 2:07:35,7
  7. FUKUOKA 2:07:42,0
  8. BOSTON 2:07:43,3
  9. TOKIO 2:07:47,8
10. LAKE BIWA/OTSU 2:07:56,0

2007
   1. BERLIN 2:05:57,7
 2. CHICAGO 2:06:15,0
 3. LONDON 2:06:29,0
 4. AMSTERDAM 2:06:40,1
 5. ROTTERDAM 2:06:53,4
 6. FUKUOKA 2:07:23,3
 7. PARIS 2:07:29,5
 8. BOSTON 2:07:43,3
 9. TOKIO 2:07:47,8
 10. LAKE BIWA/OTSU 2:07:56,0

2008
   1. BERLIN 2:05:33,6
  2. LONDON 2:05:57,6
  3. CHICAGO 2:06:12,1
  4. AMSTERDAM 2:06:40,1
  5. ROTTERDAM 2:06:43,2
  6. PARIS 2:07:03,4
  7. FUKUOKA 2:07:12,9
  8. HAMBURG 2:07:31,8
  9. BOSTON 2:07:40,5
10. TOKIO 2:07:41,2

2009
   1. BERLIN 2:05:30,0
  2. LONDON 2:05:36,4
  3. ROTTERDAM 2:05:56,0
  4. CHICAGO 2:06:02,5
  5. PARIS 2:06:31,0
  6. AMSTERDAM 2:06:35,3

  7. FUKUOKA 2:06:57,5
  8. HAMBURG 2:07:31,8
  9. BOSTON 2:07:40,5
10. TOKIO 2:07:41,2

2010
   1. BERLIN 2:05:09,6
  2. ROTTERDAM 2:05:15,1
  3. LONDON 2:05:30,6
  4. CHICAGO 2:06:02,5
  5. AMSTERDAM 2:06:25,3
  6. PARIS 2:06:30,3
  7. FRANKFURT 2:06:53,5
  8. FUKUOKA 2:06:57,5
  9. DUBAI 2:07:04,5
10. BOSTON 2.07:22,3

2011
   1. BERLIN 2:04:54,9
  2. ROTTERDAM 2:05:06,1
  3. BOSTON 2:05:20,6
  4. LONDON 2:05:20,8
  5. FRANKFURT 2:05:45,5
  6. CHICAGO 2:05:58,5
  7. AMSTERDAM 2:06:12,5
  8. PARIS 2:06:28,6
  9. DUBAI 2:06:51,6
10. FUKUOKA 2:06:57,5 

2012
   1. BERLIN 2:04:36,8
  2. ROTTERDAM 2:04:53,2
  3. DUBAI 2:05:10,0 
  4. LONDON 2:05:14,7
  5. BOSTON 2:05:20,6
  6. CHICAGO 2:05:34,1
  7. FRANKFURT 2:05:43,2
  8. AMSTERDAM 2:06:06,5
  9. PARIS        2:06:16,1
10. EINDHOVEN 2:06:40,8

2013
   1. BERLIN 2:04:18,1
  2. DUBAI 2:04:48,3 
  3. ROTTERDAM 2:04:53,2
  4. CHICAGO 2:05:04
  5. LONDON 2:05:14,7
  6. BOSTON 2:05:20,6
  7. FRANKFURT 2:05:40,3
  8. AMSTERDAM 2:06:00,5
  9. PARIS 2:06:01,4
10. EINDHOVEN 2:06:40,8

2014
   1. BERLIN 2:04:18,1
  2. DUBAI 2:04:48,3 
  3. ROTTERDAM 2:04:53,2
  4. CHICAGO 2:05:04
  5. LONDON 2:05:14,7
  6. BOSTON 2:05:20,6
  7. FRANKFURT 2:05:40,3
  8. AMSTERDAM 2:06:00,5
  9. PARIS 2:06:01,4
10. EINDHOVEN 2:06:40,8

2015
   1. BERLIN 2:03:49,2
  2. CHICAGO 2:04:39,8
  3. DUBAI 2:04:45,9 
  4. ROTTERDAM 2:04:50,9
  5. LONDON 2:04:56,1
  6. BOSTON 2:05:20,6
  7. FRANKFURT 2:05:40,3
  8. PARIS 2:05:57,2
  9. AMSTERDAM 2:06:00,4
10. EINDHOVEN 2:06:08,8

2017
   1. BERLIN 2:03:28,4
  2. LONDON 2:04:33,8
  3. DUBAI 2:04:36,1
  4. CHICAGO 2:04:39,8
  5. ROTTERDAM 2:04:51,5
  6. AMSTERDAM 2:05:31,7
  7. FRANKFURT 2:05:37,0
  8. BOSTON 2:05:38,6
  9. SEOUL 2:05:53,6
10. PARIS 2:05:55,2

2018
  1. BERLIN 2:03:14,3
  2. DUBAI 2:04:12,7
  3. LONDON 2:04:25,9
  4. CHICAGO 2:04:37,0
  5. ROTTERDAM 2:04:51,5
  6. AMSTERDAM 2:05:08,8
  7. VALENCIA 2:05:20,5
  8. FRANKFURT 2:05:37,0
  9. BOSTON 2:05:38,6
10. TOKIO 2:05:51,7

2019 – 2020
   1. BERLIN 2:02:54,5
  2. LONDON 2:03:51,6
  3. VALENCIA 2:03:53,5
  4. DUBAI 2:04:02,5
  5. CHICAGO 2:04:37,0
  6. ROTTERDAM 2:04:45,3
  7. AMSTERDAM 2:05:01,5
  8. TOKIO 2:05:07,0
  9. FRANKFURT 2:05:37,0
10. BOSTON 2:05:38,6

2021
   1. BERLIN 2:02:54,5
  2. LONDON 2:03:45,9
  3. VALENCIA 2:03:53,5
  4. DUBAI 2:04:02,5
  5. ROTTERDAM 2:04:27,3
  6. AMSTERDAM 2:04:28,8
  7. CHICAGO 2:04:37,0
  8. MAILAND 2:04:51,4
  9. PARIS 2:04:56,8
10. TOKIO 2:05:07,0

2022
   1. BERLIN 2:02:39,8
  2. VALENCIA 2:03:16,5
  3. LONDON 2:03:45,8
  4. DUBAI 2:04:02,5
  5. TOKIO 2:04:22,5
  6. AMSTERDAM 2:04:25,3
  7. CHICAGO 2:04:27,2
  8. ROTTERDAM 2:04:27,3
  9. MAILAND 2:04:33,5
10. PARIS 2:04:54,8

Gewertet nach dem jeweiligen Jahresende. 

As after the end of each year.
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Die schnellsten City-Marathonläufe / Frauen

Fastest City Marathon Races / Women

1. LONDON 2:17:35,6
2:15:25 Radcliffe GBR 2003
2:17:01 Keitany KEN 2017
2:17:26 Yehualaw ETH 2022
2:17:42 Radcliffe GBR 2005
2:17:43 Jepkosgei KEN 2021
2:17:56 Dibaba KEN 2017
2:17:58 Azimeraw ETH 2021
2:18:07 Jepkosgei KEN 2022
2:18:18 Bekere ETH 2021
2:18:20 B. Kosgei KEN 2019

2. VALENCIA 2:17:41,6
2:14:58 Shankule ETH 2022
2:16:49 Gidey ETH 2022
2:17:16 Jepchirchir KEN 2020
2:17:29 Chepkirui KEN 2022
2:17:36 Teshome ETH 2022
2:18:11 Chemutai KEN 2022
2:18:30 Dereje ETH 2019
2:18:33 Abreha ETH 2019
2:18:40 Jepkosgei KEN 2020
2:18:46 B. Dibaba ETH 2019

3. TOKIO 2:17:54,5
2:16:02 Kosgei KEN 2022
2:16:28 Wanjiru KEN 2023
2:16:56 Gemechu ETH 2023
2:17:45 Salpeter ISR 2020
2:17:58 Bekere ETH 2022
2:18:18 Gebreslase ETH 2022
2:18:35 B. Dibaba ETH 2020
2:18:42 Tanui KEN 2022
2:19:10 Gebrekidan ETH 2022
2:19:11 Bekere ETH 2023

4. CHICAGO 2:17:57,3
2:14:04 Kosgei KEN 2019
2:14:18 Chepngetich KEN 2022
2:17:18 Radcliffe GBR 2002
2:18:29 Sisson USA 2022
2:18:31 Dibaba ETH 2017
2:18:35 Kosgei KEN 2018
2:18:47 Ndereba KEN 2001
2:19:26 Ndereba KEN 2002
2:19:57 R. Jeptoo  KEN 2013
2:20:22 Kosgei KEN 2017

5. BERLIN 2:18:24,7
2:15:37 Assefa ETH 2022
2:18:00 Wanjiru KEN 2022
2:18:03 Abayechew ETH 2022
2:18:11 Cherono KEN 2018
2:18:34 Aga ETH 2018
2:18:51 Edesa ETH 2022
2:18:55 Dibaba ETH 2018
2:19:12 Noguchi JPN 2005
2:19:19 Mikitenko GER 2008
2:19:25 Cherono KEN 2015

6. DUBAI 2:19:08,9
2.17:08 Chepngetich KEN 2019
2:17:41 Degefa ETH 2019
2:19:17 Dereje ETH 2018
2:19:30 Tadese ETH 2018
2:19:31 Mergia ETH 2012
2:19:34 Kabuu KEN 2012
2:19:36 Melese ETH 2018
2:19:38 Degefa ETH 2020
2:19:41 Tsegaye ETH 2016
2:19:52 Dibaba ETH 2012

7. AMSTERDAM 2:19:23,7
2:17:20 Ayana ETH 2022
2:17:57 Tanui KEN 2021
2:18:05 G. Dibaba ETH 2022
2:18:59 Gemechu ETH 2022
2:19:26 Azimeraw ETH 2019
2:19:52 Girma ETH 2019
2:20:18 Chepkemoi KEN 2021
2:20:19 Desse ETH 2021
2:20:48 Gebru ETH 2019
2:21:03 Sado ETH 2019

8. NAGOYA 2:20:30,9
2:17:18 Chepngetich KEN 2022
2:18:08 Chepngetich KEN 2023
2:18:45 Salpeter ISR 2022
2:20:29 Ichiyama JPN 2020
2:21:17 Kirwa BRN 2017
2:21:36 Ando JPN 2017
2:21:45 Assefa ETH 2018
2:21:51 Matsuda JPN 2021
2:21:52 Suzuki JPN 2023
2:22:08 Kirwa KEN 2015

9. BOSTON 2:20:59,4
2:19:59 Deba ETH 2014
2:20:35 M. Dibaba ETH 2014
2:20:41 Sumgong KEN 2014
2:20:43 Okayo KEN 2002
2:21:01 Jepchirchir KEN 2022
2:21:05 Yeshaneh ETH 2022
2:21:12 Ndereba KEN 2002 
2:21:28 Melkamu ETH 2014
2:21:32 Wacera KEN 2022
2:21:38 Obiri KEN 2023

10. FRANKFURT 2:21:11,8
2:19:10 Aiyabei ETH 2019
2:20:36 Assefa ETH 2018
2:20:47 Tesfaye ETH 2018
2:21:01 Melkamu ETH 2012
2:21:10 Kebede ETH 2019
2:21:32 Hirpa ETH 2018
2:21:39 Rono  KEN 2012
2:21:53 Oljira ETH 2018
2:21:59 Daska ETH 2011
2:22:11 Assefa ETH 2019

Gewertet wird der Durchschnitt der jeweils zehn schnellsten Zeiten des jeweiligen Laufes.
Times are based on the average of the ten fastest individual times of the race.

Marathon-Olympiasieger seit 1896

Olympic Marathon Champions
since 1896

JAHR Ort Name Nation Zeit

1896 Athen Spiridon Louis GRE 2:58:50
1900 Paris Michel Theato FRA 2:59:45
1904 St. Louis Thomas Hicks  USA 3:28:53
1908 London John Hayes USA 2:55:19
1912 Stockholm Kenneth MacArthur RSA 2:36:55
1920 Antwerpen Hannes Kolehmainen FIN 2:32:36
1924 Paris Albin Stenroos FIN 2:41:23
1928 Amsterdam Mohamed El Ouafi FRA 2:32:57
1932 Los Angeles Juan Carlos Zabala ARG 2:31:36
1936 Berlin Sohn Kee-Chung JPN 2:29:20
1948 London Delfo Cabrera ARG 2:34:52
1952 Helsinki Emil Zatopek CZE 2:23:04
1956 Melbourne Alain Mimoun FRA 2:25:00
1960 Rom Abebe Bikila ETH 2:15:17
1964 Tokio Abebe Bikila ETH 2:12:12
1968 Mexiko City Mamo Wolde ETH 2:20:27
1972 München Frank Shorter USA 2:12:20
1976 Montreal Waldemar Cierpinski GDR 2:09:55
1980 Moskau Waldemar Cierpinski GDR 2:11:03
1984 Los Angeles Carlos Lopes POR 2:09:21
1988 Seoul Gelindo Bordin ITA 2:10:32
1992 Barcelona Hwang Young-Cho KOR 2:13:23
1996 Atlanta Josia Thugwane RSA 2:12:36
2000 Sydney Gezahgene Abera ETH 2:10:11
2004 Athen Stefano Baldini ITA 2:10:55
2008 Peking Sammy Wanjiru KEN 2:06:32
2012  London Stephen Kiprotich UGA 2:08:01
2016 Rio Eliud Kipchoge KEN 2:08:44
2021 Sapporo / JPN Eliud Kipchoge KEN 2:08:38

JAHR Ort Name Nation Zeit

1984 Los Angeles Joan Benoit USA 2:24:52
1988 Seoul Rosa Mota POR 2:25:40
1992 Barcelona Valentina Yegorova EUN 2:32:41
1996 Atlanta Fatuma Roba ETH 2:26:05
2000 Sydney Naoko Takahashi JPN 2:23:14
2004 Athen Mizuki Noguchi JPN 2:26:20
2008  Peking Constantina Tomescu-Dita ROM 2:26:44
2012  London Tiki Gelana  ETH 2:23:07
2016 Rio Jemima Sumgong KEN 2:24:04
2021 Sapporo / JPN Peres Jepchirchir KEN 2:27:20

Männer / Men

Frauen / Women
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Marathon-Weltmeister seit 1983 

Marathon World Champions 
since 1983

JAHR Ort Name Nation Zeit

1983 Helsinki Rob de Castella AUS   2:10:03
1987 Rom Douglas Wakiihuri KEN   2:11:48
1991 Tokio Hiromi Taniguchi JPN   2:14:57
1993 Stuttgart Mark Plaatjes USA   2:13:57
1995 Göteborg Martin Fiz ESP   2:11:41
1997 Athen Abel Anton ESP   2:13:16
1999 Sevilla Abel Anton ESP   2:13:36
2001 Edmonton Gezahgene Abera ETH   2:12:42
2003 Paris Jaouad Gharib MAR   2:08:31
2005 Helsinki Jaouad Gharib MAR   2:10:10
2007 Osaka Luke Kibet KEN   2:15:59
2009 Berlin Abel Kirui KEN   2:06:54
2011 Daegu / KOR Abel Kirui KEN   2:07:38
2013  Moskau Stephen Kiprotich UGA   2:09:51
2015  Peking Ghirmay Ghebreslassie  ERI   2:12:28
2017 London Geoffrey Kirui KEN   2:08:27
2019 Doha Lelisa Desisa ETH   2:10:40
2022 Eugene Tamirat Tola ETH 2:05:36
2023 Budapest  Victor Kiplangat UGA 2:08:53

Männer / Men

JAHR Ort Name Nation Zeit

1983 Helsinki Grete Waitz NOR   2:28:09
1987 Rom Rosa Mota POR   2:25:17
1991 Tokio Wanda Panfil POL   2:29:53
1993 Stuttgart Junko Asari JPN   2:30:03
1995 Göteborg Manuela Machado POR   2:25:39
1997 Athen Hiromi Suzuki JPN   2:29:48
1999 Sevilla Jong Song-ok PRK   2:26:59
2001 Edmonton Lidia Simon ROM   2:26:01
2003 Paris Catherine Ndereba KEN   2:23:55
2005 Helsinki Paula Radcliffe GBR   2:20:57
2007 Osaka Catherine Ndereba KEN   2:30:37
2009 Berlin Xiu Bai CHN    2:25:15
2011  Daegu / KOR Edna Kiplagat KEN   2:28:43
2013 Moskau Edna Kiplagat KEN   2:25:44
2015  Peking Mare Dibaba ETH   2:27:35
2017 London Rose Chelimo BRN   2:27:11
2019 Doha Ruth Chepngetich  KEN 2:32:43
2022 Eugene Gotytom Gebreslase ETH 2:18:11
2023 Budapest  Amane Shankule ETH 2:24:23

Frauen / Women

Marathon-Europameister 
seit 1934

European Marathon Champions 
since 1934

JAHR ORT NAME NATION ZEIT
YEAR VENUE NAME NATION TIME

1934 Turin Armas Toivonen FIN 2:52:29
1938 Paris Väinö Muinonen FIN 2:37:28
1946 Oslo Mikko Hietanen FIN 2:24:55
1950 Brüssel Jack Holden GBR 2:32:13
1954 Bern Veikko Karvonen FIN 2:24:51
1958 Stockholm Sergey Popov URS 2:15:17
1962 Belgrad Brian Kilby GBR 2:23:18
1966 Budapest James Hogan GBR 2:20:04
1969 Athen Ron Hill GBR 2:16:47
1971 Helsinki Karel Lismont BEL 2:13:09
1974 Rom Ian Thompson GBR 2:13:18
1978 Prag Leonid Moseyev URS 2:11:57
1982 Athen Gerard Nijboer NED 2:15:16
1986 Stuttgart Gelindo Bordin ITA 2:10:54
1990 Split Gelindo Bordin ITA 2:14:02
1994 Helsinki Martin Fiz ESP 2:10:31
1998 Budapest Stefano Baldini ITA 2:12:01
2002 München Janne Holmén FIN 2:12:14
2006  Göteborg Stefano Baldini ITA 2:11:32
2010  Barcelona Viktor Röthlin SUI 2:15:31
2014  Zürich Daniele Meucci ITA 2:11:08
2018 Berlin Koen Naert  BEL 2:09:51
2022 München Richard Ringer GER  2:10:21

1982 Athen Rosa Mota POR 2:36:03
1986 Stuttgart Rosa Mota POR 2:38:38
1990 Split Rosa Mota POR 2:31:27
1994 Helsinki Manuela Machado POR 2:29:54
1998 Budapest Manuela Machado POR 2:27:10
2002 München Maria Guida ITA 2:26:05
2006  Göteborg Ulrike Maisch GER 2:30:01
2010  Barcelona Anna Incerti ITA 2:32:48
2014  Zürich Christelle Daunay  FRA  2:25:14
2018  Berlin Volha Mazuronak  BLR 2:26:22
2022 München Alexandra Lisowska POL 2:28:36

Männer
Men

Frauen
Women
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Nationale Marathon-Rekorde
Best national marathon records

NATION LÄUFER ZEIT
KEN Brigid Kosgei 2:14:04
ETH Amane Shankule 2:14:58
GBR Paula Radcliffe 2:15:25
ISR Lonah Salpeter 2:17:45
ROU Joan Melly 2:18:04
NED Sifan Hassan 2:18:33
USA Emily Sisson 2:18:29
JPN Mizuki Noguchi 2:19:12
GER Irina Mikitenko 2:19:19
CHN Yingjie Sun 2:19:39
NAM Helalia Johannes 2:19:52
BRN Eunice Chumba 2:20:02
ERI Nazret Weldu 2:20:29
RUS Galina Bogomolova     2:20:47
UGA Stella Chesang 2:20:23
MAR Majida Maayouf  2:21:01
NOR Ingrid Kristansen 2:21:06
AUS Sinead Diver 2:21:34
IRL Catherina McKiernan 2:22:23
LAT Jelena Prokopcuka 2:22:56
MEX Madai Perez 2:22:59
BEL Marleen Renders 2:23:05
CAN Natasha Wodak 2:23:12
UKR Elena Shurkhno 2:23:32
POR Rosa Mota 2:23:29
CRO Bojana Bjeljac 2:23:39
SWE Isabellah Andersson 2:23:41
ITA Valeria Straneo 2:23:44
BLR Volha Mazuronak 2:23:54
FRA Christelle Daunay 2:24:22
TUR Sultan Haydar 2:24:44
TAN Banuela Mrashani 2:24:59
MEX Fatima Gardadi 2:25:03
ALG Souad Aït Salem         2:25:08
RSA Elana Meyer 2:25:15
LTU Zivile Balciunaite 2:25:15
NZL Kim Smith 2:25:21
SRB Olivera Jevtic 2:25:23
PRK Bong-sil Ham 2:25:31
KOR Do-yeon Kim 2:25:41
PER Gladys Tejeda 2:25:57
POL Aleksandra Lisowska 2:26:08
SUI Fabienne Schlumpf 2:26:14
ESP Marta Galimany 2:26:14
KGZ Irina Bogachova 2:26:27
CZE Eva Vrabcová-Nyvltová 2:26:31
ECU Rosa Chacha 2:26:34
ARG Florencia Borelli 2:26:54
KAZ Zhanna Mamazhanova 2:26:54
EST Jane Salumäe 2:27:04

Frauen / Women

Nationale Marathon-Rekorde
Best national marathon records

NATION LÄUFER ZEIT
KEN Eliud Kipchoge 2:01:39
ETH Kenenisa Bekele 2:01:41
BEL Bashir Abdi 2:03:36
TUR Kaan Özbilen 2:04:16
ERI Hiskel Tewelde 2:04:35
BRN El Hassan El Abbassi 2:04:43
UGA Stephen Kissa 2:04:48
BRA Daniel Do Nascimento 2:04:51
TAN Gabriel Geay 2:04:55
JPN Kengo Suzuki 2:04:56
NED Abdi Nageeye 2:04:56
GBR Mo Farah 2:05:11
FRA Morhad Amdouni 2:05:22
MAR Al Mahjoub Dazza 2:05:26
USA Khalid Khannouchi 2:05:38
NOR Sondre Moen 2:05:48
ESP Ayad Lamdassem 2:06:25
GER Amanal Petros 2:06:27
RSA Gert Thys 2:06:33
POR Antonio Pinto 2:06:36
SUI Tadesse Abraham 2:06:38
DJI Ahmed Salah 2:07:07
CAN Cameron Levins 2:07:09
BDI Olivier Irabaruta 2:07:13
UKR Dmitri Baranovsky 2:07:15
MEX Andres Espinosa 2:07:19
QAT Mubarak Hassan Shami 2:07:19
ITA Eyob Ghebrehiwet Faniel 2:07:19
KOR Lee Bong-Ju 2:07:20
ISR Maru Teferi 2:07:20
POL Henryk Szost 2:07:39
ZIM Isaac Mpofu 2:07:56
CHN Ren Longyun 2:08:15
AUS Steve Moneghetti 2:08:16
NZL Zane Robertson 2:08:19
MDA Iaroslav Musinschi 2:08:32
COD Mwenze Kalombo 2:08:40
MGL Ser-Ot Bat-Ochir 2:08:50
EST Pavel Loskutov 2:08:53
RUS Aleksey Sokolov 2:09:07
NAM Lucketz Swartbooi 2:09:08
IRL John Treacy 2:09:15
PRK Li Jong Hyong 2:09:26
PER Christian Pacheco 2:09:31
ARG Joaquin Arbe 2:09:36
DEN Henrik Jorgensen 2:09:43
LES Motlokoa Nkhabutlane 2:09:47
BDI Olivier Irabaruta 2:09:48
ECU Silvio Guerra 2:09:49
PAN Jorge Castelblanco  2:09:49
SVK Robert Stefko 2:09:53
ALG Rachid Ziar 2:09:54
RWA Mathias Ntawilukura 2:09:55

Männer / Men
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Die größten Marathonläufe aller Zeiten 
All-Time Biggest Marathons

53.639 New York 2019
52.813 New York 2018
51.394 New York 2016
50.782 Paris 2023
50.773 New York 2017
50.530 New York 2014
50.266 New York 2013
49.595 New York  2015
48.787 London 2023
48.029 Paris 2019
47.839 New York 2022
47.323 New York 2011
45.932 Chicago 2019
45.103 New York 2010
44.600 Chicago 2018
44.511 Chicago 2017
43.987 Berlin 2019
43.660 New York 2009 
42.592 London 2019
42.525 Paris 2018

Gewertet werden hier Zahlen von Läufern im Ziel.
R efering to runners who finished.

Die höchsten Finisherzahlen eines Rennens
Highest finisher figures for a certain race

53.639 New York 2019
50.782 Paris 2023
48.787 London 2023
45.932 Chicago 2019
43.987 Berlin 2019
35.868 Boston 1996
35.460 Tokio 2019



ABBOTT WORLD MARATHON MAJORS
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Die Abbott  
World Marathon Majors
 F ür Läufer aus aller Welt ist die Teilnahme an 

einem Abbott World Marathon Majors 

(AbbottWMM) eine besondere Leistung. Sechs 

der größten und berühmtesten Marathons der 

Welt  formen die AbbottWMM: Der Tokio-Mara-

thon, Boston-Marathon, TCS London-Marathon, 

BMW BERLIN-MARATHON, Bank of America 

Chicago-Marathon und der TCS New York City-

Marathon.

AWMM bietet mehrere einzigartige Vorteile:

• Eine unvergleichliche Erfahrung: Organisatorische 

Exzellenz bei jedem Rennen garantiert den Teilneh-

mern einen Premium-Lauftag 

• Eine professionelle Serie: Die besten professionel-

len Athleten der Welt kämpfen um den Serien-Sieg

• Werbung für das Marathonlaufen: Die Veranstalter 

der AbbottWMM machen sich besonders stark für 

den Anti-Doping-Kampf und starten viele andere 

Bemühungen, um den Sport weiter zu entwickeln

 

Geschichte

2006 schlossen sich die Organisatoren der Mara-
thonrennen aus Boston, London, Berlin, Chicago 

und New York zusammen und gründeten die Abbott 

World Marathon Majors (AbbottWMM). Ihre Mission 

war es, weltweit maßgeblich zu sein im Bereich der 

Elite- und Massenrennen bei Marathon läufen. Der 

Tokio-Marathon stieß 2013 hinzu. Die in ihrem 

Bereich führenden Organisationen sind vereint in 

ihrem Bestreben, den Sport weiter voran zu bringen, 

die Eliteathleten bekannter zu machen und das 

Interesse am Elite-Laufsport unter den Laufsport-

Enthusiasten zu erhöhen. Im Oktober 2014 gaben 

Abbott, ein weltweit tätiges Gesundheits-/Pharma-

Unternehmen, und die World Marathon Majors eine 

neue Partnerschaft bekannt. Abbott wurde mit dem 

Tokio-Marathon 2015 der erste Titelsponsor der 

Rennserie.

Ein neues Serien-Format, das die vorherige 

Zwei-Jahres-Serie ablöste und nun nur noch über 

einen Zeitraum von einem Jahr läuft, wurde im 

Februar 2015, beginnend mit dem Tokio-Marathon 

2015, bekannt gegeben. Im April 2015 wurde zudem 

verkündet, dass die Serie – beginnend mit dem 

Boston-Marathon 2016 – auf Rollstuhlfahrer ausge-

weitet wird.

2017 gaben die AbbottWMM eine Vereinbarung 

mit der Dalian Wanda Group Co., Ltd bekannt, in der 

es um die Entwicklung einer partnerschaftlichen 

Zehn-Jahres-Strategie geht, mit dem Ziel, die Serie in 

neue Regionen wie Asien (außerhalb Japans) und 

Afrika auszuweiten. Der Chengdu-Marathon, der 

Sanlam Cape Town-Marathon und der Blackmores 

Syd  ney-Marathon sind jetzt offizielle Kandidaten, die 

in einem mehrjährigen Prozess beurteilt werden, um 

die strengen Kriterien der AbbottWMM-Rennen ein-

zuhalten bevor sie dann für die Serie ausgewählt 

werden können.

Dawna Stone wurde im Juli 2022 zur Ge -

schäfts  führerin der World Marathon Majors ernannt.

AbbottWMM Wanda Weltranglisten

für Altersklassen

Die Wertung für die AbbottWMM Wanda Welt-

ranglisten für Altersklassenläufer begann beim BMW 

BERLIN-MARATHON 2018. 

Die bestplatzierten Läufer jeder Altersklasse 

qualifizieren sich für die AbbottWMM Wanda Alters-

klassen-Weltmeisterschaften, die beim London-Mara-

thon 2021 erstmals stattfanden und auch 2022 in das 

Rennen integriert wurden. In diesem Jahr finden die-

se Altersklassen-Weltmeis terschaften im Rahmen des 

Bank of America Chi cago-Marathons am 8. Oktober 

statt. Die Athleten können Punkte bei einem Ab -

bottWMM Wanda Age Group World Ranking-Quali-

fikationsrennen sammeln. Das Punktsystem berück-

sichtigt das Alter, die gelaufene Zeit und das 

Geschlecht. Es gibt die folgenden Altersklassen-

Wertungen für Männer und Frauen: 40-44, 45-49, 

50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79 sowie 80 und 

älter.

Six Star Finishers 

Die „Six Star Finishers“-Wertung begann beim Tokio-

Marathon 2016. Sie wurde für die breitensportlichen 

Marathonläufer kreiert. Wer an allen sechs 

AbbottWMM-Rennen erfolgreich teilgenommen hat, 

erhält die „Six Star-Medaille“. Über 7.500 Läufer 

haben diesen Meilenstein bereits geschafft und die 

begehrte Medaille erhalten. Um in diese Wertung 

aufgenommen zu werden, müssen sich Läufer auf 

der folgenden Webseite registrieren: www.abbott-

wmm.com.

Der AbbottWMM Global Run Club

Der AbbottWMM Global Run Club wurde im August 

2020 mit dem Ziel gestartet, die globale Gemeinschaft 

der Marathonläufer auf einer virtuellen Plattform 

zusammenzubringen. Neben kostenfreien monatli-

chen Herausforderungen und Rennen veranstaltet 

der Klub zwei virtuelle globale Marathonläufe jähr-

lich. Die bestplatzierten Läufer erhalten eine 

Einladung für die AbbottWMM Wanda Altersklassen-

Weltmeisterschaften des folgenden Jahres. Der näch-

ste „Global Marathon“ kann jederzeit zwischen dem 

25. September und dem 6. November gelaufen wer-

den. Weitere Informationen gibt es unter: www.

abbottwmmglobalrunclub.com

Das Serien-Format

Die Sieger der Abbott World Marathon Majors 

(AbbottWMM) werden im Laufe eines einjährigen 

Zyklus bei den entsprechenden Rennen, die bei-

spiellose Anti-Doping-Regularien haben, ermittelt. 

Eine einjährige Abbott World Marathon Majors-Serie 

besteht aus den sechs Majors sowie den olympi-

schen beziehungsweise paralympischen Marathon-

Wettbewerben und den Marathonrennen bei den 

Leichtathletik-Weltmeisterschaften beziehungsweise 

der Para-Leichtathletik-WM, sofern diese Wettbe-

werbe im jeweiligen Jahr stattfinden. 

Die Serie XV startete beim Tokyo Marathon 

2023 und endet beim TCS New York City Marathon 

am 5. November 2023.

Das Punkte-System

Es gibt jeweils eine Wertung für Männer und Frauen. 

Die Sieger sind jene Athleten, die während einer 

Serie die meisten Punkte erzielen. Die Sieger müssen 

bei mindestens zwei Rennen einer Serie gestartet 

sein. Wenn Athleten in mehr als zwei Läufen Punkte 

gesammelt haben, zählen nur die beiden höchsten 

Punktzahlen. Bei den Rollstuhlfahrern gelten die 

gleichen Regeln. Allerdings zählen die Punkte von 

jährlich vier Rennen beziehungsweise auch fünf 

(wenn Paralympics oder die Para-WM stattfinden).

Bei Punktgleichheit entscheidet zunächst ein 

eventueller direkter Vergleich der Athleten bei einem 

oder mehreren der zur AWMM-Serie zählenden 

Rennen. Wer in diesem direkten Vergleich vorne ist, 

ist der Gewinner. Wenn sich durch den direkten 

Vergleich kein Sieger ermitteln lässt, gewinnt der 

Athlet, der mehr AWMM-Rennen innerhalb der be -

treffenden Serie gewonnen hat. Sollte es auch hier 

zu einem Unentschieden kommen, entscheiden die 

sechs Race-Direktoren in einer Abstimmung. Sie 

können dann auch bestimmen, dass zwei Athleten 

gemeinsam die AWMM-Serie gewinnen.

Die Athleten bekommen bei den jeweiligen 

Rennen der Serie Punkte für die ersten fünf Plätze. 

Punkte werden wie folgt vergeben: 

1. Platz  25 Punkte

2. Platz  16 Punkte

3. Platz    9 Punkte

4. Platz    4 Punkte

5. Platz    1 Punkte

Athleten, denen nachgewiesen wurde, dass sie ge -

gen die Anti-Doping-Regeln des internationalen 

Leichtathletik-Verbandes World Athletics, der Welt-

Anti-Doping-Agentur (WADA), der nationalen Ver-

bände oder eines AWMM-Rennens verstoßen ha  ben, 

können keine AWMM-Serie gewinnen. Die Ver hal-

tensregeln der AWMM müssen befolgt werden.

Weitere Informationen im Internet: 

www.abbottwmm.com 

https://www.worldmarathonmajors.com/
https://www.worldmarathonmajors.com/
https://www.abbottwmmglobalrunclub.com/
https://www.abbottwmmglobalrunclub.com/
www.abbottwmm.com


150

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

 F or runners across the globe, competing in 

an Abbott World Marathon Majors 

(AbbottWMM) race is a significant accomplish-

ment. Six of the largest and most renowned 

road races in the world – the Tokyo, Boston, 

TCS London, BMW BERLIN, Bank of America 

Chicago, and TCS New York City marathons – 

make up the AbbottWMM. 

The organization delivers several unique bene-

fits to runners:

• Unparalleled experiences: Operational excellence 

at each race ensures a premium race-day journey for 

runners.

• A professional series – the best professional athletes 

in the world competing to become the Series 

Champion.

• Promotion of marathon running – AbbottWMM 

organizers aggressively champion anti-doping proto-

cols and make many other efforts to move the sport 

forward.

History

Organizers of the Boston, London, Berlin, Chicago, 

and New York City marathons joined together in 

2006 to create Abbott World Marathon Majors 

(AbbottWMM) with a mission of providing global 

leadership in elite and mass participation mara-

thons. The Tokyo Marathon entered the collective in 

2013. These industry-leading organizations are now 

united in their effort to advance the sport, raise awa-

reness of marathons’ elite athletes and increase the 

level of interest in elite racing among running enthu-

siasts.

In October 2014, Abbott, a global healthcare 

company, and the World Marathon Majors announ-

ced a new partnership. Abbott became the race series‘ 

first-ever title sponsor, effective at the 2015 Tokyo 

Marathon. A new series format – a one-year cycle of 

qualifying races – was announced in February 

2015, beginning at the 2015 Tokyo Marathon, repla-

cing the previous two-year series format. In April 

2015, it was also announced that the series would 

expand to include wheelchair athletes, starting at the 

2016 Boston Marathon.

In 2017, AbbottWMM announced an agree-

ment with Dalian Wanda Group Co., Ltd to develop 

a ten-year strategic partnership aimed at expanding 

the Series in new regions such as Asia (outside 

Japan) and Africa.  The Chengdu Marathon, Sanlam 

Cape Town Marathon and Blackmores Sydney 

Marathon are now official candidate races and are 

being assessed over a multi-year process to meet 

AbbottWMM’s stringent criteria before selection for 

the Series.  

Dawna Stone was appointed as the Chief 

Executive Officer of the World Marathon Majors in 

July 2022.

 

AbbottWMM Wanda Age Group World Rankings

The Abbott World Marathon Majors (AbbottWMM) 

Wanda Age Group World Rankings began in 2018 

and the third series of qualifying ends December 31, 

2022.

The inaugural AbbottWMM Wanda Age Group 

World Championships was delayed due to the COVID-

19 Pandemic and was held for both first and second 

edition qualifiers as part of the TCS London Marathon 

on October 3, 2021. 

The second World Championships is once again 

being held as part of the TCS London Marathon on 

October 2, 2022 and the 2023 AbbottWMM Wanda 

Age Group World Championships will be held as part 

of the Bank of America Chicago Marathon.

Participants in an AbbottWMM Wanda Age Group 

About the Abbott 
World Marathon Majors

World Ranking qualifying race earn points accor-

ding to their age, time and gender, aligned with the 

following age groups for men and women: 40-44, 

45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 

80+. 

Six Star Finishers

The Six Star system was launched at the 2016 Tokyo 

Marathon with more than 7,500 runners having 

completed the milestone (as of April 2022) and recei-

ved the much sought-after medal.

AbbottWMM Global Run Club

The AbbottWMM Global Run Club launched in 

August 2020 and aims to bring together the global 

community of marathon runners on a virtual plat-

form. Alongside free monthly challenges and races, 

the club stages two virtual Global Marathons each 

year with top-ranked runners earning an invite to 

the AbbottWMM Wanda Age Group World 

Championships the following year. The current 

Global Marathon can be completed any time from 

September 25 to November 6.

For more information, visit www.abbottwmm-

globalrunclub.com

Series Format

The champions of the Abbott World Marathon Majors 

(AbbottWMM) are determined through a one-year 

cycle of Qualifying Races featuring unprecedented 

anti-doping protocols. Due to the COVID-19 

Pandemic, Series XIII began at the Bank of America 

2019 and concluded at the TCS New York City 

Marathon 2021. The Abbott World Marathon Majors 

Series cycle consists of the six Majors along with the 

Olympic/Paralympic Marathon and the World 

Athletics/World Para Athletics Championships Mara-

thon in the years that they occur. Series XV began at 

the 2023 Tokyo Marathon and will conclude at the 

TCS New York City Marathon on November 5, 2023.

Points System

The champions of the AbbottWMM Series are the male 

and female athletes who score the greatest number of 

points from Qualifying Races during the Series. 

During each scoring period, points from a maximum 

of two Qualifying Races will be scored. An athlete 

must start in two Qualifying Races over the Series 

cycle to be eligible for the championship. If an athlete 

earns points in more than two events, the athlete‘s 

highest two finishes will be scored. The Wheelchair 

Series follows the same rules, but points from an 

athlete’s best four races count towards the total, or 

best five during years with Paralympic Games or 

World Championships.

Points are allocated following each race as follows:

1st place 25 points

2nd place 16 points

3rd place 9 points

4th place 4 points

5th place 1 point

Doping Violations: Under AbbottWMM rules, no ath-

lete who has been found guilty of any anti-doping 

rules enforced by World Athletics, World Anti-Doping 

Association (WADA), National Federations, or any of 

the individual AbbottWMM races is eligible to win the 

AbbottWMM championship title. Athletes must comp-

ly with the AbbottWMM Code of Conduct.

More information online at: 

www.abbottwmm.com

https://www.abbottwmmglobalrunclub.com/
https://www.abbottwmmglobalrunclub.com/
www.abbottwmm.com
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Abbott World Marathon Majors: 
Punktestand der Serie XIV (2023)

Leaderboard Series XIV (2023) 

Männer / Men: Punkte/Points

 1. Deso Gelmisa ETH 25  
  Evans Chebet KEN 25
  Kelvin Kiptum KEN 25

 4. Mohamed Esa ETH 16
  Gabriel Geay TAN 16
  Geoffrey Kamworor KEN 16

 7. Tsegaye Getachew ETH  9
  Benson Kipruto KEN  9
  Tamirat Tola ETH  9

10. Titus Kipruto KEN  4
  Leul Gebresilase ETH  4
  Albert Korir KEN  4

13. Zouhair Talbi  MAR  1
  Cameron Levins CAN  1
  Seifu Tura ETH  1

Frauen / Women: Punkte/Points

 1. Rosemary Wanjiru KEN 25
  Hellen Obiri KEN 25
  Sifan Hassan NED 25

 4. Alemu Megertu ETH 16
  Amane Beriso ETH 16
  Tsehay Gemechu ETH 16

 7. Ashete Bekere ETH   9
  Lonah Salpeter ISR   9
  Peres Jepchirchir KEN   9

10. Ababel Yeshaneh ETH   4
  Worknesh Edesa  ETH   4
  Sheila Chepkirui KEN   4

13. Emma Bates USA   1
  Betsy Saina  USA   1
  Yalemzerf Yehualaw  ETH   1

Termine der Abbott World 
Marathon Majors-Serie 

Abbott World Marathon Majors 
Series Schedule 

Serie / Series XV 2023

05.03.2023  Tokio-Marathon
17.04.2023  Boston-Marathon
23.04.2023  TCS London-Marathon
26.08.2023  WA World Championships in Budapest
  Frauenrennen / Women’s race
27.08.2023  WA World Championships in Budapest
   Männerrennen / Men’s race

Verbleibende Läufe Serie XV / Remaining Races Series XV

24.09.2023  BMW BERLIN-MARATHON
08.10.2023  Bank of America Chicago-Marathon
05.11.2023  TCS New York City-Marathon

Die Marathonläufe der Olympischen Spiele und der Leichtathletik-Weltmeisterschaften gehören immer zu 

den jeweiligen Serien, sofern sie im Zeitraum einer Serie stattfinden.

The Olympic Marathon and the World Championships Marathon will always be included in the race schedu-

le in the years they are held and as long as they are staged while a series is running.
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Bisherige Resultate der 
AbbottWMM-Serie XIV (2023) 
Results of the current 
AbbottWMM Series XIV (2023) 

Tokio-Marathon
5.3.2023

MÄNNER / MEN:
1. Deso Gelmisa ETH  2:05:22
2. Mohamed Esa  ETH  2:05:22
3. Tsegaye Getachew  ETH  2:05:25
4. Titus Kipruto  KEN  2:05:32
5. Cameron Levins  CAN  2:05:36

FRAUEN / WOMEN:
1. Rosemary Wanjiru  KEN  2:16:28
2. Tsehay Gemechu  ETH  2:16:56
3. Ashete Bekere  ETH  2:19:11
4. Worknesh Edesa  ETH  2:20:13
5. Betsy Saina  USA  2:21:40

Boston-Marathon
17.4.2023

MÄNNER / MEN:
1. Evans Chebet KEN 2:05:54
2. Gabriel Geay TAN 2:06:04
3. Benson Kipruto KEN 2:06:06
4. Albert Korir KEN 2:08:01
5. Zouhair Talbi  MAR 2:08:35

FRAUEN / WOMEN:
1. Hellen Obiri KEN 2:21:38
2. Amane Beriso ETH 2:21:50
3. Lonah Salpeter ISR 2:21:57
4. Ababel Yeshaneh ETH 2:22:00
5. Emma Bates USA 2:22:10

TCS London-Marathon
23.4.2023

MÄNNER / MEN:
1. Kelvin Kiptum KEN 2:01:25
2. Geoffrey Kamworor KEN 2:04:23
3. Tamirat Tola ETH 2:04:59
4. Leul Gebresilase ETH 2:05:45
5. Seifu Tura ETH 2:06:38

FRAUEN / WOMEN:
1. Sifan Hassan NED 2:18:33
2. Alemu Megertu ETH 2:18:37
3. Peres Jepchirchir KEN 2:18:38
4. Sheila Chepkirui  KEN 2:18:51
5. Yalemzerf Yehualaw ETH 2:18:53

Weltmeisterschaften in Budapest
World Championships in Budapest

FRAUEN / WOMEN 26.8.23:
1.Amane Shankule ETH 2:24:23
2.Gotytom Gebreslase ETH 2:24:34
3.Fatima Gardadi MAR 2:25:17
4.Lonah Salpeter ISR 2:25:38
5.Yalemzerf Yehualaw ETH 2:26:13
 
MÄNNER / MEN 27.8.23:
1.Victor Kiplangat UGA 2:08:53
2.Maru Teferi  ISR 2:09:12
3.Leul Gebresilase ETH 2:09:19
4.Tebello Ramakongoama LES 2:09:57
5.Stephen Kissa UGA 2:10:22

Die Abbott World Marathon 
Majors-Sieger
Winners of the Abbott World 
Marathon Majors

SERIE I (2006–2007)
Robert K. Cheruiyot (KEN)  80 Punkte
Gete Wami (ETH) 80 Punkte

SERIE II (2007–2008)
Martin Lel (KEN)  76 Punkte
Irina Mikitenko (GER)  65 Punkte

Serie III (2008–2009)
Samuel Wanjiru (KEN)  90 Punkte
Irina Mikitenko (GER)  90 Punkte

Serie IV (2009–2010)
Samuel Wanjiru (KEN)  75 Punkte
Irina Mikitenko (GER) 55 Punkte

Serie V (2010–2011)
Emmanuel Mutai (KEN)  70 Punkte
Edna Kiplagat (KEN) 65 Punkte

Serie VI (2011–2012)
Geoffrey Mutai (KEN)  75 Punkte
Mary Keitany (KEN)  65 Punkte

Serie VII (2012–2013)
Tsegaye Kebede (ETH) 75 Punkte
Priscah Jeptoo (KEN) 75 Punkte

Serie VIII (2013–2014)
Wilson Kipsang (KEN) 76 Punkte
Edna Kiplagat (KEN) 65 Punkte

Serie IX (2015–2016)
Eliud Kipchoge (KEN) 50 Punkte
Mary Keitany (KEN) 41 Punkte

Serie X (2016–2017)
Eliud Kipchoge (KEN) 50 Punkte
Edna Kiplagat (KEN) 41 Punkte

Serie XI (2017-2018)
Eliud Kipchoge (KEN) 50 Punkte
Mary Keitany (ETH) 41 Punkte

Serie XII (2018-2019)
Eliud Kipchoge (KEN) 50 Punkte
Brigid Kosgei (KEN) 50 Punkte

Serie XIII (2019-2021)
Albert Korir (KEN) 41 Punkte
Peres Jepchirchir (KEN) /
Joyciline Jepkosgei (KEN) 50 Punkte

Serie XIV (2022)
Eliud Kipchoge (KEN) 50 Punkte
Gotytom Gebreslase (ETH) 34 Punkte

Bis einschließlich Serie XIII handelt es sich um 
zweijährige, jeweils überlappende Serien. Ab Se -
rie IX gab es einjährige Zyklen ohne Überlap pung 
mit einer nächsten Serie.

Duration of a series was two years from Series I 
to Series XIII and these series overlapped with 
the following one. From Series IX onwards there 
was a one-year cycle without overlapping with 
the next series.
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Weltrekorde in den Rennen, 
die zu den AbbottWMM gehören 

World records set in races 
belonging to the AbbottWMM 

Männer / Men

WR Athlete WMM-Event Datum / Date

2:01:09 Eliud Kipchoge (KEN) BER September 25, 2022 
2:01:39 Eliud Kipchoge (KEN) BER September 16, 2018
2:02:57 Dennis Kimetto (KEN) BER September 28, 2014
2:03:23 Wilson Kipsang (KEN) BER September 29, 2013
2:03:38 Patrick Makau (KEN) BER September 25, 2011
2:03:59 Haile Gebrselassie (ETH) BER September 28, 2008
2:04:24 Haile Gebrselassie (ETH) BER September 30, 2007
2:04:55 Paul Tergat (KEN) BER September 28, 2003
2:05:38 Khalid Khannouchi (USA) LON April 14, 2002
2:05:42 Khalid Khannouchi (MAR) CHI October 24, 1999
2:06:05 Ronaldo da Costa (BRA) BER September 20, 1998
2:08:05 Steve Jones (GBR) CHI October 21, 1984
2:12:12 Abebe Bikila (ETH) OLY (Tokyo) October 21, 1964
2:15:17 Abebe Bikila (ETH) OLY (Rome) September 10, 1960
2:25:39 Yun Bok Suh (KOR) BOS April 19, 1947
2:32:36 Hannes Kolehmainen (FIN) OLY (Antwerp) August 22, 1920
2:55:19 Johnny Hayes (USA) OLY (London) July 24, 1908

Frauen / Women

WR Athlete WMM-Event Datum / Date

2:14:04 Brigid Kosgei (KEN) CHI October 13, 2019 
2:15:25 Paula Radcliffe (GBR) LON April 13, 2003
2:17:18 Paula Radcliffe (GBR) CHI October 13, 2002
2:18:47 Catherine Ndereba (KEN) CHI October 7, 2001
2:19:46 Naoko Takahashi (JPN) BER September 30, 2001
2:20:43 Tegla Loroupe (KEN) BER September 26, 1999
2:21:06 Ingrid Kristiansen (NOR) LON April 21, 1985
2:22:43 Joan Benoit (USA) BOS April 18, 1983
2:25:29 Grete Waitz (NOR) LON April 17, 1983
2:25:42 Grete Waitz (NOR) NYC October 26, 1980
2:27:33 Grete Waitz (NOR) NYC October 21, 1979
2:32:30 Grete Waitz (NOR) NYC October 22, 1978
2:34:48* Christa Vahlensieck (GER) BER September 10, 1977
2:42:24 Liane Winter (GER) BOS April 21, 1975

Reines Frauenrennen / Women only race
Ohne männliche Tempomacher / Without male pacemakers

2:17:01 Mary Keitany (KEN) LON April 23, 2017
2:17:42 Paula Radcliffe (GBR) LON April 17, 2005

* 1977 bei den Deutschen Meisterschaften aufgestellt, die am selben Tag und auf der  selben Strecke 
wie der  BERLIN-MARATHON stattfanden (Separates Männer- und Frauen-Rennen).
* Set in the 1977 German Marathon Championships held on the same day and on the same course 
like the BERLIN-MARATHON. (Separate race men/women.

Seit 2003 gibt es offizielle Weltrekorde im Straßenlauf, zuvor sprach man von Weltbestzeiten.

Official world records for road race distances were introduced in 2003. Before world best times were 
listed.
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Die Abbott World Marathon 
Majors Rennrollstuhl-Serie

 Seit 2016 gehört die Rennrollstuhl-Serie für 

die Klasse T53/54 zu den Abbott World Ma -

rathon Majors. 

Die Abbott World Marathon Majors Renn-

rollstuhl-Serie hat das gleiche Format wie 

die Lauf-Serie. Punkte werden entsprechend 

der Platzierungen bei den Abbott World Marathon 

Majors-Wettbewerben sowie – in den jeweiligen 

Jahren – bei den Paralympischen Spielen und den 

Para-Leichtathletik-Weltmeisterschaften.

 

Athleten erhalten Punkte wie folgt:

1. Platz – 25 Punkte

2. Platz – 16 

3. Platz –  9 

4. Platz –  4

5. Platz –  1

Sieger und Siegerin sind jene beiden Athleten, die 

während der Serien die meisten Punkte sammeln. 

Allerdings darf jeder Athlet nur maximal Punkte aus 

fünf Rennen in die Wertung einbringen, sofern in der 

betreffenden Serie entweder die Weltmeisterschaften 

oder die Paralympics enthalten sind. Finden wäh-

rend dieser Serie keine Titelkämpfe statt, können 

nur vier Rennen in die Wertung eingebracht werden. 

Sollte ein Athlet Punkte aus mehr als vier bezie-

hungsweise fünf Rennen gesammelt haben, werden 

nur die höchsten vier oder fünf Punktzahlen gewer-

tet. Ein Athlet muss innerhalb einer Serie bei minde-

stens vier bzw. fünf Rennen teilgenommen haben. 

Es gibt zusätzliche Punkte für eine kurze Sprint-

Wertung, die an einer bestimmten Stelle der Mara-

thonstrecke in jedem Rennen integriert ist.

 I n 2016 a wheelchair series for T53/54 para-

athletes was added to the Abbott World 

Mara thon Majors. It runs alongside the contest 

for the runners.

The Abbott World Marathon Majors Wheelchair 

Series follows the same format as the runners’ con-

tests with para-athletes accumulating points for their 

finishing positions at each of the Abbott World 

Marathon Majors races plus, in appropriate years, 

marathons at the Para Athletics World Championships 

and Paralympic Games.

The first wheelchair series ran parallel to Series 

X, starting at the 2016 Boston Marathon and finis-

hing at this race in 2017 

Athletes score points as follows: 

1st place   –  25

2nd place – 16 

3rd place  –    9 

4th place  –    4

5th place  –    1

The champions are the male and female athletes who 

score the most points during the scoring period. 

Points from a maximum of five races are scored in 

those Series that include standalone World 

Championship or Paralympic marathons; or a maxi-

mum of four in Series made up of the six AbbottWMM 

races alone. 

An athlete must start in five races over the cycle 

to be eligible if it includes standalone World 

Championship or Paralympic marathons, or four 

races if not. If an athlete earns points in more than 

the maximum number of scoring events for that 

Series, the athlete’s five (or four) highest finishes are 

counted. Additional points can be scored in a sprint 

competition, which covers a designated small section 

within the marathon race at all events.

Abbott World Marathon 
Majors Wheelchair Series
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Termine der Abbott World Marathon
Majors-Rennrollstuhl-Serie

Abbott World Marathon Majors 
Wheelchair Series Schedule

Serie / Series XV 2023

05.03.2023  Tokio-Marathon
17.04.2023  Boston-Marathon
23.04.2023  TCS London-Marathon

Verbleibende Läufe Serie XV / Remaining Races Series XV

24.09.2023  BMW BERLIN-MARATHON
08.10.2023  Bank of America Chicago-Marathon
05.11.2023  TCS New-York-City-Marathon

Die Marathon-Rennen bei den Paralympischen Spiele und bei den Para-Leichtathletik-Weltmeisterschaften 

gehören zu der jeweiligen Serie sofern sie im Zeitraum einer Serie stattfinden

The marathon races of the Paralympic Games and the Para Athletics World Championships will be included 

in the race schedule in the years they are held and as long as they are staged while a series is running

Abbott World Marathon Majors: 

Punktestand der 
Rennrohlstuhl-Serie XV (2023)

Leaderboard of the 
Wheelchair Series XV (2023)

MÄNNER / MEN:

1. Marcel Hug  SUI  91
2. Daniel Romanchuk  USA  28
3. Jetze Plat  NED  25
4. Tomoko Suzuki  JPN  16
5. Sho Watanabe   JPN  10
6. Kota Hokinoue   JPN    4
    Aaron Pike  USA    4
8. Ryota Yoshida   JPN    1
    David Weir  GBR    1

FRAUEN / WOMEN:

1. Madison de Rozario  AUS  50
2. Manuela Schär  SUI  49
3. Susannah Scaroni   USA  45
4. Tsubasa Kina  JPN  16
5. Wakako Tsuchida  JPN  10
6. Catherine Debrunner   SUI    9
7. Jenna Fesemeyer  USA    4
8. Aline dos Santos Rocha  BRA    1
    Christie Dawes  AUS    1
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Bisherige Resultate der 
AbbottWMM-Rennrollstuhl-Serie 
XV (2023)

Results of the current 
AbbottWMM 
Wheelchair Series XV (2023)

Tokio-Marathon
5.3.2023

MÄNNER / MEN:
1. Marcel Hug SUI 1:20:57
2. Tomoki Suzuki JPN 1:24:31
3. Sho Watanabe  JPN 1:30:32

FRAUEN / WOMEN:
1.  Manuela Schär  SUI 1:36:43
2. Tsubasa Kina JPN 1:42:47
3. Madison de Rozario AUS 1:44:17

Boston-Marathon
17.4.2023

MÄNNER / MEN:
1. Marcel Hug SUI 1:17:06
2. Daniel Romanchuk USA 1:27:45
3. Jetze Plat NED 1:28:35

FRAUEN / WOMEN:
1. Susannah Scaroni USA 1:41:45
2. Madison de Rozario  AUS 1:46:55
3. Wakako Tsuchida  JPN 1:47:04

TCS London-Marathon
23.4.2023

MÄNNER/MEN:
1. Marcel Hug SUI 1:23:44
2. Jetze Plat NED 1:28:44
3. Tomoki Suzuki JPN 1:30:00

FRAUEN/WOMEN:
1. Madison de Rozario  AUS 1:38:51
2. Manuela Schär SUI 1:38:52
3. Catherine Debrunner SUI 1:38:54

Sieger der Abbott World 
Marathon Majors

Winners of the Abbott World 
Marathon Majors

Serie / Series X (2016–2017): 

Marcel Hug (SUI) 
Tatyana McFadden (USA) 

Serie / Series XI (2017–2018):

Marcel Hug (SUI) 
Manuela Schär (SUI)

Serie / Series XII (2018–2019):

Daniel Romanchuk (USA) 
Manuela Schär (SUI)

Serie / Series XIII (2019-2021):

Marcel Hug (SUI)
Manuela Schär (SUI)

Serie / Series XIV (2022)

Marcel Hug (SUI)
Susannah Scaroni (USA)
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Tokio-Marathon

 O rganisiert vvon der Tokyo Marathon Foundation, wurde die Premiere am 18. Februar 2007 gestartet. 
Mit seinem Motto „The Day We Unite“ bringt der Tokio-Marathon seit 15 Jahren Läufer, freiwillige 

Helfer sowie Zuschauer zusammen. Im Jahre 2011 etablierte der Tokio-Marathon sein eigenes Charity-
Programm, „Laufen mit Herz“. Mit Spendengeldern werden verschiedene Charity-Programme unterstützt. Mit 
dem Rennen 2016 - der 10. Jubiläumsausgabe - wurde das Logo des Tokio-Marathons erneuert. Es zeigt 
Läufer, Helfer und jubelnde Zuschauer entlang der Strecke und symbolisiert so das Motto des Rennens, ,The 
Day We Unite’. Seit 2017 hat der Tokio-Marathon eine geänderte Streckenführung. Das Ziel befindet sich 
nun- mehr in unmittelbarer Nähe zum Hauptbahnhof. 2018 wurde bei dem Rennen erstmals seit 16 Jahren 
einjapanischer Rekord gebrochen. Aufgrund der Corona-Pandemie fand der Tokio-Marathon 2020 als reines 
Eliterennen statt. Da der Lauf als Qualifikation für die Olympischen Spiele in Tokio diente, gab es etliche 
herausragende Bestzeiten inklusive eines japanischen Rekords durch Suguru Osako (2:05:29). 2021 fiel der 
Lauf wegen der Covid-Pandemie aus. 2022 kehrten die Breitensportlerinnen und -sportler zurück, wenn-
gleich die Teilnahmezahl begrenzt war. 18.272 kamen ins Ziel. Dabei wurden herausragende Streckenrekorde 
erzielt, sowohl bei den Männern, wie auch bei den Frauen. Der Tokio-Marathon 2024 findet am 3. März statt; 
die Teilnahme ist auf 38.000 beschränkt..

Die Abbott 
World Marathon Majors-Rennen

Premiere: 2007

Größtes Teilnehmerfeld: 36.751 im Ziel (2023)

Teilnehmerentwicklung:

Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen
2023 36.751 28.090 / 8.661 
2022 18.272 15.061 / 3.211
2021 verschoben wegen Covid Pandemie
2020 165 118 / 47 
  (nur Elite)
2019 35.460 27.253 / 8.207

Streckenrekorde: 2:02:40, Eliud Kipchoge (KEN) 2022
 2:16:02, Brigid Kosgei (KEN) 2022

Meiste Siege: Männer: 2 – Dixon Chumba (KEN)
 Frauen: 2 – Berhane Dibaba (ETH)

Preisgeld: $ 293.000 
 (jeweils $ 80.000 für die beiden Sieger)

Streckenrekorde der Rollstuhlfahrer: 
1:20:57 Marcel Hug (SUI) 2023
1:36:43 Manuela S char (SUI) 2023

Meiste Rollstuhl-Siege: 
Männer:  5 – Masazumi Soejima (JPN)
Frauen:  9 – Wakako Tsuchida (JPN)

Preisgeld, Rollstuhlfahrer: $ 67.200 (jeweils $ 14.500 für 
              die beiden Sieger)

 

Organisation: 
Tokyo Marathon Foundation
Tad Hayano, Race Director
www.marathon.tokyo/en

Medienkontakt: 
Public Relations Division
Tel: +81 3 5500 6639
E-Mail: press_tm@tokyo42195.org

Kommendes Datum: 3. März 2024

Tokyo Marathon

 Organised by the Tokyo Marathon Foundation, the inaugural Tokyo Marathon was held on 18 February 
2007. Through its theme, “The Day We Unite.”, the Tokyo Marathon has gathered together runners, 

volunteers and spectators for 16years. In 2011, the Tokyo Marathon implemented its own charity program, 
“Run with Heart” through which donors can contribute to various charitable activities. Since the 10th anni-
versary event in Tokyo Marathon 2016, the official race logo has been renewed to represent the portrayed 
images of the runners, volunteers and cheering crowds along the course, which signifies the race theme “The 
Day We Unite”. In addition, Tokyo Marathon 2017 began a new course that finishes in front of the Tokyo 
station area, and in 2018 we saw a new Japanese record set for the first time in 16 years. The Tokyo Marathon 
2020 was held by reducing the entries to elite and wheelchair elite in response to COVID-19. As the event 
served as the Olympic trial for the Tokyo 2020, many record-breaking times were established, such as the new 
national record (2:05:29) set by Suguru Osako. And in 2022, an in-person race (Tokyo Marathon 2021) 
returned after 2 years with reduced field size, where astonishing course records were set for both men and 
women. The Tokyo Marathon 2024, whose slogan is “Tokyo, My favorite place…” is scheduled to be held on 
March 3, 2024 with a normal field size of 38,000.

Inaugural running: 2007

Largest field: 36,751 finishers (2023)

Recent participation:

Year Finishers Male / Female  
2023 36,751 28,090/ 8,661 
2022 18,399 15,188 / 3,211

(The Name of the race was Tokyo Marathon 2021)
2021        postponed because of the Covid pandemic
2020 165   118 / 47 
   (Elite only)
2019 35,460   27,253 / 8,207

Estimated number of spectators: 1 million

Course records: 2:02:40, Eliud Kipchoge (KEN) 2022
 2:16:02, Brigid Kosgei (KEN) 2022

Most victories: Men: 2 – Dixon Chumba (KEN)
 Women: 2 – Birhane Dibaba (ETH)

Prize purse: $ 293,000 
 ($ 80,000 to male/female champions) 

Wheelchair course records: 
1:20:57 Marcel Hug (SUI) 2023
1:36:43 Manuela Schar (SUI) 2023

Most wheelchair victories: 
Men:  5 – Masazumi Soejima (JPN)
Women:  9 – Wakako Tsuchida (JPN)

Wheelchair prize purse: 
 $ 67,200 ($ 14,500 to male/
  female champions)

Organisation information: 
Tokyo Marathon Foundation
Tad Hayano, Race Director
www.marathon.tokyo/en

Media contacts: 
Public Relations Division
Tel: +81 3 5500 6639 
E-Mail: press_tm@tokyo42195.org

Upcoming date: March 3, 2024

The Abbott 
World Marathon Majors Races

www.marathon.tokyo/en
mailto:press_tm%40tokyo42195.org%20?subject=
www.marathon.tokyo/en
mailto:press_tm%40tokyo42195.org?subject=
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Boston-Marathon

 I nspiriert durch ihre Erfahrungen bei den Olympischen Spielen 1896, riefen einige Mitglieder der Boston 
Athletic Association im Jahr 1897 ihren eigenen Marathon ins Leben. Seitdem hat dieser Lauf jedes Jahr 

stattgefunden (auch wenn das Rennen 1918 als Militär-Staffel anstellte eines Einzelrennens veranstaltet wurde 
und 2020 aufgrund von Corona als virtueller Lauf) und ist mittlerweile der älteste jährlich stattfindende 
Marathon der Welt. Die Position der Start- sowie der Ziellinie wurden über die Jahre verändert, aber die 
restliche Strecke ist zum größten Teil gleich geblieben. Seit 1924 beginnt das Rennen in der Stadt Hopkinton 
und läuft von dort durch Ashland, Framingham, Natick und Wellesley. In Newton steigt der Kurs allmählich 
zum berühmten Heartbreak Hill an. Wenn die Läufer oben ankommen, können sie zum ersten Mal das 
Zentrum von Boston vier Meilen in der Entfernung sehen. Nachdem die Läufer Brookline durchquert haben, 
laufen sie in Boston ein, wo das Rennen auf der historischen Boylston Street endet. Die Teilnehmer müssen 
sich, je nach Geschlecht und Alter, mit entsprechenden Zeiten für den Boston-Marathon qualifizieren. Neben 
dem Kurs und der langen Tradition ist dies eine weitere einmalige Besonderheit des Boston-Marathons.

Premiere: 1897

Größtes Teilnehmerfeld: 35.868 Läufer im Ziel (1996)

Teilnehmerentwicklung:

Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen / div
2023 26,664 15,191 / 11,449 / 24 
2022 24.834 14.262 / 10.572
2021 15.386   7.942 /   7.444
2021 (virtuell) 22,876  10,486 / 12,348 
2020 (virtuell) 16.183   8.744 /   7.439

Geschätzte Zuscha uerzahl: 500.000

Streckenrekorde: 2:03:02 Geoffrey Mutai (KEN) 2011
 2:19:59 Buzunesh Deba (ETH) 2014

Meiste Siege: Männer: 7 – Clarence DeMar (USA)
 Frauen: 4 – Ca therine Ndereba (KEN)

Preisgeld: (inkl Masters- und Rollstuhl-Kategorie; 
 $ 150.000 für die beiden Ersten 
 in der Open Category)

Streckenrekorde der Rollstuhlfahrer: 
1:18:04 Marcel Hug (SUI) 2017
1:28:17 Manuela Schär (SUI) 2017

Meiste Rollstuhl-Siege: 
Männer: 10 – Ernst van Dyk (RSA)
Frauen:   5 – Jean Driscoll (USA)

Preisgeld der Rollstuhlfahrer: 
$ 125,000 (jeweils $ 25.000 für die beiden Erstplatzierten)

Organisation: 
Jack Fleming, President & Chief Executive Officer
Boston Athletic Association
185 Dartmouth Street, 6th Floor
Boston, MA 02116 USA
www.baa.org

Medienkontakte: 
Chris Lotsbom, Race Communications & Media
clotsbom@baa.org

Lorna Campbell, Head of Public Relations
lcampbell@baa.org

Nächstes Datum: 15. April 2024

Boston Marathon Marathon
presented by Bank of America

 Inspired by their experience at the 1896 Olympic Games, several members of the Boston Athletic Association 
founded their own marathon in 1897. The race has been run every year since (though the 1918 edition 

featured a military relay rather than an individual race and the 2020 edition was virtual), and is now reco-
gnized as the world’s oldest annual marathon. Both the start and finish lines have moved slightly over the 
years, but much of the original course remains exactly as it was originally designed. Since 1924, the race has 
begun in the town of Hopkinton, and from there the point-to-point course descends through Ashland, 
Framingham, Natick and Wellesley. Upon entering Newton, the course gradually rises to the famous 
Heartbreak Hill. As runners reach the top, they can see downtown Boston for the first time, four miles in the 
distance. After running through Brookline, the course enters Boston where it finishes on historic Boylston 
Street. Runners must qualify for entry by meeting time standards corresponding to gender and age, which is 
another aspect – besides its course and longevity – unique to the Boston Marathon.

Inaugural running: 1897

Largest field: 35,868 finishers (1996)

Recent participation: 

Year Finishers Male / Female / Non-Binary   
2023 26,664  15,191 / 11,449 / 24 
2022   24.834   14.262 / 10.572 
2021   15.386    7.942 /   7.444
2021 (virtual) 22,876  10,486  / 12,348 
2020 (virtual) 16.183    8.744 /   7.439

Estimated number of spectators: 500,000

Course records: 2:03:02 Geoffrey Mutai (KEN) 2011
 2:19:59 Buzunesh Deba (KEN) 2014

Most victories: Men: 7 – Clarence DeMar (USA)
 Women: 4 – Catherine Ndereba (KEN)

Prize purse: $ 751,500 (Includes Open, Masters, and 
 Para Athlete Prize Money; $ 150,000 for 
 the male and female champions)

Wheelchair course records: 
1:18:04 Marcel Hug (SUI) 2017
1:28:17 Manuela Schär (SUI) 2017

Most wheelchair victories: 
Men: 10 – Ernst van Dyk (RSA)
Women:   5 – Jean Driscoll (USA)

Wheelchair prize purse: 
 $ 130,500 ($ 25,000 to  
 male/female champions)

Organization information: 
Jack Fleming, President & Chief Executive Officer
Boston Athletic Association
185 Dartmouth Street, 6th Floor
Boston, MA 02116 USA
www.baa.org

Media contacts: 
Chris Lotsbom, Communications & Media Manager 
clotsbom@baa.org

Lorna Campbell, Head of Public Relations
lcampbell@baa.org

Upcoming date: 15 April 2024

mailto:clotsbom%40baa.org?subject=
mailto:lcampbell%40baa.org?subject=
www.baa.org
mailto:clotsbom%40baa.org?subject=
mailto:lcampbell%40baa.org?subject=
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TCS London Marathon

 Nachdem er 1979 gemeinsam mit John Disley den New York-Marathon gelaufen war, fragte sich der zwi-
schenzeitlich verstorbene Chris Brasher, „ob London wohl in der Lage wäre, auch solch ein Spektakel 

auszurichten. Wir haben die Strecke, ... aber haben wir das Herz und die Gastfreundschaft, die Welt willkommen 
zu heißen?“ Brasher reiste dann wieder in die USA, wo er den New York City- und den Boston-Marathon genau 
unter die Lupe nahm. Nach seiner Rückkehr schlossen er und Disley einen Drei-Jahres-Vertrag mit Gillette über 
75.000 Pfund ab. Sie etablierten außerdem den karitativen Charakter der Organisation und legten sechs große 
Ziele für das Rennen fest. Der erste London-Marathon fand am 29. März 1981 statt. Mehr als 20.000 Läufer woll-
ten teilnehmen, 7.747 wurden zugelassen. 6.255 Läufer erreichten das Ziel, angeführt vom Amerikaner Dick 
Beardsley und dem Norweger Inge Simonsen, die Hand in Hand gemeinsam ins Ziel liefen und damit für 
Aufsehen sorgten. Joyce Smith stellte einen britischen Rekord auf und gewann das Rennen der Frauen.

Für das Rennen im Jahr 1982 bewarben sich mehr als 90.000 Läufer aus der ganzen Welt um eine 
Startnummer, zugelassen wurden jedoch nur 18.059. Inzwischen ist der London-Marathon auf über 40.000 Starter 
angewachsen. Weltrekorde bei den Männern und Frauen wurden in dem Rennen aufgestellt, darunter der von 
Paula Radcliffe (GBR), die 2003 eine Zeit von 2:15:25 erreichte. Der London-Marathon wird durch die BBC mitt-
lerweile in 196 Länder rund um die Welt übertragen; zwischen vier und fünf Millionen TV-Zuschauer erreicht die 
Live-Übertragung alleine in Großbritannien. Läufer des London-Marathons haben inzwischen bereits über eine 
Milliarde Pfund an Spenden für gemeinnützige Zwecke gesammelt. 

Aufgrund der Covid-Pandemie wurde der Lauf drei Jahre im Oktober ausgetragen (2020-2022) und kehrte 
2023 erstmals seit 2019 wieder auf den traditionellen April-Termin zurück. 2021 erlebte London das bis dahin 
größte Teilnahmefeld mit 35.838 Finishern. 23.193 nahmen am virtuellen Lauf teil. Im April 2023 verzeichnete das 
Event mit 48.788 im Ziel die größte Finisherzahl aller Zeiten.

Premiere: 1981

Größtes Teilnehmerfeld: 48.788 im Ziel (2023)

Teilnehmerentwicklung: 

Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen / Div.
2023 48.788 28.484 / 20.216 / 88
2023 (virtuell)   4.450   2.375 /  2.061 / 12 
2022  40.627 23.739 / 16.888 
2022 (virtuell)   7.493   3.734 /   3.759
2021 35.838   21.436 / 14.402
2021 (virtuell) 23.193  11.601 / 12.312 
2020 (nur Elite)       47        29 /        18 
2020 (virtuell) 37.966  19.223 / 18.743
2019 42.592   24.804 / 17.788

Geschätzte Zuschauerzahl: 750.000

Streckenrekorde: 2:01:25, Kelvin Kiptum (KEN) 2023 
 2:02:37 Eliud Kipchoge (KEN) 2019
 2:15:25, Paula Radcliffe (GBR) 2003  
                               (gemischtes Rennen)
 2:17:01 Mary Keitany (KEN) 2017  
 (reines Frauenrennen)
 
Meiste Siege: Männer: 4 –  Eliud Kipchoge (KEN)  
 Frauen: 4 – Ingrid Kristiansen (NOR)
 
Preisgeld für Männer und Frauen: 
$ 313.000 (jeweils $ 55.000 für die Sieger) 

Streckenrekorde der Rollstuhlfahrer: 
1:23:44  Marcel Hug (SUI) 2023 
1:38:24  Catherine Debrunner (SUI) 2022

Meiste Rollstuhl-Siege: 
Männer: 8 – David Weir (GBR)
Frauen: 6 – Tanni Grey-Thompson (GBR) 

Preisgeld Kategorie Rollstuhlfahrer: $ 199.500 (jeweils 
$ 35.000 für die Sieger plus Zeit- und Rekord-Bonus) 

Organisation: 
Hugh Brasher, Event Director
London Marathon Events
Marathon House
190 Great Dover Street 
London SE1 4YB
www.tcslondonmarathon.com

Medienkontakt:  
Penny Dain, Marketing and Communications Director
Ryan Goad, Head of Communications and TV
E-Mail: Media@londonmarathonevents.co.uk

Nächstes Datum: 21. April 2024

TCS London Marathon 

 In 1979, after running the New York City Marathon with John Disley, Chris Brasher questioned whether 
London could stage such a festival: “We have the course ... but do we have the heart and hospitality to 

welcome the world?” Later that year, Brasher travelled to America and witnessed the Boston Marathon and 
revisited the New York City race, studying their organisations and finances. On his return, Brasher and Disley 
secured a three-year contract with Gillette for £75,000, established the organization’s charitable status, and 
set down six main aims for the event. The first London Marathon was then held on March 29, 1981 when 
there were 6,255 finishers, led home by American Dick Beardsley and Norwegian Inge Simonsen who crossed 
the finish line hand in hand. Joyce Smith broke the British record to win the women’s race.   

The London Marathon has subsequently raised more than £1billion for charity since 1981 and had 
more than one million finishers. The race is viewed in more than 196 countries worldwide and watched by 
between four and five million viewers in the UK via the BBC.  

The Covid-19 pandemic meant the London Marathon was held in October for three years (between 2020 
and 2022) before returning to its traditional April slot for the first time since 2019 this year (2023). The 2021 
event was the biggest marathon ever staged when 35,838 participants finished the traditional mass route from 
Greenwich to Westminster in the centre of London and another 23,193 people participated in the virtual 
London Marathon, wherever they were in the world.  

After three years of the London Marathon being held in October due to the Covid-19 pandemic, the event 
returned to its traditional slot of April in 2023, setting a record for the largest number of finishers in the mass 
event when a total 48,788 people crossed the iconic finish line on The Mall.

Inaugural running: 1981

Largest field: 48,788 finishers (2023)

Recent participation 

Year Finishers Male / Female / Non-Binary
2023  48,788 28,484 / 20,216 / 88
2023 (virtual)   4,450   2,375 /   2,061 / 12 
2022  40,627 23,739 / 16,888 
2022 (virtual)   7,493   3,734 /   3,759
2021 35,838   21,436 / 14,402
2020 (Elite only)       47       29 /       18 
2020 (virtuell) 37,966 19,223 / 18,743
2019 42,592 24,804 / 17,788

Estimated number of spectators: 750,000

Course records: 2:01:25, Kelvin Kiptum, KEN, 2023
 2:15:25, Paula Radcliffe (GBR) 2003 
             (mixed race)
 2:17:01, Mary Keitany (KEN) 2017 
             (women only)

Most victories: Men: 4 – Eliud Kipchoge (KEN)
 Women: 4 – Ingrid Kristiansen (NOR)

Total Prize Purse:  
Elite men and women: $313,000 ($55,000 apiece for the male 
and female champions) + time and record bonuses  
Wheelchairs: $199,500 ($35,000 apiece for the male and 
female champions) + record bonuses 
 
Wheelchair course records: 
1:23:44 Marcel Hug, SUI, 2023 
1:38:24 Catherine Debrunner, SUI, 2022

Most wheelchair victories: 
Men: 8 – David Weir, GBR)
Women: 6 – Tanni Grey-Thompson, GBR

Official Charity: Samaritans

Organisation information: 
Hugh Brasher, Event Director
London Marathon Events
Marathon House
Marathon House 
190 Great Dover Street 
London SE1 4YB
www.tcslondonmarathon.com

Media contact: 
Penny Dain, , Marketing & Communications Director
Ryan Goad, Head of Communications and TV 
Media@londonmarathonevents.co.uk

Upcoming date: 21 April 2024

www.tcslondonmarathon.com
mailto:Media%40londonmarathonevents.co.uk?subject=
www.tcslondonmarathon.com
mailto:Media%40londonmarathonevents.co.uk?subject=
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BMW BERLIN-MARATHON

 E ine Gruppe von Läufern des SC Charlottenburg, der zu den renommierten deutschen Leichtathletik-
Vereinen gehört, organisierte den ersten BERLIN-MARATHON im Jahr 1974. 1981 wurde das Rennen 

vom Grunewald ins Stadtzentrum von West-Berlin verlegt. Unterstützt von den drei westlichen Alliierten 
(Großbritannien, Frankreich und USA) entwickelte sich der BERLIN-MARATHON schnell zum größten und 
hochklassigsten Marathon Deutschlands. Nach dem Fall der Berliner Mauer im November 1989 begann eine 
neue Ära. Am 30. September 1990, drei Tage vor der Wiedervereinigung, führte die Strecke des Marathons 
durch das Brandenburger Tor sowie beide Teile Berlins. Im Jahr 2001 unterbot die Japanerin Naoko 
Takahashi hier als erste Frau die 2:20-Stunden-Marke. 

Für das Rennen 2003 wurde der flache und schnelle Rundkurs dann erheblich geändert. Paul Tergat, 
der mit 2:04:55 Weltrekord lief, war der Erste, der die neue Ziellinie überquerte und kurz zuvor durch das 
Brandenburger Tor gelaufen war, dem Symbol der Wiedervereinigung. In der Folge hat sich der BMW 
BERLIN-MARATHON zu einem der weltweit besten

Straßenrennen entwickelt. 2008 stellte Haile Gebrselassie (Äthiopien) zum zweiten Mal in Folge in der 
deutschen Hauptstadt einen Weltrekord auf und lief 2:03:59 Stunden. Der Kenianer Patrick Makau brach 
dann 2011 den Weltrekord von Haile Gebrselassie und verbesserte die Zeit auf 2:03:38. Danach wurden vier 
weitere Weltrekorde in Berlin aufgestellt, ausnahmslos durch kenianische Läufer: Wilson Kipsang 
(2:03:23/2013), Dennis Kimetto (2:02:57/2014) und Eliud Kipchoge (2:01:39/2018) sorgten für diese Best-
marken. Letzterer unterbot die bisherige Bestzeit um 1:18 Minuten und sorgte für die größte Steigerung des 
Männer- Weltrekordes seit über 50 Jahren. Der kenianische Olympiasieger und Weltmeister verbesserte dann 
2022 seine Marke noch einmal um eine halbe (!) Minute auf 2:01:09.

Insgesamt wurden in der Geschichte des Rennens zwölf Weltrekorde gebrochen, was einzigartig in der 
Geschichte des Marathonlaufs ist.

Premiere: 1974

Größtes Teilnehmerfeld: 43.987 Läufer im Ziel (2019)

Teilnehmerentwicklung: 
Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen / Div.
2022 29.629 23.256 /   6.366 / 7 
2021 23.097  16.731 /   6.366
2020 Ausgefallen wegen Covid-Pandemie 
2019 43.987 30.742 / 13.245
2018 40.651 28.378 / 12.273 
  
Geschätzte Zuschauerzahl: 1 Million

Streckenrekorde:
 2:01:09, Eliud Kipchoge (KEN) 2022
 2:15:37, Tigist Assefa (ETH) 2022

Meiste Siege: 
 Männer: 4 – Haile Gebrselassie (ETH), 
                   Eliud Kipchoge (KEN)  
 Frauen:  3 – Uta Pippig (GER),  
                   Renata Kokowska (POL),  
                   Aberu Kebede (ETH),
                   Gladys Cherono (KEN)

Preisgeld: ca. 170.000 davon ca.
 $ 30.000 für die Sieger Männer/Frauen

Streckenrekorde der Rollstuhlfahrer: 
1:21:39 Heinz Frei (SUI) 1997
1:36:53 Manuela Schär (SUI) 2018

Meiste Rollstuhl-Siege: 
Männer: 20 – Heinz Frei (SUI)
Frauen:   5 – Edith Hunkeler (SUI)

Preisgeld der Rollstuhlfahrer: 
ca. 37.700 Euro, jeweils 7.500 Euro für die Sieger

Organisation:
Christian Jost, Jürgen Lock, Geschäftsführer
Mark Milde, Race Director
SCC EVENTS GmbH
Hanns-Braun-Straße / Adlerplatz
14053 Berlin
Germany
+49 (30) 3012 8810
www.berlin-marathon.com

Medienkontakt: 
Robert Fekl 
robert.fekl@scc-events.com 
Jochen Schmitz
jochen.schmitz@scc-events.com

Nächste Daten: 24. September 2023, 29. September 2024

BMW BERLIN-MARATHON

 A group of runners from one of Germany’s most prestigious athletics clubs, SC Charlottenburg, organized 
the first BERLIN-MARATHON in 1974. It was not until 1981 that the race moved from the Grunewald 

(a big forest) into the city center of West Berlin. Supported by the three western allied forces (Britain, France 
and USA) it quickly developed into Germany’s biggest and best quality marathon. A new era started after 
the fall of the Berlin Wall in November 1989. On 30 September 1990, three days before reunification, the 
course of the BERLIN-MARATHON led through Brandenburg Gate and both parts of Berlin for the first time. 
In 2001 Naoko Takahashi became the first woman to break the 2:20 barrier in Berlin. The flat and fast loop 
course was then changed significantly for the 2003 race. Paul Tergat, who ran a world record of 2:04:55 
(first sub 2:05 time ever), became the first man to cross the new finish line, passing through Brandenburg 
Gate shortly before – the symbol for reunification. The BMW BERLIN-MARATHON developed into one of the 
world’s best quality road races. In 2008 Haile Gebrselassie (Ethiopia) improved the world record for a 
second time, clocking 2:03:59. Patrick Makau (Kenya) broke Gebrselassie’s world record in Berlin in 2011 
with 2:03:38. Four more world records by Kenyans followed: Wilson Kipsang (2:03:23 in 2013), Dennis 
Kimetto (2:02:57/2014) and then Eliud Kipchoge twice. He clocked 2:01:39 in 2018 and improved the 
former mark by 1:18 minutes, the biggest advance in the men’s marathon world record for over 50 years. 
He topped this in 2022 by bettering his own mark by exactly half a minute (2:01:09). A staggering total of 
twelve world records were broken in the BMW BERLIN-MARATHON, which is unique.

Inaugural running: 1974

Largest field: 43,987 finishers (2019)

Recent participation:

Year Finishers Male / Female / Non-Binary   
2022 29,629 23,256 /   6,366 / 7 
2021 23,097  16,731 /   6,366
2020 Cancelled because of the Covid pandemic
2019 43,987 30,742 / 13,245
2018 40,651 28,378 / 12,273

Estimated number of spectators: 1 million

Course records:
 2:01:09, Eliud Kipchoge (KEN) 2022
 2:15:37, Tigist Assefa (ETH) 2022

Most victories: 
 Men: 4 – Haile Gebrselassie (ETH),
               Eliud Kipchoge (KEN)
 Women: 3 – Uta Pippig (GER), 
                   Renata  Kokowska (POL),
                   Aberu Kebede (ETH),  
                                   Gladys Cherono (KEN)

Prize purse: around 170,000 Euros (30.000 Euro each)

Wheelchair course records:  
1:21:39 Heinz Frei (SUI) 1997
1:36:53 Manuela Schär (SUI) 2018  

Most wheelchair victories:   
Men: 20  – Heinz Frei (SUI)
Women:   5 – Edith Hunkeler (SUI), 
         Manuela Schär (SUI)

Wheelchair prize purse: 
 35.700 Euros, of which the winners receive 
 7,500 Euros each

Organization information: 
Christian Jost, Jürgen Lock, Managing Directors
Mark Milde, Race Director
SCC EVENTS GmbH
Hanns-Braun-Straße / Adlerplatz
14053 Berlin
Germany
+49 (30) 3012 8810
www.berlin-marathon.com

Media contacts: 
Robert Fekl
robert.fekl@scc-events.com
Jochen Schmitz
jochen.schmitz@scc-events.com

Upcoming dates: 24 September 2023, 29 September 2024

https://www.bmw-berlin-marathon.com/
mailto:robert.fekl%40scc-events.com?subject=
mailto:jochen.schmitz%40scc-events.com?subject=
https://www.bmw-berlin-marathon.com/
mailto:robert.fekl%40scc-events.com?subject=
mailto:jochen.schmitz%40scc-events.com?subject=
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Bank of America Chicago Marathon

 Im Jahr 1976 traf sich eine kleine Gruppe von Laufbegeisterten im Metropolitan YMCA in der LaSalle Street, 
um Pläne für einen Marathon in Chicago zu schmieden. Unterstützt durch den Leichtathletik-begeisterten 

neuen Bürgermeister von Chicago, Michael Bilandic, und dem Manager Lee Flaherty setzte die Gruppe ihre 
Vorstellungen am 25. September 1977 mit 4.200 Teilnehmern beim ersten Chicago-Marathon in die Tat um. 
In den letzten Jahren hat sich der Chicago-Marathon zu einem der teilnahmestärksten Marathons weltweit 
entwickelt mit zuletzt über 45.000 im Ziel.

Der Lauf wird von rund einer Million Zuschauern am Straßenrand verfolgt. Der flache Kurs beginnt 
und endet in Chicagos historischem Grant Park. Er führt dabei durch 29 kulturell bunt gemischte Bezirke 
wie beispielsweise Lakeview, Greektown, Little Italy, Pilsen, Chinatown und Bronzeville. Der Rundkurs und 
das große Angebot an öffentlichen Verkehrsmitteln ermöglichen es Freunden und Familienmitgliedern, ihre 
Läufer an mehreren Punkten während des Rennens anzufeuern. Es ist Tradition beim Chicago-Marathon, die 
schnellsten Läufer der Welt einzuladen. In Chicago wurden zwei Weltrekorde der Männer aufgestellt (1984 
lief Steve Jones 2:08:55, 1999 lief Khalid Khannouchi 2:05:42) sowie drei der Frauen (2001 siegte Catherine 
Ndereba in 2:18:47, 2002 erreichte Paula Radcliffe 2:17:18 und 2019 lief Brigid Kosgei 2:14:04).

Premiere: 1977

Größtes Teilnehmerfeld: 45.932 Läufer im Ziel (2019)

Teilnehmerentwicklung: 
Jahr Läufer im Ziel Männer  / Frauen / Div.
2022 39,387 20.876 / 18.426 / 85 
2021 26.109 14.227 / 11.882
2019 45.932 24.608 / 21.324
2018 44.610 23.923 / 20.687

Geschätzte Zuschauerzahl: 1,7 Millionen

Streckenrekorde:
 2:03:45, Dennis Kimetto (ETH) 2013
 2:14:04, Brigid Kosgei (KEN) 2019
 
Meiste Siege: Männer: 4 – Khalid Khannouchi, 
                   (MAR/USA)
 Frauen:  2 – Rosa Mota (POR),  
                   Lisa Weidenbach (USA), 
                   Ritva Lemettinen (FIN), 
                   Marian Sutton (GBR),
                                          Joyce Chepchumba (KEN), 
                   Catherine Ndereba (KEN), 
                   Berhane Adere (ETH), 
                   Florence Kiplagat (KEN)
                   Brigid Kosgei (KEN)

Preisgeld: $ 588.000 
 ($ 75.000 jeweils für die beiden Ersten)

Streckenrekorde Kategorie Rennrollstuhl:
 1:25:20, Marcel Hug (SUI) 2022
 1:39:15, Tatyana McFadden (USA) 2017

Meiste Rollstuhl-Siege: 
Männer:  5 – Kurt Fearnley (AUS)
Frauen:  9 – Tatyana McFadden (USA)

Preisgeld der Rollstuhlfahrer: 
$ 152.500 (jeweils $ 25.000 für die beiden Ersten) 

Organisation: 
Carey Pinkowski, Executive Race Director
Bank of America Chicago Marathon
110 North Wacker Drive
Chicago, IL 60606
+ 1 312 904 9800
www.chicagomarathon.com

Medienkontakt: 
Alex Sawyer, Communications Director
+ 1 312 992 6618
alex.sawyer@bankofamerica.com 

Zukünftiges Datum: 8. Oktober 2023

Bank of America Chicago Marathon

 In 1976 a small band of running enthusiasts met at the Metropolitan YMCA on LaSalle Street to plan a 
marathon in Chicago. This founding group realized their vision on 25 September 1977, hosting 4,200 local 

participants in the first Chicago Marathon. It has since expanded to over 45,000 registered runners and an 
estimated 1.7 million on-course spectators. The flat course begins and ends in Chicago’s historic Grant Park, 
sweeping through 29 diverse and culturally colorful neighborhoods including Lakeview, Greektown, Little 
Italy, Pilsen, Chinatown, and Bronzeville. The loop course and abundance of public transport options enab-
le friends and family to cheer their runners on at many locations along the course. The Chicago Marathon 
has a long history of hosting the world’s fastest runners and has been the site of two men’s world records (by 
Steve Jones who ran 2:08:55 in 1984 and Khalid Khannouchi who clocked 2:05:42 in 1999) and three 
women’s world records (in 2001 when Catherine Ndereba ran 2:18:47, in 2002 when Paula Radcliffe won 
in 2:17:18 and in 2019 when Brigid Kosgei clocked 2:14:04).

Inaugural running: 1977

Largest field: 45,932 finishers (2019)

Recent participation:     

Year Finishers Male / Female / Non-Binary
2022 39,387 20,876/18,426 / 85
2021 26,109 14,227 / 11,882
2019 45,932 24,608 / 21,324
2018 44,610 23,923 / 20,687
 
Estimated number of spectators: 1 million

Course records: 
 2:03:45, Dennis Kimetto (ETH) 2013
 2:14:04, Brigid Kosgei (KEN) 2019
 
Most victories:
 Men: 4 – Khalid Khannouchi, MAR/USA
 Women: 2 – Rosa Mota (POR), 
                    Lisa Weidenbach (USA), 
                    Ritva Lemettinen (FIN), 
                    Marian Sutton (GBR), 
                    Joyce Chepchumba (KEN), 
                    Catherine Ndereba (KEN), 
                    Berhane Adere (ETH), 
                    Florence Kiplagat (KEN),
                    Brigid Kosgei (KEN)

Prize purse: $ 588,000 
 ($ 75,000 to male / female champions)

Wheelchair course records: 
 1:25:20, Marcel Hug (SUI) 2022
 1:39:15, Tatyana McFadden (USA) 2017

Most wheelchair victories: 
Men: 5 – Kurt Fearnley (AUS)
Women: 9 – Tatyana McFadden (USA)

Wheelchair prize purse: 
$ 125,00 ($ 25,000 to man / woman champions)

Organisation information:

Carey Pinkowski, Executive Race Director 
Bank of America Chicago Marathon
110 North Wacker Drive
Chicago, IL 60606
www.chicagomarathon.com

Media contact: 
Alex Sawyer, Communications Director
+ 1 312 992 6618
alex.sawyer@cemevent.com
 
Upcoming dates: October 8, 2023

www.chicagomarathon.com
mailto:alex.sawyer%40bankofamerica.com?subject=
www.chicagomarathon.com
mailto:alex.sawyer%40cemevent.com?subject=
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TCS New York City Marathon

 D er TCS New York City-Marathon ist die bedeutendste Veranstaltung der New York Road Runners 
(NYRR) und der größte Marathonlauf der Welt. Das Rennen zieht Eliteathleten sowie Freizeit- und 

Charityläufer gleichermaßen an, die eine der Herausforderungen ihres Lebens suchen. Das Rennen hat sich 
seit seiner Premiere 1970 mit nur 127 Läufern, die damals vier Runden durch den Central Park liefen, enorm 
vergrößert. Normalerweise strömen am ersten November-Sonntag über 50.000 Läufer aus aller Welt nach 
New York City, um durch die fünf Stadtbezirke zu rennen. Die Läufer starten an der Verrazano-Narrows 
Bridge auf Staten Island, laufen dann durch die Bezirke Brooklyn, Queens und Bronx bevor sie in Manhattan 
das Ziel im Central Park erreichen.

Tata Consultancy Services (TCS), der Premier-Partner und Titelsponsor des New York City-Marathons, 
ist ein weltweit agierendes Unternehmen für IT Service, Consulting und Business Solutions. Weitere 
Informationen unter: www.tcsnycmarathon.org.

Premiere: 1970
 
Größtes Teilnehmerfeld: 53.639 Läufer im Ziel (2019)

Teilnehmerentwicklung:  
Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen / Div.
2022  47,839 26.608 / 21.186 / 45 
2021 25.020 13.634 / 11.370 / 16
2019 53.639                    30.893 / 22.746 
2018 52.813                    30.659 / 22.154
  
Streckenrekorde: 
 2:05:05, Geoffrey Mutai (KEN) 2011
 2:22:31, Margaret Okayo (KEN) 2003

Meiste Siege: Männer: 4 – Bill Rodgers (USA)
 Frauen:  9 – Grete Waitz (NOR)

Preisgeld: 870.000 US-Dollar 

Streckenrekorde der Rollstuhlfahrer: 
 1:25:26, Marcel Hug (SUI) 2022
 1:42:43, Susannah Scaroni (USA) 2022

Meiste Rollstuhl-Siege: 
Männer: 5 – Kurt Fearnley (AUS)
Frauen: 5 – Edith Hunkeler (SUI; 
      Tatyana McFadden (USA)

Organisation: 
Rob Simmelkjaer, Chief Executive Officer
Ted Metellus, Senior Vice President, 
Events and Race Director
New York Road Runners
156 West 56th Street, 5th Floor
New York, NY 10019 USA
www.tcsnycmarathon.org

Medienkontakt:
Stuart Lieberman
646-770-6987
slieberman@nyrr.org 
 
Nächstes Datum: 5. November 2023

TCS New York City Marathon

 T he premier event of the New York Road Runners, the TCS New York City Marathon is the largest marathon 
in the world, attracting elite athletes and a vast range of competitive, recreational and charity runners 

alike for the challenge and thrill of a lifetime. The race has grown tremendously since it began in 1970 with 
just 127 runners racing four laps of Central Park. Today usually more than 50,000 participants from all over 
the globe flock to New York City for the race held on the first Sunday of November. Runners tour New York 
City’s five boroughs, starting on Staten Island at the foot of the Verrazano-Narrows Bridge, and running 
through the neighborhoods of Brooklyn, Queens, and the Bronx, before ending in Manhattan at the iconic 
Central Park finish line. Tata Consultancy Services (TCS), a leading global IT services, consulting, and busi-
ness solutions organization, is the premier partner of NYRR and the title sponsor of the TCS New York City 
Marathon. To learn more, visit www.tcsnycmarathon.org.

Inaugural running: 1970

Largest field: 53,639 finishers (2019)

Recent participation:

Year Finishers male / Female / Non-Binary 
2022  47,839    26,608 / 21,186 / 45 
2021 25,020 13,634 / 11,370 / 16 
2019 53,639 30,893 / 22,746
2018 52,813 30,659 / 22,154

Course records:
 2:05:06, Geoffrey Mutai (KEN) 2011
 2:22:31, Margaret Okayo (KEN) 2003

Most victories: Men: 4 – Bill Rodgers (USA)
 Women: 9 – Grete Waitz (NOR)

Prize purse: $ 870,000

Wheelchair course records: 
 1:25:26, Marcel Hug (SUI) 2022
 1:42:43, Susannah Scaroni (USA) 2022

Most wheelchair victories: 
 Men: 5 – Kurt Fearnley (AUS)
 Women: 5 – Edith Hunkeler (SUI), 
                   Tatyana McFadden (USA)

Organization information: 
Rob Simmelkjaer, Chief Executive Officer
Ted Metellus, Senior Vice President, 
Events and Race Director
New York Road Runners
156 West 56th Street, 5th Floor
New York, NY 10019 USA
www.tcsnycmarathon.org

Media contact:
Stuart Lieberman
646-770-6987
slieberman@nyrr.org 

Upcoming date: November 5, 2023

www.tcsnycmarathon.org
www.tcsnycmarathon.org
mailto:slieberman%40nyrr.org?subject=
www.tcsnycmarathon.org
www.tcsnycmarathon.org
mailto:slieberman%40nyrr.org%20?subject=


BEDEUTENDE MARATHONS 2023

Dubai
Sevilla
Tokio

Nagoya
Hannover

Paris
Rotterdam

Boston 
London

Hamburg 
Wien

Budapest (WM)



164

bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com • bmw-berlin-marathon.com

Bedeutende 
Marathons 2023
DUBAI – 12. FEBRUAR

Seltener Familien-Triumph

Als letzter der spitzensportlich bedeutenden City-

Marathons meldete sich nach der Corona-Pause der 

Dubai-Marathon zurück. Das Rennen hatte Anfang 

2020 noch stattgefunden und war dann zweimal 

ausgefallen. In Dubai gab es einen extrem seltenen 

Familien-Triumph: In seinem Debüt über die 

42,195-km-Distanz siegte Abdisa Tola in 2:05:42 

Stunden. Der erst 22-jährige Äthiopier, dessen älterer 

Bruder Tamirat Tola der amtierende Marathon-

Weltmeister ist, gewann nach einer dramatischen 

Schlussphase vor seinen Landsleuten Deresa Geleta 

(2:05:51) und Haymanot Alew (2:05:57).

Gut 15 Minuten später triumphierte Abdisa 

Tolas Schwägerin Dera Dida, die mit Tamirat Tola, 

dem Weltmeister von 2021, verheiratet ist. Die 

26-Jährige lief eine persönliche Bestzeit von 2:21:11 

und feierte den bisher größten Sieg ihrer Karriere. 

Auch bei den Frauen dominierten die Äthiopierinnen 

das Rennen und belegten alle Podest-Plätze: Ruti 

Aga (2:21:24) und Siranesh Yirga (2:21:59) liefen auf 

die Ränge zwei und drei. 

Es gibt bei den großen City-Marathons nur 

wenige vergleichbare Familien-Erfolge. 2017 gewan-

nen die Kenianer Paul Lonyangata und Purity 

Rionoripo als Ehepaar den Paris-Marathon. Zweimal 

waren Schwestern bei bedeutenden Rennen in die-

sem Jahrtausend auf den ersten beiden Plätzen: Im 

Frankfurt triumphierte 2004 die Russin Oleysa 

Nurgalieva mit nur einer Sekunde Vorsprung vor 

ihrer Zwillingsschwester Elena, und in Istanbul sieg-

te 2021 die Kenianerin Sheila Jerotich vor ihrer 

Schwester Jackline Chepngeno.

SEVILLA – 19. FEBRUAR

24 Läufer unter 2:10, 

Bestzeit für Deborah Schöneborn

In Sevilla gab es bei den Männern einmal mehr eine 

enorme Breite in der Spitze. Der Äthiopier Gadisa 

Birhanu war der Überraschungssieger. Der 31-Jährige, 

der mit einer Bestzeit von 2:10:44 Stunden an den 

Start gegangen war und bei den meisten seiner bis-

herigen Marathonläufe nicht schneller als 2:13 gelau-

fen war, siegte mit einer Steigerung auf 2:04:59. 

Seine Landsleute Kebede Tulu (2:05:19) und Mekuant 

Ayenew (2:05:24) belegten die Plätze zwei und drei. 

Sechs Athleten liefen unter 2:06 Stunden, 16 erziel-

ten Zeiten von unter 2:08 und 24 erreichten das Ziel 

unter 2:10.

Schnellste Läuferin war Jackline Chelal, die das 

Rennen in 2:20:29 gewann. Dabei steigerte sich die 

Kenianerin gleich um knapp neun Minuten. 2021 

war sie auf der allerdings schwierigeren Strecke in 

Madrid 2:29:22 gelaufen. Sie gewann in Sevilla vor 

den Äthiopierinnen Aberu Ayana und Urge Soboka, 

die nach 2:21:54 beziehungsweise 2:23:05 im Ziel 

waren.

Deborah Schöneborn, die für das Marathon 

Team Berlin startet, lief auf einen starken fünften 

Platz und stellte mit 2:25:52 Stunden eine persönli-

che Bestzeit auf. Die 28-jährige Läuferin verbesserte 

damit ihren bisherigen Rekord um gut eine Minute 

und blieb als erste deutsche Läuferin unter der 

Olympia-Norm für die Spiele in Paris 2024 (2:26:50).

TOKIO – 5. MÄRZ, AWMM

Rosemary Wanjiru überragt, 

Johannes Motschmann mit Bestzeit

Rosemary Wanjiru sorgte für das Highlight beim 

ersten Abbott World Marathon Majors-Rennen des 

Jahres mit 38.000 Anmeldungen. Mit 2:16:28 Stunden 

wurde die Kenianerin zur sechstschnellsten Läuferin 

über die 42,195 km aller Zeiten. Hinter ihr lief 

Tsehay Gemechu mit 2:16:56 ebenfalls eine Top-

Zeit. Damit wurde die Äthiopierin zur achtschnell-

sten Athletin in der Marathon-Geschichte. Rang drei 

belegte ihre Landsfrau Ashete Bekere in 2:19:11. Die 

schnellste Japanerin war Mizuki Matsuda als Sechste 

mit 2:21:44. 

Nach einer Sprint-Entscheidung gewann der 

Äthiopier Deso Gelmisa das Rennen der Männer in 

2:05:22 Stunden vor seinem zeitgleichen Landsmann 

Mohamed Esa. Tsegaye Getachew komplettierte ein 

rein äthiopisches Podium als Dritter mit 2:05:25. 

Während die Zeiten in der absoluten Spitze nicht 

ganz so schnell waren wie erhofft, war die Breite in 

der Spitze extrem stark. Acht Athleten blieben unter 

2:06 Stunden und 20 unter 2:10. 

In dem hochkarätigen Feld erreichte Johannes 

Motschmann, der für das Marathon Team Berlin star-

tet, mit 2:11:30 eine persönliche Bestzeit (33. Platz). 

Diese stand zuvor bei 2:12:18 Stunden.

Ergebnisse:

MÄNNER:

1. Deso Gelmisa ETH  2:05:22

2. Mohamed Esa  ETH  2:05:22

3. Tsegaye Getachew  ETH  2:05:25

4. Titus Kipruto  KEN  2:05:32

5. Cameron Levins  CAN  2:05:36

6. Tadu Abate  ETH  2:05:38

7. Ichitaka Yamashita  JPN  2:05:51

8. Kenya Sonota  KEN  2:05:59

FRAUEN:

1. Rosemary Wanjiru  KEN  2:16:28

2. Tsehay Gemechu  ETH  2:16:56

3. Ashete Bekere  ETH  2:19:11

4. Worknesh Edesa  ETH  2:20:13

5. Betsy Saina  USA  2:21:40

6. Mizuki Matsuda  JPN  2:21:44

7. Ai Hosoda  JPN  2:22:08

8. Lindsay Flanagan  USA  2:26:08

NAGOYA – 12. MÄRZ

Nächste Topzeit von Ruth Chepngetich

Ruth Chepngetich lief eine weitere Weltklassezeit. 

Die Kenianerin gewann den Nagoya-Marathon, ein 

reines Frauenrennen in Japan, mit 2:18:08 Stunden 

und blieb damit bereits zum fünften Mal unter 

2:19:00. Bei dem Rennen in Nagoya gelang Ruth 

Chepngetich der zweite Sieg in Serie. Vor einem Jahr 

hatte sie diesen Marathon in der Streckenrekordzeit 

von 2:17:18 gewonnen. Im vergangenen Oktoberhatte 

sie in Chicago triumphierte mit einer Steigerung auf 

2:14:18 und dabei den Weltrekord um lediglich 14 

Sekunden verpasst. 

Mit 2:18:08 hatte Ruth Chepngetich am Ende 

ihres Solorennens einen Vorsprung von über einem 

Amanal Petros verpasste beim 
Hannover-Marathon seinen Deutschen 

Rekord nur knapp.
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Kilometer auf die Japanerinnen Ayuko Suzuki und 

Honami Magda, die nach 2:21:52 beziehungsweise 

2:22:32 das Ziel erreichten.

HANNOVER - 26. MÄRZ

Amanal Petros und Matea Parlov Kostro 

mit Streckenrekord

Amanal Petros und Matea Parlov Kostro gewannen 

den Hannover-Mararthon mit Streckenrekorden und 

feierten den jeweils größten Sieg ihrer Karriere. Bei 

sehr guten Wetterbedingungen lief Amanal Petros, 

der für das Marathon Team Berlin startet, mit 2:07:02 

Stunden die zweitschnellste je gelaufene Zeit eines 

deutschen Athleten. Nur der 27-jährige Läufer selbst 

war bisher schneller. Während Amanal Petros seinen 

Deutschen Rekord in Hannover um lediglich 35 

Sekunden verpasste, verbesserte er den Strecken-

rekord um genau eineinhalb Minuten, blieb als 

erster deutscher Läufer unter der Olympianorm von 

2:08:10 und feierte seinen ersten Sieg in einem 

Marathon. Die hinter ihm platzierten Kenianer Denis 

Chirchir und Frederick Kibii blieben mit persönli-

chen Bestzeiten von 2:07:17 beziehungsweise 

2:08:09 ebenfalls noch unter dem vorherigen 

Streckenrekord, den der Südafrikaner Lusapho April 

2013 mit 2:08:32 aufgestellt hatte.

Die kroatische Marathon-Vize-Europameisterin 

Matea Parlov Kostro steigerte sich in Hannover auf 

2:25:45, verbesserte den vier Jahre alten Stre cken-

rekord der Kenianerin Rachel Mutgaa (2:26:15) da -

mit um eine halbe Minute und blieb ebenfalls deut-

lich unter der Olympia-Norm von 2:26:50. Die 

30-Jährige war mehrere Minuten vor der Kenianerin 

Pauline Thitu (2:29:25) und Risper Gesabwa (Me -

xiko/2:29:49) im Ziel. Als Vierte lief Natascha 

Mommers (TSV 1863 Herdecke) ein gutes Marathon-

Debüt in 2:31:20.

PARIS – 2. APRIL

Über 50.000 Läufer im Ziel

Es waren nicht so sehr die spitzensportlichen Leis-

tungen, die beim Paris-Marathon Aufmerksamkeit 

erregten, sondern eher das große Läuferfeld. Mit 

50.782 im Ziel erreichte Paris in diesem Frühjahr Di-

mensionen, in die noch kein anderer Marathon in 

Europa vorgestoßen ist. Einzig das Rennen in New 

York hat weltweit bisher über 50.000 Finisher regis-

trieren können. Paris wurde somit in dieser Hinsicht 

zur Nummer zwei in der Welt. Abeye Ayana gewann 

das Rennen auf der nicht leichten Strecke in 2:07:15 

Stunden vor seinem äthiopischen Landsmann Guye 

Adola (2:07:35) und dem Kenianern Josphat Boit 

(2:07:40). Schnellste Frau war die Kenianerin Helah 

Kiprop, die in 2:23:19 triumphierte. Ihr folgten die 

Äthiopierinnen Atalel Anmut (2:23:19) und Fikrte 

Wereta (2:23:22).

ROTTERDAM – 16. APRIL

Bashir Abdi verpasst Europarekord nur knapp  

Zum zweiten Mal nach 2021 gewann Bashir Abdi 

den Rotterdam-Marathon. Der belgische Europare-

kordler und Olympia-Dritte von Sapporo 2021 lief 

hochklassige 2:03:48 Stunden. Damit verpasste er 

seine eigene kontinentale Bestzeit (2:03:36) nur um 

zwölf Sekunden. Der 34-Jährige bewies einmal mehr 

seine Position als derzeit schnellster europäischer 

Marathonläufer in Rotterdam. Er ist nach wie vor 

der einzige Europäer, der die 2:04-Stunden-Marke 

unterbieten konnte. In dem hochklassigen Rennen 

belegte Timothy Kiplangat (Kenia) in 2:03:50 Platz 

zwei vor Abdi Nageeye (Holland/2:05:32). Als Vierter 

folgte der Äthiopier Dawit Wolde mit 2:05:46.

Bei den Frauen lief Eunice Chumba zum größ-

ten Sieg ihrer Karriere. Die 29-Jährige, die aus Kenia 

stammt und seit 2013 für Bahrain startet, gewann mit 

großem Vorsprung in 2:20:31 Stunden vor Tesfu Dol-

shi (Eritrea/2:21:35). Platz drei belegte die Marathon-

Weltmeisterin von 2017, Rose Chelimo. Die ebenfalls 

aus Kenia nach Bahrain gewechselte Läuferin war 

nach 2:26:21 im Ziel. Vierte wurde die Marathon-

Europameisterin von München 2022, Aleksandra Li-

sowska (Polen), in 2:26:44.

BOSTON – 17. APRIL, AWMM

Chebet triumphiert, Kipchoge geschlagen   

Eliud Kipchoge konnte zum dritten Mal in seiner 

Karriere einen Marathon nicht gewinnen. Während 

seinem kenianischen Landsmann Evans Chebet beim 

127. Boston-Marathon in 2:05:54 Stunden die Titel-

verteidigung gelang, blieb dem hoch favorisierten 

Superstar nur Platz sechs in 2:09:23. Das ist die 

schwächste Zeit in der langen, einmaligen Marathon-

Karriere von Eliud Kipchoge, die vor zehn Jahren 

mit einem Sieg in Hamburg begann. Hendrik Pfeiffer 

(TK Hannover) lief auf der schweren Strecke von 

Hopkinton nach Boston bei leichtem Regen auf 

einen guten 16. Platz in 2:12:22 Stunden. Nach ei -

nem spannenden Kampf gewann Hellen Obiri das 

Frauen-Rennen. Die Kenianerin lief bei ihrem ersten 

Marathon-Sieg nach 2:21:38 Stunden ins Ziel. 

Bei 12 bis 14 Grad Celsius und Nieselregen kontrol-

lierte Eliud Kipchoge das Feld lange Zeit an der 

Spitze. An der Halbmarathon- und 30-km- Marke 

führte der 38-Jährige eine siebenköpfige Gruppe mit 

Zwischenzeiten von 62:19 Minuten beziehungsweise 

1:29:23 Stunden an. Kenias zweifacher Marathon-

Olympiasieger und Weltrekordler (2:01:09 Stunden 

2022 in Berlin), blieb dann jedoch in den treppenar-

tig ansteigenden Hügeln von Newton regelrecht 

stecken. Nachdem er zuvor am Verpflegungsstand 

seine Flasche verpasst hatte, musste er auf einer 

Berg   auf-Passage die Spitzengruppe ziehen lassen 

und verlor relativ schnell deutlich an Boden. Als 

Evans Chebet am berüchtigten Heartbreak Hill einen 

ersten Vorstoß unternahm, war Eliud Kipchoge auf 

der leeren Straße hinter der Spitzengruppe schon 

nicht mehr zu sehen.

Ergebnisse:

MÄNNER:

1. Evans Chebet KEN 2:05:54

2. Gabriel Geay TAN 2:06:04

3. Benson Kipruto KEN 2:06:06

Boston Marathon, Zielpassage Boylston Street.
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4. Albert Korir KEN 2:08:01

5. Zouhair Talbi  MAR 2:08:35

6. Eliud Kipchoge KEN 2:09:23

7. Scott Fauble USA 2:09:44

8. Hassan Chahdi  FRA 2:09:46

FRAUEN:

1. Hellen Obiri KEN 2:21:38

2. Amane Beriso ETH 2:21:50

3. Lonah Salpeter ISR 2:21:57

4. Ababel Yeshaneh ETH 2:22:00

5. Emma Bates USA 2:22:10

6. Nazret Weldu ETH 2:23:25

7. Angela Tanui KEN 2:24:12

8. Hiwot Gebremaryam  ETH 2:24:30

LONDON – 23. APRIL, AWMM

Kiptums Sensationszeit, Hassan gewinnt Debüt   

Kelvin Kiptum, der Marathon-Newcomer des vergan-

genen Jahres, stürmte in London zu einer Sensations-

Zeit von 2:01:25 Stunden. Damit erzielte der erst 

23-jährige Kenianer die zweitschnellste je gelaufene 

Zeit, verpasste Kipchoges Weltrekord (2:01:09) nur 

um 16 Sekunden, pulverisierte den Streckenrekord, 

den Kipchoge mit 2:02:37 hielt, und stellte eine 

Jahresweltbestzeit auf. Gut ein Jahr vor den Olym-

pischen Spielen gibt es mit Kelvin Kiptum einen 

Läufer, der Eliud Kipchoges Nachfolger werden 

könnte und dem Superstar schon jetzt gefährlich 

werden kann. Im vergangenen Dezember war 

Kiptum in Valencia sein Marathon-Debüt gelaufen 

und wurde als Sieger auf Anhieb in 2:01:53 zum 

drittschnellsten Läufer aller Zeiten. In London lief die 

Spitzengruppe bei regnerischem Wetter zwar lange 

Zeit schnell, aber die Zwischenzeiten lagen zunächst 

weit weg vom Weltrekord. Nach 61:41 Minuten pas-

sierte eine achtköpfige Gruppe die Halbmarathon-

Marke. Bis Kilometer 30 (1:27:23) änderte sich nicht 

viel beim Tempo. Dann jedoch zündete Kelvin 

Kiptum den Turbo und ließ die Konkurrenz zurück. 

In unglaublichen 27:50 Minuten lief er den Abschnitt 

von 30 bis 40. Die zweite Hälfte war er in famosen 

59:44 gelaufen. 

Zweiter wurde mit deutlichem Abstand 

Geoffrey Kamworor (Kenia) in 2:04:23, als Dritter 

folgte der äthiopische Weltmeister Tamirat Tola mit 

2:04:59. Gut hielt sich Tom Gröschel (TC Fiko 

Rostock), der nach einer Halbmarathon-Durch-

gangszeit von 65:21 zwar das Tempo nicht durchhal-

ten konnte, aber einige Plätze gutmachte. Er wurde 

schließlich Zwölfter in 2:13:29.

Mit einem sehr starken Debüt gewann Sifan 

Hassan (Niederlande) in der 

Weltklassezeit von 2:18:33 

Stunden etwas überraschend das 

Frauen-Rennen. Die Lang stre-

cken-Olympiasiegerin (5.000 und 

10.000 m) war nur vier Sekunden 

vor der Äthiopierin Alemu Me -

gertu (2:18:37) im Ziel. Knapp 

dahinter wurde die kenianische 

Marathon-Olym pia siegerin Peres 

Jepchirchir Dritte in 2:18:38. 

Aufgrund von Muskelproblemen 

hatte Sifan Hassan ihr Rennen 

zweimal unterbrechen müssen, 

um ihre Muskulatur zu dehnen. 

Doch sie lief wieder an die 

Spitzengruppe heran und als es 

auf die letzten paar hundert 

Meter ging, hatte Sifan Hassan 

erwartungsgemäß das beste 

Spurtvermögen. Die Weltre-

kordlerin Brigid Kosgei (Kenia) 

hatte das Rennen nach kurzer 

Zeit verletzungsbedingt aufgeben 

müssen.

Ergebnisse:

MÄNNER:

1. Kelvin Kiptum KEN 2:01:25

2. Geoffrey Kamworor KEN 2:04:23

3. Tamirat Tola ETH 2:04:59

4. Leul Gebresilase ETH 2:05:45

5. Seifu Tura ETH 2:06:38

6. Emile Cairess GBR 2:08:07

7. Brett Robinson AUS 2:10:19

8. Phil Sesemann GBR 2:10:23

FRAUEN: 

1. Sifan Hassan NED 2:18:33

2. Alemu Megertu ETH 2:18:37

3. Peres Jepchirchir KEN 2:18:38

4. Sheila Chepkirui  KEN 2:18:51

5. Yalemzerf Yehualaw ETH 2:18:53

6. Judith Korir KEN 2:20:41

7. Almaz Ayana ETH 2:20:44

8. Tadu Teshome ETH 2:21:31

HAMBURG – 23. APRIL

Koech mit Streckenrekord, 

Olympia-Norm für Ringer und Königstein

Mit einem Streckenrekord von 2:04:09 Stunden ge-

wann der Kenianer Bernard Koech den Hamburg-

Marathon. Zweiter wurde Joshua Belet (Kenia) in 

Sensationelle Siegerzeit 
in London durch den 

Kenianer Kelvin Kiptum.
Die Spitzengruppe 

nach Passage 
der Landungsbrücken.
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2:04:33, Dritter war sein Landsmann Martin Kosgei mit 

2:06:18. Dahinter sorgte Europameister Richard Ringer 

(LC Rehlingen) mit einem starken sechsten Platz als 

bester europäischer Läufer für das deutsche Highlight. 

Mit seiner Zeit von 2:08:08 blieb er knapp unter der 

Olympianorm für die Spiele 2024 in Paris und wurde 

in Hamburg zum zweitschnellsten deutschen Läufer 

aller Zeiten.

Bei den Frauen gewann die Kenianerin Dorcas 

Tuitoek mit hochklassigen 2:20:09, der zweitschnells-

ten je in Hamburg gelaufenen Zeit. Zweite wurde die 

lange führende Tiruye Mesfin (Äthiopien) in 2:20:18. 

Auf den dritten Platz lief Stella Chesang aus Uganda. 

Sie erreichte mit 2:20:23 ein sehr gutes Debüt und stell-

te auf Anhieb einen Landesrekord auf. Überraschend 

stark lief Fabienne Königstein (MTG Mannheim), die 

als Achte mit 2:25:48 ihre persönliche Bestzeit deutlich 

unterbot, unter der Olympianorm blieb und eine deut-

sche Jahresbestzeit aufstellte.

Haftom Welday (Hamburger Laufladen) war sehr 

mutig aber wohl auch etwas übermotiviert in der Spit-

zengruppe mitgelaufen. Seine Zwischenzeiten lagen 

dadurch lange deutlich unter dem Deutschen Rekord. 

Doch der aus Eritrea stammende Läufer konnte dieses 

Tempo nicht halten und brach rund zehn Kilometer 

vor dem Ziel ein. Nachdem ihn Richard Ringer zwei 

Kilometer vor dem Ziel überholt hatte, belegte er am 

Ende in 2:09:40 Rang acht.

BUDAPEST – 26. AUGUST, WM, FRAUEN AWMM

Amane Shankule gewinnt Hitze-Marathon

Einen äthiopischen Doppel-Triumph gab es im Frau-

en-Marathon bei den Leichtathletik-Weltmeisterschaf-

ten in Budapest. Dabei war die schnellste Läuferin auf 

der Startliste auch als Erste im Ziel: Amane Shankule 

gewann das harte Hitze-Rennen bei Schatten-Tempe-

raturen zwischen 23 und 29 Grad Celsius in 2:24:23 

Stunden vor ihrer Landsfrau Gotytom Gebreslase. 

Die Titelverteidigerin wurde in 2:24:34 Zweite. In der 

Schlussphase schob sich die überraschend starke Ma-

rokkanerin Fatima Gardadi noch auf Rang drei nach 

vorne. Sie lief in 2:25:17 zur Bronzemedaille. Die letzt-

jährige WM-Dritte Lonah Salpeter (Israel) wurde Vier-

te in 2:25:38. Lediglich Platz sechs blieb der stärksten 

kenianischen Läuferin bei der WM: Rosemary Wanjiru 

war nach 2:26:42 im Ziel.

Bei Kilometer 35 hatte sich die Spitzengruppe 

auf drei Läuferinnen – Amane Shankule, die BMW 

BERLIN-MARATHON-Siegerin 2021 Gotytom Gebres-

lase und Yalemzerf Yehualaw – verkleinert. Zu die-

sem Zeitpunkt hatte die spätere drittplatzierte Fatima 

Gardadi noch einen Rückstand von 25 Sekunden und 

alles sah nach einem äthiopischen Dreifach-Triumph 

aus. Kurz vor Kilometer 36 zog dann Shankule davon 

während Gardadi noch stark aufholte.

Ein Jahr vor den Olympischen Spielen haben 

Äthiopiens Läuferinnen in Budapest ein starkes Zei-

chen gesetzt. Allerdings fehlten die schnellsten kenia-

nischen Athletinnen bei dieser WM. 

Melat Kejeta hielt sich in dem stark besetzten 

WM-Marathon sehr gut. Die Läuferin des Laufteams 

Kassel belegte Platz elf in 2:29:04. Auch wenn sie ihr 

eigenes, ambitioniertes Ziel einer Top-Ten-Platzierung 

knapp verpasste und die Olympia-Norm von 2:26:50 

in diesem Hitze-Rennen nicht möglich war, zeigte sie 

ein Jahr vor den Olympischen Spielen in Paris, dass 

sie nach einer Karriere-Unterbrechung aufgrund einer 

Schwangerschaft auf dem Weg zurück zu ihrer Best-

form ist. „Ich bin zufrieden, mehr ging heute einfach 

nicht“, sagte Melat Kejeta, die die einzige deutsche 

Läuferin in diesem Feld war.

Ergebnisse:

  1. Amane Shankule  ETH  2:24:23

  2. Gotytom Gebreslase ETH 2:24:34 

  3. Fatima Gardadi  MAR 2:25:17

  4. Lonah Salpeter  ISR 2:25:38

  5. Yalemzerf Yehualaw  ETH 2:26:13

  6. Rosemary Wanjiru  KEN 2:26:42

  7. Selly Kaptich KEN 2:27:09

  8. Nazret Weldu ERI 2:27:23

  9. Lindsay Flanagan USA 2:27:47

10. Dolshi Tesfu ERI 2:28:54

BUDAPEST – 27. AUGUST, WM, MÄNNER AWMM

Victor Kiplangat triumphiert

Kiplangat gewann den Marathon bei den Leichtathle-

tik-Weltmeisterschaften. Der Läufer aus Uganda sieg-

te in dem Hitze-Rennen in Budapest bei Temperatu-

ren zwischen 22 und 28 Grad im Schatten in 2:08:53 

Stunden. Damit hatte der 23-Jährige am Ende einen 

deutlichen Vorsprung vor Maru Teferi (Israel), der 

trotz eines Sturzes noch auf Rang zwei in 2:09:12 lief. 

Der Vize-Europameister ist nun auch Vize-Weltmeis-

ter. Dritter wurde der Äthiopier Leul Gebresilase in 

2:09:19. Überraschend erreichte Tebello Ramakongoa-

na Rang vier. Der Athlet aus Lesotho lief als einziger 

im Feld sogar eine persönliche Bestzeit und steigerte 

sich um 13 Sekunden auf 2:09:57. Fünfter wurde Ste-

phen Kissa (Uganda) in  2:10:22 Stunden, nachdem 

auch er gut zehn Kilometer vor dem Ziel gestürzt war. 

Victor Kiplangat setzte bei der WM seine starke 

Entwicklung fort und triumphierte ein Jahr vor den 

Olympischen Spielen auch bei seinem zweiten großen 

Meisterschafts-Marathon: 2022 hatte er den Common-

wealth Games-Marathon in Birmingham gewonnen, 

nachdem er im November 2021 bei seinem Debüt 

beim Istanbul-Marathon ebenfalls zum Sieg gelaufen 

war. Bei der Leichtathletik-WM fehlten allerdings ei-

nige der derzeit schnellsten Marathonläufer der Welt.

Einen sehr guten 15. Platz erreichte Haftom Wel-

day (Hamburger Laufladen), der im Schlussteil des 

Rennens noch etliche Plätze gutmachte und nach 

2:11:25 ins Ziel lief. Es ist das beste Resultat eines 

deutschen Marathonläufers bei einer WM seit dem 14. 

Platz von Konrad Dobler 1995 in Göteborg. Bei der 

WM 2009 in Berlin war André Pollmächer auf Rang 

18 gelaufen. Danach waren allerdings bei den meisten 

Weltmeisterschaften gar keine deutschen Marathon-

läufer am Start. Gut hielt sich in der Budapester Hitze 

und bei hoher Luftfeuchtigkeit auch Johannes Motsch-

mann (SCC Berlin), der Platz 26 in 2:14:19 belegte.

Ergebnisse:

  1. Victor Kiplangat UGA 2:08:53

  2. Maru Teferi ISR 2:09:12

  3. Leul Gebresilase  ETH 2:09:19

  4. Tebello Ramakongoana LES 2:09:57

  5. Stephen Kissa UGA 2:10:22

  6. Milkesa Mengesha  ETH 2:10:43

  7. Hassan Chahdi  FRA 2:10:45

  8. Titus Kipruto KEN 2:10:47

  9. John Hakizimana RWA 2:10.50

10. Daniele Meucci  ITA 2:11:06

Victor Kiplangat 
(Uganda) führt das 

Feld an auf der 
Kettenbrücke über 

die Donau.




